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 ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً الأعز١ه اٌّـبؽ اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟرذس٠جبد رأص١ش ِمبسٔخ "

 اٌّٙبسٞ ٚالأداء اٌششبلخ اٌخبطخاٌجذ١ٔخ ِٚغزٛٞ  اٌمذسادثؼغ ػٍٟ 

 "وشح اٌمذَ ٌٕبشئٟ اٌّشوت

 أؽّذ ػجذاٌٌّٛٝ اٌغ١ذ إثشا١ُ٘* 

 هــٛلٟ وشــشذ ـّـِؾذ ـّـِؾ** 

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  –أعزبر ِغبػذ ثمغُ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ 

 عبِؼخ إٌّظٛسح. –

 –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  –ِذسط ثمغُ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ 

 عبِؼخ إٌّظٛسح.

 اٌٍّخض

٠ٙذف اٌجؾش إٌٟ اٌزؼشف ػٍٟ "دساعخ ِمبسٔخ ٌزأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ 

ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ 

لخ اٌخبطخ ٚالأداء اٌّٙبسٞ اٌّشوت ٌٕبشئٟ وشح اٌمذَ"، ِٚغزٛٞ اٌششب

شجٗ اٌزغش٠جٟ ثزظ١ُّ ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١ز١ٓ ٚاعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ 

ثبٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ اٌجؼذٞ ِٓ ٔبشئٟ ٔبدٞ اٌغٕجلا٠ٚٓ اٌش٠بػٟ اٌّغغ١ٍٓ 

ثبلإرؾبد اٌّظشٞ ٌىشٖ اٌمذَ ٚاٌّشبسو١ٓ فٟ دٚسٞ ِٕـمخ اٌذل١ٍٙخ ِٛعُ 

 شح ــــرُ إخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌـش٠مخ اٌؼّذ٠خ ِٓ لاػجٟ و َ.2020 –َ 2019

( ٔبشئ١ٓ 10( ٔبشئ، )20عٕخ ثٕبدٞ اٌغٕجلا٠ٚٓ اٌش٠بػٟ، ٚثٍغ ؽغُ اٌؼ١ٕخ)15اٌمذَ إٌبشئ١ٓ رؾذ 

( ٔبشئ١ٓ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ )اٌغبو١ذ 10ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٟٚ )الأعز١ه اٌّـبؽ(، )

( 3رـج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ خلاي اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػششح أعبث١غ )شٙش٠ٓ ٚٔظف(، ثٛالغ )اٌّضمً(، ٚرُ 

ٚوبٔذ اُ٘ إٌزبئظ،  رفٛق اٌلاػج١ٓ فٟ اخزجبس اٌششبلخ اٌخبطخ،  ٚؽذاد رذس٠ج١خ فٟ الأعجٛع.

ِغ  )اٌغشػخ، اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ، اٌمٛح اٌمظٛٞ(، ٚالأداء اٌفٕٟ اٌّشوت )الاعزلاَ ٚالاخزجبساد اٌجذ١ٔخ

الاعزلاَ ٚاٌغشٞ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح صُ اٌزّش٠ش، الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح صُ اٌزظ٠ٛت، 

ٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ٌظبٌؼ اثبٌىشح ِغ اٌزّش٠ش صُ الأـلاق ٌؼشة اٌىشح ثبٌشأط ِٓ اٌٛصت( 

دساط اٌّذسث١ٓ ٌزذس٠جبد اٚوبٔذ ِٓ أُ٘ اٌزٛط١بد رـج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ  )اٌغبو١ذ اٌّضمً(.

عٕخ 16اٌّمبِٚخ ثبلأعز١ه اٌّـبؽ، ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػّٓ ثشاِغُٙ اٌزذس٠ج١خ ٌٕبشئ وشح اٌمذَ رؾذ

ثأٔذ٠خ ِؾبفظخ اٌذل١ٍٙخ، ٚاعزخذاَ اخزجبس اٌششبلخ اٌخبطخ ٚالأداء اٌّٙبسٞ اٌّشوت اٌٍزاْ رُ 

 شوٟ اٌخبص.رظ١ّّّٙب فٟ رم١١ُ ِغزٜٛ أداء ٔبشئٟ وشٖ اٌمذَ اٌجذٟٔ ٚاٌؾ

 ِمذِٗ ِٚشىٍٗ اٌجؾش

١شهههٚلعثٍمهههجٍِعفج٢ٍهههجوعصنهههلّجوعٛثٕؾهههج ثسععععع

َّْٜسزعف٠عثٍْؾهجًعثٍي١جػه٠عدظهعزعةجّهزععععع

ٛىههيرعثٍنههلُعدظههعزعذجطههزعٛدٍههوع سههض لثُعع

ٕضهههههههجةؼعثٍذقهههههههٜطعٛثٍل ثسهههههههجسعثٍم٢َْهههههههزع

ثٍْض ظظههزعفهه٠عصـهه١ٜيعثٍم٢َْههزعثٍضل ١ذ٢ههزععع

دجةضذج ٙههجعة٢َْههزعّٖوْههزعّٛ ــههزعصذٖهه٠ععععع

ثٍٜطهههههًٜعةَههههه٠علسهههههدعة٢َْهههههزعدٚهههههل عععع

دههجٍبةذ٢ٔعثٍهه٠علةَهه٠عّمههضٜٟعّْيههٔعدنههل عععع

 مجلة سيناء لعلوم الرياضة
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ّجصمههْـعدهه٘عثسههضملثوثصِٚعٛمههل ثصِٚعثٍذل٢ٕههزععععع

ثٍضههههه٠عٛثٍْٚج ١هههههزعٛثٍ ــ٢هههههزعٛثٍٖعمههههه٢زععع

١ْضَيٜٕٚههجوعٍٛهههثعفٖٚههجهعثسههضقلثطعٛصـهه١ٜيععع

وثةههِعاسههج٢ٍخعٛؿههيرعثٍضههل ١خعثٍْمههض لّزعع

ع.ف٠عثةلثوِٙعصقن٢نجوعٍلأٙلث عثٍْٖشٜور

عؽ٢يّٞعٛف٠عٙهثعثٍظلوع١ش٢يعىبوعّٔ

 (Jeremy Sheppard)ش٢ذج و

عدج١ل٢ْ١يععَ(،2005) عدج ١ز ّجْٜٙسعثٍخو

Mahmut Alp, Barış Baydemir 

عثٍْنجّٛجسعَ(2019) عإسض لثُ  ثٍٞعل٢ْٙز

عٛ ٛثٍنل ر ثٍنٜر ٍض٢ْٖز صٜؽ٢٘عثٍمؼ٢َز

عىْغ٢يثسع عثٍْنجّٛجس علإسض لثُ ثٍضل ١خ

صل ١ذ٢زعٍعجة٢َضٚجعثٍيذ٢يرعف٠عصمز١زعة٢َْجسع

عدج عٍَي١جػ٢٢ٔ عثٍمْي١زعثٍضي٢ف ٍعتجس

ع(2و1:ع27)عثٍْ ضَعزعفٞعؽ٢ْععثٍي١جػجس.ع

ع(ع1006-1001:ع29)

لٓععَ(2015ؽغننٓ أثننٛ ػجننذٖ ) ع١ٛؤىههل

ثٍنهههٜرعثٍمؼههه٢َزعصمضذهههيعّهههٔعلٙهههِعةٖجطهههيععععع

ث ةلثوعثٍذل٠ٕعٍبةخعىيرعثٍنلُعذجطهزعفه٠ععع

ثٍْيثفههٌعثٍمهه٢ٖزعثٍْذيههيرعٛص ع٢يٙههجعثٍْذجشههيع

ةَهه٠عّمههضٜٟعٛسههيةزعصقيىجصهه٘عٛ شههجمض٘عععع

ثءعّٚهههههج ثسعثٍْٖجفمههههههزععٛمل صههههه٘عةَههههه٠علوعع

ع(77-76:ع4دج١ؾجد٢زعٛفجة٢َز.ع)

عٔعىبوع١ٛؼ٢ف عٓعلدهٜعععّه عثٍؾجسهِعٛخذهيٛ

(Abolghasem Memarzadeh,et 

al)(2014 )َْٚ١ِلأنننننننننننننٟ ٚ خنننننننننننننش ، 

(Melanie Lesinski,et 

al)(2015)َ  ْ  ) ، أف١ننننننشٞ ٚ خننننننشٚ

(Avery, et al(2016)َدؼهههيٛ رعع

إسههض لثُعإسههضيثصؾ٢جسعصههل ١خعفل١غههزعصمضْههلعع

ةَههههههٞعصن٢ٖههههههجسعّضٖٜةههههههزعفههههههٞعصههههههل ١ذجسع

ىٜسههه٢َزعفمجٍهههزعٛخّٖهههزعٍضـههه١ٜيععثٍْنجّٛهههجسع

صههههلة٢ِعثٍنههههل ثسعثٍذل٢ٕههههزعثٍْمههههجْٙزعفههههٞعععع

وثءعثٍْٚههج ٝعٍبةذهه٢ٔعثٍظهه ج عععّمههضٜٝعثا

١زعّهٔععف٠عثٍضل ١خعٛثٍْٖجفمزعٛثٍٜمجعٛثٍيذج 

عث طهههههجدجسعثٍْيصذـهههههزعدم٢َْهههههزعثٍضهههههل ١خعع

ع(795-781:30)ع(242:18-247)

ع(251:22-257)

لٓعع(2000َِفزننٟ اثننشا١ُ٘ ) ١ٛؼهه٢فع

ص٢ْٖزعثٍنٜرعث٢ٍْْزرعدجٍميةزعى فلعّيىذهجسعع

ةَه٠ععصمضْهلععثٍنٜرعثٍمؼ٢َزعٍبةخعىيرعثٍنلُع

ثٕضههههجػعلمههههٜٟعثٕنذههههجعععع-عههههبطعثصؾجٙههههجسع

ععدميةزعةج٢ٍزعٕمذ٢جووعصـ١ٜيعلسهي عثٕنذهجعع

ةؼ٠َعدنٜرعّٖجسذزوعٛلذ٢يثوعثٍلّؼعٛثٍهيدؾعع

ع17دههه٢ٔع ١هههجورعمهههٜرعٛسهههيةزعث ٕنذهههجع.ع)ع

ععع(142-143:

ٍٛهههثعفههجٓعمههل رعثٍي١جػهه٠عثٍٖجشههبعىْههجععع

فههه٠ععَ(2017وشنننه )شنننٛلٟ ِؾّنننذ لشهههج ع

ص٢ٍٜلعٛصٜظ٢هفعٙههٗعثٍنهل رعثٍذل٢ٕهزعثٍْيىذهزعععععع

 ٕؾهههج عثاوثءعثٍقيىههه٠عصمضْهههلعةَههه٠عفؾهههِع

وعطهههه ٢ير(ع-ثٍْنجّٛههههزعثٍ ج ؽ٢ههههزع)ىذ٢ههههيرع

ٛؿذ٢مزعثٍضيى٢خعٛثٍضي١ٜٔعٍلأوثءعثٍقيىه٠وعع

٠ٙٛعدٚهثعثٍْعُٜٚعصٖضؼعةٔعثٍضمج  عثٍيذ٢هيعع

Accelerationٍْنلث عثٍْنجّٛهزعفه٠عفضهيرععععع

 ٢ّٖزعمظ٢يروعلٟعلٕٚجعصض عيعدٖمذزعثٍضيه١ٜٔعع

ٍمٖظهههههيٟعثٍنهههههٜرعٛثٍمهههههيةزعفههههه٠عثاوثءععععع

ع(236:ع14)ع.عثٍقيى٠عثٍ جص

َ(، 2011طننفب ثبشننب)١ٛشهه٢يعىههبوعّههٔعع

َ(، ٌنننن ٞ 2011ِؾّننننٛد ) ػظننننبَ اٌننننذ٠ٓ

ّههٔعثٍْنجّٛههجسععلٓععَ(2019ِؾّننذ سعننبء) 

عشههههجةمزعث سههههض لثُعفهههه٠عث ةههههلثوعثٍذهههههل٠ٕعععع

ثاعنههههجًعٍبةذهههه٠عىههههيرعثٍنههههلُععععٛثٍْٚههههج ٟ

ثٍؾ٢ضههي(عٛثاسههض٢وعثٍْـههجؿ٠عععع–)ثٍؾجى٢ههشع

ع٢يثسعصهه ععٍٚههجعلشههيجًعصل ١ذ٢ههزععععصمضذههيععف٢ههظ

ٜٟعثٍنههٜرعفهه٠عص٢ْٖههزعٛصـهه١ٜيعّمههضععععث١ؾجد٢ههز

ةَهه٠عٙهههثععٖميدثٍمؼهه٢َزعّٛيىذجصٚههجعّْههجع١هه

ثٍْمهههضٜٟعثٍْٚهههج ٟععفههه٠ععثٍضـهههٜ عث صعهههج عع

http://bjsm.bmj.com/search?author1=Melanie+Lesinski&sortspec=date&submit=Submit
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 (16:7) (123-120:ع5)عٍبةذهههه٢ٔ.

ع(54:10)

ٛثاوثءعثٍْٚج ٟعف٠عىيرعثٍنلُعؿذنجوعٍْجع

ع٘ ٟ ِؾّننذ وشننه علشههج عث٢ٍهه  ، أِننشاا اٌجغننبؿ

١ْغههههٌعّؾْٜةههههزعّههههٔعثاوثءثسعععع(2000َ)

ٛثٍضهه٠عع-ثٍقيى٢ههزعثٍْٖلّؾههزعدههجٍييرعٛدههلٕٛٚجع

١ضـَههههخعصٖع٢هههههٙجعّههههٔعثٍبةههههخعػههههيٛ رعععع

ع-ّضبىهه٘عٍنههل ثسعدل٢ٕههزعّٛميف٢ههزعٕٛعمهه٢زععععث

دق٢ظعصضيجّهٌعّمهجوع ذهيثػععععع-لْٙٚجعثٍيشجمز

ٙهههههثعثاوثءعدجٍظههههٜ رعٛثٍشههههيٌعثٍْٖجسههههخععع

وعّٛههٔعع(164-163:ع19.ع)ٍَْٜمههفعثٍَمذهه٠عع

عِعفجٓعثٍيشهجمزعثٍ جطهزعدبةهخعىهيرعثٍنهلُعععععع

لوثءععٛثٕؾهههج ل٢ْٙهههزعىذ٢هههيرعفههه٠عصٖع٢ههههععدثسع

ثٍْٚج ثسعثٍقيى٢زعثٍْٖلّؾزعدشهيٌعّٖجسهخععع

ٛٙههه٠عؿذنهههجوعع-قنهههلعثٍْمهههض١ٜجسعثٍْـَٜدهههزعع١

ٍْعّٜٚٚهههجعثٍههههٟعدىهههيٗعىهههبوعّهههٔعد٢ٖع٢ٖهههٜص٠ع

 Benvenuti, C. et alٛخذهههيٛٓع

 ,Sporisعنجٛسط ٚ خنشْٚ    َ(،2010)

G. et al (2010،)َ ٟوبساوننننبث 

Karacabey,k  (2013 ْٚاس ، )َ

 ٠Warren Young.etنٛٔظ ٚ خنشْٚ   

al (2015 ،)َ  ْٚعنننبٔٛط ِنننبرلان ٚ خنننش

Janos Matalak et al (2016)َع
ٍههلأوثءعفهه٠عثٍية٢مهه٢زععثٍْقههلوثسعصمضذههيعلفههل

ىههيرعثٍنههلُوعٛلٓعصـ١ٜيٙههجع١ههضِعدٖؾههجؿعّههٔععععع

ذبًعصل ١ذجسعص ظظ٢زعصمضْلعة٠َعص ٢٢يع

ث صؾجٗعدميةزعىذ٢يرعٛسٍٜٚزع)صٜثفهل(عدْهجععع

ٛثٍلمهزععثٍهضقيِعع١قنلعثٍضقيهعدشيٌعلسي عٛ

ع  .ف٠عثٍقيىجس

(ع686-679:ع34)(ع420-415:ع23) 

ع28) ع)1693-1740: ع35( ع(164-166:

ع(1574:26)

عَ(2017ِؾّننذ شننٛلٟ وشننه ) ع١ٛشهه٢ي

َيشههههجمزعثٍمٜثّههههٌعثٍية٢مهههه٢زعثٍْقههههلورععٍعلٓع

صضْغٌعف٠عسيةزعىنل رعدل٢ٕزعفيى٢زعّيىذزع

ثص هههجدعثٍنهههيث عىمجّهههٌعثو ثىههه٠عثٍههه٠عؽجٕهههخع

عٛ صمضْههههلعثٍمٜثّهههٌعثٍذل٢ٕههههزعٛؿذ٢مههههزعثاوثءوع

)ث و ثهعثٍقمههه٠(عسهههبّزعثٍقهههٜث ععةَههه٠ع

ظههذ٠عثٍْيىهههزٟععٛىعههجءرعةْههٌعثٍؾٚههج عثٍمععع

ٛثٍْق٢ـ٠وعٛلٓعثٍن٢جسجسعثٍ جطزعدضن٢٢ْٚهجعع

ٛٙههٜعث سههضؾجدزععصمضْههلعةَهه٠عّم٢ههج علسجسهه٠

ثٍمههي١مزوعثاوثءعدضٜثفههلعةههج٠ٍععععثٍل١ٖج٢ّي٢ههز

ٛسيةزعف٠عص ٢٢هيعٛػهععؽمهْ٘عٛثصؾجٙجصه٘ععععع

.عٛثٍنهههل رعةَههه٠عثٍهههضقيِعٛثٍؼهههذؾعثٍقيىههه٠ع

ع(291-290ع:14)

ثٍْبفوزعث٢ٍْلث٢ٕزعٍَذجفغجٓعّٛٔعذبًع

جعىْل د٢ٔعّٛضجدمضْٚجعٍلإٔشـزعدقيِعةَْْٚ

ّقجفوههزع ٕل١ههزعىههيرعثٍنههلُعدععدعههيرثٍضل ١ذ٢ههزع

ةههلُعثسههض لثُعصههل ١ذجسععثٍلم٢َٚههزعصذهه٢ٔعٍْٚههجعع

ّٜؽٚهههزعٍض٢ْٖهههزعثٍنهههٜرعثٍمؼههه٢َزعّٛيىذجصٚهههجع

دجسههههض لثُعثٍْنجّٛههههجسعدجسههههضغٖجءعصههههل ١ذجسعع

ثٍٜعهههخع)عنهههٌعثٍؾمهههِ(عٛدٖمهههذزعم٢ََهههزعوثذهههٌع

ثةههلثوعدههل٠ٕ(وعع-ثٍٜفههلثسعثٍضل ١ذ٢ههزع)ثفْههجء

(ع8وةههِعٙهههثعث صؾههجٗعٕضههجةؼعثٍْنجدَههزعٍمههلوع)عٛ

ةَه٠ععضيى٢هزععّل د٢ٔعّهِٖٚعٛثؽهجدضِٚعدمهلُعثعٍعع

صهههل ١ذجسعثٍْنجّٛهههجسعذهههبًعفضهههيثسعثةهههلثوع

ثٍٖجشههت٢ٔعٛصيى٢ههزِٙعةَهه٠عثاوثءعثٍْٚههج ٟعععع

عٍب صنجءعدجٍؾجٕخعثٍذل٠ٕعٍل١ِٚ.

عثٍْل د٢ٔعف٠ع ىْجع فظعثٍذجفغجٓعثصؾجٗ

عثٍْ ضَعزث عثٍم٢ٖز عثٍٖجشت٢ٔعٍْيثفٌ عدنـج 

ع عثٍْٖعيورععصل ١خة٠َ عثٍْٚج ١ز ثاوثءثس

عد ٕٜثةٚج ع-ٛثٍضْي١يع-ىجٍم٢ـيرعة٠َعثٍيير

ُعصـ١ٜيعلٛةعٛثٍضظ١ٜخوع-ٛثٍؾيٟعدجٍيير

علفي صٚجع عٛثٍض٠ عثٍْيىذز عثٍْٚج ١ز ثاوثءثس

عف٠ع عثٍنلُ عىير عٍْذج ١جس عثاوثء صق٢َبس

ع عّٔ عف٠عىغ٢ي عثٍيثةلر عٛثٍذقٜط ثٍل ثسجس

عث صؾجٗ ععّٖٚجعٙهث عؾ ػجذ ػجذ اٌجبو ثسز

أِشاا ِؾّذ وشه ٚ، (6)َ(1998اٌؾ١ٍُ )

لشج علّيثللهععٛمل(ع15)َ(2000اٌجغبؿٟ )



 
ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ "ِمبسٔخ رأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ 
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ع)عثٍذمجؿ٠عف٠ عث٠ٍعٕضجةؼ15ّيؽم٘ علفلع(

عٛع٘دقٜع علوثءثسعثٍضق٢َ٢َز علفي س ثٍض٠

عّيىذزو عثٍؼيٛ ٟعّٚج ١ز ٚجعثو ثؽعّٛٔ

عد شيجًع عث٢ّٜ٢ٍز عثٍضل ١خ عّقض١ٜجس ػْٔ

عصمْـع عّ ضَعز عطمٜدز عٛو ؽجس ّضٖٜةز

عدْمضٜٟععٍِٚ علوثةٚج عة٠َ عٛثٍنل ر دجٍضي٢ف

عّٜٛثمفع عثٍضل ١ذجس عذبً عّٛضنٔ ّيصعع

عدجٍْذج ١جسعثٍَمخ ع١ميدعع-ثٍضٖجفم٢ز ّْج

عّقضٜٟع عدثس عصل ١ذ٢ز عديثّؼ عٛؽٜو ةلُ

عدي٢ع٢زع عصؤوٟ عثٍْٚج ثس عدٚهٗ عّنٖٔ صل ١ذ٠

ٛفؾِعّٖجسخعّٛمض١ٜجسعطمٜدزعّضل ؽزع

ذبًعفضيثسعّٛيثفٌعصل ١ذِٚ..عفؼبوعةٔع

عذ عّٛٔ عّجعدٍو عة٠َ عثٍذجفغجٓ عثؿب  بً

عّٔعثٍل ثسجسعثٍم٢َْزعٛثٍذقٜطع لّئعٍْٚج

عثٍقج٢ٍزع عثٍل ثسز عدجصؾجٗ عثٍْيصذـز ثٍمجدنز

عو ثسز (، 5َ()2011طفب ثبشب)عدجسضغٖجء

 Mahmutِبّ٘ٛد اٌت، ثبس٠ض ثب٠ذ١ّ٠ش 

Alp, Barış Baydemir 

(، ع١ذ علاي 29َ()2019)

 Saied Jalalٚ خشْٚ

Aboodarda,et.al (2016()33 ،)

 Nazrul Islamٔبصسٚي ِب١ٌه ٚ خشْٚ 

Mallick, et al (2013()31 ِبٌه ،)

عثفضنج عع(11َ()2016ؽغٓ ٔبدس ) ٛؽلث

علسج٢ٍخع عصمض لُ عثٍض٠ عٍَذقٜط ٛثػـ

عصل ١ذجسع عّع عٛوّؾٚج عدجٍْنجّٛجس ثٍضل ١خ

عف٠ع عّٖٚج عثٍْيىخ عذجطز عثٍْٚج ٟ ثاوثء

عّنج ٕزع علٛ عص ع٢يٙج عٛد٢جٓ عثٍٖجشت٢ٔ ّيثفٌ

ٍْضٜممزعٍٚهٗعثاسج٢ٍخعثٍضل ١ذ٢زعثٍض ع٢يثسعث

عٍَٖجشت٢ٔع عثٍْيىذز عثٍقيى٢ز عثاوثءثس ة٠َ

عف٠عّؾجًعىيرعثٍنلُ.

ٛفههه٠عػهههٜءعدٍهههوعفنهههلعثصؾههه٘عثٍذجفغهههجٓعع

ٍَضمههيععٍٚهههٗعثٍْشههيَزعٛو ثسههضٚجعٍَضمههي ع

صهههل ١ذجسعثٍْنجّٛهههزعد سهههَٜد٠عععةَههه٠عصههه ع٢يعع

ثاسهههض٢وعثٍْـهههجؽعٛثٍؾجى٢هههشعثٍْغنهههٌعةَههه٠عع

ل رعنههىعثٍيشههجمزعثٍ جطههزعّمههضٜٟعىههبوعّههٔعع

ثٍْيىههخععثٍْٚههج ٟثاوثءعع_فيى٢ههزعّيىذههزع

د٢ٔعٙههثعثٍضه ع٢يععععنج ٕزٛثٍْىيرعثٍنلُععٍٖجشت٠

ع.ّٛمل سعثٍضقمٔعفجًعٛؽٜوٙج

 ٘ذف اٌجؾش

ع١ٚهههل عثٍذقهههظعثٍههه٠عثٍضمهههي عةَههه٠ع عععع

صهه ع٢يعصههل ١ذجسعثٍْنجّٛههزعد سههَٜد٠ععععّنج ٕههزع

ثاسهههض٢وعثٍْـهههجؽعٛثٍؾجى٢هههشعثٍْغنهههٌعةَههه٠عع

ثٍيشههجمزعّٛمههضٜٟعثٍذل٢ٕههزععثٍنههل ثسدمههغع

ٍٖجشههت٠عثٍْيىههخععثٍْٚههج ٟعٍ جطههزعٛثاوثءث

ععةَٞ:ّٔعذبًعثٍضمي ع عىيرعثٍنلُ

دجسهههههض لثُعصههههه ع٢يعصهههههل ١ذجسعثٍْنجّٛهههههزع -1

دمهههغعةَههه٠علسهههَٜحعثاسهههض٢وعثٍْـهههجؽع

ثٍيشهههههجمزعّٛمههههضٜٟععثٍذل٢ٕهههههزعثٍنههههل ثسعع

ثٍْيىهههههخععثٍْٚهههههج ٟعثٍ جطهههههزعٛثاوثء

دجٍْؾْٜةهزعثٍضؾي١ذ٢هزعععىيرعثٍنهلُعععٍٖجشت٠

 .ثاٍٛٞ

زعدجسهههههض لثُعصهههههل ١ذجسعثٍْنجّٛهههههعصههههه ع٢ي -2

دمهههغعلسهههَٜحعثٍؾجى٢هههشعثٍْغنهههٌعةَههه٠عع

ثٍيشهههههجمزعّٛمههههضٜٟععثٍذل٢ٕهههههزعثٍنههههل ثسعع

ثٍ جطهههههزعٛثاوثءعثٍْٚهههههج ٟعثٍْيىهههههخععع

عُ دجٍْؾْٜةهزعثٍضؾي١ذ٢هزععععٍٖجشت٠عىيرعثٍنهل

 .ثٍغج٢ٕز

ثٍضقمهٔععّملًععف٠ثٍضمي عةَٞعثٍعيٛرع -3

َْؾْٜةهههزعثٍضؾي١ذ٢هههزعثاٍٛهههٞعّٛمهههلًععععٍ

َْؾْٜةزعثٍضؾي١ذ٢هزعثٍغج٢ٕهزعفه٠ععععثٍضقمٔعٍ

ثٍيشجمزعّٛمضٜٟعثٍذل٢ٕزعل ثسعثٍندمغع

ثٍ جطهههههزعٛثاوثءعثٍْٚهههههج ٟعثٍْيىهههههخععع

 .ة٢ٖزعثٍذقظٍٖجشت٠عىيرعثٍنلُع

 فشٚع اٌجؾش:

عٔصٜؽلعفيٛرعوثٍزعإفظجة٢وجع  عٔععده٢ عىهٌعّه

ْؾْٜةهزععثٍثٍذملٟعفه٠ععٛثٍنذ٠َعع٢ٔثٍن٢جس

لسهههَٜحعثاسهههض٢وعع)عثٍضؾي١ذ٢هههزعثاٍٛههه٠ع
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ٍظهههجٍـعثٍن٢هههج عثٍذمهههلٟعفههه٠عع(ثٍْـهههجؽ

ّمهضٜٟععزعٛدمغعثٍنل ثسعثٍذل٢ٕعصـ١ٜي

عثٍْٚهههههج ٟثٍيشهههههجمزعثٍ جطهههههزعٛثاوثءع

 .ة٢ٖزعثٍذقظىيرعثٍنلُععٍٖجشت٠ثٍْيىخع

ىٌعّهٔععصٜؽلعفيٛرعوثٍزعإفظجة٢وجعد٢ٔعع 

فه٠عثٍْؾْٜةهزعععثٍن٢جس٢ٔعثٍنذ٠َعٛثٍذملٟع

لسههههَٜحعثٍؾجى٢ههههشعثٍضؾي١ذ٢ههههزعثٍغج٢ٕههههزع)

فههه٠عٍظهههجٍـعثٍن٢هههج عثٍذمهههلٟعععع(ثٍْغنهههٌ

عٟصـ١ٜيع عدمغعثٍنل ثسعثٍذل٢ٕزعّٛمهضٜ

ثٍْٚهههههج ٟعطهههههزعٛثاوثءعثٍيشهههههجمزعثٍ ج

 .ة٢ٖزعثٍذقظ٠عىيرعثٍنلُعثٍْيىخعٍٖجشت

ّمههلًععفهه٠صٜؽههلعفههيٛرعوثٍههزعإفظههجة٢زع 

عٞععصقمهههٔ عثٍْؾْٜةهههزعثٍضؾي١ذ٢هههزعثاٍٛههه

ّٛمهههههلًعص ٢هههههيععع)ثاسهههههض٢وعثٍْـهههههجؽ(ع

)ثٍؾجى٢ههشعثٍْؾْٜةههزعثٍضؾي١ذ٢ههزعثٍغج٢ٕههزع

دمهههغعثٍنهههل ثسعثٍذل٢ٕهههزعععفههه٠عثٍْغنهههٌ(ع

ثٍيشههههجمزعثٍ جطههههزعٛثاوثءعععّٛمههههضٜٟع

 ىيرعثٍنلُ.عٍٖجشت٠عثٍْيىخعثٍْٚج ٟ

ف٠عثٍن٢ج عثٍذمهلٟععصضذج١ٔعٕمخعثٍضقمٔع 

د٢ٔعّؾْٜةض٠عثٍذقظعد سَٜحعثاسض٢وع

ٍهههههذمغعثٍْـهههههجؽعٛثٍؾجى٢هههههشعثٍْغنهههههٌع

ثٍيشههههجمزعثٍنههههل ثسعثٍذل٢ٕههههزعّٛمههههضٜٟعع

عٟثٍ جطههههزعٛثاوثءعع ثٍْيىههههخعععثٍْٚههههج 

 .ىيرعثٍنلُعٍٖجشت٠

 ِظـٍؾبد اٌجؾش:

ّشوت:  • بٙسٞ اٌ ّ  Combinationالأداء اٌ

technical performance 

ّٔعّضٖٜةزعّؾْٜةزعمي١فعإؽيثة٠:ع ص

صٖههلّؼععدههجٍييرعٛدههلٕٛٚجععثٍْٚههج ثسعثٍْٖعههيورع

دشهههههيٌعّضهههههيثدؾعععّهههههععدمؼهههههٚجعثٍهههههذمغعع

١ؤو١ٚههجعثٍبةههخعٍضقن٢ههلعٙههل عٛعّٛضمَمههٌو

ع٘عّمههه٢ٔع وعفههه٠عّٜمهههفعٍمذههه٠عٛفهههلعّضـَذجصههه

)ث سضبُعّععثٍلٛ ثٓعٛثٍؾهيٟععفٞععٛصْغَش

ث سههضبُعّههععثٍههلٛ ثٓععع-دههجٍييرععههِعثٍضْي١ههيع

ث سهههضبُعع-عهههِعثٍضظههه١ٜخٍؾهههيٟعدهههجٍييرعٛث

ٛثٍؾههيٟعدههجٍييرعّههععثٍضْي١ههيععههِعث ٕـههبرععع

فه٠عٙههثعععع(ٍؼيحعثٍييرعدهجٍيل عّهٔعثٍٜعهخععع

عثٍل ثسز.

 Heavy jacketاٌغبو١ذ اٌّضمً :   •

١يصل١هه٘عصمي١ههفعإؽيثةهه٠:ع ٙههٜعمْهه٢ضععع

ث٠ٍععٕمذ٢زعّنٖٖزعلٛ ث٢ٓ٘ع عثٍثٍبةخعّؼج

ع٘دق٢هظعععىْنجّٛهزعثػهجف٢زععع٘ؽمْٛ ٓع ع١ْيٖه

ثٍْٚج ١ههزعٛلوثءعثٍضههل ١ذجسعدقي١ههزعهعثٍضقههي

ع .ثٍْيَفعدٚجعثٍْضٖٜةز

 Rubber elastic:  الأعز١ه اٌّـبؽ• 

ّظههٖٜ عشهي١ؾععصمي١هفعإؽيثةه٠:ع ٙهٜعععع

دْنجّٛههزعععدثسعثٍْـجؿ٢ههزعLatexّههٔعّههجورعع

(عٛصضٖجسهههخعٙههههٗععّضل ؽهههزشهههلثسع)عّ ضَعهههز

مهض لّزعفه٠عثٍضهل ١ذجسعّهععّنهل رععععععثٍْعثٍشلر

ع .٢ي٠ثٍمؼ٠َعثٍل١ٖجّعة٠َعثاوثءعثٍبةخ

 إعشاءاد اٌجؾــش

 ِٕٙظ اٌجؾش

عثٍذجفغجٓعثٍْٖٚؼ ثٍضؾي١ذ٠ععشذ٘عثسض لُ

عصؾي١ذ٢ض٢ٔ عّؾْٜةض٢ٔ دجٍن٢جس٢ٔععدضظ٢ِْ

عثٍنذ٠َعثٍذملٟ.

 ػ١ٕخ اٌجؾش

ىهيرعععٕجشهت٠ععفه٠عّؾضْععثٍذقهظعععثٕقظي

سهٖزعد ٕل١هزعععع16ثٍنلُعدجٍْيفَزعثٍم٢ٖزعصقهشعع

ثٍْمهههههؾ٢َٔعدجلإصقهههههجوعععّقجفوهههههزعثٍلم٢َٚهههههزع

ٍْشههههج ى٢ٔعفهههه٠عثٍْظههههيٟعٍيههههيٗعثٍنههههلُعٛث

ع–ُع2019وٛ ٟعّٖـنههههزعثٍلم٢َٚههههزعّٜسههههِعع

دئذض٢ههج عة٢ٖههزععمههجُعثٍذجفغههجُٓوعف٢ههظع2020

ىهههيرعع ةذههه٠ّههٔعععثٍذقههظعثاسجسههه٢زعةْهههل١وجع

سهههههٖزعدٖهههههجوٟعع16صقهههههشععثٍٖجشهههههت٢ٔثٍنهههههلُع

ع ةهخعع(20)ٛةلوِٙععثٍمٖذب١ٛٔعثٍي١جػ٠

عٔع ىهههٌعّؾْٜةهههزععوعصهههِعصنمههه٢ِْٚعٍْؾْهههٜةض٢



 
ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ "ِمبسٔخ رأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ 
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 ةذهه٢ٔعع(6)عصههِعثذض٢ههج وعىْههجع٢ٔ(ع ةذهه10)

ٕعههدعثٍْيفَههزعثٍمهه٢ٖزعٛذههج ػعثٍم٢ٖههزععععععّههٔ

.عثٍهههه٠عٍَل ثسههههزعث سههههضـبة٢ز.عثاسجسهههه٢زع

(ع ةذ٢ٔعخذي١ٔعّهٔعٕهجوٟععع6ؽجٕخعثذض٢ج ع)

عسٖزعٍَل ثسزعث سضـبة٢ز.18ثا٢ّيعصقشع

 اٌزٛص٠غ اٌـج١ؼٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش 

عٍم٢ٖزع عثٍـذ٢م٠ عثٍضٜ ١ع عّٔ عثٍض ىل صِ

عثٍنل ثسععثٍذقظ عف٠ عثٍٖجشت٢ٔ عثٍبةذ٢ٔ ّٔ

عٛ عٛثاوثءثسعثٍثٍذل٢ٕز عثٍ جطز يشجمز

عثٍْيىذزث عٍَْؾْٜةض٢ٔععٍْٚج ١ز عثٍذقظ م٢ل

ع عٛثٍغج٢ٕز عثا٠ٍٛ عصـذ٢لعثٍضؾي١ذ٢ز مذٌ

عثٍضل ١ذ٠ عّٜػـعدؾلًٛععثٍذيٕجّؼ عٜٙ ىْج

(1). 

لٓعّمههههضٜٟع(ع١1ضؼههههـعّههههٔعؽههههلًٛع)عع

ثٍل ٍههزعٍم٢ٖههزعثٍذقههظعفههٞعدمههغعّض ٢ههيثسععععع

ّْههجع١ههلًعةَههٞعلٓعثٍعههيرععععع0.05ثٍذقههظع ع

جسعٛثٍضٜ ١هههععةشهههٜثة٠عدههه٢ٔعصٜ ١هههععثٍذ٢جٕهههعع

ثٍـذ٢مههههه٠وعٛلٓعثٍذ٢جٕهههههجسع ص ضَهههههفعةهههههٔعع

عثٍضٜ ١ععثٍـذ٢م٠عثٍْضٜمع.

 

 (1عذٚي )

 10ْ= ل١ذ اٌجؾشٚاٌضب١ٔخ  اٌّزغ١شاد ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٟٚ رٛص٠غ أفشاد اٌجؾش فٟ

 

 اٌّزغ١شاد

 

ٚؽذح 

 اٌم١بط

   اٌضب١ٔخاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ    اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٟٚ

Shapiro-Wilk 

 ٠ٍٚه-شبث١شٚ

Shapiro-Wilk 

 ٠ٍٚه-شبث١شٚ

 ِغزٛٞ اٌذلاٌخ اٌم١ّخ ِغزٛٞ اٌذلاٌخ اٌم١ّخ

 اٌجذ١ٔخ اٌمذساد

َ ِٓ ثذا٠خ 30)اٌؼذٚ  اٌغشػخ

 ِزؾشوخ(
 س

0.950 0.669 0.984 0.984 

ثبٌمذَ )اٌٛصجخ اٌضلاص١خ اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ 

 (اٌّفؼٍخ
 ِزش

0.964 0.832 0.877 0.120 

ثبعزخذاَ )شع١ٍٓ ٌٍ اٌمٛح اٌمظٛٞ

 (اٌذ٠ٕب١ِِٛزش
 وغُ

0.963 0.824 0.918 0.344 

اٌششبلخ 

 اٌخبطخ

 اٌغشٞ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب ِزؼذد الأشىبي

 )رظ١ُّ عذ٠ذ( 
 صِٓ/س

0.911 0.285 0.943 0.592 

 

الأداءاد 

اٌّٙبس٠خ 

 اٌّشوجخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح 

 صُ اٌزّش٠ش

 0.645 0.948 0.360 0.920 صِٓ/س

 0.008 0.781 0.025 0.820 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح 

 صُ اٌزظ٠ٛت

 0.553 0.940 0.596 0.944 صِٓ/س

 0.000 0.631 0.036 0.833 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح ِغ اٌزّش٠ش صُ 

الأـلاق ٌؼشة اٌىشح ثبٌشأط ِٓ 

 ) رظ١ُّ عذ٠ذ( اٌٛصت

 صِٓ/س

0.885 0.147 0.975 0.935 
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 ٚعبئً عّغ اٌج١بٔبد 

عّٔع عدْؾْٜةز عدج سضمجٕز عثٍذجفغجٓ مجُ

ف٠عصٖع٢هععثٍض٠علسْٚشٛسجةٌعؽْععثٍذ٢جٕجسع

عف٠:عشْغَٛصإؽيثءثسعثٍذقظع

ع)ثٍيشجمزع -1 عؽل١ل١ٔ عثذضذج ١ٔ عصظ٢ِْ

 .وعثاوثءعثٍْٚج ٟعثٍْيىخ(ثٍ جطز

عدجاوثءثسع -2 عثٍ جطز عث ذضذج ثس صقل١ل

 .ثٍْٚج ١زعثٍْيىذز

ع)ثاسض٢وعصن٢ٖ -3 عثٍْمض لّز عثٍْنجّٛجس ٔ

 .ثٍؾجى٢شعثٍْغنٌ(-ثٍْـجؿ٠

عث -4 عّقضٜٟ عثٍضل ١ذ٠عص ـ٢ؾ ٍذيٕجّؼ

 ع.ثٍْنضيؿ

رظ١ُّ اخزجبس٠ٓ عذ٠ذ٠ٓ )اٌششبلخ  -1

 اٌخبطخ، الأداء اٌّٙبسٞ اٌّشوت(:

ع عثٍذجفغجٓ عثٍ ـٜثسعمجُ دجصذج 

عٛصظ٢ِْع عدٖجء عف٠ عثٍْضذمز ٛث ؽيثءثس

عفمٔع عّقْل عدىيٗ عٍْج عؿذنجو ث ذضذج ثس

ع ػٜثٓع عثٍل١ٔ عٕظي عّقْل ةبٟٛو

ُ(عّٔعلٓعث ذض٢ج عثٍٖٚجة٠عٍٜفلثسع2008)

ث ذضذج عثٍْظِْع١ؾخعلٓع١ضؼْٔعشيٛؽع

عٛثٍضن٢٢ِوع عثٍل ؽجس عفمجح عؿي١نز صـذ٢ن٘و

ع عثٍْمض لّزو عث٠ٍعثاوٛثس عثٍْقجٛ س ةلو

عٛٛػٜؿعثٍضم٢َْجسعثٍ جطزع ؽجٕخعدمجؿز

عع عة٠َ عثٍْذجشي عٍض ع٢يٙج ذجسعدضـذ٢ن٘

عٕضجةؼ ع)عّٜٛػٜة٢ز ع12ث ذضذج . :327-

ع.(329

 الأدٚاد اٌّغزخذِخ:

ع–َّمخعىيرعملُعع–ىيثسعملُعمج٢ٕٜٕزع

ع عث١نج عع–ّي٠ّعط ٢ي عع–سجةز ع–لةبُ

ع عع–لمْج  عع–لؿذجر عّـجؿ٢ز ع–شيثةؾ

عؽجى٢شعلعنجً.

ٛػععصظٜ عل٠ٍٛعع-ملعمجُعثٍذجفغجٓ:علٛ

عثذضذج ع عثٍ جطزو ٍيٌعّٔع ثذضذج عثٍيشجمز

عىير عٍبةذ٠ عّيىخ  عّٚج ٟ ثٍنلُععلوثء

ع)ّقض١ٜجص٘ علوثة٘ عدْشضْبس -ثٍٖجشت٢ٔ

عثٍْمض لّز عثٍ جطزع-ثاوٛثس ثٍْمجفجس

ع.ٍـذ٢مزعثاوثء(

(ع1ثؽيثءعثٍل ثسزعث سضـبة٢زع مِع)ع-ح

ع) عمٜثّٚج عة٢ٖ٘ عّٔع6ة٠َ ع ةذ٢ٔ )

عصقشع عثٍي١جػ٠ عثٍمٖذب١ٛٔ ٕجوٟ

ع16 عف٠ عٍضن٢٢ِع28/6/2019سٖز ُ

ّمضٜٟعلوثءع ةذ٠عىيرعثٍنلُعٛثٍضقنلع

ث ذضذج عّٛقض١ٜجص٘عف٠عٙهثععّٔعصٖجسخ

عىيرع عٍبةخ عثٍ جطز عٍَيشجمز ثٍضن٢٢ِ

عثٍْيىخع عثٍْٚج ٟ عٛث ذضذج  ثٍنلُ

ثٍْنضيؿع ث سضبُعٛثٍؾيٟعدجٍييرعّعع

عث ٕ ععِ عثٍييرعثٍضْي١ي عٍؼيح ـبر

عثٍٜعخو عٙهٗع دجٍيل عّٔ علسعيس ٛمل

ع عةٔ عثٍثٍل ثسز ف٠ععضمل١بسدمغ

عثٍ جطز  ع ثٍيشجمز ْمجفجسعٍعثذضذج 

عدج عٍمٌْععٍييروثٍؾيٟ ث ٕـبر

عثٍْٜؽٜور..عثٍزفَنز عثاةبُ عٛلدمجو و

ع عثٍٖٚجة٠ عث ذضذج  ع٢ٍظذـ ىْجعد دمجوٗ

 (1ّيفلع)لوعح.عع-(1ف٠عثٍشيٌع)

ىْجعلؽي١شعدمغعثٍضمل١بسعة٠َعثذضذج عع-

عف٠ع عثٍْنضيؿ عثٍْيىخ  عثٍْٚج ٟ  ثاوثء

عّمجفزع عثامْج و عد٢ٔ عثٍذ٢ٖ٢ز ثٍْمجفجس

ع عث ٕـبر عّٛمجفز عثٍييرو دميةزعصْي١ي

عّٛمجفزع عدجٍيل و عثٍيير عٛػيح ٍَٜعخ

عثٍيلس٢زع عٍَيير عثٍْْي  عثٍْمجةل ٛؽٜو

ٍبةخ..ع٢ٍظذـعث ذضذج عثٍٖٚجة٠عد دمجوٗع

 (1(.عّيفلع)2ىْجعف٠عثٍشيٌع)

ع



 
ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ "ِمبسٔخ رأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ 
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ع

ع

ع

ع

 

 

 

ع

ع

 حع-(1شيٌع)عععععععلعععععععععععععععععععععععععععععع-(1شيٌع)عععععععععععععععععععععع

ع

ع

ع

ع

ع

ع

ع

ع

 

 

 

ع(2شيٌع)
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خبطخ ثبلأداءاد رؾذ٠ذ الاخزجبساد اٌ -2

 اٌّٙبس٠خ اٌّشوجخ:

ع عة٠َ عثٍذجفغجٓ عثٍل ثسجسعثؿَع دمغ

ع عثٍم٢َْز عدجصؾجٙجسعٛثٍذقٜط ثٍْيصذـز

عّغٌ: عثٍقجٍٞ ععثٍذقظ إعلاَ ِغؼذ و ثسز

أؽّذ ػجذ اٌٌّٟٛ  ،(2)(2007ػٍٝ )

طـفب فزؾـٟ سصق  ،(1)(2008اٌغ١ذ )

، ِؾّذ شٛلٟ وشه، ػّشٚ (5) َ(2011)

(، ِظؼت ِفزبػ 13)َ(2016شبدٞ )

ثاوثءثسعذضذج ثسع عٛدٍوع(16)َ(2017)

ع عف٠عػٜءععوثٍْٖجسذزعثٍْيىذزثٍْٚج ١ز ٛصِ

وثءثسع(عّٔعثا2ٛثذض٢ج عةلوع):عصقل١لعدٍو

ع عثٍْيىذز عثٍْٚج ١ز عثٍْٖجسذز ّعع)ث سضبُ

عٛ عثٍضْي١يثٍلٛ ثٓ ععِ عدجٍيير ع-ثٍؾيٝ

ععِع عدجٍيير عٛثٍؾيٝ عثٍلٛ ثٓ عّع ث سضبُ

 ػجفزعث٠ٍعث ذضذج عثٍهٟعصِعدج (.ثٍضظ١ٜخ

عثٍصظ٢ْْ عف٠ عث٘  سضـبة٢زعل ثسز

ٍضظذـعث ذضذج ثسعثٍْٚج ١زعثٍْيىذزع.. 1 

ع) عثٍذقظعةلوٙج عف٠ عثذضذج ثس.3ثٍْـذنز ع(

ع(1ّيفلع)

علؽي١هههشعخ:١ٔنن اٌذساعننخ الاعننزـلاػ١خ اٌضب   -

ثٍل ثسزعث سضـبة٢زعثٍغج٢ٕزعفه٠عثٍعضهيرعّهٔعععع

ُعةَههههههٞع7/7/2019ُعفضهههههه٠ع30/6/2019

(عٕجشههت٢ٔعّههٔعٕههجوٟع6ْل١هه٘عمٜثّٚههجع)ة٢ٖهه٘عة

(عسهٖزعّهٔععع16ثٍمٖذب١ٛٔعثٍي١جػه٠عصقهشع)عع

ذقههظعّٛههٔعذههج ػعة٢ٖهه٘عثٍذقههظعععععّؾضْههععثٍ

ّٛؾْٜةهزعععثاسجس٢زعّؾْٜةهزعي٢هيع٢ّْهزرععع

ٕعهدعع(عٕجشهت٢ٔعّهٔعٕجشهت٠عععع6لذيٝعمٜثّٚجع)

عسههههٖزعّؾْٜةههههزع٢ّْههههزرع18ٖههههجوٟعصقههههشعثٍ

ٛثٍْمههؾ٢َٔعدج صقههجوعثٍْظههيٟعٍيههيٗعثٍنههلُوع

ظههلرعسعثٍم٢َْههزع)ثٍٛدٍهوعلإؽههيثءعثٍْمههجّبع

عزعم٢لعثٍذقظ.ٛثٍغذجس(عٍبذضذج ثسعثٍْنضيف

 اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبساد ل١ذ اٌجؾش

عثٍذجفغجٓعطلرععأٚلًا: اٌظذق: ثسض لُ

عٛدٍوع عثٍظلرو عّمجٌّ علإ١ؾجو ثٍضْج١ز

عة٢ٖزع عةَٞ عثٍذقظ عم٢ل عث ذضذج ثس دضـذ٢ل

ع) عّٔ عّيٜٕز ع ةذ6ٔ٢إسضـبة٢ز صقشعع(

ثٍذقظعثاسجس٢زعّٔعذج ػعة٢ٖزعع(عسٖز16)

ع)ثٍبةذ٢ٕٔجوٟعثٍمٖذب١ٛٔعثٍي١جػ٠عّٛٔع

ع عفي١لعي٢ي ع ةذ٠ عّٔ عٛة٢ٖز ث٢ٍْْز١ٔ(

ععسٖز18صقش عث٢ٍْْز١ٔ( ٛةلوِٙع)ثٍبةذ٢ٔ

ع6) عثٍٖجوٟ عٕعد عّٔ ع ةذ٢ٔ ع١ُٜع( ٛدٍو

عإذضذج ع30/6/2019ثافل عثسض لثُ عف٢ظ ُ

عّضٜسـ٠ع عد٢ٔ عٍَعيٛر ع١ٛض٠ٖ ّجٓ

عّمضنَض٢ٔ ع)د(ععّؾْٜةض٢ٔ عم٢ْز دئ١ؾجو

 (2وعىْجعّٜػـعدؾلًٛع)مضٜٝعو ٍضٚجّٛ

عفيٛرع عٛؽٜو عثٍمجدلو عثٍؾلًٛ عّٔ ١ضذ٢ٔ

دثسعو ٍزعإفظجة٢زعد٢ٔعثٍبةذ٢ٔعث٢ٍْْز١ٔع

عثٍنل ثسع عثذضذج ثس عف٠ عث٢ٍْْز١ٔ ٛي٢ي

عثٍ جطزع عثٍيشجمز عٛثذضذج  ثٍذل٢ٕز

عثٍْيىذزوع عثٍْٚج ١ز عثاوثءثس ٛثذضذج ثس

عد٢ٔ عّج ع)د( عم٢ْز  ٛصيثٛفش

عم28882و28085) علٓ عف٢ظ ع)د(ع(و ٢ْز

عةٖلعّمضٜٝعو ٍزع ثٍْقمٜدزعوثٍزعإفظجة٢جو

عؽ٢ْعع0.05) عطلر عةَٞ ع١لً عّْج (و

 ث ذضذج ثسعثٍْنضيفزعٍيٌعّٖٚج.

 

 



 
ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ "ِمبسٔخ رأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ 

 ِٚغزٛٞ اٌششبلخ اٌخبطخ ٚالأداء اٌّٙبسٞ اٌّشوت ٌٕبشئٟ وشح اٌمذَ"
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 ث١ٓ ٔبشئٝ وشح اٌمذَ ا١ٌّّض٠ٓ ٚغ١ش ا١ٌّّض٠ٓ اٌزّب٠ض طذقِؼبًِ  (2) عذٚي

 (6=2=1ْ)ْ                  فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد ل١ذ اٌجؾش                                  

 

 اٌّزغ١شاد

 

ٚؽذح 

 اٌم١بط

 اخزجبسِبْ ٠ٚزٕٟ اٌّغّٛػخ غ١ش ا١ٌّّضح اٌّغّٛػخ ا١ٌّّضح

 ِزٛعؾ

 اٌشرت

 ِغّٛع

 اٌشرت

 ِزٛعؾ

 اٌشرت

 ِغّٛع

 اٌشرت

 ل١ّخ )ر(
ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌمذساد اٌجذ١ٔخ

َ ِٓ ثذا٠خ 30اٌغشػخ )اٌؼذٚ 

 ِزؾشوخ(
 00020 20326- 53050 8092 24050 4008 س

اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ )اٌٛصجخ اٌضلاص١خ 

 ثبٌمذَ اٌّفؼٍخ(
 00006 20727- 22000 3067 56000 9033 ِزش

اٌمٛح اٌمظٛٞ ٌٍشع١ٍٓ 

 )ثبعزخذاَ اٌذ٠ٕب١ِِٛزش(
 00035 20104- 26000 4033 52000 8067 وغُ

اٌششبلخ 

 اٌخبطخ

اٌغشٞ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب ِزؼذد 

 الأشىبي
 00037 20085- 52000 8067 26000 4033 صِٓ/س

الأداءاد 

اٌّٙبس٠خ 

 اٌّشوجخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ 

 ثبٌىشح صُ اٌزّش٠ش

 00016 20402- 54000 9000 24000 4000 صِٓ/س

 00011 20544- 24000 4000 54000 9000 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ 

 ثبٌىشح صُ اٌزظ٠ٛت

 00004 20882- 57000 9050 21000 3050 صِٓ/س

 00013 20472- 24000 4000 54000 9000 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح ِغ 

اٌزّش٠ش صُ الأـلاق ٌؼشة اٌىشح 

 )رظ١ُّ عذ٠ذ( ثبٌشأط ِٓ اٌٛصت

 00010 20562- 55000 9017 23000 3083 صِٓ/س

  (1.96(ع=ع)0.05(عثٍؾل٢ٍٛزعةٖلعّمضٜٝعّم١ٜٖزع)د*عم٢ْزع)
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عثٍذجفغجٓعؿي١نزعثعصب١ٔبً: اٌضجبد: سض لُ

عثٍضـذ٢لع  Test- Retestثٍضـذ٢لعٛإةجور

Methodعٛدٍوع١ٍُٜضقل١لعو ؽزعثٍغذجسوعع

دضـذ٢لعث ذضذج ثسعم٢لعُع1/7/2019ث ع٢ٖٔ

ع ٢ّٖزع عفضير عدمل عصـذ٢نٚج عٛإةجور ثٍذقظ

(عل١جُعةَٞعة٢ٖزعإسضـبة٢زعّيٜٕزع7ّلصٚج)

ع) عثٍذقظع6ّٔ عّؾضْع عٕعد عّٔ عٕجشت٢ٔ )

عثٍ عة٢ٖز عذج ػ عٛصِعّٛٔ عثاسجس٢ز ذقظ

فمجحعّمجٌّعث صذجؽعسذ٢يّجٓعديٛثٓعد٢ٔع

وعىْجعّٜػـعثاًٛعٛثٍغج٠ٕٕضجةؼعثٍضـذ٢ن٢ٔع

 (3دؾلًٛع)

١ضذ٢ٔعّٔعثٍؾلًٛعثٍمهجدلوعلٓعّمهجّبسععع

عذههجسعثذضذههج ثسعثٍنههل ثسعثٍذل٢ٕههزعٛثذضذههج ععععع

ثٍيشهههههجمزعثٍ جطهههههزعٛثذضذهههههج ثسعثاوثءثسعع

ثٍْٚج ١ههزعثٍْيىذههزعدضـذ٢ههلعّمجّههٌعث صذههجؽععععع

يثٛٓوعمهههلعإٕقظهههيسعّهههجعدههه٢ٔععسهههذ٢يّجٓعدههه

(وعٛؽ٢ْمٚههههههجعّمههههههجّبسعع08986و08820)

عذجسعّيصعمزعف٢هظعلٓعم٢ْهزع) (عثٍْقمهٜدزعععع

لىذهههيعّهههٔعم٢ْضٚهههجعثٍؾل٢ٍٛهههزعةٖهههلعّمهههضٜٝعععع

(وعّْج١لًعةَٞعثسضنيث عٙهٗع0.05ّم١ٜٖزع)

عث ذضذج ثسعٛعذجصٚج.

رم١ٕٓ اٌّمبِٚبد اٌّغزخذِخ )الأعز١ه  -3

 اٌغبو١ذ اٌّضمً(:-اٌّـبؿٟ

عثٍ عذبً عثٍْيؽم٠ّٔ ٍَل ثسجسععْمـ

عثٍْض ظظزع عٛثٍْيثؽع عثٍمجدنز ٛثٍذقٜط

عثاسض٢وع عّنجّٛز عثسض لثُ عصٖجٍٛش ثٍض٠

عّٛنجّٛزع11) (10) (9) (5ثٍْـجؽ) (و

عثٍْغنٌ) (ع34) (33) (26) (25ثٍؾجى٢ش

عصٜطٌعثٍذجفغجٓعث٠ٍ:ع

 ثبٌٕغجخ ٌلأعز١ه اٌّـبؽ: -أ

عثٍْـجؿزعع- عثاسض٢و عشيثةؾ ثسض لثُ

ع.عLatexثٍْظٖٜةزعّٔعّجورع

عع- عثٍْمض لُ عثٍشي١ؾ عٛدٛع1825ؿًٜ ع ُ

عّـجؿ٢زعّضٜسـز.ع

ع3807ّنلث عثٍْنجّٛزعٍٚهثعثٍشي١ؾعثٍْـجؿ٠عع-

عشيثةؾ(.ع3ىؾِع..عثاسض٢وعثٍغبع٠ع)

عثٍْـجؿ٠عع- عٍلأسض٢و %ع60ّمضٜٟعثٍشلر

عّٔعلمظ٠عّنل رعٍبةخع)ةج٠ٍ(.

عّؼ ٜؿزع - علسعٖؾ٢ز عوةجّز ثسض لثُ

عثٍمخء علّجىٔع ٍض ع٢ف عة٠َ ٛثٍؼ ؾ

عيجهعثاسض٢ذوعدؾمِعثٍبةخثفض

علسذٜة٢ٔعع- عىٌ عثٍْـجؽ عثاسض٢و ّمج١ير

عدجذضذج ٗع عٛدٍو عشلص٘ عّمضٜٟ عّٔ ٍَض ىل

ع عث سضـجٍزعع-ىؾِع5دٜ ٓ ٛم٢ج عو ؽز

عسِ.30ٍ٘عٛثٍض٠عدَ شع

عد سض٢وعع- عثٍْـجؿ٠ عثاسض٢و عص ٢٢ي ١ٛضِ

عةٔع عثسضـجٍض٘ عو ؽز ع ثوس عثدث خذي..

عثٍضل ١ذجسع30 عّؾْٜةز علوثء عدمل سِ

ع(عصل ١ذجس.6ثٍْني رع)

عٍلأسض٢وعع- عثٍضييث ثسعدجٍٖمذز صيثٛفشعةلو

ع) عشيثةؾع8و5د٢ٔ عصغذ٢ش عدمل عصييث  )

ع١ٛؤو١ٚجع عثٍقل١لٟ عثٍَْمخ عدمٜ  ثاسض٢و



 
ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ "ِمبسٔخ رأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ 

 ِٚغزٛٞ اٌششبلخ اٌخبطخ ٚالأداء اٌّٙبسٞ اٌّشوت ٌٕبشئٟ وشح اٌمذَ"
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ع١يٜٓع علٓ ع١يثة٠ عفلٛوٗ.. ثٍبةخعذج ػ

 ّمج عثاوثءعدجاسض٢وعّشجد٘عاوثءعثٍْٚج ر.

 ثبٌٕغجخ ٌٍغبو١ذ اٌّضمً: -ة

عث صلثءعثٍبةخعٍَؾجى٢شعثٍْغع- نٌعػيٛ ر

عّٔعٛ ٕ٘ع3-2ثٍْٖجسخعٍيٌع ةخع) )%

عثٍْٜػٜةزع عثاٛ ثٓ عصيثٛفش ف٢ظ

ع عد٢ٔ عؿذنجوع1870-ىؾ1800ٍِبةذ٢ٔ ىؾِ

عٍٜ ٓعثٍبةخ.

عٍبةخعع- ع١مْـ عدق٢ظ عثٍؾجى٢ش صغذ٢ش

عّعع عدميةز عٛثٍؾيٟ عثٍقيىز دقي١ز

عاوثة٘ع عثةجمز عوٛٓ عثٍلٛ ثٓ علٛ ثٍضٜمف

عثٍْٚج ثسعثٍْنضيفزعدجٍذيٕجّؼ.ع

 

 (6ٌٕبشئٝ وشح اٌمذَ )ْ= ل١ذ اٌجؾشد الاخزجبساد صجبِؼبًِ  (3) عذٚي

 

 اٌّزغ١شاد

ٚؽذح 

 اٌم١بط

 اٌزـج١ك اٌضبٟٔ اٌزـج١ك الأٚي

ل١ّخ 

 اٌضجبد

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الإٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الإٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌمذساد اٌجذ١ٔخ

َ ِٓ ثذا٠خ 30اٌغشػخ )اٌؼذٚ 

 ِزؾشوخ(
 00127 60373 00153 60486 س

00853* 0.031 

اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ )اٌٛصجخ اٌضلاص١خ ِٓ 

 اٌضجبد(
 00279 40801 00354 40975 ِزش

00868* 00025 

اٌمٛح اٌمظٛٞ )اٌمٛح اٌمظٜٛ 

 ٌؼؼلاد اٌشع١ٍٓ(
 20483 730833 20926 720166 وغُ

00940* 00005 

 اٌششبلخ اٌخبطخ

اٌغشٞ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب ِزؼذد 

 الأشىبي
 00436 120145 00404 120413 صِٓ/س

00986* 00000 

الأداءاد اٌّٙبس٠خ 

 اٌّشوجخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح 

 صُ اٌزّش٠ش

 00042 *00829 00425 30905 00337 40113 صِٓ/س

 0.046 *00820 10032 30666 00816 20333 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح 

 صُ اٌزظ٠ٛت

 00015 *00899 00253 40376 00289 40498 صِٓ/س

 00043 *0.826 10378 30500 00816 20666 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح ِغ اٌزّش٠ش 

صُ الأـلاق ٌؼشة اٌىشح ثبٌشأط 

 ِٓ اٌٛصت

 00395 90206 00335 90338 صِٓ/س

00943* 00005 

ع (0.714=ع)(ع0.05*عم٢ْزع) (عثٍؾل٢ٍٛزعةٖلعّمضٜٝعّم١ٜٖزع)
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عثٍؾجى٢شعع- عؽ٢ٜح عوثذٌ عثٍْٜػٜ  ثٍغنٌ

عّمضـ٢َزع ع طجص عمـع عةٔ ةذج ر

علفلع عف٠ عٛثفلر عىٌ عصٜػع )مـمض٢ٔ(

عثٍيطجص عمـع -ؽ500ِثٍؾ٢ٜح..

عؽِ.800-ؽ750ِ

عٍز١جورعع- ع ٛؽ٠ عدشيٌ عثٍضل ١ذجس صؤوٟ

عثٍلثفم٢زعٛثٍضٖجفدعد٢ٔعثٍبةذ٢ٔ.

ٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ رخـ١ؾ ِؾزٛٞ ا -4

 اٌّمزشػ:

ٛص ـ٢ؾععصظ٢ِْذـٜثسعذجفغجٓعثصذععثٍ

عٛفل عثٍْنضيؿ عثٍضل ١ذ٠ ثاسدععثٍذيٕجّؼ

عثٍض٠ع عثٍم٢َْزعإ٢ٍٚعسلشج ثٍم٢َْز عثٍْيثؽع ج

عٍيٌ عثٍضل ١خ عّؾجً عف٠ عّٔعثٍْض ظظز

ع ف١ٍه ط عَ(،2000اثشا١ُ٘ )ّعض٠

 .Fleck s. and Kramerw ٚوشا١ِشٚ

j (2004)َ،  ٓ(2015) أثٛػجذٖؽغَ ،

ععَ(2016) أِشاا اٌجغبؿٝ صقل١لعدٚل 

عّٛقض١ٜجص٘ع عٍَذيٕجّؼ عثٍي٢َز عثٍز٢ّٖز ثٍعضير

 :ّٛجع١ضيصخعة٠َعدٍوعّٔعصـذ٢لعف٢ظ

ع) -1 عثٍضل ١ذ٢ز عثاسجد٢ع عةلو (ع10دَ ش

ع.لسجد٢ع

ع) -2 عثٍضل ١ذ٢ز عثٍٜفلثس عٛفلرع30ةلو )

 .ع(عٛفلثسعلسذٜة٢جو3صل ١ذ٢ز..عدٜثمعع)

عثٍمجةجسعثٍض -3 عٍَذيٕجّؼعثٍي٠َعةلو ل ١ذ٢ز

 (عسجةز.50-40ثٍْـذلع)

عثٍمجة -4 عٍضل ١ذجسعةلو عثٍضل ١ذ٢ز جس

ع)ثاسض٢و عدٖٜة٢ٚج -ثٍْـجؽعثٍْنجّٛز

ع) عدَ ش عثٍْغنٌ( عسجةزع1289ثٍؾجى٢ش )

ع.ععّٔعثؽْج٠ٍعثٍزّٔعثٍي٠َعٍَذيٕجّؼ

عٍْؾْٜةض٠ع -5 عثٍضل ١ذ٢ز عثٍؾيةجس شلر

عثٍْـجؽ ع)ثاسض٢و ثٍؾجى٢شع-ثٍضل ١خ

ع) عةج٢ٍز علمظ٠ع70ثٍْغنٌ( عّٔ )%

عّنل رعٍبةخ

عديٌع -6 عثٍ جطز عثٍضل ١ذجس صـذ٢ل

عّؾْٜ عةز عث فْجءععدملصؾي١ذ٢ز فضير

 .ر20ّٛلصٚجععثٍْٜفلر

عّمجو -7 عثٍْؾْٜةض٢ٔ ع ةذ٠ عىٌ عثٕلّجػ

ٍضٖع٢هعدجم٠عّقض١ٜجسعثٍذيٕجّؼعثٍضل ١ذ٠ع

عثٍضل ١ذ٢زع عثٍٜفلر عٕٚج١ز عٛفض٠ ٍَعي١ل

 ث٢ّٜ٢ٍزعثٍْني ر.

صل ١خعىبعثٍْؾْٜةض٢ٔعثٍضؾي١ذ٢ض٢ٔعصِع -8

(عر30-20)ّٔعف٠عصٜم٢شعٛثفلعٍْٛلرع

ع) عٍي٢َْٚج عثاسض٢و(عصل ١ذدمغ جس

عٍْمج ثسع عّٛشجدٚز عثٍَْمخ ذج ػ

ع)ةٌْع عثٍْٚج ثس علوثء فيىجس

ع عثٍمؼ٢َز( )صل ١ذجسعع–ثٍْؾْٜةجس

عوثذٌعثٍَْمخع٠ٙٛعصل ١ذجسع ثٍؾجى٢ش(

عثٍبةخع ع١ؤو١ٚج عٍٛئ عةجو١ز ّٚج ١ز

 ّيصل١جوعثٍؾجى٢شعثٍْغنٌ.

عّؾْٜةزع -9 عٍيٌ عثٍضل ١ذجس عةلو ّضٜسؾ

ع) عدَغ عٛىجٕش22-20صؾي١ذ٢ز عصل ١خ ع(

صٖعهعصقشعثشيث ععصؾي١ذ٢زعىٌعّؾْٜةز

ع) عثٍذجفغ٢ٔ. ع)17لفل ع(372:4)(24(

ع(265:3)

 رٕف١ز اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ

صِعإؽيثءعثٍن٢جسجسعثٍنذ٢َزعٍْض ٢يثسعثٍذقظع

ع ععثا دمجء٠ّٜ١ ُوع10/7/2019ثٍْٜثفل

عُعف٢ظعصِ:11/7/2019ثٍ ٢ْدعثٍْٜثفلع

م٢ج عثذضذج عثٍيشجمزعثٍ جطزوعٛثٍنل ثسعع-

عًٛ.ثٍذل٢ٕز..عف٠عث٢ٍُٜعثا

م٢ج عثذضذج ثسعثاوثءثسعثٍْٚج ١زعع-

عثٍْيىذز..عف٠عث٢ٍُٜعثٍغج٠ٕ.

 



 
ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ "ِمبسٔخ رأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ 
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 رـج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ

صِعصـذ٢لعثٍذيٕجّؼعثٍضل ١ذ٠عةَه٠علفهيثوععع

ع–ة٢ٖزعثٍذقهظع)ّؾْٜةهزعثاسهض٢وعثٍْـهجؽععععع

ّؾْٜةههههزعثٍؾجى٢ههههشعثٍْغنههههٌ(عفهههه٠عثٍعضههههيرععع

ٍْٛههههلرعع19/9/2019ُعُعإٍهههه14/7/2019ٞ

 (علسجد٢ععّضظَز.10)

 ١بعبد اٌجؼذ٠خرٕف١ز اٌم

صيص٢ههخعدههٖعدعزعصههِعإؽههيثءعثٍن٢جسههجسعثٍذمل١ههعع

ٛذههبًع١هه٠ّٜعععثٍن٢جسههجسعثٍنذ٢َههزععلوثةٚههجعفهه٠ع

عثافهههههلُوع21/9/2019ثٍْٜثفهههههلععثٍمهههههذش

ُعدمهههلعٕٚج١هههزعثٍْهههلرعععع22/9/2019ثٍْٜثفهههلعع

ع.ثٍْني رعٍضٖع٢هعثٍذيٕجّؼعثٍضل ١ذ٠عٍَعي١ل

 اٌّؼبٌغبد الاؽظبئ١ٗ: 

عصٜ ١عع عثةضلث٢ٍز عةلُ عٍَذجفغجٓ صذ٢ٔ

١ضـيرعثٍذجفغجٓع ؽيثءععّٛٔععِعٍِعجٕجسثٍذ٢

عثفظجة٢جوععجمجّٛعثٍضيجفؤ عثٍذ٢جٕجس دْمجٍؾز

دجسض لثُعدمغعلسج٢ٍخعثٍضق٢ٌَعث فظجة٠ع

عد٢ٔععثٍبدج ثّضيٟ عثٍعيٛر عفمجح ف٠

عف٠عثٍْؾْٜةجس عصْغَش عثٍْضٜسؾعٛثٍض٠ :

عثٍقمجد٠ عثٍْم٢ج ٟوو ثٍٜس٢ؾوععث ٕقيث 

عث  صذجؽ عّمجٌّ عث ٍضٜثءو ثٍذم٢ؾععّمجٌّ

ع)س عثذضذج  ع١ٛض٠ٖوعذ٢يّجٓ(و ّجٓ

عٍْملًع عثٍْت١ٜ٘ عٛثٍٖمذ٘ ٍٛيٜىمٜٓو

عثٍضقمٔ.

 ػشع ِٕٚبلشخ إٌزبئظ

ع) عؽلًٛ عّٔ عثٍ جصعدٖضجةؼع١4ضؼـ )

عٍٖجشتٞع عثٍذقظ عم٢ل عثٍْض ٢يثس ثذضذج ثس

ع عصقش عثٍنلُ عثٍذقظع16ىير عة٢ٖز سٖز

ع)ثاسض٢وع عثا٠ٍٛ عثٍضؾي١ذ٢ز ٍَْؾْٜةز

ٛؽٜوعفيٛرعدثسعو ٍزعإفظجة٢ز ثٍْـجؽ(

 

 ل١ذ اٌجؾشٌّزغ١شاد ا(: دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ فٟ 4) عذٚي

 (     10)ْ= عٕخ16ٌٕبشئٝ وشح اٌمذَ رؾذ  )الأعز١ه اٌّـبؽ( الأٌٟٚ اٌزغش٠ج١خٌٍّغّٛػخ 

ٚؽذح     اٌّزغ١شاد

 اٌم١بط
 اٌؼذد اٌشرت

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت
 zل١ّخ 

ِغزٛٞ 

 اٌّؼ٠ٕٛخ

اٌمذساد 

 اٌجذ١ٔخ

 اٌغشػخ

 َ ِٓ ثذا٠خ ِزؾشوخ(30)اٌؼذٚ  
 س

 55.00 5.50 10 اٌغبٌجخ
-2.805* 0.005 

 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

 اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ 

 (ثبٌمذَ اٌّفؼٍخ)اٌٛصجخ اٌضلاص١خ 
 ِزش

 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ
-2.807* 0.005 

 55.00 5.50 10 اٌّٛعجخ

  ٍشع١ٌٍٓاٌمٛح اٌمظٛٞ 

 )ثبعزخذاَ اٌذ٠ٕب١ِِٛزش(
 وغُ

 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ
-2.816* 0.005 

 55.00 5.50 10 اٌّٛعجخ

 اٌششبلخ

 اٌخبطخ
 صِٓ/س اٌغشٞ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب ِزؼذد الأشىبي

 55.00 5.50 10 اٌغبٌجخ
-2.803* 0.005 

 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

الأاءاد 

اٌّٙبس٠خ 

 اٌّشوجخ

اٌغشٞ ثبٌىشح صُ الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚ

 اٌزّش٠ش

 صِٓ/س
 10.00 2.50 5 اٌغبٌجخ

-1.826 0.068 
 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

 دلخ/دسعخ
 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ

-1.732 0.083 
 6.00 2.00 4 اٌّٛعجخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح صُ 

 اٌزظ٠ٛت

 صِٓ/س
 10.00 2.50 5 اٌغبٌجخ

-1.820 0.068 
 0.00 0.00 0 عجخاٌّٛ

 دلخ/دسعخ
 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ

-1.414 0.157 
 6.00 2.00 4 اٌّٛعجخ

الاعزلاَ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح ِغ اٌزّش٠ش صُ 

 الأـلاق ٌؼشة اٌىشح ثبٌشأط ِٓ اٌٛصت
 صِٓ/س

 10.00 2.50 5 اٌغبٌجخ
-1.604 0.109 

 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

 (1.96(ع=ع)0.05مضٜٝعّم١ٜٖزع)*عم٢ْزع)س(عثٍؾل٢ٍٛزعةٖلعّ



 
 (2019) د٠غّجش -اٌضبٔٝاٌؼذد  -اٌشاثغ اٌّغٍذ  -عبِؼخ اٌؼش٠ش -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ -ِغٍخ ع١ٕبء ٌؼٍَٛ اٌش٠بػخ
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ع عٛثٍذملٟ عثٍنذ٠َ عثٍن٢جس٢ٔ ٍٛظجٍـعد٢ٔ

عوثٍذل٢ٕزعثٍنل ثسىٌعّٔعف٠عثٍن٢ج عثٍذملٟع

ع عثٍ جطز عثٍيشجمز ع)د(ععدَ شف٢ظ م٢ْز

ع28805د٢ٔع)عٍَنل ثسعثٍذل٢ٕزعّجثٍْقمٜدزع

ع ع28816و علىذي عّمضٜٝع( عةٖل عم٢ْضٚج ّٔ

ع.(0.05)و ٍزعّم١ٜٖز

ثٍٖضجةؼععف٠ٙهثعثٍضقمٔععج١ٓمزٝعثٍذجفغٛ

عثلإ عثٍض ع٢ي عثٍضل ١ذٞعإٍٞ عٍَذيٕجّؼ ١ؾجد٠

عصل ١خعثٍْؾْٜةزعدجاسض٢وععثٍْنضيؿ )فضير

عثٍْـجؽ( عثٍذجفغجٓو ُعثثسض لعّٛيثةجر

عصل  عث١ٍذجس عدجاْنجّٛز عّشجد٘عدشيٌسض٢و

ع ثٍْؾْٜةجسعةٌْعٛعثٍقيى٠ثاوثءعٍـذ٢مز

عثٍل١ٖج٢ّي٠ ععثٍمؼ٢َز ثٍقيىزععّمج ذبً

عثٍض ع٢يثس عفجة٢َز ع١ميد ثٍْضيثىْزععّْج

عة٠َع عثٍمؼ٢َز عثٍْؾْٜةجس عمٜر ٍز١جور

عثٍميةز عّمضٜٟ عث٢ٍْْزرع-صقمٔ ثٍنٜر

ٛثٍنٜرعثٍنظٜٟع-دجٍميةزع)ثٍنل رعثٍمؼ٢َز(

عٍبةذ٢ٔ.

عث٢ٍ٘ع عصٜطٌ عّج عّع عثٍٖض٢ؾز عٙه ٛصضعل

ع عٛخذيٛٓ عؽبً  Saied Jalalس٢ل

Aboodarda,et.al(وع33()2016)ع

 Mahmutّجْٜٙسعثٍخوعدج ١زعدج١ل٢ْ١يع

Alp, Barış Baydemir(ع29()2019)ع

ع ٢ّٖزع عٍعضير عثٍمجَّز عثٍمؼبس عصٜصي د ٓ

عثٍمؼبسوع ّقلور عف٠عمٜر عصـٜ  ١ظجفذ٘

عىْنجّٛزع عثٍْـجؽ عثاسض٢و عثسض لثُ ٛلٓ

ٍَْؾْٜةجسعثٍمؼ٢َزعف٠عثاوثءع١مٌْعة٠َع

عّْجع عثٍْٜؽ٘ عثٍمؼ٠َ عثٍضٜصي عٙهث  ١جور

عٛمل رع عمٜر عّمضٜٟ ع ١جور عة٠َ ١ٖميد

ّجعصؤىلٗعل١ؼجوعثٍْؾْٜةجسعثٍمؼ٢َزوعٛٙهثع

عدجشجع عطعج عو ثسز عٕضجةؼ عّم٘ ٛصضعل

عثٍْنجّٛزعع(5)(2011) عصل ١ذجس علٓ ّٔ

فمٖشعّٔعّمضٜٟعثٍنل رععدجاسض٢وعثٍْـجؽ

ع.ثٍمؼ٢َزعٍبةذ٠عىيرعثٍنلُ

ع) عثٍؾلًٛ عٕعد عل١ؼجوع4ٛف٠ ع١ضؼـ )

عفيٛر ععٛؽٜو عف٢ظعّم١ٜٖز عثٍ جطز ثٍيشجمز

عم ع)دَ ش عٍٚج عثٍْقمٜدز ع)د( (ع٢28803ْز

عثٍذجفغج ع ١جورع١ٛمزٟ عث٠ٍ عثٍٖض٢ؾز عٙهٗ ٓ

عٙهٗع عٍبةذ٠ عثٍمؼ٢َز عثٍنل ر ّمضٜٟ

ثٍميةز(عّْجعلوٟع-ثٍْؾْٜةزعدْيىذ٢ٚجع)ثٍنٜر

عثٍيشجمزع ع ذضذج  عثٍبةذ٢ٔ علوثء عصقمٔ ث٠ٍ

ٛص ٢٢يع-ثٍ جطزعدْقض١ٜجص٘عّٔعثٕـبرعسي١ع

عٛ ٓع عّنجّٛز عة٠َ عٛص َخ عٛوٛ ثٕجس ثصؾجٗ

عثٍذيٕج عث١ؾجد٢ز ع١ميد عٛٙهث ؼعّثٍؾمِو

عثٍ عدقؾِعثٍضل ١ذ٠ عة٢َْجو عٛثٍْنٖٔ ْ ـؾ

صل ١ذ٠عٛشلرعّٖجسذزعٍضل ١ذجسعٕٜة٢زعذجطزع

عثٍبةذ٢ٔ علوثء عّمضٜٟ ع فع عث٠ٍ ٛٙهثعع-لوس

عٛخذيٛٓع عل٢ٕدعثٍشمب٠ٍ عدىيٗ عّج عّع ١ضعل

Chaalali, A et alعلٓع2016)ع عّٔ )ُ

ع) عثٍ جطز عف٠عثٍيشجمز عّٜؽٚز( صْي١ٖجس

عٍب صنجءع عػيٛ ٟ عثٍضل ١ذ٢ز ثٍٜفلثس

عثٍبةذعدْمضٜٟ عللوثء عف٢ظ عسيةزع٢ٔو ٓ

عّمضٜٟع عف٢ٚج عصؤعي ع)ثٍيشجمز( عث صؾجٗ ص ٢٢ي

-ثٍميةزعٛذظجةضعثٍنٜرعثٍمؼ٢َزعٍَيؽ٢َٔ

عثٍضقيهع)ثٍؾيٟ(.ععّمضٜٟعث  و ثهعٛؿذ٢مز

ع(350-345:عع19)

عم٢لع عثٍْيىذز عثٍْٚج ١ز عثاوثءثس لّج

ع) عؽلًٛ عف٠ عٛؽٜوع4ثٍذقظ ع١ضؼـ عفَِ )

فيٛرعدثسعو ٍزعثفظجة٢زعٍٚجعد٢ٔعىٌعّٔع

ٍنذ٠َعٛثٍذملٟ..عٛصمضذيعٙهٗعثٍٖض٢ؾزعثٍن٢ج عث



 
ٚاٌغبو١ذ اٌّضمً ػٍٟ ثؼغ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ "ِمبسٔخ رأص١ش رذس٠جبد اٌّمبِٚخ ثأعٍٛثٟ الأعز١ه اٌّـبؽ 
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عةٌْع عثصؾجٙجس عّع عىذ٢ي عفل عث٠ٍ ّٖـن٢ز

عثسض لثُع علٓ عّٔ عثٍْؾْٜةز عٙهٗ  ةذ٠

ف٠عةلوعىذ٢يعّٔعثاسض٢وعثٍْـجؽعىجٓع١ضِع

ع عٛوٛٓعثٍضل ١ذجس عثٍَْمخو عفلٛو ذج ػ

عثاوثءثسع عٍٚهٗ عثٍ جطز عٍَـذ٢مز صييث 

عثٍييرع عثسض لثُ عّٔ عثٍ جطز ثٍْيىذز

ع)ثٍؾ عدٚج عّمٚجعٛثٍضقيه عٛثٍضمجٌّ يٟ(

عة٠َع عثٍْنل ر عثٍبةذ٢ٔ علفنل عّْج دقمجس٢ز

عٕويثوع عدعجة٢َز عثٍ جص عثٍقيى٠ ثاوثء

عٛثٍضشجد٘ع عثٍل١ٖج٢ّي٠ عٍَذٖجء  فضنج ٙج

عدشيٌع عثٍضْي١ٖجس عاوثء عثٍـذ٢م٠ )ثٍضْجعٌ(

عع.وثء١ضعلعّععؿذ٢مزعثا

عٍَل ثسزع عثاًٛ عثٍعيع عفئٓ ععِ ّٔٛ

ع  عةَٞ ع١ٖض عوثٍزعٛثٍهٝ عفيٛر صٜؽل

عثٍنذ٠َعإفظجة٢و عثٍن٢جس٢ٔ عّٔ عىٌ عد٢ٔ ج

عٍٛ عثا٠ٍٛعثٍذملٟ عثٍضؾي١ذ٢ز َْؾْٜةز

عثٍن٢ج ع عٍظجٍـ عثٍْـجؽ( عثاسض٢و )لسَٜح

ىٌعّٔعّض ٢يعف٠ععملعصقنلعؽزة٢جوع ثٍذملٟ

عثٍذل٢ٕز ثٍنٜرع - ثٍنل ر -)ثٍميةز ثٍنل ثس

ع عٛثٍنظٜٟ(و عثٍ جطز ع١ضقنلعثٍيشجمز ٍِ

عثٍعيٛرعدثسعثٍل ٍزعث فظجة٢زع عٙهٗ ٛؽٜو

 .زثٍْيىذعثٍْٚج ١زعثسثاوثءيعف٠عّض ٢

ع) عؽلًٛ عّٔ عثٍ جصعدٖضجةؼع١5ضؼـ )

عٍٖجشتٞع عثٍذقظ عم٢ل عثٍْض ٢يثس ثذضذج ثس

ع عصقش عثٍنلُ عثٍذقظع16ىير عة٢ٖز سٖز

ع)ثٍؾجى٢شع عثٍغج٢ٕز عثٍضؾي١ذ٢ز ٍَْؾْٜةز

عإفظجة٢زع عو ٍز عدثس عفيٛر عٛؽٜو ثٍْغنٌ(

عٍٛظجٍـع عٛثٍذملٟ عثٍنذ٠َ عثٍن٢جس٢ٔ د٢ٔ

ثٍنل ثسعثٍذل٢ٕزوعثٍن٢ج عثٍذملٟعف٠عىٌعّٔع

عثٍْٚج ١زع عٛثاوثءثس عثٍ جطزو ثٍيشجمز

عثٍْقمٜدزع ع)د( عم٢ْز عدَ ش عف٢ظ ثٍْيىذز

(ع28810وعع28805ٍَنل ثسعثٍذل٢ٕزعّجعد٢ٔع)

 لىذيعّٔعم٢ْضٚجعةٖلعّمضٜٝعو ٍزعّم١ٜٖز

(0.05.) 

١ٛمههزٟعثٍذجفههظعو ٍهه٘عثٍعههيٛرعٍَن٢ههج عععع

ثٍذمههلٟعٍْؾْٜةهه٘عثٍذقههظعثٍضؾي١ذ٢ههزعثٍغج٢ٕههزعع

َزعؽجى٢ههشعثاعنههجًعٛثٍهههٟعصههِعدجسههض لثُعٛسهه٢

صن٢ٖٖههههه٘عةَهههههٞعثٍبةذههههه٢ٔعدههههه ٛ ثٓعذع٢عههههه٘ععع

%عّهٔعٛ ٓعىهٌععع3:2صيثٛفشعّجعد٢ٔعٕمذزع

ع1.70ىؾهِوع1 ةخعٛثٍضه٠عصضهيثٛؿعّهجعده٢ٔععععع

ىؾِعلوسعث٠ٍع ١جورعّمضٜٟعثٍنٜرعٛثٍمهيةزعع

ثٍ جطهههزعدٖجشهههت٠عىهههيرعثٍنهههلُعة٢ٖهههزعثٍذقهههظع

ٛدجةضذج ٙجعل١ؼجوعلٛ ثٓعذع٢عزعصمهجةلعةَه٠ععع

ثٍنٜرعث ٕعؾج ١زع)ثٍنهل ر(ععع ١جورعّملًعثٕضجػ

ٛٙهههههثعّههههجعلشههههج عث٢ٍهههه٘عفمههههٔعلدههههٜعةذههههلٗععععع

ع(79:4ُ(.ع)2015)

عث٠ٍع عثٍضقمٔ عٙهث عثٍذجفغجٓ ع١مزٟ ىْج

عٍَضل ١ذجسع عثٍبةذ٢ٔ عّٔ عثٍْذجشي ثٍضـذ٢ل

عثٍضل ١خ عّٛذجوا علسد -ثٍض ظظ٢ز-ٛفل

عثٍٜثؽذجسع عصٖع٢ه عف٠ عثٍعيو١ز ثٍعيٛر

عثٍمظذ٠ع عثٍضي٢ف عّٛذلل ثٍضل ١ذ٢ز

٢يثسعثٍضل ١خعّٔعذبًعٛثٍعم٢ٍٜٜؽ٠عٍض ع

ثٍذيٕجّؼعثٍضل ١ذ٠عثٍْـذلعث٠ٍعؽجٕخعٛؽٜوع

عصٖع٢هع عف٠ عثٍٖجشت٢ٔ عّٔ عٛوثفم٢ز  يذز

ّقض١ٜجسعثٍضل ١خعدلمزعٛصيى٢زعّْجعىجٓعٍ٘ع

عث١ؾجد٠عف٠عصقمٔعّمضٜٟعثٍنل ثسع ّيوٛو

ع)ثٍميةز عثٍنظٜٟ(وع-ثٍنل ر-ثٍذل٢ٕز ثٍنٜر

عّج٢ٍوعٛخذيٛٓع عٕج  ًٛ عّٔ عىٌ علىلٗ ٛمل

Nazrul Islam Mallick, et alع

عدج ١زع31()2013) عثٍخو عّجْٜٙس (و

ع  Mahmut Alp, Barışدج١ل٢ْ١ي

Baydemirعثسض لثُعع(29()2019)ع لٓ

عثٍْنجّٛزعٍٚجع ؽجى٢شعثاعنجًعىٜس٢َزعٍز١جور

عصضؼـع عىذ٢ير علسجد٢ععّٔعفجة٢َز دملعةشير

ثٍضل ١خ.
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اٌجؾش ل١ذ  اٌّزغ١شاد(: دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ فٟ 5) عذٚي

ٌٕبشئٝ وشح اٌمذَ رؾذ  )اٌغبو١ذ اٌّضمً( اٌضب١ٔخٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 (10عٕخ )ْ=16

ٚؽذح     اٌّزغ١شاد

 اٌم١بط
 اٌؼذد اٌشرت

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت
 zل١ّخ 

ِغزٛٞ 

 اٌّؼ٠ٕٛخ

اٌمذساد 

 اٌجذ١ٔخ

 اٌغشػخ

 َ ِٓ ثذا٠خ ِزؾشوخ(30)اٌؼذٚ  
 س

 55.00 5.50 10 اٌغبٌجخ
-2.805* 0.005 

 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

 اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ 

 )اٌٛصجخ اٌضلاص١خ ثبٌمذَ اٌّفؼٍخ(
 ِزش

 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ
-2.805* 0.005 

 55.00 5.50 10 اٌّٛعجخ

 اٌمٛح اٌمظٛٞ ٌٍشع١ٍٓ 

 )ثبعزخذاَ اٌذ٠ٕب١ِِٛزش(
 وغُ

 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ
-2.810* 0.005 

 55.00 5.50 10 اٌّٛعجخ

 اٌششبلخ

 اٌخبطخ

اٌغشٞ ثبٌىشح ٚثذٚٔٙب ِزؼذد 

 الأشىبي
 صِٓ/س

 55.00 5.50 10 اٌغبٌجخ
-2.803* 0.005 

 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

الأاءاد 

اٌّٙبس٠خ 

 اٌّشوجخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ 

 ثبٌىشح صُ اٌزّش٠ش

 صِٓ/س
 55.00 5.50 10 اٌغبٌجخ

-2.803* 0.005 
 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

 دلخ/دسعخ
 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ

-3.162* 0.002 
 55.00 5.50 10 اٌّٛعجخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ ٚاٌغشٞ 

 ثبٌىشح صُ اٌزظ٠ٛت

 صِٓ/س
 55.00 5.50 10 اٌغبٌجخ

-2.805* 0.005 
 0.00 0.00 0 اٌّٛعجخ

 دلخ/دسعخ
 0.00 0.00 0 اٌغبٌجخ

-3.162* 0.002 
 55.00 5.50 10 اٌّٛعجخ

الاعزلاَ ٚاٌغشٞ ثبٌىشح ِغ 

اٌزّش٠ش صُ الأـلاق ٌؼشة اٌىشح 

 ثبٌشأط ِٓ اٌٛصت

 صِٓ/س

 55.00 5.50 10 اٌغبٌجخ

 اٌّٛعجخ 0.005 *2.803-
0 0.00 0.00 

ع(1.96(ع=ع)0.05*عم٢ْزع)س(عثٍؾل٢ٍٛزعةٖلعّمضٜٝعّم١ٜٖزع)

(عّٛهههجع١ضمَهههلعع5ّٛهههٔعٕعهههدعثٍؾهههلًٛع)عع

ٍزعّم١ٜٖهزعفه٠عّض ٢هيععععدٜؽٜوعفيٛرعدثسعو 

ثٍيشجمزعثٍ جطزعٍبةذ٠عىيرعثٍنلُعثٍٖجشت٢ٔع

١يٟعثٍذجفغجٓعلٓعٙهٗعثٍْم١ٜٖهزعع-ة٢ٖزعثٍذقظ

صيصذؾعث٠ٍعفهلعىذ٢هيعدجٍز١هجورعثٍٜثػهقزعفه٠عععععع

مههل ثسعثٍبةذهه٢ٔعثٍذل٢ٕههزعّههٔعسههيةزعٛمههٜرعععع

ٛصٜثفهههههلعٛٙههههه٠عّهههههٔعثٍْضـَذهههههجسعثٍذل٢ٕهههههزع

ثاسجسههه٢زعٍَيشهههجمزعىمٖظهههيعدهههل٠ٕعفيىههه٠ع

ٍمجحعثٍؾْجة٢هزعّٖٛٚهجعععػيٛ ٟعٍبةذ٠عثا

عُ فؼههههبوعةْههههجعصؼههههْٖض٘عٙهههههٗعععع-ىههههيرعثٍنههههل

ثٍضل ١ذجسعدٚهٗعثٍٜس٢َزعثٍضل ١ذ٢زعّٔعصشي٢ٌع

عِععع  - شهلرع - ٍَقْهٌعثٍضهل ١ذ٠عدْيٜٕجصه٘ع)فؾه

فضيرع ثفز(علوسعث٠ٍعٙهثعثٍضقمٔعٛىجٕشعٍ٘ع

ث١ؾجد٢ههههههزعٛثػههههههقزعةَهههههه٠عّمههههههضٜٟعلوثءععع

ثٍْٚج ثسعثٍقيى٢زعثٍْيىذزعٛٙهثعّجعلشج سع

٢مههههههجييع   ثوٟعثٍعث٢ٍههههه٘عٕضهههههجةؼعو ثسهههههزععع

عٓع  et al. Aliasghar ,ّٚي١هزٟعٛخذهيٛ

Zarezadehmehrizi (2013)َ 
ٚأٔـ١ٔٛننننننننٛ ِننننننننٛسا١ٌظ  سشننننننننٛ عو(20)

 .Antonio Jع .et al ,ٚ خننشْٚ

Morales-Artacho (2018)َ (21)ع

ّٔعلٓعٖٙجهعٛسهجةٌعصل ١ذ٢هزعصمهْـعدضقن٢هلععععع

سيةزعفيى٢هزعىذ٢هيرعٛثٕضهجػعمهل رعٛفجة٢َهزعععععع

ىذ٢يرعة٠َعثاوثءعف٠عفجٍزعثٍضيهيث عثٍْيغهفععع

 ٍَضل ١ذجس.

ىٜسهههضل١ٜع - ١يهههج وٛعّهههٜ ثع١ٛؼهه٢فع

-Ricardo Moraٛخذهههههههههههيٛٓع

Custodio  (2018)َلٓعٖٙههجهعؿههيرععع

https://www.semanticscholar.org/author/Aliasghar-Zarezadehmehrizi/101002809
https://www.semanticscholar.org/author/Aliasghar-Zarezadehmehrizi/101002809
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Morales-Artacho+AJ&cauthor_id=29570595
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Morales-Artacho+AJ&cauthor_id=29570595
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Morales-Artacho+AJ&cauthor_id=29570595
https://www.semanticscholar.org/author/Ricardo-Mora-Custodio/1402839108
https://www.semanticscholar.org/author/Ricardo-Mora-Custodio/1402839108
https://www.semanticscholar.org/author/Ricardo-Mora-Custodio/1402839108
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ٛلسج٢ٍخعصل ١ذ٢زعصؤوٟعث٠ٍعصـ١ٜيعىهبوعّهٔععع

ثٍميةزعٛثٍنٜرعٛثٍنهل رعةَه٠عثاوثءعدعجة٢َهزعععع

صههيصذؾعدضههل ١ذجسعثٍْنجّٛههزعثٍضهه٠عصههؤوٟعثٍهه٠عع

ؽ٢ههلرعٛ ١ههجورعفهه٠ععصي٢عههجسعةؼهه٢َزعةظههذ٢زعع

ىعهههجءرعثاوثءعثٍقيىههه٠عذجطهههزعصَهههوعثٍضههه٠ععععع

ث صؾهجٗعٛثٍمهيةزععععصضـَخعسهيةزعفه٠عص ٢٢هيععع

(عٛٙهههثعّههجعصؼههْٖض٘ععع2856:ع32ث ٕضنج٢ٍههزع)

ّعهههههههيوثسعثاوثءثسعثٍْٚج ١هههههههزعثٍْيىذهههههههزعع

ٛثذضذج عثٍيشجمزعثٍ جصعٍبةذ٠عىيرعثٍنهلُعع

رٛطنٍذ ا١ٌننٗ  ٛلىهلسعل١ؼهجوعٙهههٗعثٍٖضهجةؼعّههجعععع

أؽّننذ (وع2)َ(2007دساعننخ إعننلاَ ِغننؼذ) 

ع(1)َ(2008ػجذاٌٌّٛٝ )

عثٍٖضجةؼ عصَو عة٠َ ععٛدٖجءوث ١يٟعثٍمجدنز

ٛثٍهٝععٍَل ثسزعثٍذجفغجٓعلٓعثٍعيععثٍغج٠ٕ

صٜؽلعفيٛرعوثٍزعإفظجة٢وجعد٢ٔع١ٖضعةَٞع 

ع عٛثٍذملٟ عثٍنذ٠َ عثٍن٢جس٢ٔ عّٔ عٍبةذ٠ىٌ

ع)ثٍؾجى٢شع عثٍغج٢ٕز عثٍضؾي١ذ٢ز ثٍْؾْٜةز

عصـ١ٜيع عف٠ عثٍذملٟ عثٍن٢ج  عٍظجٍـ ثٍْغنٌ(

عثٍ جطزعٛعثٍنل ثسعثٍذل٢ٕزعّٜٟمض ثٍيشجمز

  عملعصقنل.زثٍْيىذعثٍْٚج ١زعثسٛثاوثء

ع) عثٍؾلًٛ عّٔ عثٍٖمذزع١6ضذ٢ٔ علٓ )

ثٍْت١ٜزعٍْملًعثٍضقمٔعد٢ٔعثٍن٢جس٢ٔعثٍنذ٠َع

عثا٠ٍٛع عثٍضؾي١ذ٢ز عٍَْؾْٜةز ٛثٍذملٟ

عثٍْـجؽ( عم٢لع )ثاسض٢و عث ذضذج ثس ف٠

ع) عد٢ٔ عثٕقظيس  %(و1.176ثٍذقظ

عث20.232ٍ) علّج عثٍضؾي١ذ٢زع%(و ْؾْٜةز

عثٕقظيسع عمل عثٍْغنٌ( ع)ثٍؾجى٢ش ثٍغج٢ٕز

 %(.45.454) %(و6.401د٢ٔ)

ع

 (6) عذٚي

 ٔبشئٟ وشح اٌمذٍَّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٟٚ ِٓ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌّؼذي اٌزؾغٓ ٌ

ععععععععععععععععععععععٕخ فٟ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش 16رؾذ 

 

 اٌّزغ١شاد

ٚؽذح 

 اٌم١بط

 فشقاٌ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ )اٌغبو١ذ اٌّضمً( الأٌٟٚ )الأعز١ه اٌّـبؽ(اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

فٟ ٔغجزٟ  

 اٌزؾغٓ
 اٌؾغبثٟ اٌّزٛعؾ

اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعـ١ٓ
 ٔغجخ اٌزؾغٓ

اٌفشق ث١ٓ  اٌؾغبثٟ اٌّزٛعؾ

 ٔغجخ اٌزؾغٓ اٌّزٛعـ١ٓ

 اٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌجؼذٞ اٌمجٍٟ

 اٌمذساد

 اٌجذ١ٔخ

 %1066 %60401- 00409- 5.98 6.389 %40738- 00313- 60293 60606 س اٌغشػخ

 %7073 %280063 1042 6.48 5.06 %200332 1004 60155 50115 ِزش اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ

 %3021 %130212 9050 81.4 71.9 %10 7030 80030 73000 وغُ اٌمٛح اٌمظٛٞ

 اٌششبلخ اٌخبطخ

اٌغشٞ ثبٌىشح 

ٚثذٚٔٙب ِزؼذد 

 الأشىبي

 %2053 %90748- 10192- 11.035 12.227 %70214- 0093- 11096 12089 صِٓ/س

الأداءاد اٌّٙبس٠خ 

 اٌّشوجخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ 

ٚاٌغشٞ ثبٌىشح صُ 

 اٌزّش٠ش

 %19082 %200993- 00854- 3.214 4.068 %10176- 00053- 40453 40506 صِٓ/س

 %32041 %450454 1000 3.2 2.2 %130043 0030 206 2.3 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ِغ اٌذٚساْ 

ٚاٌغشٞ ثبٌىشح صُ 

 اٌزظ٠ٛت

 %23070 %280690- 10372- 3041 40782 %40993- 00219- 40166 40385 صِٓ/س

 %27034 %340482 1000 3.9 2.9 %70142 0020 3.00 2.8 دلخ/دسعخ

الاعزلاَ ٚاٌغشٞ 

ثبٌىشح ِغ اٌزّش٠ش صُ 

الأـلاق ٌؼشة 

اٌىشح ثبٌشأط ِٓ 

 اٌٛصت

 صِٓ/س

90165 80982 -00183 -10996% 90358 80124 -10234 -130186% 11019% 



 
 (2019) د٠غّجش -اٌضبٔٝاٌؼذد  -اٌشاثغ اٌّغٍذ  -عبِؼخ اٌؼش٠ش -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ -ِغٍخ ع١ٕبء ٌؼٍَٛ اٌش٠بػخ

 

43 

عةجُ عثصؾجٗ عٛؽٜو عفيٛرعع١ضؼـ دٜؽٜو

عٛثٍذملٟع عثٍنذ٠َ عثٍن٢ج  عّضٜسـ٠ د٢ٔ

ٍظجٍـعثٍن٢ج عثٍذملٟعف٠عؽ٢ْععثٍْض ٢يثسع

عثٍْؾْٜةض٢ٔع عٍيب عدجٍذقظ ثٍ جطز

عثا ع)ثاثٍضؾي١ذ٢ض٢ٔ عثٍْـجؽ(ع٠ٍٛ سض٢و

ع)ثٍؾجى٢ش عثٍؾلًٛععٛثٍغج٢ٕز عّٛٔ ثٍْغنٌ(..

ع) عٍْملًع6 مِ عثٍْت١ٜز عثٍٖمخ علٓ ع١ضذ٢ٔ )

عة٢ٖزععثٍضقمٔ عثٍٖجشت٢ٔ عثٍنلُ عىير ٍبةذ٠

عثٍْضٜسؾع عم٢ِ عفير عةٔ عثٍٖجصؾز ثٍذقظ

عٍَْؾْٜةض٢ٔع عٛثٍذملٟ عثٍنذ٠َ ٍَن٢ج 

عف٠ع عثٍْـجؽ( ع)ثاسض٢و عثا٠ٍٛ ثٍضؾي١ذ٢ز

عثٍميةز عٍمٖظي عدَ ش عثٍذل٢ٕز -)عثٍنل ثس

ع)48738% عٛثٍنل ر (وع%208332(و

ع) عثٍنظٜٟ عم٢ِع(%10ٛثٍنٜر عفير علّج ..

عٛثٍذملٟع عثٍنذ٠َ عٍَن٢ج  ثٍْضٜسؾ

ع)ثٍؾجى٢شع عثٍغج٢ٕز عثٍضؾي١ذ٢ز ٍَْؾْٜةض٢ٔ

عٍمٖظيع عدَ ش عثٍذل٢ٕز عثٍنل ثس عف٠ ثٍْغنٌ(

ع) عٛثٍنل رع%68401-ثٍميةز (و

عثٍنظٜٟع288063%) عٛثٍنٜر (و

عٍٚهٗعع..(138212) عث فظجة٢ز ٛدجٍْمجٍؾز

(عفنلع7ٍؾلًٛع مِع)ثٍعيٛرعىْجع١ضؼـعف٠عث

ع عّمضٜٟ عةٖل عّم١ٜٖز عو ٍز ع0805لظٚيس

عثٍنظٜٟوع عٛثٍنٜر عثٍنل ر عّي٠ٕٜ عّٔ ٍيٌ

د٢ْٖجعٍِعصوٚيعو ٍزعّم١ٜٖزعٍْيٜٓعثٍميةزع

عثٍْض ٢ي عث٠ٍعف٠عٙهث عثٍذجفغجٓعٙهث ع١ٛيؽع و

لىذيعّٔعع ٢ّٖزعصقضجػعٍعضيرعملعلٓعثٍميةز

عععع.ٔع ّٔعلوثةٚجثٍضل ١خعٍضقم٢

جطزعفنلعلظٚيسعلّجعّض ٢يعثٍيشجمزعثٍ 

ثٍن٢ج عفيٛمجوعم٢ْزعثٍْضٜسؾعٍَن٢ج عثٍنذ٠َعٛ

عثٍْت١ٜزع عثٍٖمخ عف٠ عثٍذملٟ عثٍن٢ج  ٍظجٍـ

عثٍٖجشت٢ٔع عثٍنلُ عٍبةذ٠عىير عثٍضقمٔ ٍْملً

عّٔ عىٌ عف٠ عثٍذقظ عثٍْؾْٜةزعة٢ٖز

ٛدَ شععثٍضؾي١ذ٢زعثا٠ٍٛع)ثاسض٢وعثٍْـجؽ(

ع) عثٍْت١ٜزع%78214-ٕمذض٘ عثٍٖمذز علّج (و

عٍبةذ٠ عثٍضقمٔ ثٍْؾْٜةزععٍْملً

عفنلع عثٍْغنٌ( ع)ثٍؾجى٢ش عثٍغج٢ٕز ثٍضؾي١ذ٢ز

جع١ضذ٢ٔعّٔعؽلًٛعْٛى(وع%98748-دَ شع)

ع7) عد٢ٔع( عثٍضقمٔ عّمل٠ٍ عد٢ٔ عثٍعير لٓ

ع ةذ٠ع عٍظجٍـ عىجٓ عثٍْؾْٜةض٢ٔ  ةذ٠

عةٖلع عّم١ٜٖز عٛدل ٍز عثٍغج٢ٕز ثٍْؾْٜةز

ع.0805ّمضٜٟ

ع) عثٍؾلًٛ عٕعد عل١ؼجوع6ٛف٠ ع١ضذ٢ٔ )

ٍبةذ٠عىيرعثٍٖمخعثٍْت١ٜزعٍْملًعثٍضقمٔع

عم٢ِع عفير عةٔ عثٍٖجصؾز عثٍٖجشت٢ٔ ثٍنلُ

ثٍْضٜسؾعٍَن٢ج عثٍنذ٠َعٛثٍذملٟعف٠عّض ٢يع

عم٢ عثٍْيىذز( عثٍْٚج ١ز عثٍذقظع)ثاوثءثس ل

ّت١ٜزعٍْملًععلظٚيسعٍَن٢ج عثٍذملٟعٕمخ

عثا٠ٍٛععثٍضقمٔ عثٍضؾي١ذ٢ز ٍَْؾْٜةز

عثٍْـجؽ( ع)ع)ثاسض٢و وع%18176-دَ ش

ع138043% ع%48993-و ع%78142و -و

عثٍضقمٔععٕٛمخعو(18996% عٍْملً ّت١ٜز

ع ع208993-)دَ ش ع%458454و% -و

ع288690% ع%348482و %(ع138186-و

ع)ثٍؾجى٢شع عثٍغج٢ٕز عثٍضؾي١ذ٢ز ٍَْؾْٜةز

عثٍْغنٌ( ع7لظٚيعؽلًٛع)ٛو عثٍعيرعف٠ع( لٓ

ثٍن٢ج عثٍذملٟعٍيٌعّٔعثٍْؾْٜةض٢ٔعلظٚيع

عثٍغج٢ٕز عٍَْؾْٜةز عّم١ٜٖز )ثٍؾجى٢شععو ٍز

عثا٠ٍٛ عثٍْؾْٜةز عةٔ )ثاسض٢وععثٍْغنٌ(

ع-ثٍْـجؽ( ١ٛؤىلعثٍذجفغجٓعة٠َعلٓعظٜٚ عع

عّت١ٜزع عٛدٖمخ عثٍضقمٔ عّٔ عثٍْمل س ٙهٗ

ّضعجٛصزعف٠عؽ٢ْععّض ٢يثسعثٍذقظعثٍنل ثسع

عثاوثءثسع عثٍ جطزو عثٍيشجمز ثٍذل٢ٕزو

عثٍض ع٢يع عث٠ٍ ع١يؽع عثٍْيىذز ثٍْٚج ١ز

عة٠َع عثٍْ ـؾ عثٍضل ١ذ٠ عٍَذيٕجّؼ ث ١ؾجد٠

عّقض١ٜج عصن٢ٖٔ عٛثٍهٟعصِ عّٔعلسدعة٢َْز ص٘

عّمج ثسع عّع عصضعل عص ظظ٢ز صل ١ذجس

عٛدجسض لثُع عثٍل١ٖج٢ّي٠ عثٍمؼ٠َ ثٍمٌْ

ّنجّٛجسعذع٢عزعف٠عفلٛوعّنل رعثٍبةذ٢ٔوع

ٛصن٢ٖٔعّقض١ٜجسعثٍضل ١خعّٔع)فؾِعٛشلرع

ٛلٓعظٜٚ عّملًعصقمٔععٛفضيثسع ثفز(..
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ف٠عثٍْؾْٜةزعثٍضؾي١ذ٢زعثٍغج٢ٕزععلة٠َعٕمذ٢جو

٢زع)ثٍؾجى٢شعثٍْغنٌ(عةٔعثٍْؾْٜةزعثٍضؾي١ذ

ثا٠ٍٛع)ثاسض٢وعثٍْـجؽ(ع١يؽععّٔعٛؽٚزع

عىغجفزع عثاة٠َ عثٍضييث  عث٠ٍ عثٍذجفغجٓ ٕوي

عثٍييرع عٛدجسض لثُ عصل ١ذجسعثٍذيٕجّؼ ٍؾ٢ْع

عّشجدٚزع عّٜثمف عف٠ عثٍَْمخ عوثذٌ ى وثر

عث فمج ع علىمذِٚ عذبًعثٍضٖجفدعّْج صْجّجو

عثٍضشل١لع عٍعضيثس عثٍيذ٢ي عٛث و ثه ثٍمج٠ٍ

عثٍ ع)ثىضمجح عثاوثء عّيثفٌ ميةزعذبً

عثاوثءثس عٍٚهٗ عٛثٍضٜثفل( دميدععٛثٍنٜر

عثا٠ٍٛ عثٍضؾي١ذ٢ز عثٍْؾْٜةز   ةذ٠

)ثاسض٢وعثٍْـجؽ(عٛثٍض٠عصؼْٖشعصل ١ذجص٘ع

ّْجعىجٓعٖٚجعذج ػعفلٛوعثٍَْمخعّع%(50)

ع عص ع٢ي ععؿع٢فٍ٘ عة٠َ عٕمذ٠ فجة٢َزعدشيٌ

 ثاوثءثسعثٍْٚج ١زعثٍْيىذزعىْٜثمفعٍمخ.ععع

ظعٛدهٍوع١يٟعثٍذجفغجٓعلٓعثٍعيععثٍغجٍ

ع  عةَٞ ع١ٖض عوثٍزعٛثٍهٝ عفيٛر صٜؽل

عثٍْؾْٜةزع عصقمٔ عّملً عف٠ إفظجة٢ز

ّٛملًعؾي١ذ٢زعثاٍٛٞع)ثاسض٢وعثٍْـجؽ(عثٍض

عثعصقمٔ عثٍضؾي١ذ٢ز ٍغج٢ٕزعثٍْؾْٜةز

ع عثٍْغنٌ( ع)ثٍؾجى٢ش عثٍذل٢ٕزف٠ عثٍنل ثس

عثٍْٚج ٟثٍيشجمزعثٍ جطزعٛثاوثءعّٛمضٜٟع

ع عملعصقنل.ٍٖجشت٠عىيرعثٍنلُثٍْيىخع

 الاعزٕزبعبد 

عف عػٜء ع٠ عٛلٙلثفٚجعذـز ثٍل ثسز

عثٍذقظعٛ عٛة٢ٖز عثٍْمض لُ ثٍْٖٚؼ

عصٜطٌعٛ عثٍْمض لّز ثٍْمجٍؾجسعثلإفظجة٢ز

عثٍذجفغجٓعإ٠ٍ:ع

علعههههههيعثٍذيٕههههههجّؼعثٍضههههههل ١ذ٠عثٍ ههههههجصعععع-1

دجٍْؾْٜةزعثٍضؾي١ذ٢زعثا٠ٍٛع)ّؾْٜةزع

ىهههيرعثٍنهههلُععثاسهههض٢وعثٍْـهههجؽ(عٍٖجشهههت٠

ثٍنهههل ثسععىهههٌعّهههٔعفهههٞسهههٖزعع16صقهههشع

رعثٍمؼ٢َزوعثٍنهٜرععثٍذل٢ٕزع)ثٍميةزوعثٍنل 

 ععثٍنظٜٟ(وعٛثٍيشجمزعثٍ جطز.

ع١هههههؤعيعثٍذيٕهههههجّؼعثٍضهههههل ١ذ٠عثٍ هههههجصعع-2 ٍهههههِ

دجٍْؾْٜةههزعثٍضؾي١ذ٢ههزعثاٍٛهه٠ع)ّؾْٜةههزعععع

ىهيرعثٍنهلُعصقهشعععععثاسض٢وعثٍْـهجؽ(عٍٖجشهت٠عع

 سٖزعفٞعثاوثءثسعثٍْٚج ١زعثٍْيىذز.ع16

لعههههههيعثٍذيٕههههههجّؼعثٍضههههههل ١ذ٠عثٍ ههههههجصععععع-3

دجٍْؾْٜةزعثٍضؾي١ذ٢زعثٍغج٢ٕهزع)ّؾْٜةهزععع

ىهههيرعثٍنهههلُعععٍؾجى٢هههشعثٍْغنهههٌ(عٍٖجشهههت٠ععث

سهههٖزعفهههٞعىهههٌعّهههٔعثٍنهههل ثسععع16صقهههشع

ثٍذل٢ٕزع)ثٍميةزوعثٍنل رعثٍمؼ٢َزوعثٍنهٜرعع

ثٍنظهههههههههٜٟ(وعثٍيشهههههههههجمزعثٍ جطهههههههههزوع

 ز.ثٍْيىذثسعثٍْٚج ١زعٛثاوثء

ن٢ٍج عع-4 عث عف٠ ثٛػقز ع عصقمٔ مخ عٕ ٛؽٜو

٠ٍٛوع عثا ضٍؾي١ذ٢ز عث ؾْٜةز ٍَْ ع ذٍملٟ ث

ع ظجٍـ عٍ ٢ٕز غٍج عث ضٍؾي١ذ٢ز عث ؾْٜةز ثٍْٛ

ضّثٍْ ع عف٠ ٢ٕز غٍج عث نٍل ثسعؾْٜةز عث  ٢يثس

م ع)ثٍ ٢ٕز ذٍل نٍل رعع-ع%68401-يةزث ث

مؼ٢َز نٍظٜٟع-ع%288063 ثٍ عث نٍٜر  ث

عثٍ جطز138212% يشجمز ثٍٛ ع -ع(و

ع98748%ٛ ع(و عٛومز ع ّٔ ثاوثءثسعف٠

ع ذٍقظ عث عم٢ل غٍبط عث يىذز عثٍْ جٚ ١ز -)ثٍْ

 %و288690-%وع458454 و208993%

 %(.138186-%وع348482

عصع-5 عّْئ عثٍذجفغجٓ عٔ عثذضذج  عؽل١لصظ٢ِْ

نلُعٍٖجشت٠عىيرعثٍعزثٍ جطعثٍيشجمزٍن٢ج ع

وع(28085سٖزعدٛعّمجٌّعطلرع)16صقشع

ع عّمجٌّ عٛ(08986)عذجس عصظ٢ِْعو ىهٍو

ع عثٍثذضذج  عٍلأوثء عفل١ظ ْيىخعثٍْٚج ٟ

ع عٛثٍؾيٟعدجٍيير عِعّععثٍضْي١يع)ث سضبُ

عث عدجٍيل  ٕـبر عثٍيير ّٔععٍؼيح

عع(ثٍٜعخ عطلر عّمجٌّ ع28562)دٛ وع(

 .(08943)جٌّععذجسعّم

 اٌزٛط١ـــــــــبد

ِننب رٛطننً إ١ٌننٗ اٌجبؽضننبْ ِننٓ     ثٕننبءًا ػٍننٝ  

 :اعزٕزبعبد رُ اٌزٛط١خ ثب٢رٟ
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ثٍْنجّٛهههههههزععضهههههههل ١ذجسثٍْهههههههل د٢ٔعٍعثو ثػع-1

ٔععجاسض٢وعثٍْـجؽد وعٛثٍؾجى٢شعثٍْغنٌعػهْ

ٍٖجشههههبعىههههيرعثٍنههههلُععععِٚعثٍضل ١ذ٢ههههزدههههيثّؾ

 .د ٕل١زعّقجفوزعثٍلم٢َٚزعزس16ٖصقش

ٙههههههٗعثٍضهههههل ١ذجسعععُثسهههههض لثػهههههيٛ رعع-2

ػهههْٔعثٍْٜؽٚهههزعدجسهههض لثُعثٍْنجّٛهههجسع

ثٍٜفههلثسعثٍضل ١ذ٢ههزعٛدْمههضٜٟعثافؾههجُعع

٢نٚهههجعفههه٠عثٍذقهههظععٛثٍشهههلرعثٍضههه٠عصهههِعصـذع

عُع ٕعهدععفه٠عععثٍقج٠ٍعة٠َعٕجشت٠عىهيرعثٍنهل

دجإل١ههزعثاذههيٟعععٙهههٗعثٍْيفَههزعثٍمهه٢ٖزع

 .عة٠َعٕـجرعثٍْقجفوز

١ْيههٔعصـذ٢ههلعصههل ١ذجسعّنجّٛههزعّشههجدٚزععع-3

ٌعسههه٢ٖزعلمهههٌععةَههه٠عٕجشهههت٢ٔعفههه٠عّيثفهههعع

ٛلىذيعّٔعسهٔعٕجشهت٠عثٍم٢ٖهزعٍٛيهٔعدمهلعععععع

ع ثفز(.-شلر-صن٢ٖٔعلفْجٍٚجع)فؾِ

عزثٍ جطهههههعثٍيشهههههجمزثسهههههض لثُعثذضذهههههج عع-4

ٛثاوثءعثٍْٚههههج ٟعثٍْيىههههخعثٍَهههههثٓعصههههِع

صن٢٢ِعّمضٜٝعلوثءعٕجشهت٠ععصظ٢ْْْٚجعف٠ع

ع.ثٍ جصثٍقيى٠عثٍذل٠ٕعٛىيٗعثٍنلُع

 لبئّخ اٌّشاعغ

 اٌّشاعغ اٌؼشث١خ: 

عَ(:2008ٌغننن١ذ )أؽّنننذ ػجنننذاٌٌّٛٝ ا  .1
صههه ع٢يعديٕهههجّؼعصهههل ١ذ٠ع٢ٍَجمهههزعثٍذل٢ٕهههزعع

ةَهههه٠عدمههههغعث سههههضؾجدجسعثٍٜظ٢ع٢ههههزعع

ٛفمج٢ٍهههههزعثاوثءعثٍْٚهههههج ٝعثٍْيىهههههخعععع

ٍٖجشههبعىههيرعثٍنههلُوع سههجٍزعّجؽمههض٢يوعععع

ى٢َهههههزعثٍضيد٢هههههزعثٍي١جػههههه٢زوعؽجّمهههههزعععع

 ثٍْٖظٜ ر.

عَ( :2007إعـننننـلاَ ِغؼـننننـذ ػٍـننننـٟ ) .2
صهههههه ع٢يعديٕههههههجّؼعصههههههل ١ذجسعٕٜة٢ههههههزععع

٠َعثٍمظهههذ٠عٍْيٜٕهههجسعثٍضٜثفهههلعثٍمؼههه

ةَههٞعفمج٢ٍههزعدمههغعثاوثءثسعثٍْٚج ١ههزع
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