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 ِظتٛٞ ػٍٟ T.R.X ٚتذر٠ثاخ S,A,Q اٌظاو١ٛ تذر٠ثاخ اطتخذاَ تأح١ز

 تان 222َ ٌظثادٟ اٌزلّٟ ٚاٌّظتٛٞ اٌثذٟٔ الأداء
 د/ أدّذ ِّذٚح دّادج ِذّذ اٌشؼزاٚٞ*          

 اٌؼز٠شتى١ٍح اٌتزت١ح اٌز٠اظ١ح جاِؼح  ِذرص* 

 

 :   البحث مقدمة
٠ٍعد ضخط١ؾ جٌطذس٠د جٌش٠حػٟ 

عظ ٚجٌّرحدب جٌع١ٍّس فٟ س٠حػس ؽرمحً ٌلأ

جٌغرحقس دٚسجً ٘حِحً ٚأعحع١حً ٌٍٛطٛي 

ذحٌلاعد ئٌٟ قحٌس جٌفٛسِس جٌش٠حػ١س فٟ 

ٔٙح٠س فطشز جلإعذجد جٌعحَ ٚجٌخحص 

ٚجلإقطفحظ ذٙح خلاي فطشز جٌّٕحفغحش قطٟ 

٠ّىٓ جٌكظٛي عٍٟ أفؼً جٌٕطحتؽ , فأدجء 

لاعرٟ جٌغرحقس لا ٠طٛلف فمؾ عٍٟ جٌكحٌس 

ً ٠عطّذ عٍٟ لذسضٗ عٍٟ جلأدجء جٌرذ١ٔس ذ

 جٌّٙحسٞ جٌّط١ّض .

ِذّذ ػلاٚٞ ٚأتٛ ٠طفك ولاً ِٓ 

َ( , ػصاَ ػثذ 0222اٌؼلا ػثذ اٌفتاح )

َ( , ػٍٟ اٌث١ه ٚػّاد أتٛ 0222اٌخاٌك )

َ( , ػادي ػثذ اٌثص١ز 0222س٠ذ )

 Robertَ( , رٚتزخ و١ٕ١ذٞ 0222)

Kennedy (0220 )َ عٍٟ أ١ّ٘س ئخط١حس

عذدز ٌٍطذس٠د جٌش٠حػٟ ؽشق ٚأعح١ٌد ِط

ٌطكم١ك أغشجع جٌطذس٠رحش ذاعطرحسج٘ح 

جلأعحط ٚجلأطً ٌىً جٌكشوحش جٌش٠حػ١س 

ٚرٌه ِٓ خلاي ضشى١ً قًّ جٌطذس٠د 

ٚفطشجش جٌشجقس ٚجٌطشو١ض عٍٟ ِخطٍف 

س ٚجٌّٙحس٠س جٌّكذدز ٌىً جٌٕٛجقٟ جٌرذ١ٔ

( 581: 82)س٠حػس.

( ,82 : 6 , )    

(85 :518  , )  

(52  :12     , )      

 (51  :581  ) 

اٌظ١ذ ػثذ ٠ٚش١ش ولاً ِٓ 

َ( , أٔذرص ١ٕٟٔٚ 0222اٌّمصٛد )

Anders & Ninni (0222 )َ ْئٌٟ أ

جٌطذس٠د ذحلأؾٙضز جٌكذ٠ػس ِٓ أعحع١حش 

جلإعذجد جٌرذٟٔ ٠ٚعذ ِٓ جٌّططٍرحش 

جٌؼشٚس٠س فٟ جلأٔشطس جٌش٠حػ١س جٌطٟ 

٠ّىٓ ِّحسعطٙح عٛجء وحٔص أٔشطس 

طس س٠حػ١س ؾّحع١س س٠حػ١س فشد٠س أٚ أٔش

, ئر ٠عذ ِٓ جلأعح١ٌد جٌفعحٌس جٌطٟ ٌٙح ضأغ١ش 

عٍٟ ض١ّٕس جٌمذسجش جٌخحطس فٟ جٌش٠حػحش 

 ( 15:  66( , )  25:  6جٌّخطٍفس . ) 

ِار٠ٛ جٛفأٛف١تش ٠ٚزوش 

Mario Jovanovic (0222)َ  ْأ

ِشطك ِٓ جٌكشٚف  S.A.Qجٌغحو١ٛ 

 Speedجلأٌٟٚ ٌىلاً ِٓ جٌغشعس جلإٔطمح١ٌس 

 ةمجلة سيناء لعلوم الرياض
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, ٚجٌغشعس جٌكشو١س  Agilityجٌششحلس , ٚ

Quickness  ( .52  :5821 ) 

تاشٍٟ ٚأخزْٚ ٠ٚٛػف 

Baechle et all (0222 )َ أْ ٕ٘حن

علالس ئسضرحؽ١س ذ١ٓ جٌعٕحطش جٌطذس٠ر١س 

جٌػلاغس ) جٌغشعس جلإٔطمح١ٌس , جٌششحلس , 

جٌغشعس جٌكشو١س ( ق١ع ضعطرش جٌغشعس 

جلإٔطمح١ٌس ٟ٘ لذسز جٌلاعد عٍٟ أدجء 

قشوحش ِططحذعس ِٚطشحذٙس ٌّغحفس ِع١ٕس 

فٟ ألظش صِٓ ِّىٓ , ذ١ّٕح جٌششحلس ٟ٘ 

لذسز جٌلاعد عٍٟ ضغ١١ش أٚػحعٗ فٟ 

جٌٙٛجء , ٚجٌغشعس جٌكشو١س ٟ٘ ألظٟ 

ئٔمرحع أٚ ئعطؿحذس قشو١س ٌٍعؼلاش فٟ 

 ( 55:  54ألً صِٓ ِّىٓ . ) 

ر٠ّىوووووووووٛ ٚأخوووووووووزْٚ ٠ٚشييييييييي١ش 

Remco et all (0220 )َ ْأ

ضّػيييييً ٔديييييحَ ضيييييذس٠رٟ  S.A.Qضيييييذس٠رحش 

ِطىحِيييييً ٠ٙيييييذف ئٌيييييٟ ضكغييييي١ٓ جٌطغيييييحس  

ٚجٌطٛجفييييييك ذيييييي١ٓ جٌعيييييي١ٓ ٚج١ٌييييييذ ٚجٌمييييييذسز 

جلإٔفؿحس٠ييييييس ٚعييييييشعس جلإعييييييطؿحذس فٙييييييٟ 

ضعّيييً عٍيييٟ ضطييي٠ٛش جٌىفيييحءز جٌرذ١ٔيييس أغٕيييحء 

جلأدجء جٌرييييييييييذٟٔ ٚضكغيييييييييي١ٓ ٚضكغيييييييييي١ٓ 

جٌطييييييييٛجصْ جٌييييييييذ٠ٕح١ِىٟ ٚضكغيييييييي١ٓ جلأدجء 

جٌكشوييييٟ ٚجٌّٙييييحسٞ ٚض١ّٕييييس عييييشعس سد 

 ( 516:  55جٌفعً . ) 

ف١ٍّٛرجاْ ٚتالا١ٔظاِٟ ٠ٚزوش 

Velmurugan & Palanisamy 

 S.A.Qأْ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ  َ(0222)

ضعرش عٓ ٔدحَ ضذس٠رٟ قذ٠ع ٠ٕطؽ عٕٗ 

ضأغ١شجش ِطىحٍِس ٌٍعذ٠ذ ِٓ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس 

دجخً جٌرشٔحِؽ جٌطذس٠رٟ جٌٛجقذ , ٟٚ٘ أقذ 

جلأشىحي جٌطذس٠ر١س جٌكذ٠ػس فٟ جٌّؿحي 

 ( 568:  52جٌش٠حػٟ . ) 

ٔجلاء اٌثذرٞ  ٚضإوذ ولاً ِٓ 

 َ(0222ٚتذ٠ؼح ػٍٟ ٚػّزٚ دّشج )

ظٙشش  S.A.Qعٍٟ أْ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ِإخشجً فٟ جٌّؿحي جٌش٠حػٟ ٚغرص وفحءضٙح 

فٟ ضط٠ٛش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌكشو١س 

ٌلاعر١ٓ فٟ جٌعذ٠ذ ِٓ جلأٔشطس جٌش٠حػ١س 

ٌّح ٌٙح ِٓ لذسز عٍٟ ِكحوحز ِٛجلف جٌٍعد 

فس ٌٍٕشحؽ جٌش٠حػٟ ٚضكمك ٔطحتؽ جٌّخطٍ

ِط١ّضز فٟ ضكغ١ٓ ف١ٕحش جٌّغطٛٞ 

جٌّٙحسٞ عٕذ جٌطذس٠د ع١ٍٙح ذشىً ِطىحًِ 

فٟٙ ضظً ذلاعرٟ جٌّغط٠ٛحش جٌع١ٍح ئٌٟ 

لّس جلأدجء جٌش٠حػٟ ِع ضم١ٕٓ جلأقّحي 

جٌطذس٠ر١س ذشىً ِٕحعد ِع جٌّرطذت١ٓ 

 ( 55 – 9:  66ٚجٌٕحشث١ٓ . ) 

 ١ٌLeighج١وووووووووووووووٗ ٠ٚيييييييييييييييزوش 

أٔيييييييٗ ظٙيييييييشش فيييييييٟ جلأٚٔيييييييس ( 0220َ)

جلأخ١ييييشز فييييٟ ِؿييييحي جٌطّش٠ٕييييحش جٌرذ١ٔييييس 

جٌّغييييييطخذِس فييييييٟ جٌطييييييذس٠د جٌش٠حػييييييٟ 

ذّعٕييييييٟ  TRXأعييييييٍٛخ ؾذ٠ييييييذ ٠غييييييّٟ 

Total Body Resistance 

Exercise  ضيييييذس٠رحش جٌّمحِٚيييييس جٌى١ٍيييييس (

ٌٍؿغييُ ( فٙييٛ ٔييٛ  ِييٓ جٌطييذس٠رحش جٌرذ١ٔييس 

ضغييييييييطخذَ ٚصْ جٌؿغييييييييُ جٌىٍييييييييٟ ػييييييييذ 

ٙيييح أق١حٔيييح جٌؿحرذ١يييس جلأسػييي١س ٠ٚطٍيييك ع١ٍ

ِغييييّٟ )جٌطييييذس٠د جٌّعٍييييك ( فٙييييٛ ِييييٕٙؽ 

ضيييذس٠رٟ ١ٌٍحليييس جٌرذ١ٔيييس ٠غيييطخذَ ٔديييحَ ِيييٓ 



 
(0202) د٠ظّثز - الاٚياٌجشء  – اٌخأٟاٌؼذد  -اٌظادصاٌّجٍذ  -جاِؼح اٌؼز٠ش - و١ٍح اٌتزت١ح اٌز٠اظ١ح -ٌز٠اظحِجٍح ط١ٕاء ٌؼٍَٛ ا  

 

222 

أقريييحي جٌّمحِٚيييس ٚجلأسذطيييس ٠غيييّٟ أق١حٔيييحً 

ذحٌطيييذس٠رحش جٌّعٍميييس جٌطيييٟ ضغيييّف ٌلاعيييد 

ذحٌعّييييييً ػييييييذ وحِييييييً ٚصٔييييييٗ ذحٌٛقييييييذز 

جٌطذس٠ر١يييس ٠ٚٙيييذف ٌرٕيييحء جٌميييٛز ٚجٌطيييٛجصْ 

ٚجٌطٛجفييييييك ٚجٌّشٚٔييييييس ٌٚططيييييي٠ٛش جٌمييييييٛز 

ٚجٌششييييييييحلس ٚضكّييييييييً جٌمييييييييٛز جٌعؼيييييييي١ٍس 

ذاعيييييييطخذجَ ِؿّٛعيييييييس ِيييييييٓ جٌطيييييييذس٠رحش 

جٌّخطٍفييييييس ٠ّٚىييييييٓ ئعييييييطخذجِٙح ٌٍؿ١ّييييييع 

دْٚ جٌطفشليييس فيييٟ جٌعّيييش ٚجٌٕيييٛ  ٚذطيييشق 

ِطٕٛعييس وّييح ٠ّىييٓ ضعييذ٠ٍٙح ؽرمييحً ٌٍفييشٚق 

 ( 58:  69جٌفشد٠س ٌٍّّحسع١ٓ . )

 ١ِMuatوووٛخ ٚت١توووزا ٠ٚيييزوش 

& Patra (0222 )َ ْعٍييييييييييٟ أ

س ضعّيييييييً عٍيييييييٟ ض١ّٕييييييي TRXضّش٠ٕيييييييحش 

عٕحطيييييييش ج١ٌٍحليييييييس جٌرذ١ٔيييييييس ٚجٌّٙيييييييحسجش 

جٌش٠حػيييييي١س ٌٍّٙيييييييحسجش جٌّخطٍفييييييس ِػيييييييً 

جٌطيييٕظ ٚجٌغيييرحقس ٚجٌّريييحسصز ٚويييشز جٌميييذَ 

ٚغ١ش٘ييييح ِييييٓ جلأٌعييييحخ جٌش٠حػيييي١س فٙييييٟ 

ضغييييحعذ عٍييييٟ ض١ّٕييييس جٌّشٚٔييييس ٚجٌطييييٛجصْ 

ٚجلإعييييييييطمشجس ٚضعطرييييييييش جلأدجء جلأفؼييييييييً 

ٚجلأِػيييييييييً ٌٍطيييييييييذس٠د ق١يييييييييع ٠ّىيييييييييٓ 

ئعييييييطخذجِٙح فييييييٟ أٞ ِىييييييحْ ٚأٞ ٚلييييييص 

 ( 58:  56شخض . ) ٚلأٞ 

ِٚٓ خلاي ئؽلا  جٌرحقع عٍٟ 

جٌعذ٠ذ ِٓ جٌّشجؾع ٚجٌذسجعحش جٌع١ٍّس فٟ 

ِؿحي جٌطذس٠د جٌش٠حػٟ ذٛؾٗ عحَ 

ٚضذس٠د جٌغرحقس ذٛؾٗ خحص , ٚؾذ 

جٌرحقع ئعطخذجَ جٌعذ٠ذ ِٓ جٌركٛظ 

فٟ جٌعذ٠ذ ِٓ  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

جٌش٠حػحش جٌفشد٠س ٚجٌؿّحع١س ِػً 

ْ ٚتالا١ٔظاِٟ ف١ٍّٛرجادسجعحش 

Velmurugan & Palanisamy 

( , ػائشح اٌفاتخ 82َ( )0222)

( , ِزٚج اٌذ٘شٛرٞ 21َ( )0222)

َ( 0222( , أدّذ اٌفمٟ )20َ( )0222)

(2 , )Mohamed Shapie & 

Rohizam Raja (0222( )َ82 , )

Mohamed Safwat & Larion 

Alin (0222( )َ80 ِذّٛد اٌظ١ذ , )

ِذّذ ( , شز٠ف 22َ( )0221)

( , دظاَ لطة 22َ( )0202)

( , تاِز إتزا١ُ٘ 20َ( )0202)

( , فاغّح صلاح 22َ( )0202)

( , إ٠ّاْ ٠ذ١ٟ 08َ( )0202)

َ( 0202( , أدّذ اٌمػ )2َ( )0202)

(2. ) 

وّح ٚؾذ جٌرحقع ئعطخذجَ جٌعذ٠ذ 

ِٕٙح دسجعحش  TRXِٓ جٌركٛظ ضذس٠رحش 

( , دّذٞ 22َ( )0222طّاح ِذّذ )

( , ػّاد صثزٞ 28َ( )0222أدّذ )

َ( 0221( , اٌظ١ذ ػٍٟ )00َ( )0221)

( , 02َ( )0221( , ِاجذج ِذّٛد )2)

( , دظاَ 2َ( )0221أس٘ار ِذّذ )

( , تظّح 22َ( )0221اٌذ٠ٓ لطة )

( , أدّذ ر٠ذاْ 22َ( )0202اٌذظ١ٕٟ )

( , ِذّٛد ػىاشح 0َ( )0202)

( , أدّذ اٌّغزتٟ 22َ( )0202)

(0202( )َ8. ) 

عرك ضؿٍص ِشىٍس  ٚئٔطلالحً ِّح

جٌركع فٟ ئِىح١ٔس دِؽ ولاً ِٓ ضذس٠رحش 
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 T.R.Xٚضذس٠رحش  S.A.Qجٌغحو١ٛ 

وٛعحتً ٚأدٚجش ضذس٠ر١س ِغحعذز ٌطذس٠رحش 

س٠حػس جٌغرحقس , ق١ع ٠طُ ِٓ خلاٌٙح 

ضط٠ٛش جٌمذسجش جٌرذ١ٔس جٌخحطس 

 ٚجٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س ٌغرحقٟ جٌرحن . 

 أ٘ذاف اٌثذج :  

ذشٔحِؽ ٠ٙذف جٌركع ئٌٝ ضظ١ُّ 

ضذس٠رٟ ِمطشـ ذاعطخذجَ ضذس٠رحش 

 T.R.Xٚضذس٠رحش  S.A.Qجٌغحو١ٛ 

 ٚجٌطعشف ذطأغ١شٖ عٍٟ :

ِغطٛٞ جلأدجء جٌرذٟٔ ٌلاعرٟ  .5

 –جٌغرحقس ) جٌمذسز جٌعؼ١ٍس 

جٌغشعس  –جٌغشعس جلإٔطمح١ٌس 

 جٌّشٚٔس ( . –جٌششحلس  –جٌكشو١س 

َ 522جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌغرحقس  .8

 ذحن .

 فزٚض اٌثذج :

 دجٌٗ أقظحت١ح ذ١ٓ  ضٛؾذ فشٚق

جٌم١حط جٌمرٍٝ ٚجٌرعذٜ ٌٍّؿّٛعس 

جٌطؿش٠ر١س ٌظحٌف جٌم١حط جٌرعذٜ 

فٝ جٌّطغ١شجش جٌرذ١ٔس ) جٌمٛز 

 –جٌغشعس جٌكشو١س  -جٌعؼ١ٍس 

 جٌّشٚٔس ( . –جٌششحلس 

  ٓضٛؾذ فشٚق دجٌٗ أقظحت١ح ذ١

جٌم١حط جٌمرٍٝ ٚجٌرعذٜ ٌٍّؿّٛعس 

جٌطؿش٠ر١س ٌظحٌف جٌم١حط جٌرعذٜ 

جٌشلّٟ ٌغرحقس فٝ جٌّغطٛٞ 

 . َ ذحن522

 :    ِصطٍذاخ اٌثذج

, ٚتذر٠ثاخ  S.A.Qتذر٠ثاخ اٌظاو١ٛ  -

T.R.X : 

أقيييييذ أشيييييىحي ٚأدٚجش جٌطيييييذس٠د 

جٌكيييذ٠ع ٠يييطُ ف١ٙيييح جٌطٕيييحٚخ ذييي١ٓ جٌٕٛع١يييحش 

جلأسذعييييييس جٌطح١ٌييييييس )جٌغييييييشعس جلإٔطمح١ٌييييييس , 

جٌششييييحلس , جٌغييييشعس جٌكشو١ييييس , ضييييذس٠رحش 

ِمحِٚيييييس جٌؿغيييييُ جٌى١ٍيييييس( ٚرٌيييييه دجخيييييً 

 تؼز٠ف إجزائٟ (ذز جٌطذس٠ر١س . ) جٌٛق

 إجزاءاخ اٌثذج :

 ِٕٙج اٌثذج :

جعطخذَ جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٝ 

ذحعطخذجَ جٌطظ١ُّ جٌطؿش٠رٝ ٌّؿّٛعس 

 ٚجقذز ذاعطخذجَ جٌم١حط جٌمرٍٟ ٚجٌرعذٞ .

 ِجتّغ ٚػ١ٕح اٌثذج :

ضُ ئخط١حس ع١ٕس جٌركع ذحٌطش٠مس 

جٌعّذ٠س ِٓ تحشث١ٓ عرحقس جٌضقف عٍٟ 

( عٕس ذّشوض 51جٌرحن ( ضكص )جٌدٙش ) 

ئوطٛذش ذّكحفدس شّحي ع١ٕحء  6شرحخ 

َ ٚلذ ذٍغ ئؾّحٌٟ 8285/8288ِٛعُ 

( عرحـ , ٚلحَ جٌرحقع 58جٌّؿطّع عٍٟ )

 ( عرحق١ٓ .6ذاخط١حس )
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 (2جذٚي )

 تٛص١ف ػ١ٕح اٌثذج

ػ١ٕح 

 اٌثذج

 ػ١ٕح اٌثذج اٌى١ٍح اٌّظتثؼذْٚ اٌّجّٛػح اٌتجز٠ث١ح ػ١ٕح اٌثذج الإطتطلاػ١ح

 % اٌؼذد % اٌؼذد % اٌؼذد % اٌؼذد

8 22.22% 2 22% 0 22.22% 20 222% 

 تجأض ٚتىافؤ ػ١ٕح اٌثذج :

لحَ جٌرحقع ذاؾشجء جٌطؿحٔظ  

ٚجٌطىحفإ لأفشجد ع١ٕس جٌركع جلأعحع١س ٚرٌه 

لرً ضطر١ك جٌرشٔحِؽ فٟ ِطغ١شجش ) جٌطٛي 

 جٌغٓ ( . –جٌٛصْ  –

 ( 0جذٚي ) 

 اٌؼّز اٌتذر٠ثٟ ( –اٌٛسْ  –اٌطٛي  –زاخ إٌّٛ ) اٌظٓ تجأض ػ١ٕح اٌثذج فٝ ِتغ١

 = ْ22 

 اٌّتغ١زاخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

اٌّتٛطػ 

 اٌذظاتٝ

الأذزاف 

 اٌّؼ١ارٜ
 الاٌتٛاء اٌٛط١ػ

 2.22 28.22 2.82 28.88 طٕح اٌظٓ

 2.22 222.22 2.82 222.10 طُ اٌطٛي

 2.21 81.22 2.02 81.22 وجُ اٌٛسْ

 2.22 8.22 2.28 2.82 طٕح اٌؼّز اٌتذر٠ثٟ

( أْ ل١ّس ٠8طؼف ِٓ ؾذٚي )

 6±ِعحًِ جلاٌطٛجء جٔكظشش ذ١ٓ ل١ّس 

ذحٌٕغرس ٌّطغ١شجش جٌغٓ ٚجٌطٛي ٚجٌٛصْ 

ٚجٌعّش جٌطذس٠رٟ ق١ع جٔكظشش ل١ّس 

( ِّح 2.61:  2.24ِعحًِ جلاٌطٛجء ذ١ٓ )

 .ٝ ضؿحٔظ جٌع١ٕس فٟ ِطغ١شجش ج٠ٌّٕٛذي عٍ

 ( 2جذٚي ) 

 ٌّتغ١زاخ اٌثذ١ٔح ل١ذ اٌثذجتجأض ػ١ٕح اٌثذج فٝ ا

 = ْ22 

 اٌّتغ١زاخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

اٌّتٛطػ 

 اٌذظاتٝ

الأذزاف 

 اٌّؼ١ارٜ
 الاٌتٛاء اٌٛط١ػ

 2.20 222.2 2.11 222.8 وجُ لٛج ػعلاخ اٌذراػ١ٓ

 2.88 22.22 2.22 22.2 وجُ لٛج ػعلاخ اٌظٙز

 2.222 - 222.08 0.22 222.2 طُ لٛج ػعلاخ اٌزج١ٍٓ

 و١حاٌظزػح اٌذز

 َ (22) ػذٚ 
 2.12 8.02 2.22 8.22 ث

 اٌزشالح

 ) اٌجزٞ اٌشجشاجٟ (
 2.08 22.28 2.22 22.80 ث

 2.02 - 28.22 0.22 22.20 طُ ِزٚٔح اٌجذع

 0.22 82.22 8.22 22.20 طُ ِزٚٔح اٌىتف١ٓ
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( أْ ل١ّس ٠6طؼف ِٓ ؾذٚي )

 6±ِعحًِ جلاٌطٛجء جٔكظشش ذ١ٓ ل١ّس 

) لٛز عؼلاش ذحٌٕغرس ٌٍّطغ١شجش جٌرذ١ٔس 

لٛز  –لٛز عؼلاش جٌدٙش  –جٌزسجع١ٓ 

 –جٌغشعس جٌكشو١س  –عؼلاش جٌشؾ١ٍٓ 

ِشٚٔس جٌىطف١ٓ  –ِشٚٔس جٌؿز   –جٌششحلس 

( ق١ع جٔكظشش ل١ّس ِعحًِ جلاٌطٛجء ذ١ٓ 

( ِّح ٠ذي عٍٝ ضؿحٔظ 8.52:  5.85 -)

 جٌع١ٕس فٟ جٌّطغ١شجش جٌرذ١ٔس .

 ( 8جذٚي ) 

 َ تان 222اٌّظتٛٞ اٌزلّٟ ٌظثادح تجأض ػ١ٕح اٌثذج فٝ ِتغ١زاخ 

 = ْ22  

 اٌّتغ١زاخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

اٌّتٛطػ 

 اٌذظاتٝ

الأذزاف 

 اٌّؼ١ارٜ
 الاٌتٛاء اٌٛط١ػ

 2.12 22.22 8.22 22.02 ث َ تان222طثادح 

( أْ ل١ّس ٠5طؼف ِٓ ؾذٚي )

 6±ِعحًِ جلاٌطٛجء جٔكظشش ذ١ٓ ل١ّس 

ذحٌٕغرس ٌّطغ١شجش جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌغرحقس 

 ذحن .َ 522

 ٚطائً ٚأدٚاخ جّغ اٌث١أاخ :

 إطتّارج تظجثً اٌث١أاخ : -

ئعطّحسز ضغؿ١ً جٌر١حٔحش  

 –جٌّطغ١شجش جٌرذ١ٔس  –ِطغ١شجش جٌّٕٛ )

 َ ذحن ( .522جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌغرحقس 

 الأدٚاخ اٌّظتخذِح : -

ؾٙحص جٌشعطح١ِطش ٌم١حط جٌٛصْ  .5

 ٚجٌطٛي .

 عحعس ئ٠محف . .8

 قّحَ عرحقس . .6

 شش٠ؾ ل١حط . .5

 لّح  ضذس٠د .أ .1

 وشجش ؽر١س . .6

ِؿّٛعس ِٓ أسذطس جلأقرحي جٌّطحؽس  .4

ِخطٍفس جٌّمحِٚحش ) أطفش , أقّذ , 

 أصسق , أعٛد ( .

 جٌّعٍك . TRXؾٙحص  .2

 الإختثاراخ اٌّظتخذِح : -

ئخطرحس لٛز عؼلاش جٌزسجع١ٓ )وؿُ(  .2

 ذحٌذ٠ٕح١ِِٛطش .

ئخطرحس لٛز عؼلاش جٌدٙش )وؿُ(  .0

 ذحٌذ٠ٕح١ِِٛطش .

ش جٌشؾ١ٍٓ )عُ( ئخطرحس لٛز عؼلا .2

 ذحٌٛغد جٌعش٠غ ِٓ جٌػرحش .

جٌغشعس جٌكشو١س )ظ( عٓ ؽش٠ك  .5

 َ ِٓ جٌرذء جٌعحٌٟ .62جٌعذٚ 

جٌششحلس ٌرحسٚ )ظ( عٓ ؽش٠ك  .1

 جٌؿشٞ جٌضؾضجؾٟ .

 ِشٚٔس جٌؿز  )عُ( . .6

 ِشٚٔس جٌىطف١ٓ )عُ( . .4

 َ ذحن .522جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌغرحقس  .2
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 اٌذراطح الاطتطلاػ١ح :

سجعس لحَ جٌرحقع ذاؾشجء جٌذ

جلاعططلاع١س خلاي جٌفطشز ِٓ 

َ 86/9/8285َ ٚقطٝ 52/9/8285

( عرحق١ٓ ِٓ 5ٚرٌه عٍٝ ع١ٕس لٛجِٙح )

ع جٌركع ٚخحسؼ جٌع١ٕس طّٔفظ ِؿ

 .جلأعحع١س

 اٌّؼاِلاخ اٌؼ١ٍّح ٌلاختثاراخ :

 أ. صذق الاختثاراخ :

ضُ قغحخ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ  

جٌّؿّٛعط١ٓ ج١ٌّّضز ٚجٌغ١ش ١ِّضز فٝ 

ش جٌفغ١ٌٛٛؾ١س , ٚرٌه عٓ جلاخطرحسج

ؽش٠ك جٌظذق جٌطؿش٠رٟ عٍٝ ِؿّٛعط١ٓ 

 ( عرحق١ٓ .1لٛجَ وً ِّٕٙح )

 (2جذٚي )

 صذق اٌتّا٠ش ٌلاختثاراخ ل١ذ اٌثذج

 =ْ6 

 الاختثاراخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

 اٌّجّٛػح غ١ز ا١ٌّّشج اٌّجّٛػح ا١ٌّّشج
 ل١ّح خ

 ع ص ع ص

 22.2 2.20 222.22 2.22 202.28 وجُ لٛج ػعلاخ اٌذراػ١ٓ

 00.1 2.22 02.02 2.22 82.22 وجُ لٛج ػعلاخ اٌظٙز

 2.21 0.22 221.22 2.02 210.22 طُ لٛج ػعلاخ اٌزج١ٍٓ

 2.28 2.22 8.28 2.22 8.20 ث َ (22اٌظزػح اٌذزو١ح ) ػذٚ 

 2.02 2.82 28.22 2.81 22.22 ث اٌزشالح ) اٌجزٞ اٌشجشاجٟ (

 2.21 2.82 22.0 2.22 02.02 طُ ِزٚٔح اٌجذع

 2.22 2.22 22.2 2.22 22.2 طُ ِزٚٔح اٌىتف١ٓ

( أْ ل١ّس ش ٠1طؼف ِٓ ؾذٚي )

جٌّكغٛذس جورش ِٓ ل١ّس ش جٌؿذ١ٌٚس ق١ع 

 6.29جٔكظشش ل١ّس ش جٌّكغٛذس ذ١ٓ ) 

( ِّح ٠ذي عٍٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس  66.4: 

ئقظحت١ح ذ١ٓ جٌّؿّٛعس ج١ٌّّضز ٚغ١ش 

ج١ٌّّضز ٌظحٌف جٌّؿّٛعس ج١ٌّّضز عٕذ 

ِّح ٠ذي عٍٝ طذق  2.21طٜٛ ِع٠ٕٛس ِغ

 جلاخطرحسجش ل١ذ جٌركع .

 ب. حثاخ الاختثار :

ضُ ئ٠ؿحد ِعحًِ جٌػرحش ِٓ خلاي        

جعطخذجَ أعٍٛخ ضطر١ك جلاخطرحس غُ ئعحدز 

 ضطر١ك جلاخطرحس .
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 (2جذٚي)

 ِؼاًِ الارتثاغ ت١ٓ اٌتطث١ك الأٚي ٚاٌخأٟ فٟ الاختثاراخ ل١ذ اٌثذج

 =ْ6 

 الاختثاراخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

 اٌتطث١ك اٌخأٟ اٌتطث١ك الأٚي
 ل١ّح ر

 ع ص ع ص

 2.18 2.12 202.02 2.22 202.28 وجُ لٛج ػعلاخ اٌذراػ١ٓ

 2.12 2.22 82.22 2.22 82.22 وجُ لٛج ػعلاخ اٌظٙز

 2.22 2.12 222.02 0.22 220.22 طُ لٛج ػعلاخ اٌزج١ٍٓ

 2.22 2.22 8.01 2.20 8.00 ث َ (22اٌظزػح اٌذزو١ح ) ػذٚ 

 2.22 2.82 28.02 2.82 28.02 ث اٌزشالح ) اٌجزٞ اٌشجشاجٟ (

 2.22 2.22 20.2 2.82 22.22 طُ ِزٚٔح اٌجذع

 2.18 2.2 22.0 2.2 22.2 طُ ِزٚٔح اٌىتف١ٓ

( أٔٗ ٠ٛؾذ ٠6طؼف ِٓ ؾذٚي )

لٛٞ ذ١ٓ جٌططر١م١ٓ جلأٚي ٚجٌػحٟٔ  جسضرحؽ

ق١ع جٔكظشش ل١ّس ِعحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ 

( ٚؾحءش ل١ّس س  2.94:  2.21) 

جٌّكغٛذس جورش ِٓ ل١ّطٙح جٌؿذ١ٌٚس عٕذ 

ِّح ٠ذي عٍٝ غرحش  2.21ِغطٜٛ ِع٠ٕٛس 

 جلاخطرحسجش ل١ذ جٌركع .

 اٌثزٔاِج اٌتذر٠ثٟ اٌّمتزح :

الأطض اٌتٟ ٚظغ ػ١ٍٙا اٌثزٔاِج 

 ثٟ اٌّمتزح :اٌتذر٠

 ضكذ٠ذ جٌٙذف . .5

ئقطٛجء جلإقّحء عٍٟ ضذس٠رحش جلإؽحٌس  .8

ٌٍّؿّٛعحش جٌعؼ١ٍس جٌّغطخذِس فٟ 

 جٌطذس٠د .

ِشجعحز جٌطشض١د جٌّطرع ٌٍطذس٠رحش  .6

 عٍٟ أؾضجء جٌؿغُ جٌّخطٍفس .

ضكؼ١ش جلأدٚجش جٌّغحعذز ٚضى١ٍف  .5

 جٌّغحعذ٠ٓ ذّٙحُِٙ .

 عذد أعحذ١ع جٌرشٔحِؽ ل١ذ جٌركع . .1

ء جٌّٕحعد ٌٍٛقذز ِشجعس جلإقّح .6

 جٌطذس٠ر١س ٚجٌطذسؼ فٟ ص٠حدز جٌكًّ .

جٌطٛص٠ع جٌٕغرٟ ٌطذس٠رحش جٌغحو١ٛ  .4

S.A.Q  ٚضذس٠رحشT.R.X 

ٚضذس٠رحش جٌؿضء جٌّٙحسٞ ٌغرحقس 

 َ ذحن .522

اٌّذتٛٞ اٌتذر٠ثٟ ٌتذر٠ثاخ اٌظاو١ٛ 

S.A.Q  ٚتذر٠ثاخT.R.X : 

أٚلاً : أطض ٚظغ تذر٠ثاخ اٌظاو١ٛ 

S.A.Q  ٚتذر٠ثاخT.R.X : 

جلإ٘طّحَ ذحلإقّحء ٚجٌطٙذتس فٟ وً  .5

 ٚقذز ضذس٠ر١س .

ِشجعحز عٛجًِ جلأِحْ أغٕحء ضٕف١غ  .8

جٌطذس٠رحش ِع ئعطػحسز دجفع١س جٌلاعر١ٓ 

 ٔكٛ جلأفؼً .

ضٛجفش عٕظش جٌطش٠ٛك ٚجٌؿذ٠س فٟ  .6

 ضٕف١ز جٌطذس٠رحش .

 – S.A.Qئخط١حس ضذس٠رحش ) جٌغحو١ٛ  .5

T.R.X  ٌٕفظ جٌّؿّٛعحش )

 عرحقس جٌرحن .جٌعؼ١ٍس جٌعحٍِس فٟ 
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جٌطأوذ ِٓ جلأدجء جٌظك١ف ٚشىً  .1

جٌؿغُ أغٕحء ضٕف١ز ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

S.A.Q  ٚضذس٠رحشT.R.X . 

ضؿ١ّع جلأدٚجش فٟ ِىحْ ٚجقذ  .6

ٌغٌٙٛس ضغٍغً أدجء ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

S.A.Q  ضذس٠رحش ٚT.R.X . 

 (Roundأدجء جٌطذس٠رحش عٍٟ شىً )  .4

ضعٕٟ دٚسز لادجء ؾ١ّع جٌطذس٠رحش 

 . جٌّكذدز

حا١ٔاً : تذذ٠ذ فتزج تطث١ك تزٔاِج تذر٠ثاخ 

 : T.R.Xٚتذر٠ثاخ  S.A.Qاٌظاو١ٛ 

٠غطخذَ فٟ فطشز جلإعذجد جٌخحص  

ٚقذجش ئعرٛع١حً ,  6أعحذ١ع ,  2, ٌّذز 

دل١مس , ذاؾّحٌٟ  92صِٓ جٌٛقذز جٌطذس٠ر١س 

ٚقذز ضذس٠ر١س ِٓ ٠َٛ جٌغرص  85

َ ئٌٟ جلأسذعحء 8/52/8285

85/55/8285. َ 

 

: تشى١ً دٚرج دًّ اٌتذر٠ة خلاي حاٌخاً 

 S.A.Qتٕف١ذ تزٔاِج تذر٠ثاخ اٌظاو١ٛ 

 : T.R.Xٚتذر٠ثاخ 

ِذّذ ػلاٚٞ ٚأتٛ ٠إوذ ولاً ِٓ  

( , اٌظ١ذ 02َ( )0228اٌؼلا ػثذ اٌفتاح )

( , ػٍٟ 2َ( )0222ػثذ اٌّمصٛد )

( 02َ( )0222اٌث١ه ٚػّاد أتٛ س٠ذ )

عٍٟ أْ ضشى١ً قًّ جٌطذس٠د ٘ٛ جلإعٍٛخ 

ص  ذٗ عذد ِٓ جلأقّحي جٌطذس٠ر١س جٌزٞ ٠ٛ

جٌّططح١ٌس ق١ع ٠ٛػف جٌعلالس ذ١ٓ دسؾحش 

جلأقّحي جٌطذس٠ر١س ِٓ ق١ع جلإسضفح  

ٚجلإٔخفحع فٟ دٚسجش جٌكًّ جلإعرٛع١س 

 أٚ جٌشٙش٠س خلاي فطشجش جلاعذجد جٌغ٠ٕٛس .

ٚذٕحءجً عٍٟ ِح عرك ضُ ضكذ٠ذ شذز  

جٌكًّ ٚفمحً ٌٍٙذف ِٓ وً ٚقذز ضذس٠ر١س 

( جٌطٛص٠ع  9,  2,  4ي ) ٠ٚٛػف ؾذٚ

جٌٕغرٟ ٚجٌضِٕٟ ٌرشٔحِؽ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

S.A.Q  ٚضذس٠رحشT.R.X  ٚدسؾحش

جٌكًّ ِٚطٛعؾ شذز جٌكًّ جٌطذس٠رٟ خلاي 

 جلأعحذ١ع جٌطذس٠ر١س .

 ( 2جذٚي ) 

 T.R.Xٚتذر٠ثاخ  S.A.Qاٌتٛس٠غ إٌظثٟ ٚاٌشِٕٟ ٌثزٔاِج تذر٠ثاخ اٌظاو١ٛ 

 اٌّزدٍح

 الأطات١غ
 اٌّجّٛع اٌخآِ اٌظاتغ اٌظادص اٌخاِض اٌزاتغ اٌخاٌج ٟاٌخأ الأٚي

خ 
جا

در

ً
ذّ

اٌ
 

 %222 – 12         ألصٟ

 %21 – 22         ػاٌٟ

 %28 – 22         ِتٛطػ

 ق202 ق12 ق12 ق12 ق12 ق12 ق12 ق12 ق12 ِجّٛع سِٓ اٌتذر٠ثاخ

 الاػذاد اٌؼاَ
 ق022 ق22 ق22 ق02 ق02 ق22 ق22 ق82 ق82 ق

% 22% 88.8% 22.1% 22.2% 02.2% 00.0% 22.2% 22.2% 02.2% 

 الاػذاد اٌخاص
 ق222 ق22 ق22 ق22 ق22 ق22 ق22 ق22 ق82 ق

% 22% 22.2% 22.2% 22.2% 20.0% 22.2% 22.2% 22.2% 22.1% 
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 ( 2جذٚي ) 

درجاخ ٚشذج اٌذًّ ٚفماً ٌٍٙذف ِٓ وً ٚدذج تذر٠ث١ح تاٌثزٔاِج ٔظثح اٌشذج ِٓ ألصٟ 

 غ اٌلاػة تذٍِّٗا ٠ظتط١

 اٌذًّ اٌّتٛطػ اٌذًّ الألً ِٓ الألصٟ اٌذًّ الألصٟ درجاخ اٌذًّ َ

 %28 – 22 %21 – 22 %222 – 12 اٌشذج 2

 ( 22:  22تىزار )  ( 22:  2تىزار )  ( 2:  2تىزار )  اٌذجُ 0

 ( دل١مح 0:  2ِٓ )  ( دلائك 8:  0ِٓ )  ( دلائك 2:  8ِٓ )  فتزاخ اٌزادح 2

 إٌثطِؼذي  8
 (222  /212  )

 ٔثعح / دل١مح

( ٔثعح  212/  222) 

 / دل١مح

 (222  /222  )

 ٔثعح / دل١مح

 ( 1جذٚي ) 

 ِتٛطػ شذج اٌذًّ اٌتذر٠ثٟ خلاي الأطات١غ اٌتذر٠ث١ح

 ِتٛطػ درجح اٌذًّ الإطثٛػٟ الإطثٛع 

 فتزج الإػذاد اٌثذٟٔ اٌخاص

 %22 الإطثٛع الأٚي

 %20.2 الإطثٛع اٌخأٟ

 %22 لإطثٛع اٌخاٌجا

 %22.2 الإطثٛع اٌزاتغ

 %22 الإطثٛع اٌخاِض

 %12.22 الإطثٛع اٌظادص

فارج ِا لثً إٌّافظاخ ) إٔخفاض 

 ِظتٛٞ اٌذًّ لثً إٌّافظح (

 %22 الإطثٛع اٌظاتغ

 %22 الإطثٛع اٌخآِ

 اٌم١اص اٌمثٍٝ :

أؾشٞ جٌرحقع جٌم١حط جٌمرٍٟ فٟ 

َ ئٌٝ 81/9/8285جٌفطشز ِٓ 

َ ٚضُ ضطر١ك جٌم١حعحش دجخً 62/9/8285

قّحَ جٌغرحقس جلأ١ٌّٚرٟ ذغطحد جٌعش٠ش 

 جٌش٠حػٟ .

 تطث١ك تجزتح اٌثذج الأطاط١ح :

ضُ ضطر١ك جٌرشٔحِؽ جٌّمطشـ فٟ 

َ ئٌٝ 8/52/8285جٌفطشز ِٓ 

( أعحذ١ع 2َ عٍٝ ِذجس )81/55/8285

ٚوحْ جٌرشٔحِؽ ٠ٕفز عٍٝ جٌّؿّٛعس 

 جٌطؿش٠ر١س .

 

 اٌم١اص اٌثؼذٜ :

ضُ ئؾشجء جٌم١حعحش جٌرعذ٠س 

ٌّطغ١شجش جٌركع فٟ جٌفطشز ِٓ 

َ ئٌٝ        84/55/8285

َ ٚضُ جٌم١حط ذٕفظ 62/55/8285

جلأؾٙضز ٚجلأدٚجش جٌطٟ ضّص فٟ جٌم١حعحش 

جٌمر١ٍس ٚضٛق١ذ ِىحْ جٌم١حط ٚضٛق١ذ أ٠ؼحً 

 جٌششٚؽ ٚجٌطع١ٍّحش .

 اٌّؼاٌجاخ الإدصائ١ح :

 spssلحَ جٌرحقع ذحعطخذجَ ذشٔحِؽ

 .لاعطخشجؼ جٌّعحٌؿحش جلاقظحت١س  

 ػزض ِٕٚالشح إٌتائج :

 أٚلاً : ػزض ٔتائج اٌثذج :



 
(0202) د٠ظّثز - الاٚياٌجشء  – اٌخأٟاٌؼذد  -اٌظادصاٌّجٍذ  -جاِؼح اٌؼز٠ش - و١ٍح اٌتزت١ح اٌز٠اظ١ح -ٌز٠اظحِجٍح ط١ٕاء ٌؼٍَٛ ا  

 

230 

 ( 22جذٚي ) 

 دلاٌح اٌفزٚق ت١ٓ اٌم١اص اٌمثٍٟ ٚاٌثؼذٞ فٟ اٌّتغ١زاخ اٌثذ١ٔح ل١ذ اٌثذج

 =ْ2 

 الاختثاراخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

اٌفزق ت١ٓ  اٌم١اص اٌثؼذٞ اٌم١اص اٌمثٍٟ

 ِتٛطط١ٓ
 ل١ّح خ

 ع ص ع ص

 28.2 2.82 2.02 202.22 2.12 222.8 وجُ لٛج ػعلاخ اٌذراػ١ٓ

 22.0 1.22 2.22 82.22 2.22 22.22 وجُ لٛج ػعلاخ اٌظٙز

 02.22 20.22 2.02 022.22 2.02 002.22 طُ لٛج ػعلاخ اٌزج١ٍٓ

 22.0 2.22 2.22 8.12 2.28 2.20 ث َ (22اٌظزػح اٌذزو١ح ) ػذٚ 

 22.2 2.22 2.22 2.21 2.22 2.82 ث اٌزشالح ) اٌجزٞ اٌشجشاجٟ (

 21.8 2.11 2.22 02.08 2.22 02.02 طُ ِزٚٔح اٌجذع

 22.82 22.2 2.12 88.22 2.21 28.22 طُ ِزٚٔح اٌىتف١ٓ

( جٔٗ ضٛؾذ ٠52طؼف ِٓ ؾذٚي )

فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌم١حط 

جٌمرٍٟ ٚجٌرعذٞ ٌٍّؿّٛعس جٌطؿش٠ر١س فٟ 

ش ل١ّس ش ؾ١ّع جلاخط١حسجش ق١ع جٔكظش

(   86.22:  52.54جٌّكغٛذس ذ١ٓ ) 

ٚوحٔص ل١ّطٙح جورش ِٓ ل١ّس ش جٌؿذ١ٌٚس 

ِّح ٠ذي عٍٝ  2.21عٕذ ِغطٜٛ ِع٠ٕٛس 

ٚؾٛد فشٚق ذ١ٓ جٌم١حط جٌمرٍٟ ٚجٌرعذٞ 

ٌظحٌف جٌم١حط جٌرعذٞ فٟ ؾ١ّع 

 جلاخطرحسجش .

 ( 22جذٚي ) 

 اٌثذج ٔظة تذظٓ اٌم١اص اٌمثٍٟ ٚاٌثؼذٞ فٟ اٌّتغ١زاخ اٌثذ١ٔح ل١ذ

 =ْ2 

 الاختثاراخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

ٔظثح  اٌم١اص اٌثؼذٞ اٌم١اص اٌمثٍٟ

 ع ص ع ص اٌتذظٓ

 %2.20 2.02 202.22 2.12 222.8 وجُ لٛج ػعلاخ اٌذراػ١ٓ

 %2.22 2.22 82.22 2.22 22.22 وجُ لٛج ػعلاخ اٌظٙز

 %20.2 2.02 022.22 2.02 002.22 طُ لٛج ػعلاخ اٌزج١ٍٓ

 %22.22 2.22 8.12 2.28 2.20 ث َ (22) ػذٚ  اٌظزػح اٌذزو١ح

 %22.21 2.22 2.21 2.22 2.82 ث اٌزشالح ) اٌجزٞ اٌشجشاجٟ (

 %08.22 2.22 02.08 2.22 02.02 طُ ِزٚٔح اٌجذع

 %02.82 2.12 88.22 2.21 28.22 طُ ِزٚٔح اٌىتف١ٓ

( جٔٗ ضٛؾذ ٠55طؼف ِٓ ؾذٚي )

فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌم١حط 

رٍٟ ٚجٌرعذٞ ٌظحٌف جٌم١حط جٌرعذٞ فٟ جٌم

ؾ١ّع جلاخط١حسجش ق١ع جٔكظشش ل١ّس 

% : 6.18غد جٌطكغٓ  ذ١ٓ ) ٔ

85.41%.  ) 
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 ( 20جذٚي ) 

 َ تان222دلاٌح اٌفزٚق ت١ٓ اٌم١اص اٌمثٍٟ ٚاٌثؼذٞ فٟ ِتغ١ز اٌّظتٛٞ اٌزلّٟ ٌظثادح 

 =ْ2 

 الاختثاراخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

ق ت١ٓ اٌفز اٌم١اص اٌثؼذٞ اٌم١اص اٌمثٍٟ

 ِتٛطط١ٓ
 ل١ّح خ

 ع ص ع ص

 22.22 8.21 0.22 22.22 8.22 22.02 ث َ تان222اٌّظتٛٞ اٌزلّٟ 

( جٔٗ ضٛؾذ ٠58طؼف ِٓ ؾذٚي )

فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌم١حط 

جٌمرٍٟ ٚجٌرعذٞ فٟ ِطغ١ش جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ 

َ ذحن ق١ع وحٔص ل١ّس ش 522ٌـ 

جورش (  ٚوحٔص ل١ّطٙح  52.66جٌّكغٛذس ) 

ِٓ ل١ّس ش جٌؿذ١ٌٚس عٕذ ِغطٜٛ ِع٠ٕٛس 

ِّح ٠ذي عٍٝ ٚؾٛد فشٚق ذ١ٓ  2.21

جٌم١حط جٌمرٍٟ ٚجٌرعذٞ ٌظحٌف جٌم١حط 

 جٌرعذٞ .

 ( 22جذٚي ) 

 َ تان222ٔظة تذظٓ اٌم١اص اٌمثٍٟ ٚاٌثؼذٞ فٟ ِتغ١ز اٌّظتٛٞ اٌزلّٟ ٌظثادح 

 =ْ2 

 الاختثاراخ
ٚدذج 

 اٌم١اص

ٔظثح  اٌم١اص اٌثؼذٞ اٌم١اص اٌمثٍٟ

 ع ص ع ص اٌتذظٓ

 %2.22 0.22 22.22 8.22 22.02 ث َ تان222اٌّظتٛٞ اٌزلّٟ 

( جٔٗ ضٛؾذ ٠56طؼف ِٓ ؾذٚي )

فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌم١حط 

جٌمرٍٟ ٚجٌرعذٞ ٌظحٌف جٌم١حط جٌرعذٞ فٟ 

َ ذحن ق١ع 522ِطغ١ش جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌـ 

 % (  .6.64وحٔص ل١ّس ٔغد جٌطكغٓ  ) 

 اً : ِٕالشح ٔتائج اٌثذج :حا١ٔ

( ٚؾٛد فشٚق ٠52ٛػف ؾذٚي )

رٚ دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌم١حط جٌمرٍٟ 

ٚجٌرعذٞ ٌذٞ ِؿّٛعس جٌركع ٚرٌه ٌظحٌف 

جٌم١حط جٌرعذٞ فٟ ِطغ١شجش جلأدجء جٌرذٟٔ 

ق١ع ضشجٚقص ل١ّس )ش( ٌلإخطرحسجش 

جٌرذ١ٔس ) لٛز عؼلاش جٌزسجع١ٓ , لٛز 

١ٓ , عؼلاش جٌدٙش , لٛز عؼلاش جٌشؾٍ

جٌغشعس جٌكشو١س , جٌششحلس , ِشٚٔس جٌؿز  

,  55.2, ِشٚٔس جٌىطف١ٓ ( عٍٟ جٌطٛجٌٟ ) 

54.8  ,86  ,51.8  ,52.5  ,59.5  ,

( ٚؾ١ّعح أورش ِٓ ل١ّس )ش(  52.54

 جٌؿذ١ٌٚس .

( ٔغد ٠ٚ55ٛػف ؾذٚي )

جٌطكغٓ فٟ ِطغ١شجش جلأدجء جٌرذٟٔ 

ٌلإخطرحسجش جٌرذ١ٔس ٟ٘    ) لٛز عؼلاش 

, لٛز عؼلاش جٌدٙش , لٛز  جٌزسجع١ٓ

عؼلاش جٌشؾ١ٍٓ , جٌغشعس جٌكشو١س , 

جٌششحلس , ِشٚٔس جٌؿز  , ِشٚٔس جٌىطف١ٓ ( 

% , 6.42% , 6.18عٍٟ جٌطٛجٌٟ ) 

58.6 , %55.21 , %51.19 , %

% ( ٌظحٌف جٌم١حط %86.56 , 85.41

 جٌرعذٞ .
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٠ٚشؾع جٌرحقع رٌه ئٌٟ قذٚظ 

جء ٘زٖ جٌطغ١شجش جلإ٠ؿحذ١س فٟ ِغطٛٞ جلاد

جٌرذٟٔ ئٌٟ جٌطخط١ؾ جٌؿ١ذ ٌرشٔحِؽ ضذس٠رحش 

 T.R.Xٚضذس٠رحش جٌطعٍك  S.A.Qجٌغحو١ٛ 

ٚضم١ٕٓ جلأقّحي جٌطذس٠ر١س ذاعٍٛخ عٍّٟ 

ِمٕٓ ِٕحعد ٌٍّشقٍس جٌعّش٠س ٚجٌعّش 

جٌطذس٠رٟ ٌع١ٕس جٌركع ِٚشجعحز جٌطذس٠د 

ذأقّحي ِطذسؾس أغٕحء ضطر١ك ذشٔحِؽ 

( ق١ع  S.A.Q  ,T.R.Xضذس٠رحش ) 

٘زٖ جٌطذس٠رحش عٍٟ ئعطػحسز ضعًّ 

جٌعؼلاش ٌطكغ١ٓ عشعس ئعطؿحذطٙح ٌٍعًّ 

فٟ ئضؿحٖ جٌعًّ جٌعؼٍٟ , ِّح ٠إدٞ ذذٚسٖ 

ئٌٟ ضكغ١ٓ ِغطٛٞ جلأدجء جٌرذٟٔ , 

ٚضذس٠د جٌّؿّٛعحش جٌعؼ١ٍس جٌّخطٍفس 

خحطس جٌعؼلاش جٌعحٍِس ِٓ عؼلاش 

جٌشؾ١ٍٓ ٚجٌضسجع١ٓ فٟ جلأدجء جٌرذٟٔ ق١ع 

غ١شجش جلأدجء عحُ٘ رٌه فٟ ضط٠ٛش ِط

 جٌرذٟٔ .

٠ٚطفك ِع رٌه ٔطحتؽ ِح روشٖ ولاً 

 Sukhjivanط١ىٛج١ف١اْ ِٓ 

( , اٌظ١ذ ػثذ اٌّمصٛد 82َ( )0222)

( , ػادي ػثذ اٌثص١ز 2َ( )0222)

ق١ع أشحسٚج ئٌٟ أْ ( 22َ( )0222)

ص٠حدز ِغحقس جٌّمطع جٌعؼٍٟ ٚلطش ج١ٌٍفس 

جٌعؼ١ٍس ّٚٔٛ٘ح ذحٌطحٌٟ ٠غُٙ فٟ ص٠حدز 

ٚض١ٓ فٟ جٌعؼلاش جلأِش جٌزٞ و١ّس جٌرش

 ٠إدٞ ئٌٟ ئوطغحخ جٌٕغّس جٌعؼ١ٍس .

 

ٚضطفك أ٠ؼحً ِع ٔطحتؽ ولاً ِٓ 

 Velmuruganف١ٍّٛجاْ ٚتالأ١ٔظاِٟ 

& Palanisamy (0222( )َ82 , )

( , ِزٚج 21َ( )0222ػائشح اٌفاتخ )

( , طّاح ػثذ 20َ( )0222اٌذ٘شٛرٞ )

( , أدّذ اٌفمٟ 22َ( )0222اٌّؼطٟ )

َ( 0222( , دّذٞ صاٌخ )2) َ(0222)

( 22َ( )0221( , ِذّٛد إتزا١ُ٘ )28)

( , اٌظ١ذ 00َ( )0221, ػّاد ص١ٍة )

( , ِاجذج ػادي 2َ( )0221ش١ثة )

( , شز٠ف صاٌخ 02َ( )0221)

( , دظاَ لطة 22َ( )0202)

َ( 0202( , تاِز ٔث١ً )20َ( )0202)

( , 08َ( )0202( , فاغّح جّؼح )22)

( , تظّح 2)َ( 0202إ٠ّاْ ٠ذ١ٟ )

( , أدّذ ر٠ذاْ 22َ( )0202اٌذظ١ٕٟ )

( , ِذّٛد ػىاشح 0َ( )0202)

( , أدّذ اٌّغزتٟ 22َ( )0202)

أْ ئعطخذجَ ضذس٠رحش ( 8َ( )0202)

ٌّٙح  T.R.Xٚضذس٠رحش  S.A.Qجٌغحو١ٛ 

ضأغ١شجش فعحٌس ٚئ٠ؿحذ١س عٍٟ ضط٠ٛش 

جٌّىٛٔحش جٌرذ١ٔس ٌلاعر١ٓ فٟ ِخطٍف 

 جٌش٠حػحش .

أرجٛٔاْ حس ئ١ٌٗ ٠ٚطفك ِع ِح أش

Arjunan (0222( )َ22 ِٛار٠ , )

عٍٟ أْ ( 82َ( )0222جٛفاْ ٚأخزْٚ )

ٚضذس٠رحش  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

T.R.X  ٠ٕطؽ عٕٙح ِشدٚد ور١ش ٌٍمذسجش

جٌرذ١ٔس وغشعس جلإعطؿحذس ٚجٌغشعس جٌخط١س 
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ٚجٌششحلس ٚجٌمذسز جٌعؼ١ٍس ِمحسٔس 

 ذحٌطذس٠رحش جٌطم١ٍذ٠س جلأخشٞ .

ع ِع ِح أشحس ئ١ٌٗ ٠ٚطفك جٌرحق

ٌمذ قممص ( 02َ( )0220ِذّذ أدّذ )

جٌطذس٠رحش جٌكذ٠ػس فٟ ِؿحي جٌطذس٠د 

جٌش٠حػٟ خطٛجش ور١شز ٌلأِحَ فٟ جٌعظش 

جٌكذ٠ع , ٚضؿٍٟ رٌه فٟ جٌٛطٛي ئٌٟ 

ئٔؿحصجش س٠حػ١س عح١ٌس , ٚجٌطٟ وحْ ِٓ 

جٌظعٛذس جٌٛطٛي ئ١ٌٙح ِٓ خلاي جٌمحت١ّٓ 

٘زج عٍٟ ذشجِؽ جٌطذس٠د جٌّٕط١س فٟ 

جٌّؿحي , ٠ٚعٛد جٌفؼً فٟ ٘زج جٌطمذَ ئٌٟ 

جٌطمذَ جٌعٍّٟ فٟ ئسضرحؽ جٌعٍَٛ جٌش٠حػ١س 

 جٌّخطٍفس ذعؼٙح ذرعغ .

خ١ز٠ح وّح ٠طفك جٌرحقع ِع 

( 22َ( )0222اٌظىزٞ ِٚذّذ تز٠مغ )

أْ ضذس٠د جٌغشعس جلإٔطمح١ٌس ٚجٌششحلس 

ٚجٌغشعس جٌكشو١س أطرف ٚع١ٍس شحتعس فٟ 

ْ ِعدُ ضذس٠د أٞ س٠حػس , ق١ع أ

جٌش٠حػحش ضططٍد قشوحش عش٠عس 

 ٌٍزسجع١ٓ ٚجٌشؾ١ٍٓ .

ٚضطفك ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعس ِع ِح 

ػّزٚ صاتز ٚت١ذاء ضٛطً ئ١ٌٗ ولاً ِٓ 

( , تذ٠ؼح ػثذ 02َ( )0220غارق )

( , ش١ف د٠ظ٠ٛز 1َ( )0228اٌظ١ّغ )

 Shiv Diswar et allٚأخزْٚ 

( , أِأٟ إتزا١ُ٘ 82َ( )0222)

 Amany Ibrahim et allٚأخزْٚ 

( , أٌٛن وّز ٚصثخ تتش 22َ( )0222)

Alok Kumar & Sophie Titus 

(0222( )َ28( ِٟٕٙ ٍٟ١ٌ , )0222 )َ

( 01َ( )0202( , ِذّذ ػ١ظٟ )02)

 S.A.Qق١ع ضٛطلا أْ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ٌٙح ضأغ١ش ٚجػف عٍٟ  T.R.Xٚضذس٠رحش 

 جٌمذسجش جٌرذ١ٔس .

ٚذحٌطحٌٟ ٠طكمك جٌفشع جلأٚي 

تٛجذ فزٚق داٌٗ ٟ : جٌزٞ ٠ٕض عٍ

أدصائ١ا ت١ٓ اٌم١اص اٌمثٍٝ ٚاٌثؼذٜ 

ٌٍّجّٛػح اٌتجز٠ث١ح ٌصاٌخ اٌم١اص 

اٌثؼذٜ فٝ اٌّتغ١زاخ اٌثذ١ٔح ) اٌمٛج 

 –اٌزشالح  –اٌظزػح اٌذزو١ح  -اٌؼع١ٍح 

 اٌّزٚٔح ( .

( ٚؾٛد فشٚق ٠58ٛػف ؾذٚي )

رٚ دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌم١حط جٌمرٍٟ 

رٌه ٌظحٌف ٚجٌرعذٞ ٌذٞ ِؿّٛعس جٌركع ٚ

جٌم١حط جٌرعذٞ فٟ ِطغ١ش جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ 

َ ذحن ق١ع وحٔص ل١ّس )ش( 522ٌـ 

( ٟٚ٘ أورش ِٓ ل١ّس )ش(  52.66)

 جٌؿذ١ٌٚس .

( ٔغرس ٠ٚ55ٛػف ؾذٚي )

جٌطكغٓ فٟ ِطغ١ش جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌـ 

 % ( .6.64َ ذحن ٟ٘       ) 522

٠ٚشؾع جٌرحقع جٌطكغٓ فٟ جلأدجء 

ط١ؿس ئعطخذجَ جٌّٙحسٞ ٌع١ٕس جٌركع ٔ

ٚضذس٠رحش جٌطعٍك  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

T.R.X  جٌزٞ عحُ٘ ذشىً ٚجػف فٟ ض١ّٕس

جٌّىٛٔحش جٌرذ١ٔس ٚذحٌطحٌٟ أدٞ ئٌٟ ضكغٓ 

 َ ذحن .522فٟ جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌغرحقس 
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 ٚضطفك ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِع ولاً ِٓ

َSukhjivan (0222 )طٛوخ١فاْ 

َ( 0222( , ِزٚج اٌذ٘شٛرٞ )82)

َ( 0222ح ػثذ اٌّؼطٟ )( , طّا20)

( , 21َ( )0222( , ػائشح اٌفاتخ )22)

( , دّذٞ 2َ( )0222أدّذ اٌفمٟ )

( , ِذّٛد إتزا١ُ٘ 28َ( )0222صاٌخ )

( , ػّاد ص١ٍة 22َ( )0221)

( , اٌظ١ذ ش١ثة 00َ( )0221)

َ( 0221( , ِاجذج ػادي )2َ( )0221)

( , 22َ( )0202( , شز٠ف صاٌخ )02)

( , تاِز ٔث١ً 20َ( )0202دظاَ لطة )

( , فاغّح جّؼح 22َ( )0202)

( , إ٠ّاْ ٠ذ١ٟ 08َ( )0202)

( , تظّح اٌذظ١ٕٟ 2َ( )0202)

( , أدّذ ر٠ذاْ 22َ( )0202)

( , ِذّٛد ػىاشح 0َ( )0202)

( , أدّذ اٌّغزتٟ 22َ( )0202)

جٌز٠ٓ أوذٚج عٍٟ أْ ( 8َ( )0202)

ٚضذس٠رحش  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

٠إد٠ح ئٌٟ  T.R.Xُ جٌّمحِٚس جٌى١ٍس ذحٌؿغ

ضأغ١ش فعحي عٍٟ ضم٠ٛس أؾضجء جٌؿغُ ٚسفع 

 ِغطٛٞ جلأدجء جٌّٙحسٞ ٌٍغرحق١ٓ .

٠ٚعضٚ جٌرحقع ضٍه جٌٕطحتؽ ئٌٟ 

ٚضذس٠رحش  S.A.Qضأغ١ش ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

T.R.X  جٌطٟ ضطٕحعد ِع ضٍه جٌّشقٍس

 522جٌعّش٠س ٚسذطٙح ذخظحتض عرحق 

ذحن , ٚئعطخذجَ جٌٛعحتً جٌطذس٠ر١س دجخً 

جٌرشٔحِؽ جٌطذس٠رٟ ذاعطخذجَ جٌطذس٠رحش 

جٌّمطشقس , ِٚٓ خلاي ضكغ١ٓ جٌمذسجش 

جٌرذ١ٔس ٚئخط١حس جٌطذس٠رحش جٌطٟ ضطٕحعد ِع 

َ 522جٌّغحس جٌكشوٟ ٚخظحتض عرحق 

 ذحن .

ٚضطفك ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعس ِع ِح 

ػّزٚ صاتز ٚت١ذاء ضٛطً ئ١ٌٗ ولاً ِٓ 

( , تذ٠ؼح ػثذ 02َ( )0220غارق )

( , ش١ف د٠ظ٠ٛز 1َ( )0228اٌظ١ّغ )

 Shiv Diswar et allٚأخزْٚ 

( , أِأٟ إتزا١ُ٘ 82َ( )0222)

 Amany Ibrahim et allٚأخزْٚ 

( , أٌٛن وّز ٚصثخ تتش 22َ( )0222)

Alok Kumar & Sophie Titus 

(0222( )َ28( ِٟٕٙ ٍٟ١ٌ , )0222 )َ

( 01َ( )0202( , ِذّذ ػ١ظٟ )02)

 S.A.Qق١ع ضٛطلا أْ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ٌٙح ضأغ١ش ٚجػف عٍٟ  T.R.Xٚضذس٠رحش 

 جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ .

ٚذحٌطحٌٟ ٠طكمك جٌفشع جٌػحٟٔ 

تٛجذ فزٚق داٌٗ جٌزٞ ٠ٕض عٍٟ : 

أدصائ١ا ت١ٓ اٌم١اص اٌمثٍٝ ٚاٌثؼذٜ 

ٌٍّجّٛػح اٌتجز٠ث١ح ٌصاٌخ اٌم١اص 

اٌثؼذٜ فٝ اٌّظتٛٞ اٌزلّٟ ٌظثادح 

 َ تان .222

 الإطتٕتاجاخ :

ذِؽ ذ١ٓ ضذس٠رحش جٌطأو١ذ عٍٟ أ١ّ٘س جٌ -2

 T.R.Xٚضذس٠رحش  S.A.Qجٌغحو١ٛ 

ٌرشجِؽ جٌطذس٠ر١س ٌلاعرٟ فٟ ج

 .جٌغرحقس
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ٚضذس٠رحش  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ  -0

T.R.X  ٌٍّٟٙح ضأغ١ش ئ٠ؿحذٟ ع

ضكغ١ٓ ِغطٛٞ جلأدجء جٌرذٟٔ ٌلاعرٟ 

 جٌغرحقس .

ٚضذس٠رحش  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ  -2

T.R.X  ٌٍّٟٙح ضأغ١ش ئ٠ؿحذٟ ع

ٞ جٌشلّٟ ٌلاعرٟ ضكغ١ٓ جٌّغطٛ

 جٌغرحقس .

 اٌتٛص١اخ : 

ئعطخذجَ جٌرشٔحِؽ جٌطذس٠رٟ جٌمحتُ  -5

 S.A.Qعٍٟ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ٌطكغ١ٓ ِخطٍف  T.R.Xٚضذس٠رحش 

جٌّطغ١شجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّغطٛٞ جٌشلّٟ 

 ٌلاعرٟ جٌغرحقس .

ئؾشجء ِض٠ذ ِٓ جٌذسجعحش ِّحغٍس  -8

عٍٟ فثحش عّش٠س ِخطٍفس فٟ ِخطٍف 

 ؽشق جٌغرحقس .

جٌّض٠ذ ِٓ جٌذسجعحش قٛي  ئؾشجء -6

 S.A.Qضأغ١ش ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

فٟ ِخطٍف  T.R.Xٚضذس٠رحش 

 جٌمذسجش جٌرذ١ٔس .

 لائّح اٌّزاجغ

َ( : 0222أدّذ ػثذ اٌمٛٞ اٌفمٟ ) -2

عٍٟ  S.A.Qضأغ١ش ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ِعذي عشعس جٌٍّغحش ٌٕحشثحش علاـ 

عٕس , جٌّؿٍس  51ع١ف جٌّرحسصز ضكص 

١س جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ جٌش٠حػس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س  66, جٌعذد 

 ٌٍرٕحش , ؾحِعس جلأعىٕذس٠س .

ضأغ١ش َ( : 0202أدّذ ػٍٟ ر٠ذاْ ) -0

ٌط١ّٕس  TRXئعطخذجَ ضذس٠رحش 

ِىٛٔحش ج١ٌٍحلس جٌرذ١ٔس جٌخحطس ٌطكغ١ٓ 

جٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌٍشذحع١ٓ جٌّٛ٘ٛذ١ٓ 

عٕس , ِؿٍس ضطر١محش عٍَٛ  55-56ِٓ 

, و١ٍس جٌطشذ١س  ٠525حػس , جٌعذد جٌش

 جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس جلأعىٕذس٠س .

ضأغ١ش َ( : 0202أدّذ ِذّذ اٌمػ ) -2

ٌطط٠ٛش  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ذعغ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌطكشن 

جٌذفحعٟ ٌلإٔطلاق ٚضغط١س جٌٙؿَٛ 

جٌخحؽف ٌٕحشثٟ وشز ج١ٌذ , جٌّؿٍس 

٠حػس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ جٌش

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ,  82, جٌعذد 

 ؾحِعس ذٕٙح .

َ( : 0202أدّذ ِذّذ اٌّغزتٟ ) -8

ئعطخذجَ ضذس٠رحش أقرحي جٌّمحِٚس 

TRX  ٌطكغ١ٓ جٌمٛز ج١ٌّّضز ذحٌغشعس

ٌرعغ جٌشولاش ٚضأغ١ش٘ح عٍٟ ِغطٛٞ 

جلأدجء جٌرذٟٔ ٚجٌّٙحسٞ ٌٕحشثٟ 

جٌى١ِٛط١س فٟ س٠حػس جٌىحسجض١س , جٌّؿٍس 

س ٌعٍَٛ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , جٌعذد جٌع١ٍّ

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , ؾحِعس  86

 ؽٕطح .
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ضأغ١ش َ( : 0221أس٘ار ِذّذ ػٍٟ ) -2

 TRXضذس٠رحش جٌطعٍك ذاعطخذجَ أدجز 

جٌّطحؽ عٍٟ ضكغ١ٓ جلأدجء جٌكشوٟ 

ٌرعغ جٌّٙحسجش فٟ جٌطّش٠ٕحش 

جلإ٠محع١س , جٌّؿٍس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س 

,  21, جٌعذد  جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ جٌش٠حػس

و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس 

 قٍٛجْ .

َ( : 0222اٌظ١ذ ػثذ اٌّمصٛد ) -2

ضذس٠د  –ٔدش٠حش جٌطذس٠د جٌش٠حػٟ 

, ِشوض جٌىطحخ  8فغ١ٌٛٛؾ١ح جٌمٛز , ؽ

 ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠ع , جٌمح٘شز .

ضأغ١ش َ( : 0221اٌظ١ذ ػٍٟ ش١ثة ) -2

 TRXضذس٠رحش جٌّمحِٚس جٌى١ٍس ٌٍؿغُ 

عغ جٌّإششجش جٌرذ١ٔس جٌخحطس عٍٟ ذ

ذطكشوحش جٌشؾ١ٍٓ ٌذٞ جٌّلاو١ّٓ , 

جٌّؿٍس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ 

, و١ٍس جٌطشذ١س  26جٌش٠حػس , جٌعذد 

 جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس قٍٛجْ .

ضأغ١ش َ( : 0202إ٠ّاْ ٠ذ١ٟ رسق ) -2

عٍٟ جلأدجء  S.A.Qضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ش فٟ جٌرذٟٔ ٚجٌّٙحسٞ ٌرعغ جٌؼشذح

جٌطٕظ , ِؿٍس ضطر١محش عٍَٛ جٌش٠حػس , 

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س  552جٌعذد 

 ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس جلأعىٕذس٠س .

َ( : 0228تذ٠ؼح ػٍٟ ػثذ اٌظ١ّغ ) -1

فحع١ٍس ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ عٍٟ جٌفظً 

جٌىٙشذحتٟ ٌٍرشٚض١ٓ ٚذعغ جٌّطغ١شجش 

َ 522جٌرذ١ٔس ٚجٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌٕحشة 

ٚفْٕٛ جٌش٠حػس ,  , ِؿٍس عٍَٛقٛجؾض 

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س  61جٌعذد 

 ٌٍرٕحش , ؾحِعس قٍٛجْ .

َ( : 0202تظّح ِذّذ اٌذظ١ٕٟ ) -22

ضأغ١ش ضذس٠رحش جٌّمحِٚس جٌى١ٍس ٌٍؿغُ 

TRX  عٍٟ ذعغ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس

ِٚغطٛٞ جلأدجء جٌّٙحسٞ فٟ س٠حػس 

ضٕظ جٌطحٌٚس , ِؿٍس أع١ٛؽ ٌعٍَٛ 

,  61جٌعذد ٚفْٕٛ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , 

 .جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , ؾحِعس أع١ٛؽ و١ٍس

َ( : 0202تاِز إتزا١ُ٘ ٔث١ً ) -22

ضأغ١ش ذشٔحِؽ أٌعحخ غشػ١س ِّضٚؼ 

عٍٟ  S.A.Qذطذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

ِغطٛٞ جلأدجء جٌرذٟٔ ٚجٌّٙحسٞ ٌذٞ 

لاعرٟ جٌّرحسصز ذغلاـ جٌش١ش , جٌّؿٍس 

جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ جٌش٠حػس 

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س  22, جٌعذد 

 ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس قٍٛجْ .

دظاَ اٌذ٠ٓ ػثذ اٌذ١ّذ لطة  -20

ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضذس٠رٟ َ( : 0202)

 S.A.Qذاعطخذجَ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

عٍٟ ضكغ١ٓ ذعغ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس 

ِٚغطٛٞ جلأدجء جٌّٙحسٞ ٌلاعرٟ 

جٌّرحسصز ذحٌٛجدٞ جٌؿذ٠ذ , جٌّؿٍس 

عٍَٛ جٌش٠حػس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚ

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س  21, جٌعذد 

 ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس قٍٛجْ .
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دظاَ اٌذ٠ٓ ػثذ اٌذ١ّذ لطة  -22

ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضذس٠رٟ َ( : 0221)

ذاعطخذجَ ضّش٠ٕحش ِمحِٚس جٌؿغُ 

TRX  عٍٟ ِغطٛٞ أدجء ذعغ

جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌطعٓ ٌذٞ لاعرٟ 

جٌّرحسصز ذحٌٛجدٞ جٌؿذ٠ذ , ِؿٍس أع١ٛؽ 

ٍَٛ ٚفْٕٛ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , جٌعذد ٌع

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , ؾحِعس  65

 أع١ٛؽ .

َ( : 0222دّذٞ أدّذ صاٌخ ) -28

 TRXضأغ١ش ضذس٠رحش جٌّمحِٚس جٌى١ٍس 

عٍٟ ذعغ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّطغ١شجش 

جٌر١ٛو١ّٕحض١ى١س ٌّطغحذمٟ جٌٛغد جٌط٠ًٛ 

, ِؿٍس ضطر١محش عٍَٛ جٌش٠حػس , جٌعذد 

١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , , و 92

 ؾحِعس جلأعىٕذس٠س .

خ١ز٠ح إتزا١ُ٘ اٌظىزٞ , ِذّذ  -22

ذشجِؽ ضذس٠د َ( : 0222جاتز تز٠مغ )

جٌغشعس ٚجٌغشعس جلإٔطمح١ٌس ٚجٌششحلس 

ٚجٌطٛجصْ , جٌؿضء جلأٚي , ِٕشأز 

 جٌّعحسف , جلأعىٕذس٠س .

طّاح ِذّذ ػثذ اٌّؼطٟ  -22

٠د فحع١ٍس ئعٍٛخ جٌطذسَ( : 0222)

عٍٟ ذعغ جٌمذسجش  TRXجٌّعٍك 

جٌرذ١ٔس جٌخحطس ٚجٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌذٞ 

ِطش قشز , جٌّؿٍس جٌع١ٍّس  522عرحقٟ 

,  42ٌعٍَٛ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , جٌعذد 

و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس 

 قٍٛجْ .

َ( : 0202شز٠ف ِذّذ صاٌخ ) -22

عٍٟ  S.A.Qضأغ١ش ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

رذ١ٔس جٌخحطس ذعغ جٌمذسجش جٌ

ِٚغطٛٞ جلأدجء جٌّٙحسٞ ٌٕحشة س٠حػس 

جٌطٕظ , جٌّؿٍس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس 

, و١ٍس  45ٚعٍَٛ جٌش٠حػس , جٌعذد 

جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍرٕحش , ؾحِعس 

 جلأعىٕذس٠س .

َ( : 0222ػادي ػثذ اٌثص١ز ػٍٟ ) -22

ضذس٠د جٌمٛز جٌعؼ١ٍس جٌطىحًِ ذ١ٓ 

ض , ِشو 8جٌٕدش٠س ٚجٌططر١ك , ؽ

 جٌىطحخ ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠ع , جٌمح٘شز .

َ( : 0222ػائشح ِذّذ اٌفاتخ ) -21

 T.R.Xفحع١ٍس ئعطخذجَ أدجز جٌطذس٠د 

عٍٟ ذعغ جٌّطغ١شجش جٌرذ١ٔس ِٚغطٛٞ 

جلأدجء جٌّٙحسٞ ٌذٞ ٔحشة علاـ ع١ف 

 –جٌّرحسصز , جٌّإضّش جٌعٍّٟ جٌشجذع 

سؤ٠س ِغطمر١ٍس ٌطط٠ٛش جٌش٠حػس 

جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ  جٌعشذ١س , و١ٍس جٌطشذ١س

 , ؾحِعس جٌضلحص٠ك .

ػصاَ اٌذ٠ٓ ػثذ اٌخاٌك ِصطفٟ  -02

جٌطذس٠د جٌش٠حػٟ َ( : 0222)

, ِٕشأز دجس  9ٔدش٠حش ٚضطر١محش ؽ

حسف ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠ع , جٌّع

 .جلأعىٕذس٠س

ػٍٟ فّٟٙ اٌث١ه , ػّاد اٌذ٠ٓ  -02

ؽشق َ( : 0222ػثاص أتٛ س٠ذ )

ٚأعح١ٌد ٌط١ّٕس ٚضط٠ٛش جٌمذسجش 

, ِٕشأز دجس  6٘ٛجت١س ٚجٌٙٛجت١س , ؽجٌلا

حسف ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠ع , جٌّع

 .جلأعىٕذس٠س
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َ( : 0221ػّاد صثزٞ ص١ٍة ) -00

 TRXفحع١ٍس ئعطخذجَ أدجز جٌطذس٠د 

عٍٟ ِغطٛٞ جلأدجء جٌرذٟٔ ٚجٌّٙحسٞ 

ٌٕحشة جٌّظحسعس , جٌّؿٍس جٌع١ٍّس 

ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ جٌش٠حػس , جٌعذد 

ش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , , و١ٍس جٌطشذ١س جٌ 24

 ؾحِعس قٍٛجْ .

ػّزٚ صاتز دّشج , ت١ذاء غارق  -02

فحع١ٍس ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ َ( : 0220)

S.A.Q  ًعٍٟ سشحلس سد جٌفع

ِٚغطٛٞ أدجء ِٙحسز جٌمفض ػّح عٍٟ 

قظحْ جٌمفض , جٌّإضّش جٌعٍّٟ جٌذٌٟٚ 

جٌخحِظ ٌعٍَٛ جٌطذس٠د ٚجٌفغٍؿس 

, ِؿٍس  1, جٌعذد  5جٌش٠حػ١س , ِؿٍذ 

 س جٌرظشز , جٌعشجق .ؾحِع

َ( : 0202فاغّح صلاح جّؼح ) -08

عٍٟ  S.A.Qضأغ١ش ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

سشحلس سد جٌفعً ٚذعغ جٌّطغ١شجش 

جٌرذ١ٔس ِٚغطٛٞ أدجء ذعغ جٌشولاش 

ٌذٞ ٔحشة جٌطح٠ىٛٔذٚ , ِؿٍس ضطر١محش 

, و١ٍس  552عٍَٛ جٌش٠حػس , جٌعذد 

جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس 

 جلأعىٕذس٠س .

ضأغ١ش َ( : ١ٌ0222ٍٟ جّاي ِٕٟٙ ) -02

ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ عٍٟ ذعغ جٌمذسجش 

جٌطٛجفم١س جٌخحطس ٚجٌّغطٛٞ جٌشلّٟ 

قٛجؾض ٌذٞ ضلا١ِز  552ٌّغحذمس 

, جٌّؿٍس  جٌّشقٍس جلإعذجد٠س جٌش٠حػ١س

جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ جٌش٠حػس 

, و١ٍس جٌطشذ١س  56, جٌعذد  6, جٌّؿٍذ 

 ٓ , ؾحِعس قٍٛجْ .جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕ

َ( : 0221ِاجذج ِذّٛد ػادي ) -02

عٍٟ جلإسضمحء  TRXضأغ١ش ضذس٠رحش 

ذرعغ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س 

ٌٕحشة علاـ جٌش١ش , ِؿٍس أع١ٛؽ 

ٌعٍَٛ ٚفْٕٛ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س , جٌعذد 

, و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س, ؾحِعس  65

 أع١ٛؽ .

َ( 0220ِذّذ أدّذ ػثذٖ ) -02

جٌش٠حػٟ , ِزوشز غ١ش جٌطذس٠د :

ِٕشٛسز , و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ 

 , ؾحِعس جٌضلحص٠ك .

ِذّذ دظٓ ػلاٚٞ , أتٛ اٌؼلا أدّذ  -02

فغ١ٌٛٛؾ١ح َ( : 0222ػثذ اٌفتاح )

, دجس جٌفىش  8جٌطذس٠د جٌش٠حػٟ , ؽ

 جٌعشذٟ , جٌمح٘شز .

َ( : 0202ِذّذ ِذّٛد ػ١ظٟ ) -01

(  S.A.Qضأغ١ش ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ ) 

عٍٟ ذعغ جٌّطغ١شجش جٌى١ّٕحض١ى١س 

ٚجٌّغطٛٞ جٌشلّٟ ٌٕحشة دفع جٌؿٍس , 

سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز , و١ٍس 

س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس جٌطشذ١

 .قٍٛجْ

َ( : 0221ِذّٛد اٌظ١ذ إتزا١ُ٘ ) -22

ضأغ١ش ئعطكذجَ ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ 

S.A.Q  عٍٟ ذعغ جٌّطغ١شجش

لاعرٟ جٌفغ١ٌٛٛؾ١س ٚجٌرذ١ٔس جٌخحطس ٌ

وشز جٌمذَ , جٌّؿٍس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س 

,  26جٌرذ١ٔس ٚعٍَٛ جٌش٠حػس , جٌعذد 

و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس 

 قٍٛجْ .
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ِذّٛد ػثذ اٌؼاي ػىاشح  -22

ضأغ١ش ضذس٠رحش جٌّمحِٚس َ( : 0202)

جٌى١ٍس ٌٍؿغُ ذاعطكذجَ أدجز جٌطعٍك 

TRX  عٍٟ ذعغ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس

جلأدجء جٌّٙحسٞ عٍٟ جٌخحطس ِٚغطٛٞ 

ؾٙحص جٌّطٛجص١٠ٓ , ِؿٍس ضطر١محش عٍَٛ 

, و١ٍس جٌطشذ١س  552جٌش٠حػس , جٌعذد 

 جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس جلأعىٕذس٠س .

َ( 0222ِزٚج ٠ٛطف اٌذ٘شٛرٞ ) -20

 TRXضأغ١ش ئعطخذجَ ضذس٠رحش جٌطعٍك : 

عٍٟ ض١ّٕس ذعغ عٕحطش ج١ٌٍحلس جٌرذ١ٔس 

حػس ِٚغطٛٞ جلأدجء جٌّٙحسٞ فٟ س٠

جٌّرحسصز , جٌّؿٍس جٌع١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس 

, و١ٍس  49ٚعٍَٛ جٌش٠حػس , جٌعذد 

حػ١س ٌٍر١ٕٓ , ؾحِعس س جٌش٠جٌطشذ١

 .قٍٛجْ

ٔجلاء اٌثذرٞ ٔٛر , تذ٠ؼح ػٍٟ ػثذ  -22

اٌظ١ّغ , ػّزٚ صاتز دّشج 

 –ضذس٠رحش جٌغحو١ٛ َ( : 0222)

جٌغشعس جٌكشو١س ,  –جٌششحلس جٌطفحع١ٍس 

عشذٟ ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠ع , دجس جٌفىش جٌ

 جٌمح٘شز .
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