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 اٌّصات١ٓ عٍٟ اٌعلاخٟ اٌتذ١ٌه تاعتخذاَ ِمتشذ تأ١ٍٟ٘ تشٔاِح تأث١ش

 اٌّثاسصج لاعثٟ ِٓ اٌشعغٟ إٌفك تاٌتٙاب

 عّشٚ زاصَ اٌماظٟ**             أ.َ.د/ أزّذ عثذ اٌشزّٓ اٌشطٛسٞ *   

 خاِعح اٌعش٠ش –ح اٌش٠اظ١ح تازث ِاخغت١ش تى١ٍح اٌتشت١         خاِعح اٌعش٠ش –تى١ٍح اٌتشت١ح اٌش٠اظ١ح  أعتار ِغاعذ

 :   البحث ومشكلة مقدمة

اْ رطٛس اٌزى١ٕه اٌؾشوٟ ٚاٌزمذَ         

اٌٙبئً فٟ ِخزٍف اٌّغبلاد اٌش٠بػ١خ 

ٚخبطخ أعٍٛة الأداء اٌشعٌٟٛ اٌزٞ 

أطجؼ ؽبثغ اٌؼظش اٌؾذ٠ش ٚشذح اٌزٕبفظ 

ث١ٓ الأٔذ٠خ ٚاٌذٚي لإؽشاص أفؼً 

اٌّغز٠ٛبد ٚرؾم١ك أسٚع الإٔغبصاد 

ٌش٠بػ١خ وضشد ٚرٕٛػذ إطبثبد ا

اٌلاػج١ٓ ثطش٠مخ ِزىشسح ػٍٟ شىً ظب٘شح 

 (7:  61عزثذ إ١ٌٙب الأٔظبس.)

ٚػلاط الاػظبة اٌطشف١خ لا ٠ضاي         

ٚاؽذا ِٓ اوضش اٌّشىلاد رؼم١ذا ٚ اصبسح 

ٌٍغذي. ٚ رٕزظ اطبثخ الاػظبة اٌطشف١خ 

١ٌٍذ ِٓ ػذح اعجبة اِب اطبثخ ِفزٛؽخ ٚ 

طبثخ عضئ١خ اٚ اطبثخ رزشاٚػ ِب ث١ٓ ا

وبٍِخ ِغ رٙزه شذ٠ذ ٌٍؼظت ٚ اِب اْ 

رىْٛ الاطبثخ ِغٍمخ ٚ رٕزظ ػٓ ػغؾ 

اٌؼظت اٚ ؽمٓ اٌؼظت اٚ الزلاع 

 ( 7:7)  .اٌؼظت

رزوش "ِٙب ؽٕفٝ لطت ِؾّذ ، دا١ٌب    

( أٗ لذ 9002ػٍٝ ؽغٓ س٠ؾبة ؽغٓ" )

أدٞ اٌزمذَ اٌؾؼبسٞ اٌزٞ شًّ وبفخ 

ػخ ثشىً اٌّغبلاد ثشىً ػبَ ٚاٌش٠ب

خبص إٌٝ الإلجبي 

اٌىج١ش ػٍٝ ِّبسعخ 

الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ 

ثظفخ ػبِخ 

ٚالأٔشطخ اٌزٕبفغ١خ 

ثظفخ خبطخ ِٚٓ صُ إلجبي اٌّذسث١ٓ ػٍٝ 

ٚػغ ثشاِظ الإػذاد ٚاٌزذس٠ت ثغغ 

إٌظش ػٓ الا٘زّبَ ثبلأعظ اٌؼ١ٍّخ ٚارخبر 

الإعشاءاد اٌىف١ٍخ ثبٌٛلب٠خ ٚاٌؾّب٠خ ِٓ 

، ٚ٘زا ِب ؽذٚس الإطبثبد اٌش٠بػ١خ

٠زٕبعت ِغ اٌذػبئُ اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ رذػُ 

اٌذػٛح ٌٍّّبسعخ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ ِغز٠ٛبرٙب 

 (9:  61اٌّخزٍفخ. )

٠ٚش١ش "اؽّذ ع١شٚاْ خٛسش١ذ"        

( اْ اٌزّش٠ٕبد اٌؼلاع١خ رٙذف اٌٝ 9067)

اصاٌخ ؽبلاد اٌخًٍ اٌٛظ١فٝ ٌٍغضء 

اٌّظبة ػٓ ؽش٠ك اٌؼٕب٠خ ثّظب٘ش 

لاد ٚ الاسثطخ ٚ اٌؼؼف فٝ ثؼغ اٌؼؼ

اٌّفبطً ٚ الا٘زّبَ ث١ّىب١ٔى١خ ِؾشوبد 

اٌغغُ ٚ اٌمٛاَ اٌغ١ٍُ ِٓ خلاي أداء ثؼغ 

اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ ٌز١ّٕخ ٚ رط٠ٛش اٌمٛح 

اٌؼؼ١ٍخ ٚاٌّشٚٔخ اٌّفظ١ٍخ ٚدسعخ 

 جلة سيناء لعلوم الرياضةم
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اٌزٛافك اٌؼؼٍٝ ٚ اٌؼظجٝ لاعزؼبدح 

 ( 2:9) اٌؾبٌخ اٌطج١ؼ١خ لارضاْ اٌغغُ .

ٜ تىشٜ " ٚ " ِسّذ لذسٚ ٠زوش "       

( Bereukov)" ٔملا ػٓ  عٙاَ اٌغّشٜ

اٌٝ اْ اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ اٌجذٔٝ  (0222)

٠غزخذَ ثٙذف اعزؼبدح ٚظبئف الاػؼبء ٚ 

اعٙضح اٌغغُ ثؼذ ؽذٚس الاطبثخ ٚ ثؼغ 

الاِشاع ِضً اِشاع اٌمٍت ٚ الاٚػ١خ 

اٌذ٠ِٛخ ٚ ثؼغ اِشاع اٌغٙبص اٌؼظجٝ 

اٌّشوضٜ ٚ اٌطشفٝ ، ٚثؼغ اِشاع 

ٛاد اٌّؼذ٠خ ٚ اٌّؼ٠ٕٛخ ٚ فٟ ؽبٌخ اٌمٕ

الأضلاق اٌغؼشٚفٝ ، ٚ فٝ ؽبٌخ ِب ثؼذ 

اٌغشاؽبد ٚ غ١ش٘ب ، ٚ فٝ ع١ّغ اٌؾبلاد 

اٌغبثمخ رخزٍف ؽشق رٕف١ز اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ 

ِٓ ؽ١ش اٌطش٠مخ اٌف١ٕخ ٚ اعٍٛة اٌزٕف١ز ٚ 

ِٛػٛػخ ٚ صِٕخ ثؾغت وً ؽبٌخ ِشػ١خ 

 رّضً فٝ رارٙب ؽبٌخ ِٕفشدح ثخظبئظٙب ،

ٚٚظ١فخ اٌزذ١ٌه اٌّغزخذَ فٝ وً ؽبٌخ 

ِزٛلفخ ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؾبٌخ اٌّشػ١خ . 

(10:66 ) 

ِٓ خلاي ػًّ اٌجبؽش وأخظبئٝ         

ٌلإطبثبد اٌش٠بػ١خ ٚ اٌزأ١ً٘ اٌؾشوٟ 

ارطلاع اٌجبؽش ػٍٟ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد ٚ

اٌغبثمخ فٟ ِغبي الاطبثبد اٌش٠بػ١خ 

ٚعذ رؼشع ٚؽشق ػلاعٙب ٚرأ١ٍ٘ٙب  

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌلاػج١ٓ ٌلإطبثخ إٌفك اٌشعغٝ 

، ٚخبطخ لاػجٟ اٌش٠بػبد اٌزٟ رغزخذَ 

اٌزساع  وؼؼٛ اعبعٟ فٟ اٌّّبسعخ  ، 

ِٚٓ خلاي ِّبسعخ اٌلاػت ٌش٠بػخ 

اٌّجبسصح ِٚشبسوزٗ فٟ اٌجطٛلاد اٌّؾ١ٍخ 

ِٚزبثؼخ اٌجطٛلاد اٌذ١ٌٚخ لاؽع أزشبس 

( CTSاطبثخ ِزلاصِخ إٌفك اٌشعغٝ )

ث١ٓ لطبع ١ٌظ ثبٌم١ًٍ ِٓ ٘ؤلاء اٌلاػج١ٓ، 

ِّب دػب اٌجبؽش ٚاصبس ا٘زّبِٗ ٌٍزفى١ش فٟ 

اٌٛلٛف ػٍٟ وبفخ اثؼبد ٘زٖ اٌّشىٍخ 

ٚثؾش ٚدساعخ أغت ٚاؽذس اٌطشق 

ٌؼلاط ٘زٖ الاطبثخ ِّب دػب اٌجبؽش اٌٟ 

ٚػغ ثشٔبِظ رأ١ٍٟ٘ ثبعزخذاَ اٌزذ١ٌه 

اٌؼلاعٟ ٌٍّظبث١ٓ ثّزلاصِخ إٌفك 

 لاػجٟ اٌّجبسصح. اٌشعغٟ ِٓ

 ا١ّ٘ح اٌثسث :

رشعغ ا١ّ٘خ اٌجؾش اٌٝ وٛٔٗ ِؾبٌٚخ        

ثشٔبِظ  ػ١ٍّخ رٙذف اٌٝ ِؼشفخ ربص١ش

رب١ٍٟ٘ ِمزشػ ثبعزخذاَ اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٟ 

ػٍٟ اٌّظبث١ٓ ثبٌزٙبة إٌفك اٌشعغٟ ِٓ 

لاػجٟ اٌّجبسصح، ٚ رٌه دْٚ رشدٜ 

ِغزٜٛ الاطبثخ ٚػذَ اٌٍغٛء اٌٝ اٌزذخً 

 اٌغشاؽٝ.

 ا٘ذاف اٌثسث : 

٠ٙذف اٌجؾش اٌٝ ٚػغ ثشٔبِظ رأ١ٍٟ٘     

ِمزشػ ثبعزخذاَ اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٟ ػٍٟ 

اٌّظبث١ٓ ثبٌزٙبة إٌفك اٌشعغٟ ِٓ 

لاػجٟ اٌّجبسصح ثذْٚ اٌزذخً اٌغشاؽٝ 

 ِٚؼشفخ رأص١شٖ فٝ :

 رخف١ف ؽذح الاٌُ . -

اعزؼبدح اٌّذٜ اٌؾشوٝ ٌشعغ ا١ٌذ    -

، اٌمجغ ، اٌجغؾ ، اٌٍف ٌٍذاخً )

 اٌٍف ٌٍخبسط( .

اعزؼبدح اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٌٍزساع  -

 لٛح اٌمجؼخ( .)  اٌّظبثخ
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 اٌزغز٠خ اٌؼظج١خ ٌٍطشف اٌّظبة .   -

 فشٚض اٌثسث : 

رٛعذ فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بط _ 6

  اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ 

اعزؼبدح اٌّذٜ اٌؾشوٝ ٌشعغ ا١ٌذ ) اٌمجغ 

ٌٍخبسط(  ، اٌجغؾ ، اٌٍف ٌٍذاخً ، اٌٍف

 اٌّظبة ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ.

_ رٛعذ فشٚق داٌخ إؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بط 9

اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٞ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ 

اٌّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ ) لٛح اٌمجؼخ ( ٌظبٌؼ 

 اٌم١بط اٌجؼذٜ

 ِصطٍساخ اٌثسث : 

( CTSِتلاصِح إٌفك اٌشعغٝ )

(Carpal Tunnel Syndrome) : 

اٌؼلاِبد  ٘ٝ ِغّٛػخ الاػشاع ٚ      

اٌزٝ رٍٝ اػزلاي اٌؼظت  الاٚعؾ فٝ إٌفك 

اٌشعغٝ ، ٚ غبٌجب ِب رزؼّٓ ٘زٖ الاػشاع 

اٌزخذ٠ش ، ٚ اٌؾشلبْ ، ٚ الاٌُ فٝ افشع 

 (        96اٌؼظت الاٚعؾ .       )

شعغ ، رجذأ ِشىٍخ شبئؼخ ثب١ٌذ ٚ اٌ ٟ٘     

اػشاػٙب ػٕذ اخزٕبق اٌؼظت الاٚعؾ فٝ 

 (99إٌفك اٌشعغٝ ثبٌّؼظُ . )

 Rehabilitationاٌتّش٠ٕاخ اٌتأ١ٍ١٘ح )

Exercise : ) 

ؽشوبد ِج١ٕخ ػٍٝ أعظ رشش٠ؾ١خ ٚ        

فغ١ٌٛٛع١خ ٚ رٛطف ثٙزا الاعُ ٌىٝ رؼ١ُذ 

 ( 72:1اٌغغُ اٌٝ ؽبٌزخ اٌطج١ؼ١خ . )

 ( : Massageاٌتذ١ٌه )

٘ٛ فٓ اٌزؼبًِ ِغ أغغخ اٌغغُ       

اٌشخٛح ثظٛسح ِجبششح ثأعزخذاَ ا١ٌذ٠ٓ 

رٌه ثأعٍٛة ػٍّٝ ِمٕٓ ثٙذف رؾغ١ٓ ٚ

اعٙضح اٌغغُ ٚ رخ١ٍظٗ أظّخ ٚٚظبئف ٚ

ثؼغ الاطبثبد ِٚٓ اصبس اٌزؼت ٚ

الاِشاع عٛاء وبْ رٌه ٌٍش٠بػ١١ٓ اٚ 

 (99:60ٌغ١شُ٘ . )
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 إخشاءاخ اٌثسث:

 : ِٕٙح اٌثسث   

اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ  

ثبعزخذاَ رظ١ُّ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌٛاؽذح ٚرٌه 

 .ٌّٕبعجزٗ ٌطج١ؼخ اٌذساعخ 

 : ِدتّع ٚع١ٕح اٌثسث

رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ثطش٠مخ         

( ِظبث١ٓ 60اٌؼّذ٠خ ٚثٍغ ػذدُ٘ )

( 7ثّزلاصِخ إٌفك اٌشعغٝ ٚلذ رُ اخز١بس )

ظبث١ٓ ُِٕٙ ٌؼًّ اٌؼ١ٕخ الأعزطلاػ١خ ِ

لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ  اٌّمزشػ ٚثٍغذ 

( 70-90اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ٌٍّظبث١ٓ فٟ )

 ػبَ. 

 ششٚغ إخت١اس اٌع١ٕح:

أْ ٠ىْٛ ِٓ اٌّظبث١ٓ ثّزلاصِخ  -

إٌفك اٌشعغٝ ؽجمب ٌٍزشخ١ض اٌطجٟ 

-90فٟ اٌّشؽٍخ اٌغ١ٕخ ِٓ )

(ػبِب، ٚغ١ش خبػؼ١ٓ ٌٍزذخً 70

 اٌغشاؽٝ 

ٛد ِٛافمخ وزبث١خ ٌٍّشبسوخ فٟ ٚع -

 اٌجؾش.

الأزظبَ فٟ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ؽٛاي  -

فزشح اعشاء اٌزغشثخ الأعبع١خ 

ٚؽؼٛس وبفخ عٍغبد اٌجشٔبِظ 

 اٌزأ١ٍ٘ٝ.

ػذَ ٚعٛد اطبثبد أٚ رشٛ٘بد فٟ  -

 ا١ٌذ٠ٓ .

أْ ٠ىْٛ غ١ش خبػؼ١ٓ لأٜ ثشٔبِظ  -

ػلاعٟ أخش أٚ اشزشان أفشاد اٌؼ١ٕخ 

ػٍٝ  فٟ أثؾبس آخشٜ لذ رؤصش

 اعزجؼبدُ٘ أصٕبء اعشاء اٌذساعخ .

 ِدالاخ اٌثسث:

 ٜاٌّداي اٌثشش :  

اشزًّ اٌّغبي اٌجششٜ ػٍٝ ِغّٛػخ       

ِٓ اٌلاػج١ٓ اٌّظبث١ٓ ثّزلاصِخ إٌفك 

-90اٌشعغٟ، ٚفٝ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ِٓ ) 

 .( عٕخ اٌّم١ّ١ٓ ثّؾبفظخ اٌمب٘شح 70

 ِٟٕاٌّداي اٌض : 

ثخ الأعبع١خ لبَ اٌجبؽش اعشاء اٌزغش      

 6/69/9099ل١ذ اٌجؾش فٝ اٌفزشح ِٓ ) 

( ٚلذ خؼغ وً 9097/ 6/9ٚؽزٝ 

 عٍغخ رأ١ٍ٘ٝ ػٍٝ ؽذٜ . 69ِظبة ػٍٝ

 ٟاٌّداي اٌدغشاف : 

لبَ اٌجبؽش ثبعشاء اٌزغشثخ ثّشوض     

)وش٠ز١ف( ثّؾبفظخ اٌمب٘شح ٚرٌه ٌلأعجبة 

 : ا٢ر١خ

غشفخ رٛافش طبٌخ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ٚ -

 . ضاٌزأ١ً٘ ثبٌّشو

ػٍٝ  د اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌّزشدد٠ٓرٛافش أفشا -

لإعشاء ثؼغ ل١بعبد ض اٌّشو

 . اٌذساعخ

 :تدأظ ع١ٕح اٌثسث

لبَ اٌجبؽش ثبٌزأوذ ِٓ اػزذا١ٌخ ػ١ٕخ      

 :اٌجؾش فٟ اٌّزغ١شاد الأر١خ

 اٌغٓ ٚاٌٛصْ ٚاٌطٛي 

  اعزؼبدح اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٌٍزساع

 لٛح اٌمجؼخ( .)  اٌّظبة
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 ٌٝشعغ ا١ٌذ  اعزؼبدح اٌّذٜ اٌؾشو

اٌمجغ ، اٌجغؾ ، اٌٍف ٌٍذاخً ، )

 اٌٍف ٌٍخبسط( 

 (2خذٚي )

 تٛص١ف اٌع١ٕح فٟ ِتغ١شاخ ِعذلاخ دلالاخ إٌّٛ ل١ذ اٌثسث ٌث١اْ اعتذا١ٌح اٌث١أاخ

=ْ7 

 اٌّتغ١شاخ
ٚزذج 

 اٌم١اط

اٌّتٛعػ 

 اٌسغاتٝ
 اٌٛع١ػ

الأسشاف 

 اٌّع١اسٜ

ِعاًِ 

 اٌتفٍطر

ِعاًِ 

 الاٌتٛاء

 7..2- 0..2- 0.02 02.22 02.00 عٕٗ اٌغٓ

 2.57 2.22 25..0 57.25. 27..5. عُ اٌطٛي

 2.27 2.02- 7..5 2.22. 77.70 ودُ اٌٛصْ

( اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٠7ٛػؼ عذٚي )       

ٚاٌٛع١ؾ ٚالإٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ِٚؼبًِ 

اٌزفٍطؼ ِٚؼبًِ الإٌزٛاء فٟ ِزغ١شاد 

ِؼذلاد دلالاد إٌّٛ ل١ذ اٌجؾش ٠ٚزؼؼ 

ج١بٔبد ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبًِ إػزذا١ٌخ اٌ

( ِّب ٠ؼطٝ دلاٌخ 7±الإٌزٛاء ِب ث١ٓ )

ِجبششح ػٍٝ خٍٛ اٌج١بٔبد ِٓ ػ١ٛة 

 اٌزٛص٠ؼبد اٌغ١ش إػزذا١ٌخ.

 (0خذٚي )

 تٛص١ف اٌع١ٕح فٟ لٛج اٌمثعح ٌٍع١ٕح ل١ذ اٌثسث ٌث١اْ اعتذا١ٌح اٌث١أاخ

=ْ7 

 اٌّتغ١شاخ
ٚزذج 

 اٌم١اط

اٌّتٛعػ 

 اٌسغاتٝ
 اٌٛع١ػ

 الأسشاف

 اٌّع١اسٜ

ِعاًِ 

 اٌتفٍطر

ِعاًِ 

 الاٌتٛاء

لٛج 

 اٌمثعح
 .2. 27..- .0.. 0.22. 0.20. ودُ

( اٌّزٛعؾ ٠4ٛػؼ عذٚي )           

اٌؾغبثٟ ٚاٌٛع١ؾ ٚالإٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ 

ِٚؼبًِ اٌزفٍطؼ ِٚؼبًِ الإٌزٛاء فٟ ِزغ١ش 

لٛح اٌمجؼخ ٌٍؼ١ٕخ ل١ذ اٌجؾش ٠ٚزؼؼ 

إػزذا١ٌخ اٌج١بٔبد ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ 

ِّب ٠ؼطٝ دلاٌخ ( 7±ٌزٛاء ِب ث١ٓ )الإ

ِجبششح ػٍٝ خٍٛ اٌج١بٔبد ِٓ ػ١ٛة 

 اٌزٛص٠ؼبد اٌغ١ش إػزذا١ٌخ .
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 (2خذٚي )

 تٛص١ف اٌع١ٕح فٝ اٌّذٜ اٌسشوٟ ٌٍع١ٕح ل١ذ اٌثسث ٌث١اْ إعتذا١ٌح اٌث١أاخ

=ْ7 

 اٌّتغ١شاخ
ٚزذج 

 اٌم١اط

اٌّتٛعػ 

 اٌسغاتٝ
 اٌٛع١ػ

الأسشاف 

 اٌّع١اسٜ
 ِعاًِ اٌتفٍطر

ً ِعاِ

 الاٌتٛاء

ٝ
شو

س
 اٌ

ٜ
ّذ

اٌ
 

 .2.2- 02..- .2.7 22..0 27..0 دسخح لثط

 2.52 22..- 2.20 07.22 22.22 دسخح تغػ

اٌٍف 

 اٌذاخً
 2.22- .2..- 2..0 00.22 02.00 دسخح

اٌٍف 

 اٌخاسج
 2.05- 2.72- 07.. 2.22. ...2. دسخح

اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ( ٠1ٛػؼ عذٚي )       

ّؼ١بسٞ ِٚؼبًِ ٚاٌٛع١ؾ ٚالإٔؾشاف اٌ

اٌزفٍطؼ ِٚؼبًِ الإٌزٛاء فٟ ِزغ١ش اٌّذٜ 

اٌؾشوٟ ٌٍؼ١ٕخ ل١ذ اٌجؾش ٠ٚزؼؼ إػزذا١ٌخ 

اٌج١بٔبد ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبًِ الإٌزٛاء 

ِّب ٠ؼطٝ دلاٌخ ِجبششح ػٍٝ ( 7)±ِب ث١ٓ 

خٍٛ اٌج١بٔبد ِٓ ػ١ٛة اٌزٛص٠ؼبد اٌغ١ش 

 إػزذا١ٌخ.

 أدٚاخ ٚٚعائً خّع اٌث١أاخ :

 صح تاٌّصات١ٓ :اٌغدلاخ اٌخا

  ًاعتّاسج خّع اٌث١أاخ اٌخاصح تى

 : ِصاب

لبَ اٌجبؽش ثزظ١ُّ اعزّبسح ٌىً        

ِظبة ٌزغغ١ً اٌج١بٔبد اٌخبطخ ثٙب 

 -ِزؼّٕخ اٌج١بٔبد. اٌشخظ١خ ِضً الاعُ 

 -اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ  -اٌؼٕٛاْ  -اٌغٓ 

اٌّغزٜٛ اٌؼًّ( ٚرٌه ٌزٛف١ش اٌٛلذ 

اٌج١بٔبد ٚاٌغٙذ ٚرغ١ًٙ اٌؼ١ٍّخ عّغ 

 ( .7ٚرؼش٠فٙب ٚرج٠ٛجٙب ِشفك )

 

 : اٌغدً اٌطثٟ اٌخاص تىً ِصاب 

اٌغغً لبَ اٌجبؽش ثزظ١ُّ ٍِف         

خبص ثىً ِظبة ٌٍزؼشف ػٍٝ ربس٠خ 

الاطبثخ ًٚ٘ رٛعذ اطبثبد أٚ ِشىلاد 

أخشٜ رؼبٟٔ ِٕٙب اٌّظبة ٚاٌزٝ لذ رؤدٜ 

ٌؼذَ ٔغبػ رغشثخ اٌجؾش أٚ رؤصش ػٍٝ 

ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌخبطخ ٔزبئغٗ. وّب ٠شزًّ 

دسعخ  -اٌٛصْ  -اٌطٛي  -ثبلارٝ : ) اٌغٓ 

اٌّذٜ اٌؾشوٟ ٌشعغ  -اٌزٛط١ً اٌؼظجٟ 

ٌف  -ٌف ٌٍذاخً  -ثغؾ  -ا١ٌذ ( )لجغ 

 .ٌٍخبسط ( 

 الشاس اٌّصاب : 

ؽشص اٌجبؽش ػٍٝ ٚعٛد الشاس ِٓ        

وً ِظبة ِشزشن ػّٓ ػ١ٕخ اٌجؾش 

زشان فٝ ٚاٌزٟ رذي ػٍٝ سغجزٗ فٟ الاش

 .اٌجؾش ٚالاٌزضاَ ثبٌجشٔبِظ اٌّمزشػ 

 اٌّماتٍح اٌشخص١ح : 

لبَ اٌجبؽش ثبعشاء ثؼغ اٌّمبثلاد        

اٌشخظ١خ ِغ خجشاء اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٟ ِٓ 

أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚاٌؼب١ٍِٓ فٟ ِغبي 

الاطبثبد اٌش٠بػ١خ ٚاٌطت اٌش٠بػٟ 



` 
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ٌّٕبلشخ ِٚؼشفخ خجشارُٙ ٚالاعزفبدح ِٓ 

ءُ٘  وّب لبَ اٌجبؽش ثبعشاء اٌّمبثلاد أسا

اٌشخظ١خ ِغ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش لأخز 

 ِٛافمزُٙ ػٍٝ الاشزشان فٟ رغشثخ اٌجؾش .

 : الأخٙضج اٌّغتخذِح فٟ اٌثسث

 عٙبص اٌشعزب١ِزش : Restameter 

 ٌم١بط اٌطٛي ثبٌغٕز١ّزش . 

  ٍٛ١ِضاْ ؽجی : ٌم١بط اٌٛصْ ثبٌى١

 عشاَ .

  ٌّم١بط لٛح عٙبص اٌذ٠ٕب١ِِٛزش اٌشل ٝ

 اٌمجؼخ )وغُ( .

  ٟعٙبص ع١ِٛ١ٕزش ٌم١بط اٌّذٜ اٌؾشو

 )دسعخ (. 

  عٙبص سعُ اٌؼظت ٌم١بط ٔغجخ

اٌزٛط١ً ٌلأ١ٌبف اٌؼظج١خ ٌٍؼظت 

 . الأٚعؾ ِٓ خلاي اٌطج١ت اٌّخزض

 . عبػخ ا٠مبف 

 ِمبِٚبد ِطبؽ١خ. 

 : اٌم١اعاخ اٌّغتخذِح

ِٓ خلاي اٌذساعبد اٌّشعؼ١خ 

"عثذ ِضً دساعخاٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجبؽش 

( ٚ " أزّذ 0222اٌّد١ذ عٛض " )

( ٚ" ِدذٜ ٚوٛن " 775.اٌغ١ذ " )

( 775.( ٚ " ٠اعش اتشا١ُ٘ " )775.)

" ٚائً ٚ  (770.ٚ" ١٘ثُ عثذ اٌسافظ )

( ٚ " ازّذ 02.0أزّذ ٔاصش " )

 Christer(" 02.2خٛسش١ذ" )

Rolf(" 0227) ٚ " أعاِٗ س٠اض "

  ( .022ٚ" ٔا٘ذ أزّذ عثذ اٌشز١ُ )

رٛطً اٌٟ اْ اٌّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ 

 .١ٌٛٛع١خ اٌزٟ رزٕبعت ِغ اٌجؾش ٟ٘ٚاٌفغ

 (5خذٚي )

 اٌم١اعاخ اٌّغتخذِح فٟ اٌثسث

ِ

َ 
 اٌّشخع ٚزذج اٌم١اط اعُ الاختثاس اعُ اٌّتغ١ش

 

اعتعادج اٌّذٜ اٌسشوٝ ٌشعغ ا١ٌذ ) اٌمثط ، اٌثغػ ، 

 اٌٍف ٌٍذاخً ، اٌٍف ٌٍخاسج( .
 دسخح خ١ِٛ١ٕتش

(00،) 

(22،) 

(5.) 

 ودُ اٌشلّٝ اٌذ٠ٕا١ِِٛتش اعتعادج اٌمٛج اٌعع١ٍح ٌٍزساع اٌّصاتح ) لٛج اٌمثعح(

(22 ،)

(2،) 

(5) 

 :اٌثشٔاِح اٌتأ١ٍٟ٘ اٌّمتشذ

خطٛاخ اعذاد اٌثشٔاِح اٌتأ١ٍٟ٘ ل١ذ 

 اٌثسث : 

الأ٘ذاف اٌشئ١غ١ح ٌٍثشٔاِح اٌتأ١ٍ٘ٝ ل١ذ  -أ

 : اٌثسث

  رؾغ١ٓ لٛح اٌمجؼخ ، ٚاٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ

 . ٍؼؼلاد اٌؼبٍِخ ػٍٝ اٌزساعٌ

 رؾغ١ٓ اٌّذٜ اٌؾشوٟ ٌٍشعغ . 
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 (0202) د٠غّثش -اٌثأٟاٌعذد  -اٌثآِاٌّدٍذ  -خاِعح اٌعش٠ش - و١ٍح اٌتشت١ح اٌش٠اظ١ح -ِدٍح ع١ٕاء ٌعٍَٛ اٌش٠اظح

 
 

83 

 : أعظ تٕاء اٌثشٔاِح اٌتأ١ٍٟ٘ -ب  

  ِشاػبح أْ رزّشٝ اٌزّش٠ٕبد

 اٌّمزشؽخ ِغ اٌٙذف اٌؼبَ ٌٍجشٔبِظ . 

  ِشاػبح اٌزذسط فٝ اٌزّش٠ٕبد اٌزأ١ٍ١٘خ

ِٓ اٌغًٙ إٌٝ اٌظؼت ِٚٓ اٌجغ١ؾ 

 . إٌٝ اٌّشوت

 ٕبد ؽزٝ لا ِشاػبح اٌز٠ٕٛغ فٝ اٌزّش٠

 ٠شؼش اٌّظبة ثبًٌٍّ. 

  ِشاػبح اٌخظٛط١خ ثّؼٕٝ اٌزشو١ض

ػٍٝ اٌؼؼلاد اٌؼبٍِخ ػٍٝ اٌزساع 

 ٚا١ٌذ.

  ِٓشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١

 اٌّظبثبد ػٕذ أداء اٌزّش٠ٕبد

  ِشاػبح اػطبء رّش٠ٕبد اٌّشٚٔخ

ٚالاؽبٌخ فٝ ؽذٚد الأٌُ فٝ الارغبٖ 

 اٌزٞ لا ٠ؤٌُ اٌّظبثٗ. 

 ٌزّش٠ٕبد رأد٠خ ِغّٛػخ ِٓ ا

ٚاٌزذ١ٌه اٌّغؾٝ ثغشع الاؽّبء 

 .اٌغ١ذ لجً رطج١ك اٌٛؽذح اٌزأ١ٍ١٘خ

 : ِشزٍح الإعذاد ٌٍتدشتح -ج

ثؼذ الاؽلاع ػٍٝ اٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ        

اٌّزخظظخ ٚاٌذساعبد اٌّشرجطخ فٝ 

ِغبي اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ ٚاٌزأ١ً٘ اٌجذٔٝ 

ٚالاطبثبد اٌش٠بػ١خ ٚثؼذ الاؽلاع ػٍٝ 

ٛػغ ٚرظ١ُّ ثشٔبِظ الأعظ اٌؼ١ٍّخ ٌ

اٌزأ١ً٘ ٚاٌّؼبٌغخ ٚدساعخ ؽشق اٌزأ١ً٘ 

اٌّزجؼخ فٝ ػلاط ِضً ٘زٖ اٌؾبلاد لبَ 

اٌجبؽش ثزظ١ُّ ثشٔبِظ ٌؼلاط ِزلاصِخ 

إٌفك اٌشعغٝ ِٓ اٌزّش٠ٕبد اٌزأ١ٍ١٘خ 

ٚلا ثبعزطلاع سأٜ  ٚاٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ

خجشاء فٝ ِغبي اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ( 60)

ٍٛلٛف ػٍٝ ٚاٌزأ١ً٘ اٌجذٟٔ ، ٚرٌه ٌ

ٔٛػٟ ِٚذٜ ِٕبعجخ اٌزّش٠ٕبد اٌّمزشؽخ 

ٌىً ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽً اٌجشٔبِظ ٚرىشاس 

 . ٚشذح اٌزّش٠ٕبد ٚوزٌه فٟ اٌشاؽخ اٌج١ٕ١خ

ٚلذ رُ ػشع اٌجشٔبِظ ػٍٝ اٌغبدح        

اٌخجشاء ؽ١ش وبْ ػذد اٌزّش٠ٕبد فٟ 

رّش٠ٓ ، ٚاٌّشؽٍخ  (61اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ )

ٚاٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ  ( رّش٠ٓ ،61اٌضب١ٔخ )

( 6رّش٠ٓ ، ٚرُ اعزجؼبد ػذد )( 67)

( 7رّش٠ٕبد فٝ اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ ، )

( 7رّش٠ٕبد فٝ اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ، ٚ )

رّش٠ٕبد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ ٚرٌه ِٕؼب 

ٌٍزىشاس ٚػذَ ِٕبعجخ ٘زٖ اٌزّش٠ٕبد 

 .ٌٍجشٔبِظ 

 : اٌتدشتح الاعتطلاع١ح

رغشثخ اعزطلاػ١خ لبَ اٌجبؽش ثبعشاء        

( ِظبث١ٓ، ٚرٌه 7ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

َ ؽزٝ 61/66/9099خلاي اٌفزشح ِٓ 

َ ، ٚوبْ اٌٙذف ِٓ  61/66/9099

 : اعشاء رٍه اٌذساعخ ا٢رٝ

 .اٌزؾمك ِٓ علاِخ الأعٙضح ٚالأدٚاد -

اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ اعزغبثخ اٌّظبث١ٓ  -

ٌٍزّش٠ٕبد اٌزأ١ٍ١٘خ اٌّغزخذِخ ل١ذ 

 اٌجؾش.

اؽخ اٌلاصِخ ٌىً رؾذ٠ذ فزشح اٌش -

 .ِظبة ث١ٓ اٌزّش٠ٓ ٚا٢خش

اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ ِلائّخ اٌجشٔبِظ  -

 . اٌّمزشػ ػٍٝ اٌّظبث١ٓ ل١ذ اٌجؾش
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اٌزؼشف ػٍٝ صِٓ اٌزّش٠ٕبد اٌزأ١ٍ١٘خ  -

اٌّغزخذِخ فٝ اٌجشٔبِظ اٌزأ١ٍٟ٘ 

 اٌّمزشػ .

اٌزؼشف ػٍٝ أُ٘ اٌّشىلاد اٌزٟ لذ  -

رزؼشع ٌٙب اٌجبؽضخ أصٕبء اعشاء 

ع١خ ِٚؾبٌٚخ اٌزغٍت اٌزغشثخ الأعب

 ػ١ٍٙب.

ٚلذ أعفشد اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ        

ػٓ ثؼغ اٌزؼذ٠لاد اٌزٝ لذ اعزؼبْ ثٙب 

اٌجبؽش أصٕبء اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ٌٍزغشثخ 

الأعبع١خ ٚرٌه عبػذ اٌجبؽش فٟ اٌزظ١ُّ 

إٌٙبئٝ ٌٍجشٔبِظ، ؽ١ش عفشد ٔزبئظ 

 : اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ػٓ

ّش٠ٕبد لذسح اٌؼ١ٕخ ػٍٝ أداء اٌز -

 اٌّخزٍفخ

ِلائّخ اٌم١بعبد اٌّغزخذِخ ٌم١بط  -

 . ِزغ١شاد اٌجؾش

ِلائّخ اٌشذح اٌّغزخذِخ ٌمذساد  -

 . اٌؼ١ٕخ

ِلائّخ الأدٚاد اٌّغزخذِخ فٝ  -

 اٌجشٔبِظ ٌمذساد اٌؼ١ٕخ .

ٌمذ رُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ فٟ        

ٚؽزٝ  6/69/9099اٌفزشح ِٓ 

 ٌغ١ّغ أفشاد اٌؼ١ٕخ رؾذ ٔفظ 6/9/9097

 . اٌظشٚف

 : اٌتدشتح الأعاع١ح

ٌمذ رُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ فٝ          

ٚؽزٝ  6/69/9099اٌفزشح ِٓ )

( ٌغ١ّغ افشاد اٌؼ١ٕخ رؾذ 6/9/9097

 0ٔفظ اٌظشٚف

 : اٌثشٔاِح اٌتأ١ٍٟ٘ اٌّمتشذ 

 : أٚلا : اٌّشزٍح الأٌٚٝ 

( أعجٛػ١ٓ ِٓ 9اٌّذح : ) -

 . 61/69/9099َ ؽز6/69/9099ٝ

( 9د الأعجٛػ١خ : )ػذد اٌغٍغب -

 . عٍغبد

 . ( عٍغبد1ػذد اٌغٍغبد اٌى١ٍخ : ) -

( 11-91صِٓ اٌغٍغخ اٌٛاؽذح : ) -

 دل١مخ.

 : الأ٘ذاف

 : رٙذف ٘زٖ اٌّشؽٍخ إٌٝ -

 . رم١ًٍ الأٌُ ، ِٕٚغ رفبلُ الاطبثخ -

رٕش١ؾ اٌذٚسح اٌذ٠ِٛخ فٟ إٌّطمخ  -

 اٌّظبثخ

رؾغ١ٓ ٔغجخ اٌزٛط١ً ٌلأ١ٌبف  -

 . اٌؼؼ١ٍخ

 ً اٌؼؼٍٟرؾغ١ٓ وفبءح اٌؼّ -

 : اٌثشٔاِح

 .الاؽّبء اٌؼبَ ٚاٌزذ١ٌه اٌّغؾٝ

 آداء ثؼغ اٌزّش٠ٕبد اٌضبثزخ  -

 أداء ثؼغ اٌزّش٠ٕبد اٌّزؾشوخ -

اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ ِغ ِشاػبح دسعخ  -

 الأٌُ .
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 : ثا١ٔا : اٌّشزٍح اٌثا١ٔح

( أعجٛػ١ٓ 9اٌّذح : ) -

َ ؽزٝ 61/69/9099

76/69/9099 َ 

( 9ػذد اٌغٍغبد الأعجٛػ١خ : ) -

 . عٍغبد

 . ( عٍغبد1ػذد اٌغٍغبد اٌى١ٍخ : ) -

( 11-71صِٓ اٌغٍغخ اٌٛاؽذح : ) -

 .دل١مخ

 : الأ٘ذاف

  : تٙذف ٘زٖ اٌّشزٍح إٌٝ

 اٌؾذ ِٓ ؽذح الأٌُ ثبٌّٕطمخ اٌّظبثخ . -

اٌزخٍض ِٓ اٌزظبلبد الأٔغغخ  -

 . اٌشخٛح

 . رؾغ١ٓ اٌّذٜ اٌؾشوٟ ٌٍشعغ -

رم٠ٛخ اٌؼؼلاد ٚالأسثطخ ٚالأٚربس  -

 .عغاٌؼبٍِخ ػٍٝ ِفظً اٌش

رؾغ١ٓ اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٌلأطبثغ  -

 . ٚاٌشعغ

اٌزشو١ض ػٍٝ رذس٠ت ِفظً اٌشعغ  -

ػٍٝ أداء اٌؾشوبد اٌطج١ؼ١خ ٌٍّفظً 

 فؼلا ػٓ

 اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌّذٜ اٌؾشوٟ اٌّؤٌُ. -

 : اٌثشٔاِح

 .الاؽّبء اٌؼبَ ٚاٌزذ١ٌه اٌّغؾٝ -

آداء ثؼغ اٌزّش٠ٕبد اٌضبثزخ  -

 اٌزّش٠ٕبد الاعزبر١ى١خ (.)

بد اٌّزؾشوخ أداء ثؼغ اٌزّش٠ٕ -

 .  اٌزّش٠ٕبد اٌذ٠ٕب١ِى١خ()

 .أداء ثؼغ رّش٠ٕبد اٌّمبِٚخ -

  أداء ثؼغ رّش٠ٕبد اٌّشٚٔخ ٚالاؽبٌخ -

اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ ِغ ِشاػبح دسعخ  -

 الأٌُ

  :ثاٌثا : اٌّشزٍح اٌثاٌثح

َ 6/6/9097( أعبث١غ 9: )اٌّذج  -

 َ  61/6/9097ؽزٝ 

( 9ػذد اٌغٍغبد الأعجٛػ١خ : ) -

 . عٍغبد

 ( عٍغبد1غبد اٌى١ٍخ : )ػذد اٌغٍ -

( 10-11صِٓ اٌغٍغخ اٌٛاؽذح : ) -

 دل١مخ

 : الأ٘ذاف

 : تٙذف ٘زٖ اٌّشزٍح إٌٝ

اٌزخٍض ِٓ الأٌُ ٚالاٌزٙبثبد ٔٙبئ١ب  -

 . لذس اٌّغزطبع

اعزؼبدح اٌؾبٌخ اٌٛظ١ف١خ لألشة ِب  -

 . ٠ىْٛ ٌٍؾبٌخ اٌطج١ؼ١خ

اعزؼبدح اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٌلأطبثغ  -

 .ٚاٌشعغ

ّفبطً رؾغ١ٓ اٌّذٜ اٌؾشوٟ ٌٍ -

ِٚؾبٌٚخ اٌٛطٛي ثٗ إٌٝ ألشة ِب 

 . ٠ىْٛ ٌٍؾبٌخ اٌطج١ؼ١خ

رؾغ١ٓ ٔغجخ اٌزٛط١ً ٌلأ١ٌبف  -

 . اٌؼظج١خ

رم٠ٛخ اٌؼؼلاد ٚالأسثطخ ٚالأٚربس  -

 اٌؼبٍِخ ػٍٝ ا١ٌذ.

اعزؼبدح اٌمذسح ػٍٝ أداء اٌٛاعجبد  -

 . ا١ِٛ١ٌخ
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 : اٌثشٔاِح

 .الاؽّبء اٌؼبَ ٚاٌزذ١ٌه اٌّغؾٝ -

خ آداء ثؼغ اٌزّش٠ٕبد اٌضبثز -

 اٌزّش٠ٕبد الاعزبر١ى١خ (. )

أداء ثؼغ اٌزّش٠ٕبد اٌّزؾشوخ  -

 .اٌزّش٠ٕبد اٌذ٠ٕب١ِى١خ()

آداء ثؼغ رّش٠ٕبد اٌّمبِٚخ  -

 . اٌخبسع١خ فٝ الأٚصاْ ٚاٌشذح

آداء ثؼغ رّش٠ٕبد اٌّشٚٔخ ٚالاؽبٌخ  -

 . 

اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ  ِغ ِشاػبح دسعخ  -

 الأٌُ

الاسشاداخ اٌتٟ ٠دة اتثاعٙا فٝ وً 

 : ِشازً تٕف١ذ اٌثشٔاِحِشزٍح ِٓ 

 . الا٘زّبَ ثبؽّبء ع١ّغ أعٙضح اٌغغُ -

اٌزغٍغً فٝ اٌزّش٠ٕبد ِٓ اٌغًٙ إٌٝ  -

اٌظؼت ِشاػبح ؽذٚد الأٌُ أصبء أداء 

 . وً رّش٠ٓ

ِشاػبح ؽذٚد الأٌُ أصٕبء أداء اٌزذ١ٌه  -

 اٌؼلاعٝ.

اعزخذاَ الأدٚاد ٚالأٚصاْ إٌّبعجخ  -

 . فٟ وً ِشؽٍخ

ٙبء ِٓ وً ػًّ رٙذئخ ٌٍغغُ ثؼذ الأز -

 . عٍغخ

 : ل١اعاخ اٌثسث

لبَ اٌجبؽش ثزٕف١ز اٌم١بعبد        

ٌغ١ّغ أفشاد اٌؼ١ٕخ رؾذ ٔفظ 

 . اٌظشٚف

  : اٌم١اعاخ اٌمث١ٍح -أ

أعشٞ اٌجبؽش اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ل١ذ        

اٌجؾش خلاي اٌفزشح ِٓ 

ٚرٌه  7/69/9099ؽز6/69/9099ٝ

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ل١ذ اٌجؾش. 

 : اٌثعذ٠ح اٌم١اعاخ -ب 

أعشٞ اٌجبؽش اٌم١بعبد اٌجؼذ٠خ ل١ذ        

َ  91/6/9097اٌجؾش خلاي اٌفزشح ِٓ

َ  ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 6/9/9097ؽزٝ 

ل١ذ اٌجؾش ٚرٌه ثؼذ الأزٙبء ِٓ رطج١ك 

 . اٌجشٔبِظ اٌزأ١ٍٟ٘ اٌّمزشػ

 اٌّعاٌداخ الإزصائ١ح

إػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ الأعب١ٌت        

طج١ك اٌجؾش ٚ٘ذفٗ الإؽظبئ١خ اٌّلائّخ ٌز

فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد إؽظبئ١ب ٚرُ ِؼبٌغخ 

  .اٌج١بٔبد 

 عشض ِٕٚالشح إٌتائح

 : عشض ِٕٚالشح ٔتائح اٌفشض الاٚي

 عشض ٔتائح اٌفشض الاٚي:

ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ " ٚعٛد فشٚق داٌخ     

اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ٌذٜ 

فٟ رخف١ف الأٌُ اٌطشف  ػ١ٕخ اٌجؾش

 اٌّظبة ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ " .
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 (7خذٚي )

 دلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِتٛعطٟ اٌم١اط اٌمثٍٟ ٚاٌثعذٞ فٟ اٌّذٜ اٌسشوٟ ل١ذ اٌثسث ٌذٜ

 اٌّدّٛعح اٌتدش٠ث١ح

             = ْ7  

 

 اٌّتغ١شاخ

 

 اٌم١اط اٌثعذٜ اٌم١اط اٌمثٍٝ
اٌفشق ت١ٓ 

 ل١ّح) خ( اٌّتٛعط١ٓ
ٔغثح 

 تسغٓ %
 أسشاف ِتٛعػ أسشاف ِتٛعػ أسشاف ِتٛعػ

ٝ
شو

س
 اٌ

ٜ
ّذ

اٌ
 

 0.7.0 7.27* 0.27 2.22. .2.5 52.27 .2.7 27..0 لثط

 77..0 7.50* 2.27 7.25 0.55 25..5 2.20 22.22 تغػ

 0.0.2 .0.0.* 22.. .0.7 0.22 22.00 2..0 02.00 اٌٍف اٌذاخً

 57... 7.50* 27.. 2.22 50.. .5... 07.. ...2. اٌٍف اٌخاسج

  .0.2( 2.20ل١ّح خ اٌدذ١ٌٚح عٕذ ِغتٜٛ ِع٠ٕٛح)

( ٚعٛد ٠2زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )       

فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

( فٟ اٌّذٜ اٌؾشوٟ )اٌٍف 0.01ِؼٕٜٛ )

ٌٍذاخً(  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ ، ؽ١ش 

رشاٚؽذ ل١ّخ )د(اٌّؾغٛثخ ِب ث١ٓ 

( 9.76( اوجش ِٓ )د( اٌغذ١ٌٚخ )61.91)

( ِّب ٠ذي 9.961ٚثٍغذ ٔغجخ اٌزؾغٓ )

ػٍٝ رؾغٓ ػٕذ ػ١ٕخ اٌجؾش فٝ ِزغ١ش 

اٌّذٜ اٌؾشوٝ )اٌٍف ٌٍذاخً( ِّب ٠ذي 

ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ِٓ لجً 

 اٌجبؽش. 

 (2.خذٚي )

ا ٌّعادلاخ ٚفم ِع٠ٕٛح زدُ اٌتأث١ش فٝ اٌّذٜ اٌسشوٟ ل١ذ اٌثسث ٌٍّدّٛعح اٌتدش٠ث١ح

 وٛ٘ٓ

 اٌّتغ١شاخ
ٚزذج 

 اٌم١اط

ل١ّح 

 )خ(

ِغتٜٛ 

 اٌذلاٌح
 0ا٠تا

زدُ 

 اٌتأث١ش

دلاٌح زدُ 

 اٌتأث١ش

ٝ
شو

س
 اٌ

ٜ
ّذ

اٌ
 

 ِشتفع 70.. 7..2 2.22 7.72 دسخح لثط

 ِشتفع 0..0 ...2 2.22 7.50 دسخح تغػ

 ِشتفع 5... 2.75 2.22 .0.0. دسخح اٌٍف اٌذاخً

 ِشتفع 0.07 2.70 2.22 7.50 دسخح اٌٍف اٌخاسج

 :  ِشتفع      ..2ِتٛعػ     اوثش ِٓ  ..2  2.0: ِٕخفط    2.20زدُ اٌتأث١ش : الً ِٓ

( ٚعٛد ٠60زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )       

فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

( فٝ اٌّذٜ اٌؾشوٟ ٌظبٌؼ اٌم١بط 0.01)

اٌجؼذٜ ، ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ) د ( 

(  62.91( إٌٝ )77.7اٌّظٛثخ ِب ث١ٓ )

ٚ٘زٖ اٌم١ُ أوجش ِٓ ل١ّخ )د ( اٌغذ١ٌٚخ 
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( 9.76( = )0.01ػٕذ ِغزٜٛ ) 

( 6.612ٚرشاٚؽذ ٔغت اٌزؾغٓ ِب ث١ٓ )

 (اٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ. 1.177إٌٝ )

 ِٕالشح ٔتائح اٌفشض الاٚي:

٠ٚشٜ اٌجبؽش ؽذٚس رؾغٓ فٟ        

اٌّذٜ اٌؾشوٟ ٌشعغ ا١ٌذ ٚرشعغ رٌه إٌٝ 

بِظ اٌزأ١ٍ٘ٝ اٌّمزشػ ػٍٝ اؽزٛاء اٌجشٔ

ثؼغ رذس٠جبد اٌّشٚٔخ ٚالاؽبٌخ ؽ١ش 

رؼًّ ٘زٖ اٌزّش٠ٕبد ػٍٝ رذػ١ُ اٌّفظً 

ٚص٠بدح ِشٚٔزٗ ٚثبٌزبٌٝ ص٠بدح اٌّذٜ 

اٌؾشوٟ ، وّب أْ اؽزٛاء اٌجشٔبِظ ػٍٝ 

اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ ٠ض٠ذ ِٓ اٌّذٜ اٌؾشوٟ 

 ٌٍّفظً اٌّظبة . 

١ذ عثذ اٌّدٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب أوذٖ "       

ٚ " أزّذ اٌغ١ذ "  0222عٛض " 

ٚ "  775.ٚ" ِدذٜ ٚوٛن "  775.

ٚ" ١٘ثُ عثذ ٠.775اعش اتشا١ُ٘ " 

ػٍٝ أْ ِّبسعخ اٌزّش٠ٕبد  6222اٌسافظ 

اٌزأ١ٍ١٘خ ٠ؤدٜ إٌٝ رؾغٓ اٌّشٚٔخ فٝ 

اٌّذٜ اٌؾشوٟ  ثبٌزبٌٟ ص٠بدحاٌّفظً ٚ

ٌٗ.(1(، )7(، )69(، )62( ، )67 ) 

ٚائً أزّذ  "ٚوزٌه ِب اعزٕزغٗ        

ٚ " أزّذ خٛسش١ذ "  02.0ٔاصش " 

ٚ  0227" ٚ " أزّذ صاٌر "  02.2

ٚ " ِسّذ زّاد "  0220ا٠ٙاب ِٕصٛس 

ِٓ ٚعٛد رؾغٓ فٟ اٌّذٜ  0220

اٌؾشوٝ ٌشعغ ا١ٌذ ٔز١غخ رطج١ك اٌجشٔبِظ 

( ،  6(  ، )9( ، ) 61اٌزأ١ٍٟ٘ اٌّمزشػ . ) 

(1( ، )67 ) 

فشاج " وّب ٠زفك ِغ ِب أشبس ا١ٌٗ         

إٌٝ أْ اٌزّش٠ٕبد  0222"  عثذ اٌس١ّذ

اٌزأ١ٍ١٘خ رض٠ذ ِٓ ِشٚٔخ اٌّفظً ٚثبٌزبٌٟ 

ص٠بدح اٌّذٜ اٌؾشوٟ ٌٍّفظً ٚرض٠ذ ِٓ 

رغز٠خ اٌؼظبَ فزّٕٛ ثشىً ع١ٍُ ػبٍِخ ػٍٝ 

ص٠بدح ِطبؽ١خ اٌؼؼلاد اٌؼبٍِخ ػٍٝ 

 (2) . اٌّفظً

وّب أٔٗ ٠زفك ِغ ِب أشبس إ١ٌٗ وً ِٓ      

ٚ " ص٠ٕة  .022ٜ" ِسّذ لذسٜ تىش"

أْ اٌزذ١ٌه ٠ض٠ذ ِٓ ؽغبع١خ  770.اٌعاٌُ 

الأ١ٌبف اٌؼؼ١ٍخ ٌلاعزضبسح ِّب ٠ؤدٜ إٌٝ 

رّذد اٌؼؼلاد ، وّب أْ اٌزذ١ٌه ٠ؤصش ػٍٝ 

الاشبساد اٌؼظج١خ اٌزٝ رّش ِٓ اٌغٙبص 

اٌؼظجٝ اٌّشوضٜ ؽ١ش ٠زُ افشاص الاعز١ً 

و١ٌٛٓ ٚاٌزٜ ٠غجت رٕج١ٙب ٌلأ١ٌبف اٌؼؼ١ٍخ 

رغبػذ ػٍٝ ص٠بدح لذسح  ، وّب أٔٙب

 ( 1(، )  66)  .اٌؼؼلاد

ِّٚب عجك ٠زؼؼ  طغخ  اٌفشع        

اٌضبٟٔ : أٜ " ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب 

اٌم١بط ث١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ٌذٜ ػ١ٕخ 

اٌجؾش ِغ ِشٚس اٌٛلذ فٟ ِزغ١شاد 

اٌّذٜ اٌؾشوٝ ٌّفبطً اٌطشف اٌّظبة 

 ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ.

 شض اٌثأٟ:عشض ِٕٚالشح ٔتائح اٌف

 عشض ٔتائح اٌفشض اٌثأٟ:  

ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ     

إؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٞ ٌذٜ 

ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ ) لٛح 

  . " اٌمجؼخ ( ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ
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 (..خذٚي)

سث ٌذٜ دلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِتٛعطٟ اٌم١اط اٌمثٍٟ ٚاٌثعذٞ فٟ لٛج اٌمثعح ل١ذ اٌث

 اٌّدّٛعح اٌتدش٠ث١ح

 =ْ7 

 اٌّتغ١شاخ

 اٌفشق ت١ٓ اٌّتٛعط١ٓ اٌم١اط اٌثعذٜ  اٌم١اط اٌمثٍٝ 

 ل١ّح )خ(

ٔغثح 

تسغٓ 

 أسشاف ِتٛعػ أسشاف ِتٛعػ أسشاف ِتٛعػ %

 2.0.. ...2* 77.. 2.27 2.22 .7.7. .0.. 0.20. لٛج اٌمثعح

 .0.2( = 2.20ل١ّح خ اٌدذ١ٌٚح عٕذ ِغتٜٛ ِع٠ٕٛح )

( ٚعٛد ٠66زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )       

فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

( فٟ لٛح اٌمجؼخ ٌظبٌؼ 0.01ِؼٕٜٛ )

اٌم١بط اٌجؼذٜ ، ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ّخ 

( اوجش ِٓ 1.66)د(اٌّؾغٛثخ ِب ث١ٓ )

( ٚثٍغذ ٔغجخ 9.76)د( اٌغذ١ٌٚخ )

( ِّب ٠ذي ػٍٝ رؾغٓ 6.761اٌزؾغٓ )

ش اٌّذٜ اٌؾشوٝ ػٕذ ػ١ٕخ اٌجؾش فٝ ِزغ١

)اٌٍف ٌٍذاخً( ِّب ٠ذي ػٍٝ فبػ١ٍخ 

 اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ِٓ لجً اٌجبؽش. 

 (0.خذٚي )

ِع٠ٕٛح زدُ اٌتأث١ش فٝ لٛج اٌمثعح ل١ذ اٌثسث ٌٍّدّٛعح اٌتدش٠ث١ح ٚفما ٌّعادلاخ 

 وٛ٘ٓ

 

 اٌّتغ١شاخ

 

 
 0ا٠تا ِغتٜٛ اٌذلاٌح ل١ّح )خ( ٚزذج اٌم١اط

زدُ 

 اٌتأث١ش
 شدلاٌح زدُ اٌتأث١

 ِشتفغ 20.. 2.77 2.22 ...2 ودُ  لٛج اٌمثعح

 : ِشتفع  ..2ِتٛعػ         اوثش ِٓ        ..2      2.0:    ِٕخفط   0زدُ اٌتأث١ش : الً ِٓ 

( ٚعٛد ٠69زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )         

فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

( فٟ لٛح اٌمجؼخ ٌظبٌؼ اٌم١بط 0.01)

ذ ل١ّخ ) د ( اٌّؾغٛثخ اٌجؼذٜ ، ؽ١ش ثٍغ

( ٚ٘زٖ اٌم١ّخ أوجش ِٓ ل١ّخ )د ( 1.66)

( = )  0.01اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ ) 

( 6.761ٚثٍغذ ٔغجخ اٌزؾغٓ ) (9.76

 .ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ

 

 ِٕالشح ٔتائح اٌفشض اٌثأٟ:

٠ٚشٜ اٌجبؽش ؽذٚس رؾغٓ فٟ لٛح       

اٌمجؼخ ٚرشعغ رٌه إٌٝ اؽزٛاء اٌجشٔبِظ 

ثؼغ اٌزّش٠ٕبد اٌذ٠ٕب١ِى١خ اٌزأ١ٍٟ٘ ػٍٝ 

 ٚوزٌه اعزخذاَ اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ .

" ِدذٜ ٚوٛن " ؽ١ش ٠ش١ش        

إٌٝ أْ اؽزٛاء اٌجشٔبِظ اٌزأ١ٍٟ٘  775.

ػٍٝ ثؼغ رذس٠جبد الأصمبي ٚاٌّشٚٔخ 

ٚالاؽبٌخ ٠ؼًّ ػٍٝ رذػ١ُ اٌّفظً ٚص٠بدح 

 (69لٛرٗ ِٚشٚٔزٗ ٠ٚغبػذ ػٍٝ اٌشفبء)
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" ِغ ِب أشبس ا١ٌٗ ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غٗ        

أتٛ اٌعلا عثذ اٌفتاذ " ٚ "ِسّذ زغٓ 

ِٓ أْ الأمجبع اٌؼؼٍٝ ٠ؼزجش  علاٜٚ"

اؽذٜ اٌخظبئض اٌزؼمج١خ اٌّّٙخ ٔظشا 

لاسرجبؽٗ ثؾبٌخ وً ِٓ اٌؼؼٍخ ٌلأغبْ 

ٚاٌغٙبص اٌؼظجٟ ِؼب ؽ١ش أْ اخزجبس لٛح 

اٌمجؼخ ٠ؼزجش ٚاؽذا ِٓ أطذق اخزجبساد 

 (617:90اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ. )

" وّب رزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ِب أوذٖ        

ٚ " ازّذ  02.0ٚائً أزّذ ٔاصش " 

"ٚ " ا٠ٙاب ِٕصٛس 02.2خٛسش١ذ

ػٍٝ ٚعٛد رؾغٓ فٟ لٛح   " 0220

اٌمجؼخ ٔز١غخ اٌخؼٛع إٌٝ اٌجشاِظ 

 ( 1( ، )9( ،)61اٌزب١ٍ١٘خ ١ٌٍذ . )

ِّٚب عجك ٠زؼؼ طؾخ اٌفشع        

بئ١ب اٌضبٌش : أٜ " ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظ

ث١ٓ اٌم١بط ث١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌذٖ ػ١ٕخ 

اٌجؾش  فٟ ِزغ١شاد لٛح اٌمجؼخ ٌظبٌؼ 

 اٌم١بط اٌجؼذٜ .

 اٌتٛص١اخ ٚ الاعتٕتاخاخ

 : اعتٕتاخاخ اٌثسث

اٌزٛطً إٌٝ الاعزٕزبعبد اٌزب١ٌخ : فٟ        

ػٛء أ٘ذاف اٌجؾش ٚفشٚػٗ ٚفٝ ؽذٚد 

ػ١ٕخ اٌجؾش ِٛػٛع اٌذساعخ ٚخظبئظٙب 

ٝ اٌّؼبٌغبد الاؽظبئ١خ ٚثؼذ ٚاعزٕبدا إٌ

 .ػشع إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب أِىٓ اٌجبؽش

أظٙش اٌجشٔبِظ اٌزأ١ٍ٘ٝ اٌّمزشػ ثّب  .6

٠ؾز٠ٛٗ ِٓ اٌزّش٠ٕبد اٌزأ١ٍ١٘خ 

ٔزبئغٗ الا٠غبث١خ  ٚاٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ

اٌٛاػؾخ ػٍٝ اعزؼبدح اٌّذٜ 

اٌؾشوٟ ٌشعغ ا١ٌذ فٟ ع١ّغ 

اٌٍف  -اٌجغؾ  -الارغب٘بد ) اٌمجغ 

 ف ٌٍخبسط ( .اٌٍ -ٌٍذاخً 

أظٙش اٌجشٔبِظ اٌزأ١ٍ٘ٝ اٌّمزشػ ثّب  .9

٠ؾز٠ٛٗ ِٓ اٌزّش٠ٕبد اٌزأ١ٍ١٘خ 

ٚاٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ ٔزبئغٗ الا٠غبث١خ 

اعزؼبدح اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ  اٌٛاػؾخ ػٍٝ

 لٛح اٌمجؼخ(. )  ٌٍزساع اٌّظبثخ

اظٙش اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ رؾغٕب ٍِؾٛظب  .7

ِغ ثؼغ اٌؾبلاد اٌغ١ش لبدسح ػٍٝ 

بد اٌزأ١ٍ١٘خ ػٕذ ِّبسعخ اٌزّش٠ٕ

 دساعخ رطج١ك اٌجشٔبِظ.

اظٙش اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ثّظبؽجخ  .2

اٌزّش٠ٕبد اٌزأ١ٍ١٘خ ٚ اٌزذ١ٌه اٌؼلاعٝ 

عشػخ الاعزشفبء ٌذٜ ػ١ٕخ ل١ذ 

اٌجؾش ِّب ٠ذي ػٍٝ ا١ّ٘خ رطج١ك 

 ثشٔبِظ اٌّمزشػ. 

 : تٛص١اخ اٌثسث

فٝ ػٛء أ٘ذاف اٌجؾش ٚفشٚػٗ ،        

ٌّؼبٌغخ ٚفٝ ؽذٚد ؽج١ؼخ اٌؼ١ٕخ ٚا

الإؽظبئ١خ ِٚٓ خلاي ٔزبئظ اٌجؾش 

ِٕٚبلشزٙب ٠ّىٓ ٌٍجبؽش أْ رٛطٝ ثّب 

 ٠أرٟ :

الاعزششبد ثبٌجشٔبِظ اٌزأ١ٍٟ٘ اٌّمزشػ  .6

ل١ذ اٌذساعخ ػٕذ رأ١ً٘ اٌّظبث١ٓ 

 .ثّزلاصِخ إٌفك اٌشعغٝ

الاعزّشاس فٟ أداء اٌزّش٠ٕبد  .9

اٌزأ١ٍ١٘خ ثؼذ أزٙبء اٌجشٔبِظ اٌزب١ٍ٘ٝ 

اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٚرٌه ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ 

ٌٍّغّٛػبد اٌؼؼ١ٍخ اٌؼبٍِخ ػٍٝ 
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ِفظً سعغ ا١ٌذ ٚص٠بدح اٌّذٜ 

دسعخ الأٌُ ٚأ٠ؼب  اٌؾشوٟ ٚرؾغٓ

 وؼبًِ ٚلبئٝ ِٓ ػٛدح الاطبثخ . 

 اٌّشاخع: 

 اٌّشاخع اٌعشت١ح:

ثشٔبِظ رّش٠ٕبد رب١ٍ١٘خ ٚ ربص١شٖ فٟ ِزلاصِخ إٌفك اٌشعغٝ  : ازّذ زٍّٝ صاٌر ..

عغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ ثذْٚ عشاؽخ ، سعبٌخ ِب

 .9002اٌش٠بػ١خ ، عبِؼخ ؽٕطب ، 

اٌزّش٠ٕبد اٌؼلاع١خ ٚ اٌزذ١ٌه ا١ٌذٜٚ ػٍٝ ِظبثٝ ِزلاصِخ  : ازّذ ع١شٚاْ خٛسش١ذ .0

إٌفك اٌشعغٝ ثب١ٌذ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ 

 . 9067اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبٌٙشَ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ ، 

أصش ثشٔبِظ رّش٠ٕبد ٌزأ١ً٘ ػؼلاد اٌظٙش ثؼذ اعزئظبي  : ٌغ١ذأزّذ ِسّذ ا .2

اٌغؼشٚف اٌمطٕٟ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ لٕبح 

 .6221اٌغ٠ٛظ ،

ثشٔبِظ رّش٠ٕبد ٌزأ١ً٘ اٌؼؼلاد  اٌؼبٍِخ ػٍٝ اٌزساع ثؼذ  : ا٠ٙاب ازّذ ِٕصٛس .0

رغ١ٍه اٌؼظت الاٚعؾ ١ٌٍذ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، 

 .9001و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ، عبِؼخ ؽٕطب ، 

زّذٜ ازّذ عٍٝ ،  .2

 اتشا١ُ٘ صغٍٛي

ٌٍطجبػخ ، اٌمب٘شح ،  GMSاٌزّش٠ٕبد الاعزشفبئ١خ ، داس  :

9006. 

اٌزذ١ٌه اٌش٠بػٟ ٚاطبثبد اٌّلاػت  ، اٌطجؼخ اٌضبٌضخ ، داس  : ص٠ٕة عثذ اٌس١ّذ اٌعاٌُ .5

 .6222اٌفىش اٌؼشثٟ ،اٌمب٘شح ، 

 : عادي ععذ اٌٙٛاسٜ .7

 

اٌؼظت الاٚعؾ ٚ اػظبة  –الاطلاػ اٌّغٙشٜ اٌضٔذٜ 

الاطبثغ ، سعبٌخ دوزٛساٖ ، و١ٍخ اٌطت ، عبِؼخ اٌمب٘شح ، 

6222. 

عثذ اٌّد١ذ عثذ اٌفتاذ  ..

 عٛض

رب١ً٘ ػؼلاد اٌشلجخ ثؼذ اٌؼلاط اٌغشاؽٝ ٌلأضلاق  :

اٌغؼشٚفٝ اٌؼٕمٝ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ 

 .9007اٌضلبص٠ك ، 

فشاج عثذ اٌس١ّذ  .7

 تٛف١ك

: 

 

ا١ّ٘خ اٌزّش٠ٕبد اٌجذ١ٔخ فٝ ػلاط اٌزشٛ٘بد اٌمٛا١ِخ ، داس 

 .9001اٌٛفبء ٌذ١ٔب اٌطجبػخ ٚ إٌشش ، اٌمب٘شح ، 

الاطبثبد اٌش٠بػ١خ  ث١ٓ اٌٛلب٠خ ٚ اٌؼلاط ، اٌظبفشح ٌٍطجبػخ :  : ِدذٜ اٌسغ١ٕٝ ع١ٍٛج .2.

9009. 

 .9006اٌزذ١ٌه اٌزم١ٍذٜ ٚاٌششلٝ فٝ اٌطت اٌجذ٠ً " ، اٌمب٘شح ،  : تىشِٜسّذ لذسٜ  ...

ِدذٜ ِسّٛد عٍٝ  .0.

 ٚوٛن

ثشٔبِظ ِمزشػ ٌزأ١ً٘ اٌؼؼلاد اٌؼبٍِخ ػٍٝ اٌىزف ثؼذ  :

الاطلاػ اٌخٍغ اٌّزىشس ، سعبٌخ دوزٛساٖ ، عبِؼخ ؽٕطب ، 

6221. 



` 
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ِسّذ عثذاٌعض٠ض ،  .2.

 ِسّذ زّاد

لاع١خ ػٍٝ ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ ٚ رأص١ش اٌزّش٠ٕبد اٌؼ :

اٌفغ١ٌٛٛع١خ اٌّشرجطخ ثبلاٌزٙبة اٌشِٚبر٠ٛذ اٌّفظٍٝ ثّفظً 

سعغ ا١ٌذ ، سعبٌخ ِبعغز١ش ، غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ رشث١خ 

 .9009س٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ 

ِسّذ لذسٜ تىشٜ ٚ  .0.

 عٙاَ اٌغ١ذ اٌغّشٜ

: 

 

داس إٌّبس ٌٍطجبػخ ، الاطبثبد اٌش٠بػ١خ ٚ اٌزأ١ً٘  اٌجذٔٝ ، 

 .9001اٌمب٘شح ، 

ِٙا زٕفٝ لطة ِسّذ ،  .2.

دا١ٌا عٍٝ زغٓ س٠ساب 

 زغٓ 

: 

 

الاطبثبد اٌش٠بػ١خ ٚ اٌؼلاط اٌؾشوٝ ، و١ٍخ  اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ 

 .9002، عبِؼخ ؽٍٛاْ ، 

إطبثبد اٌّلاػت اٌش٠بػ١خ، اٌّىزجخ اٌّظش٠خ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ،  : ِختاس عاٌُ .5.

 .9061ٌٟٚ، اٌمب٘شح ،اٌطجؼخ الأ

اٌّمبسٔخ ث١ٓ أصش اٌٛخض ثبلاثش اٌظ١ٕ١خ ٚاٌزٕج١ٗ اٌىٙشثبئٟ  : ١٘ثُ ِسّذ عثذ اٌسافظ .7.

ٌلأؽشاف اٌؼظج١خ ٚاٌؾغ١خ ػجش اٌغٍذ ٌٍّشػٝ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ 

ِٓ رأوً اٌفمشاد اٌؼٕم١خ " ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، 

 .6222و١ٍخ اٌؼلاط اٌطج١ؼٝ ، عبِؼخ اٌمب٘شح ، 

ربص١ش ثشٔبِظ رب١ٍ٘ٝ ؽشوٝ ٌّزلاصِخ إٌفك اٌشعغٝ ٌٍش٠بػ١١ٓ  : ٚائً ازّذ ٔاصش ...

ػٍٝ اٌىفبءح اٌٛظ١ف١خ ١ٌٍذ ، سعبٌخ دوزٛساٖ ، و١ٍخ اٌزشث١خ 

 .9062اٌش٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ الاعىٕذس٠خ ، 

ؼٕم١خ " ، أصش ثشٔبِظ ِمزشػ ٌزأ١ً٘ اٌّظبث١ٓ ثبلأٌُ ثبٌّٕطمخ اٌ : ٠اعش أزّذ اتشا١ُ٘ 7.

سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثجٛسعؼ١ذ 

 .6221، عبِؼخ لٕبح اٌغ٠ٛظ ، 

أتٛ اٌعلا عثذ اٌفتاذ   02

 ِسّذ زغٓ علاٜٚٚ

فغ١ٌٛٛع١ب اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ، اٌطجؼخ الأٌٚٝ ، داس اٌفىش  :

 . 6227اٌؼشثٟ ،
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