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فٙ فزشح الاعذاد نهًُبفغبد عهٙ رحغٍٛ صيٍ  SP3ربصٛش رذسٚت انمذسح 

 يزش حشح 02انجذء ٔانهًظ ٔانًغزٕ٘ انشلًٙ نغجبحٙ 

 علاو محمد عهٙ انحٛطبٔ٘إد/ **                                  

 يذسط ثكهٛخ انزشثٛخ انشٚبضٛخ عبيعخ انعشٚش

 :   البحث ومشكلة مقدمة

ٞ ٠ٛاعٗ ٠ؼذ اٌزمذَ اٌغش٠غ اٌز

ارغبع ٔطبق ِغبلاد اٌؼٍُ اٌّخزٍفخ ٚ

اٌّؼشفخ ٚ اٌضٛسح اٌّؼٍِٛبر١خ ٠غؼً ِٓ 

الأعب١ٌت اٌؼ١ٍّخ اٌعشٚسٞ رطج١ك اٌفىش ٚ

د ، ٚرؼزجش س٠بظخ فٟ وبفخ اٌّغبلا

اٌغجبؽخ ِٓ اٌش٠بظبد اٌزٕبفغ١خ اٌزٟ ظٙش 

ثٙب رطٛسا ٘بئلا فٟ ِغز٠ٛبد الإٔغبص 

اٌشلّٟ، ٚ٘زا الإٔغبص عبء ٔز١غخ اٌزمذَ 

اٌؼٍّٟ ٚاٌزؼشف ػٍٝ أفعً الأعب١ٌت 

اٌزذس٠ج١خ اٌؾذ٠ضخ ، ٚاٌزٟ أِىٓ ِٓ خلاٌٙب 

عٌٙٛخ رشى١ً ٚظجػ الأؽّبي اٌجذ١ٔخ اٌزٟ 

ثشاِظ اٌزذس٠ت اٌّج١ٕخ  رغزخذَ فٟ رى٠ٛٓ

ػٍٝ الأعظ اٌؼ١ٍّخ اٌصؾ١ؾخ ٚاٌزٟ 

٠شاػٝ ِٓ خلاٌٙب الأداء اٌجذٔٝ ٚاٌّٙبسٜ 

، ٚخصبئص إٌّٛ ، ٚلذساد إٌبشئ١ٓ 

ؽزٝ رغبُ٘ ٘زٖ اٌجشاِظ فٟ رطٛس 

اٌّغزٛٞ اٌشلّٟ دْٚ اٌزأص١ش ثشىً عٍجٟ 

 ػٍٟ لذساد إٌبشئ١ٓ .

اثٕ انعلا عجذ انفزبػ  ٠ٚزوش        

أْ اٌزؾًّ اٌلا٘ٛائٟ ٠ٙذف  (و0202)

أعبعب إٌٝ ر١ّٕخ اٌغشػخ ٚرؾًّ اٌغشػخ 

الأعبعٟ فٟ اٌّغبفبد  -اٌزٟ رٍؼت اٌذٚس 

 055 - 05اٌمص١شح 

ِزش  055 - 055 -

ٚلذ لغُ ِبع١ٍش١ٛ 

ِٓ  -٘زا إٌٛع 

اٌزذس٠ت إٌٝ صلاصخ 

ٚ  SP1رص١ٕفبد ٟٚ٘ رؾًّ اٌلاوز١ه 

أٚ  SP3 -ٚاٌمذسح  SP2إٔزبط اٌلاوز١ه 

ػخ اٌمصٜٛ، ٚٔظشا لأْ عشػخ اٌغش

الأداء اػزّبدا ػٍٝ اٌؼًّ اٌؼعٍٟ اٌغش٠غ، 

رؼزّذ اٌؼعٍخ ػٍٝ رٛف١ش اٌطبلخ اٌّطٍٛثخ 

ػٍٝ إٌظبَ اٌلا٘ٛائٟ، اٌزٞ ٠ؼ١ذ ثٕبء 

ATP  ٓػٓ . غش٠ك اٌفغفٛوش٠بر١PC  إرا

ِزش  00وبْ اٌؼًّ لص١شا وّب فٟ عجبؽخ 

صب١ٔخ ، أٚ إػبدح ثٕبء  05ِزش رؾش  05أٚ 

ATP  ٓػٓ غش٠ك رىغ١ش اٌغ١ٍىٛع١

اٌّخضْٚ فٟ اٌؼعٍخ ثذْٚ ٚعٛد 

الأوغغ١ٓ ِٚب ٠زخٍف ػٓ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ ِٓ 

رشاوُ ؽبِط اٌلاوز١ه وّب فٟ اٌّغبفبد 

ِزش، ٌٚزٌه رؼزّذ  055 - 055 - 055

ر١ّٕخ ٘زا إٌظبَ ػٍٝ ص٠بدح وفبءح إٌظبَ 

اٌفٛعفبرٟ ثض٠بدح ِخضْٚ اٌؼعٍخ ِٓ 

ATP ٓغش٠ك اٌفغفٛوش٠بر١ ٚ PC  ٚوزٌه

ص٠بدح لذسح اٌؼعٍخ ػٍٝ اٌؼًّ اٌغش٠غ 

 يغهخ عُٛبء نعهٕو انشٚبضخ
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اٌزٞ ٠ٕزظ ػٕٗ ؽبِط اٌلاوز١ه ٚوزٌه 

رؾغ١ٓ لذسح اٌغغُ ػٍٝ اٌزخٍص ِٓ 

 ( 40 : 0. )  ؽبِط اٌلاوز١ه

اثٕ انعلا عجذ انفزبػ ٔسٚغبٌ  ٠ٚش١ش        

ٕ٘بن صلاصخ ِغز٠ٛبد أْ  و(0202خشٚجظ )

أعبع١خ ٌزذس٠ت رٕظ١ُ اٌطبلخ اٌلا٘ٛائ١خ 

 رمغ١ّٙب وّب ٠ٍٝ: ٠ّىٓ

 Lactateرذسٚت رحًم انلاكزبد  -

Tolerance Training . 

 Lactateرذسٚت إَزبط انلاكزبد  -

Production training . 

 . Power Trainerرذسٚت انمذسح  -

 Lactate( SP1رذسٚت رحًم انلاكزبد)  

Tolerance Training : 

رٙذف ر١ّٕخ رؾًّ اٌلاوزبد إٌٝ 

ر١ّٕخ لذسح اٌؼعٍخ ػٍٝ رؾًّ الأداء 

اٌؼعٍٟ إٌبرظ ػٓ ٔظبَ اٌطبلخ اٌلا٘ٛائٟ 

ثٕظبَ ؽبِط اٌلاوز١ه أٞ رؾًّ اٌغشػخ ، 

ٚػٕذ رص١ُّ اٌزّش٠ٕبد فٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ 

٠غت ِلاؽظخ أْ ألصٝ شذح ٌزى٠ٛٓ 

صب١ٔخ  00-00ؽبِط اٌلاوز١ه رؾذس ثؼذ 

ٌؼعٍٟ اٌّشرفغ اٌشذح ثؼذ ثذا٠خ اٌؼًّ ا

ٚػٕذ ص٠بدح ؽبِط اٌلاوز١ه فٟ اٌؼعٍخ 

إٌٝ اٌؾذ الألصٝ لا ٠غزط١غ اٌفشد 

 الأعزّشاس فٟ الأداء ٌفزشح غ٠ٍٛخ .

غ١ش أْ اٌزذس٠ت ٠ؾغٓ ٘زٖ 

اٌىفبءح ٠ٚغزط١غ اٌش٠بظٟ الاعزّشاس 

ثبٌشغُ ِٓ ص٠بدح ؽبِط اٌلاوز١ه ٚثبٌشغُ 

ِٓ الاؽغبط ثبٌزؼت ٌفزشح أغٛي ، ٚلذ 

أْ اٌفشد اٌؼبدٞ غ١ش اٌش٠بظٟ  ارعؼ

دل١مخ  ٠0غزط١غ الاعزّشاس فٟ الأداء ؽزٝ 

، ث١ّٕب ٠ز١ّض اٌش٠بظ١ْٛ فٟ الأٔشطخ اٌزٟ 

رزطٍت صفخ رؾًّ اٌغشػخ ٚاٌزٟ رغزّش 

 0-0دلبئك ثبٌمذسح ػٍٝ الأداء ٌفزشح  0 - 0

دلبئك ، ٠ٚلاؽع أْ اٌؾذ الألصٝ ٌزشاوُ 

١ٔخ اٌلاوز١ه  ٠ظٙش ػٕذ أداء الأؽّبي اٌجذ

دلبئك  0-0اٌمصٜٛ ٌفزشح لص١شح خلاي 

٠ٚمً اٌؾذ الألصٝ ٌزشاوُ ؽبِط اٌلاوز١ه 

 ِغ ص٠بدح فزشح الأداء .

ٚػٕذِب ٠ٙذف اٌزّش٠ٓ إٌٝ ر١ّٕخ 

اٌمذسح اٌمصٜٛ ٠ىْٛ صِٓ اعزّشاس 

 ٠5-٠5صب١ٔخ ؽزٝ  00-05اٌزّش٠ٓ ِٓ 

صب١ٔخ ، ٚػٕذِب ٠ىْٛ اٌٙذف ٘ٛ ر١ّٕخ عؼخ 

 0-0الأداء   رؾًّ اٌلاوز١ه ٠غزّش صِٓ 

 (050 - 050 : 0دلبئك .) ٧-0دلبئك إٌٝ 

 Lactate(  SP2رذسٚت إَزبط انلاكزبد ) 

Production training : 

٠ؼزجش اٌٙذف اٌشئ١غٟ ٌزذس٠ت 

إٔزبط اٌلاوزبد ٘ٛ دفغ اٌش٠بظٟ لأداء 

رذس٠جبد ػب١ٌخ اٌشذح رغزض١ش اٌغٍىضح 

اٌلا٘ٛائ١خ إٌٝ أػٍٝ ِغزٜٛ ٌٙب ٚغج١ؼخ 

ٕزظ ػٓ رٌه ص٠بدح فٟ إٔزبط اٌؾبي ٠

اٌلاوزبد ٔز١غخ اٌزّض١ً اٌغزائٝ ٌٍغ١ٍىٛع١ٓ 

فٟ غ١بة الأوغغ١ٓ ، ٚثبٌطجغ فئْ شذح 

الأداء رىْٛ ػب١ٌخ ٚ٘زا إٌٛع ِٓ الأداء 

٘ٛ الألً ِٓ اٌمذسح ثذسعخ ثغ١طخ ٚفٝ 

ٔفظ اٌٛلذ لا ٠زطٍت لذس ِٓ اٌزؾًّ لأْ 

اٌٙذف اٌشئ١غٟ ٕ٘ب ٘ٛ رذس٠ت اٌش٠بظٟ 

دح عشػخ الأداء ٌٚزٌه ٠ٕؼىظ ٕ٘ب ػٍٝ ص٠ب
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٘ذف اٌزذس٠ت ػٓ رذس٠جبد رؾًّ 

اٌلاوزبد فئرا وبْ ٘ذف رذس٠جبد رؾًّ 

اٌلاوزبد ٘ٛ رم١ًٍ ِؼذي رغّغ اٌلاوزبد 

فٟ اٌؼعٍخ فئْ ٘ذف رذس٠جبد إٔزبط 

اٌلاوزبد ػىظ رٌه ٚ٘ٛ ص٠بدح إٔزبط 

اٌلاوزبد ثبٌؼعٍخ ٚرؾزبط وض١ش ِٓ 

ٌٕٛع ِٓ الأٔشطخ اٌلا٘ٛائ١خ إٌٝ ٘زا ا

ِزش عجبؽخ ٚ 055اٌزذس٠ت ِضً عجبق 

ِزش ػذٚ فئْ غج١ؼخ الأداء ٕ٘ب  055

 ِٓ ً رزطٍت ألصٝ عشػخ ٌّذح أغٛي ٔغج١ب

رّش٠ٕبد اٌمذسح ٚ٘زا ٠ؼٕٝ اٌؾبعخ إٌٝ 

 ِض٠ذ ِٓ الاػزّبد ػٍٝ اٌغٍىضح اٌلا٘ٛائ١خ.

 Power( SP3رذسٚت انمذسح )  

Training : 

-ATPٟ ٠ؼزجش ٔظبَ اٌطبلخ اٌفٛعفبر        

PC  ٗإٌظبَ الأعبعٟ اٌزٞ رؼزّذ ػ١ٍ ٛ٘

الأٔشطخ اٌش٠بظ١خ اٌزٟ رزطٍت ػٕصش 

اٌغشػخ أٚ اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ِضً 

اٌغجبؽخ ٚاٌؼذٚ ٚسفغ الأصمبي ، ٚ٘زٖ 

ً رز١ّض ثصفخ اٌمذسح ٚ٘ٝ  الأٔشطخ أ٠عب

اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ٌزا فئْ غج١ؼخ 

اٌزّش٠ٕبد اٌخبصخ ثز١ّٕخ اٌمذسح رز١ّض 

صب١ٔخ ،  05-0ثمصش فزشح الأداء ِب ث١ٓ 

ٚثبٌشذح اٌمصٜٛ ٚفزشاد اٌشاؽخ اٌط٠ٍٛخ 

دلبئك لإػطبء اٌٛلذ اٌىبفٟ لاعزؼبدح  0-0

اعزشفبء اٌّىٛٔبد اٌفٛعفبر١خ ٚرغٕت إٔزبط 

اٌطبلخ اٌلا٘ٛائٟ ٚرشاوُ ؽبِط اٌلاوز١ه 

ِغ اٌؼٍُ ثأْ ٘زٖ اٌزّش٠ٕبد اٌّغزخذِخ 

اٌفٛعفبر١خ لا ٌز١ّٕخ الإِىبٔبد اٌلا٘ٛائ١خ 

٪  ٠5-05رؤدٞ إٌٝ اعزٙلان أوضش ِٓ 

ِٓ ِخضْٚ اٌؼعٍخ ِٓ اٌّشوجبد 

 اٌفٛعفبر١خ .

ٚػٕذ اعزخذاَ رّش٠ٕبد ر١ّٕخ 

الإِىبٔبد اٌلا٘ٛائ١خ رىْٛ فزشح اٌشاؽخ 

وبف١خ ٌزغذ٠ذ عضء وج١ش ِٓ اٌذ٠ٓ 

الأوغغ١ٕٟ أٞ و١ّخ الأوغغ١ٓ اٌزٟ 

رؾزبعخ اٌؼعلاد ٌجٕبء اٌّشوجبد 

اٌزٟ اعزٍٙىذ أصٕبء الأداء ،  اٌفٛعفبر١خ

ٌٚزٌه ٠فعً أْ ٠زُ رٕف١ز اٌزّش٠ٓ فٝ شىً 

ِغّٛػبد رؾزٛٞ وً ِغّٛػخ ػٍٝ ِٓ 

رىشاساد( ِغ إػطبء فزشح ساؽخ  0-0)

دلبئك(  ٧ - 0غ٠ٍٛخ ث١ٓ اٌّغّٛػبد )

ؽ١ش رمَٛ فزشح اٌشاؽخ ػٍٝ اعزؼبدح 

ِىٛٔبد اٌطبلخ اٌفٛعفبر١خ ٚلا رعطش 

آخش ٚ٘ٛ ٔظبَ  اٌؼعٍخ ٌٍؼًّ ثٕظبَ غبلخ

ؽبِط اٌلاوز١ه ٚثذلا ِٓ أْ ٠ىْٛ اٌٙذف 

٘ٛ ر١ّٕخ اٌغشػخ ٔغذ أْ اٌٙذف رؾٛي إٌٝ 

 ر١ّٕخ رؾًّ اٌغشػخ .

اثٕ انعلا عجذ انفزبػ  ا٠عب ٠ٚش١ش

اٌٝ اْ ِىٛٔبد ؽًّ اٌزذس٠ت  و(0991)

٠ٙذف ٌز١ّٕخ SP3    فٟ رذس٠جبد اٌمذسح

ػٕصش اٌغشػخ اٌزٞ ٠ؾزبط إ١ٌٗ اٌغجبػ فٟ 

 05 - 00غبفبد اٌمص١شح ِضً    لطغ اٌّ

ِزش ٚفٟ غطغٗ اٌجذا٠خ ٚاٌذفغ فٟ 

 0اٌذٚساْ، ٚعشػخ إٔٙبء اٌغجبق فٟ آخش

 .ِزش

 0َ ، 055  - 055ؽغُ اٌّغّٛػخ :  -

  ِغّٛػخ فٟ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ 0 -

 ِزش 05 - 05اٌزىشاساد :  -
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 ق 0 –س  05فزشاد اٌشاؽخ اٌج١ٕ١خ :  -

اٌغشػخ : ثألصٝ عشػخ ِّىٕخ،  -

 عشػخ اٌغجبق

 0555 - 0055اٌؾغُ الأعجٛػٟ :  -

 ِزش ٚفمبً ٌفزشح اٌّٛعُ اٌزذس٠جٟ

 : ّٔبرط رطج١م١خ -

س ِمغّخ  05رخصص أٚي +  055×0

 .ق 05ثغشػخ اٌغجبق ػٍٝ  05×0إٌٝ 

 055×  00ؽشح ِمغّخ إٌٝ 0055، 055

 ،0  ×055 

 .س ساؽخ ث١ٓ اٌزىشاساد 05-05 

ِؾبٌٚخ رغغ١ً أفعً  05×4، 00× 4

 ( 44 : 0)  . سلُ

ِٓ خلاي ِبعجك ِٚٓ خلاي اٌخجشاد 

اٌغبثمخ ، ِٚزبثؼخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزذس٠جبد 

ٚاٌجطٛلاد ِٚٓ خلاي الاغلاع ػٍٟ 

اٌّشاعغ ٚالأثؾبس اٌؼ١ٍّخ فمذ لاؽع 

٠ؾغٓ  (SP3)٠ت اٌمذسح اٌجبؽش اْ رذس

ِٓ ػٕصشٞ اٌمٛح ٚاٌغشػخ ثشىً أعبعٟ 

ِّب ٠غؼً ٌٗ ثبٌغ الأصش ػٍٟ عجبلبد 

اٌّغبفبد اٌمص١شح ، ٠ٚف١ذ فٟ إػطبء 

اٌغشػخ اٌمصٛٞ ٌّشؽٍزٟ اٌجذء ٚاٌذٚساْ 

ِٚشؽٍخ أٙبء اٌغجبق ِّب ٠غؼً أ١ّ٘خ 

١ٌظ فمػ ٌٍّغبفبد   (SP3)رذس٠ت اٌمذسح

بد اٌّزٛعطخ اٌمص١شح ٚأّب أ٠عب ٌٍّغبف

ٚاٌط٠ٍٛخ ، ٚرؼًّ ػٍٟ ص٠بدح اعزضبسح اوجش 

ػذد ِٓ الا١ٌبف اٌؼع١ٍخ ػٍٟ اٌؼًّ 

اٌؼعٍٟ فٟ ارغبح اٌؾشوخ ٚص٠بدح لذسح 

اٌغجبؽ١ٓ ػٍٟ اٌٛصٛي لالصٟ عشػخ 

ِجىشا فٟ ثذا٠خ اٌغجبق ِّب ٠ٛدٞ ٌٍزمذَ 

اٌّجىش ػٍٟ إٌّبفغ١ٓ ٚوغت اٌضمخ 

ٌغجبق ٚاٌزّىٓ ِٓ اٌغجبق ٚثبٌزبٌٟ اٌفٛص ثب

، وّب ٠ؾغٓ أ٠عب اٌؼًّ اٌؼعٍٟ ػٓ 

غش٠ك ص٠بدح وفبءح إٌظبَ اٌفٛعفبرٟ ، 

٠ٚؾغٓ الأزمبي ِٓ ٔظبَ اٌٟ ٔظبَ اخش 

ثغٌٙٛخ ٚثغشػخ دْٚ ثػء فٟ اٌغجبؽخ ، 

ِٓ اٌطشق  sp3ٚثٕبء ػٍٟ رٌه فبٌمذسح  

اٌٙبِخ عذا فٟ فزشح الاػذاد ٌٍّٕبفغبد 

ؽ١ش ٠ىْٛ اٌٙذف اٌٛصٛي لالصٟ شذح 

ّش٠ٓ ٚاٌزشو١ض ػٍٟ ص٠بدح عشػخ فٟ اٌز

اٌزشدد ٚلٛح اٌشذح ، ِّٚب عجك فمذ لاؽع 

اٌجبؽش ػٍٟ إٌبشئ١ٓ افزمبدُ٘ ٌؼٕصش 

اٌمذسح اٌزٞ ٔغذح فٟ ثذا٠خ اٌغجبق 

ٚإٌٙب٠بد ؽ١ش اْ ِب ٠فشق عجبػ ػٓ 

الاخش ٘ٛ لذسح وً ِّٕٙب ػٍٟ أداء اٌغجبق 

ثغشػخ ٚلٛح ٚالأٙبء ثمٛح ٚ٘ٛ ِب ٠غّٟ 

ِزش ؽشح  05خ فٟ عجبق ثبٌمذسح ٚخبص

ٚرٌه ٌزؾم١ك اٌّغزٛٞ اٌشلّٟ اٌّطٍٛة ، 

ربص١ش ِّب دفغ اٌجبؽش لاعشاء دساعخ ٟٚ٘ 

فٟ فزشح الاػذاد  SP3رذس٠ت اٌمذسح 

ٌٍّٕبفغبد ػٍٟ رؾغ١ٓ صِٓ اٌجذء ٚاٌٍّظ 

 .ِزش ؽشح  05ّغزٛٞ اٌشلّٟ ٌغجبؽٟ ٚاٌ

 ْـذف انجحش:  

اٌزؼشف ػٍٝ ربص١ش رذس٠ت اٌمذسح 

SP3 ٟفزشح الاػذاد ٌٍّٕبفغبد ػٍٟ  ف

رؾغ١ٓ صِٓ اٌجذء ٚاٌٍّظ ٚاٌّغزٛٞ 

 ِزش ؽشح . 05اٌشلّٟ ٌغجبؽٟ 
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 :  فشٔض انجحش

رٛعذ فشٚق راد داٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ  -0

اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ فٟ 

 –َ الاٌٟٚ  00ِزغ١شاد ) صِٓ اٌجذء 

ِزش  00 -َ الأخ١شح 0صِٓ اٌٍّظ 

 ِزش 05صؽف ػٍٟ اٌجطٓ ( ٌغجبؽٟ 

 ؽشح ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ .

رٛعذ فشٚق راد داٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ  -0

اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ فٟ 

ِزش  05اٌّغزٛٞ اٌشلّٟ ٌغجبؽٟ 

 ؽشح ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ .

 يصطهحبد انجحش :

 Power (SP3)رذسٚت انمذسح   -0

Trainer : 

٠غّٝ ثبٌّغزٜٛ اٌضبٌش ٌٍغشػخ 

٠ٚزىْٛ ِٓ عشػبد لص١شح عذاً ثٙذف 

ً ػٍٝ ولاً ِٓ اٌمٛح  إؽذاس ظغٛغب

ٚاٌغشػخ لأمجبض الأ١ٌبف اٌؼع١ٍخ ثؾ١ش 

 ً  (  0٧٧ : 4)  . ٠ىْٛ أداء اٌمٛح عش٠ؼب

لإَاع انزذسٚت :   رمغٛى يبعهٛشٕٛ -0

Maglischo Division Of 

Training Types 

 لددددددذَ ِبع١ٍشدددددد١ٛ ٌز١ّٕددددددخ ٔظددددددُ

اٌطبلددددددخ فددددددٟ اٌغددددددجبؽخ أشددددددٙش رمغدددددد١ّب 

رفصدددد١ٍ١ب ، أػزّددددذ فددددٟ رٌدددده ػٍددددٟ رمغدددد١ُ 

إٌظدددددبَ اٌٙدددددٛائٟ إٌدددددٟ صلاصدددددخ ِغدددددز٠ٛبد 

ٌز١ّٕدددخ اٌزؾّدددً ، ٚإٌظدددبَ اٌلا٘دددٛائٟ إٌدددٟ 

خ اٌغددددددددشػخ صلاصددددددددخ ِغددددددددز٠ٛبد ٌز١ّٕدددددددد

 (0٠ : 00.)ِٚزطبٌجبرٙب فٟ اٌغجبؽخ

 انذساعبد انغبثمخ :

اثٕ انفزٕػ صلاػ محمد  دساعخ -

ربصٛش رذسٚت ػٕٛأٙب ٚ  (0( )0200)

انًغزٕٖ انضبنش نهغشعّ عهٗ رحغٍٛ 

يعذل رشدد انضشثبد ٔطٕنٓب 

ٔعلالزًٓب ثبلاَغبص انشلًٙ نغجبحٙ 

ٚرٙذف ٘زٖ اٌذساعٗ اٌٝ : انغشعّ 

ِؼشفٗ ِذٜ ربص١ش رذس٠ت اٌّغزٜٛ 

اٌضبٌش ٌٍغشػٗ ػٍٝ رؾغ١ٓ ِؼذي 

رشدد اٌعشثبد ٚغٌٛٙب ٚشٍّذ ػ١ٕٗ 

ٓ ٌٕبدٞ اٌذساعٗ اٌغجبؽ١ٓ إٌبشئ١

اٌشٚاد ثّذ٠ٕٗ اٌؼبشش ِٓ سِعبْ 

عجبؽب ٌٍّغّٛػٗ  04ٚػذدُ٘ 

د ٔزبئظ اٌعبثطٗ ٚاٌزغش٠ج١ٗ ٚاشبسا

رشدد ِؼذي اٌذساعٗ اٌٝ رؾغ١ٓ غٛي ٚ

اٌعشة اٚ ِغزٜٛ الأغبص اٌشلّٟ ي 

ِزش صؽف ػٍٝ اٌجطٓ  05عجبؽٗ 

ثبعزخذاَ غش٠مٗ اٌزذس٠ت اٌّغزٜٛ 

اٌضبٌش ٌغشػٗ ٌصبٌؼ اٌّغّٛػخ 

 ١خ.                                       اٌزغش٠ج

َٛفٍٛ أيٍٛ انعفٛفٙ   دساعخ -

ربصٛش ٚػٕٛأٙب  (00و( )0201)

عهٙ انًغزٕ٘  sp3رذسٚت انمذسح 

، ٚ٘ذفذ انشلًٙ نهغجبحٍٛ انُبشئٍٛ 

اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ربص١ش 

ػٍٟ اٌّغزٛٞ  sp3رذس٠ت اٌمذسح 

اٌشلّٟ ٌغجبؽٟ اٌضؽف ػٍٟ اٌجطٓ ، 

اٌظٙش ، اٌصذس ، اٌفشاشخ ، 
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ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ 

ٌّغّٛػخ رغش٠ج١خ  ٚاؽذح ، ٚرىٛٔذ 

عجبػ  ، رُ  00ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

عجبؽ١ٓ صؽف ػٍٟ  0رمغ١ُّٙ اٌٟ 

عجبؽ١ٓ صؽف ػٍٟ اٌظٙش  0ثطٓ ٚ 

عجبؽ١ٓ  0عجبؽ١ٓ صذس ٚ  0ٚ 

، ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ اْ رذس٠ت فشاشخ  

اٌمذسح اصش إ٠غبث١ب ػٍٟ اٌّغزٛٞ 

 اٌشلّٟ  ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ.

دالا يٛزشٔط ٔاصُبعٕٛط  دساعخ -

 Dalla Metrois, sosٔاخشٌٔ 

one (020202( )و)  ٚػٕٛأٙب

ربصٛش فزشاد انزذسٚت انطٕٚهّ 

ٔانمصٛشِ ٔانزكٛفبد انلإْائّٛ 

ء ٔطشٚمّ الاداء انفُٙ عهٗ ادا

ٚرٙذف ٘زٖ :  انغجبحٍٛ انُبشئٍٛ

اٌذساعٗ اٌٝ ِمبسٔٗ ثشٔبِغ١ٓ ٌٍزذس٠ت 

اٌفزشٞ ٚرزغبٚٞ اٌّغّٛػزبْ 

اٌزغش٠ج١زبْ فىً ِٓ اٌّغبفٗ اٌى١ٍٗ , 

شذٖ اٌزّش٠ٓ , اداء اٌغجبؽٗ , اٌزى١١ف 

( 00اٌزذس٠جٟ ٚشٍّذ ػ١ٕٗ اٌذساعٗ )

عجبػ رُ رمغ١ُّٙ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ 

رذس٠ت  اٌّغّٛػٗ الاٌٚٝ لبِذ ثبداء

( 4ثشٔبِظ عجبؽٗ خبسعٟ ٌّذٖ )

اعبث١غ لجً ٚثؼذ اٌزغشثٗ , صُ اٌزم١١ُ 

ٌىً ِٓ اداء اٌغجبؽٗ ٚالاثؼبد اٌف١ٕٗ 

رُ  ،ِٚؤششاد اٌزى١١ف اٌٙٛائٟ 

 055جبؽٗ رؾغ١ٓ  الاداء ٌىً ِٓ ع

الصٝ ِزش ٚ 055ِزش ,  عجبؽٗ 

ِزش , ٌُ ٠زغ١شٚا  05عشػٗ لا٘ٛائ١ٗ 

ّبد اٌؾذ لجً اٌزذس٠ت  , ٚعبءد رم١١

الالصٟ لاعزٙلان الاوغغ١ٓ ػب١ٌخ ,  

ارا ِب لٛسٔذ ثبٌم١ُ لجً اٌزذس٠ت فٟ 

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠جز١ٓ , ِٚٓ خلاي 

الاعزٕزبعبد  ٔغزٕزظ أخ ػٕذِب 

رزشاٚػ اٌّغبفٗ ٚشذح  اٌزذس٠ت 

ِزش ٚاٌزذس٠ت  05اٌفزشٜ اٌمص١ش 

ِزش ٠ظٙش  055اٌفزشٞ اٌط٠ًٛ 

 ػلاِبد رؾغٓ فٟ اداء اٌغجبؽٗ ,

 4ِٚؤشش اٌزى١١ف اٌلا٘ٛائٟ ثؼذ

 اعبث١غ ِٓ اٌزذس٠ت .        

 Helenعٕنزبَبكظ ْٛهٍٛ ٔ دساعخ -

N. Soultanakis & et   

عزجخ ٚػٕٛأٙب ( 01) (و0200)

أعبثٛع  1انلاكزبد ٔركٛف الأداء فٙ 

رذسٚت نغجبحٍٛ غٛش يذسثٍٛ نهحغى 

، ٚ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ   يمبثم انكضبفخ

اعبث١غ ِٓ  0اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش  

اٌشذح اٌّشرفؼخ ِمبثً اٌؾغُ اٌىج١ش 

ػٍٟ عجبؽ١ٓ غ١ش ِزذسث١ٓ ػٍٟ ػزجخ 

اٌلاوزبد ٚرى١ف الأداء  ، ٚاعزخذَ 

اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ، ٚرىٛٔذ 

( عجبػ غ١ش ِذسة 0ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

ِزش  05ػبَ ، رُ ل١بط  ٠0٠جٍغ ػّشح 

لصٛٞ ، ٚرُ رمغ١ُ اٌؼ١ٕخ اٌٟ عشػخ 

( عجبؽ١ٓ لبِٛ ثزّش٠ٓ ٠ِغّٛػز١ٓ )

( ِٚغّٛػخ صب١ٔخ sp3)   ِشرفغ اٌشذح

 (En – عجبؽ١ٓ لبِٛ ثزّش٠ٓ  (٧)

Sp3  (  ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ رؾغٕذ

ِزش ٌٍّغّٛػز١ٓ   05اٌغشػخ ٌّغبفخ 
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ٚرؾغٕذ ِؼذلاد ِٕؾ١ٕبد اٌلاوزبد 

د ِٚؼذي ػزجخ اٌلاوزبد ٚو١ّخ اٌلاوزب

فٟ ِغّٛػخ اٌزؾًّ فمػ ، ٌُٚ رزبصش 

 اٌمذسح اٌٙٛائ١خ فٟ ِغّٛػخ اٌغشػخ  .

 إعـشاءاد انجحش:

 أٔلاً: يُٓظ انجحش:

إعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ 

رٚ اٌم١بط اٌمجٍٝ اٌجؼذٜ ٌّغّٛػخ رغش٠ج١خ 

 ٚاؽذح ٚرٌه ٌّٕبعجزٗ ٌطج١ؼخ ٘زا اٌجؾش .

 

 

 صبَٛبً: يغزًع ٔعُٛخ انجحش:

جؾش ػٍٝ عجبؽٟ اشزًّ ِغزّغ اٌ

ٔددددبدٞ اٌغبثددددخ ثّصددددش اٌغذ٠ددددذح ثبٌمددددب٘شح 

ٚاٌّغددددغ١ٍٓ ثبلارؾددددبد اٌّصددددشٜ ٌٍغددددجبؽخ 

َ( 0500-0500خلاي اٌّٛعدُ اٌزدذس٠جٝ ) 

( عٕخ ، ٚلدٛاُِٙ 00 : 00ٌٍّشؽٍخ اٌغ١ٕخ )

( عددددجبػ. ٚرددددُ اخز١ددددبس ػ١ٕددددخ اٌجؾددددش 21)

الاعبعدد١خ ثبٌطش٠مددخ اٌؼّذ٠ددخ اٌطجم١ددخ ٚوددبْ 

( عددجبػ، ٚلددذ رددُ عددؾت ػددذد 0٠ػددذدُ٘ )

( عددجبؽ١ٓ ِددٓ ِغزّددغ اٌجؾددش ٚخددبسط 0)

 اٌؼ١ٕخ الاعبع١خ وؼ١ٕخ اعزطلاػ١خ ثبلاظبفخ

( عدددجبؽ١ٓ وؼ١ٕدددخ غ١دددش ١ِّدددضح .0ٌؼدددذد )

 ( 0عذٔل ) 

 ًٕ ٔانعًش انزذسٚجٙرٕصٛف أفشاد عُٛخ انجحش فٗ يزغٛشاد انُ

 = ٌ00 

 انًزغٛــــشاد
ٔحذح 

 انمٛبط
 انًزٕعظ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘
 انٕعٛظ

يعبيم 

 الانزٕاء

 ..2.9- 19..02 2.01 09..02 عى انطـــٕل

 2.202 09.19 0.29 09.92 كغى انــٕصٌ

 2.012 01.20 2.020 01.29 عُخ انغـــٍ

 2.090 2.092 2.202 2.09 عُخ انعًش انزذسٚجٙ

 

( أْ ِؼدبِلاد  ٠0زعؼ ِدٓ عدذٚي سلدُ )  

الاٌزددٛاء ٌّزغ١ددشاد إٌّددٛ ٚاٌؼّددش اٌزددذس٠جٟ 

إٌددددٝ     5.٠44-لددددذ رشاٚؽددددذ ِددددب ثدددد١ٓ )

( ِّدب 0 +( أٞ أؾصشد ِب ث١ٓ ) 5.005

٠شدد١ش إٌددٝ أْ ػ١ٕددخ اٌجؾددش رّضددً ِغزّؼددبً 

اػزدددددددددددددددذا١ٌبً غج١ؼ١ددددددددددددددددبً ِزغبٔغددددددددددددددددبً.
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 (0 عذٔل )

 فٙ انًزٕعظ انحغبثٙ ٔالاَحشاف انًعٛبس٘ ٔانٕعٛظ ٔيعبيم الانزٕاء

 لٛذ انجحشانًزغٛشاد 

 = ٌ02 

يعبيم 

 الانزٕاء
 انًزٕعظ الاَحشاف انٕعٛظ

ٔحذح 

 انمٛبط
 انمٛبعــبد

 س 20.. 2.220 20.. 2.021
(و الأٔنٗ 00صيٍ انجذء )

 و حشح02نغجبحخ

 س 2.22 .2.29 2.20 20..0
و( الأخٛشح نغجبحخ 0صيٍ انهًظ )

 و حشح02

 يزش حشح 00صيٍ  س .01.2 2.200 01.92 2.121-

 حشح 02انًغزٕ٘ انشلًٙ  نغجبحخ  س 20.91 0.00 20.92 .2.20-
 

( أْ ِؼدبِلاد ٠0زعـؼ ِٓ عـذٚي )

اء فدددٟ  الاخزجدددبساد )ل١دددذ اٌجؾدددش( لدددذ الاٌزدددٛ

( ِّددددب ٠ددددذي ػٍددددٝ أْ 0 +) ثدددد١ٓأؾصددددشد 

١بً ِزغبٔغددبً فددٟ  جؾددش ِغزّؼددبً اػزددذاٌ ِغزّددغ اٌ

 .الاخزجبساد٘زٖ 

 صبنضبً : ٔعبئم عًع انجٛبَبد :

فٝ ظٛء ِب أعفشد ػٕٗ اٌمشاءاد       

إٌظش٠خ اٌّزؼٍمخ ثبٌجؾش , ٚفٝ إغبس 

اٌّغؼ اٌّشعؼٝ ٌٍذساعبد ٚاٌجؾٛس 

اٌّشرجطخ ٚاٌّشاعغ اٌّزخصصخ ٚاٌزٝ 

رٕبٌٚذ اٌّؾبٚس الأعبع١خ ٌٙزا اٌجؾش ِٓ 

ؽ١ش رؾذ٠ذ أُ٘ اٌم١بعبد ٚالإخزجبساد 

لبَ اٌجبؽش  اٌّغزخذِخ ٚإٌّبعجخ ,

 ٚالأعٙضح اٌزب١ٌخ : ثئعزخذاَ الأدٚاد

الأدٔاد ٔالأعٓضح انًغزخذيخ  -أ

 لٛذ انجحش :

اْ غجٝ ٌم١بط اٌٛصْ ثبٌى١ٍٛ ١ِض -

 .عشاَ

عٙبص سعزب١ِزش ٌم١بط اٌطٛي  -

 ثبٌغٕز١ّزش .  

 ِٓ اٌضب١ٔخ .  0/05عبػخ إ٠مبف لألشة  -

 الإخزجبساد انًغزخذيخ لٛذ انجحش :  -ة

لبَ اٌجبؽش ثزؾذ٠ذ ِزغ١شاد  

د إٌّبعجخ ٌٙب ِٓ خلاي اٌجؾش ٚالإخزجبسا

الإغبس إٌظشٞ ٌٍجؾش ٚإغلاػخ ػٍٟ 

اٌذساعبد  اٌغبثمخ ٚاٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ 

اٌّشرجطخ ثّٛظٛع اٌذساعخ ٚلذ رؾذدد 

 اٌّزغ١شاد ف١ّب ٠ٍٟ :

 الاخزجبساد انًغزخذيخ : -0

 َ الأٌٚٝ(.00صِٓ اٌجذء ) -

  .َ الأخ١شح(0صِٓ اٌٍّظ ) -

 ِزش ؽشح .  00صِٓ  -

 أخزجبساد انًغزٕٖ انشلًٗ : -0

 َ  ؽشح.   05اٌّغزٛٞ اٌشلّٟ ٌغجبؽخ  -

 انًغبعذٍٚ: - 2

لددبَ اٌجبؽددش ثبلاعددزؼبٔخ ثّغّٛػددخ  

ِددٓ اٌّغددبػذ٠ٓ اٌّزخصصدد١ٓ فددٝ رددذس٠ت 

اٌغددجبؽخ ٚاٌددز٠ٓ ٠مِٛددْٛ ثبٌزددذس٠ت داخددً 

ٔددددبدٞ اٌغبثددددخ ثّصددددش اٌغذ٠ددددذح ثبٌمددددب٘شح 



 
(و0202) ٕٕٚنٛ - الألانغضء  – الألانعذد  -انضبيٍانًغهذ  -عبيعخ انعشٚش - كهٛخ انزشثٛخ انشٚبضٛخ -يغهخ عُٛبء نعهٕو انشٚبضخ  

 

280 

ٌّغبػذرٗ فٝ رغغ١ً ٚل١بط ٚرٕف١ز ل١بعدبد 

   اٌجؾش.

 ساثعبً: انذساعخ الاعزطلاعٛخ:

أعش٠ذ اٌذساعخ الاعدزطلاػ١خ فدٝ  

َ ؽزدٝ 0500/ 4/ 0ء اٌفزشح ِٓ ٠َٛ اٌضلاصب

َ ػٍدددٝ ػ١ٕدددخ 0500/ 4/  ٠٠دددَٛ اٌضلاصدددبء 

( عجبؽ١ٓ ِٓ ِغزّغ اٌجؾدش وّدب 0لٛاِٙب )

اعدددزؼبْ اٌجبؽدددش ثّغّٛػدددخ غ١دددش ١ِّدددضح  

( عددجبؽ١ٓ  ٌٍّشؽٍددخ اٌغدد١ٕخ اٌزددٝ 0لٛاِٙددب )

اٌّشؽٍددددخ ٌزؾذ٠دددذ ِدددذٜ صددددذق رٍدددٝ ٘دددزح 

الاخزجددبساد اٌزددٝ رمدد١ظ ِزغ١ددشاد اٌجؾددش ، 

 ٚأعش٠ذ اٌذساعخ ٌٍزؼشف ػٍٝ :

ِدددذٜ اعدددزؼذاد اٌّغدددبػذ٠ٓ ٚاٌّدددذسث١ٓ  -

 ٌٍؼًّ.

ِدددذٜ اعددددزغبثخ ػ١ٕدددخ اٌجؾددددش لإعددددشاء  -

 اٌم١بعبد ٚالاخزجبساد ػ١ٍُٙ.

اٌزؼدددشف ػٍدددٝ ِدددذٜ رفٙدددُ اٌّغدددبػذ٠ٓ  -

 ٌطج١ؼخ اٌجؾش.

ٚاٌصدددؼٛثبد  اٌزؼدددشف ػٍدددٝ اٌّؼٛلدددبد -

الإداس٠ددخ ٚاٌزطج١م١ددخ أصٕددبء أداء اٌزغشثددخ 

 ٌٍزغٍت ػ١ٍٙب أصٕبء اٌزطج١ك اٌفؼٍٟ.

اٌزأوذ ِدٓ صدذق ٚصجدبد الاخزجدبساد اٌزدٟ 

رمددددددد١ظ اٌّزغ١دددددددشاد ل١دددددددذ اٌجؾدددددددش .

 

 ( 2عذٔل ) 

 دلانخ انفشق ثٍٛ انًغًٕعخ انًًٛضح ٔانًغًٕعخ انغٛش يًٛضح فٗ الاخزجبساد

 جحش(    انزٙ رمٛظ انًزغٛشاد )لٛذ ان

                                                                     ٌ0 ٌ=0 =0 

 انًزغٛشاد انًخزبسح

 انًغًٕعخ غٛش انًًٛضح انًغًٕعخ انًًٛضح
 لًٛخ )د(

 ٔدلانزٓب
انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

(و الأٔننننننٗ 00صينننننٍ انجنننننذء )

 و حشح02نغجبحخ
..22 2.22. 9.09 2.220 0..029 

و( الأخٛننننشح 0صيننننٍ انُٓبٚننننخ )

 و حشح02نغجبحخ 
2.09 2.219 1.202 2.2.0 02.922 

 2.212 2.091 02.20 2.290 01.20 يزش حشح  00صيٍ 

 1.092 0.02 20.22 0.29 20.22 يزش حشح 02انًغزٕ٘ انشلًٙ 

 0.20=  2.20لًٛخ )د( انغذٔنٛخ عُذ يغزٕٖ يعُٕٚخ 

(   ٠0زعددؼ ِدددٓ اٌغدددذٚي سلدددُ )  

ٚعٛد فشٚق داٌدخ إؽصدبئ١بً ثد١ٓ اٌّغّٛػدخ 

ا١ٌّّددددضح ٚاٌّغّٛػددددخ اٌغ١ددددش ١ِّددددضح فددددٝ 

الاخزجدددبساد اٌزددددٟ رمدددد١ظ اٌّزغ١ددددشاد ل١ددددذ 

اٌجؾددش ٌصددبٌؼ اٌّغّٛػددخ ا١ٌّّددضح الأػٍددٝ 

ِّب ٠ش١ش إٌدٝ صدذق ٘دزٖ الاخزجدبساد ف١ّدب 

 رم١غٗ.

 



` 
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 (1عذٔل )

 زطجٛك نلاخزجبساد انزٙ رمٛظيعبيم انضجبد ثٍٛ انزطجٛك ٔإعبدح ان

 انًزغٛشاد لٛذ انجحش نهعُٛخ الاعزطلاعٛخ

                     =ٌ0 

 20..2=  2.20لًٛخ )س( انغذٔنٛخ عُذ يغزٕٖ 

ْ ( أ  ٠0زعؼ ِٓ اٌغدذٚي سلدُ ) 

ِؼبِدددً الاسرجدددبغ ػدددبٌٟ ٚداي ٌلاخزجدددبساد 

اٌزٟ رمد١ظ اٌّزغ١دشاد ل١دذ اٌجؾدش ِّدب ٠دذي 

 ػٍٝ صجبد ٘زٖ الاخزجبساد.

خبيغنننننب : انجشَنننننبيظ انًمزنننننشػ نزنننننذسٚت 

"SP3" 

 انجشَبيظ انزذسٚجٙ  : 

 يكَٕبد انجشَبيظ انخبصخ ثبنجحش: -

 أعبث١غ. 0 -

 ٚؽذاد. 0ػذد اٌٛؽذاد الأعجٛػ١خ  -

الاصٕدد١ٓ  –الأؽددذ -أ٠ددبَ اٌزددذس٠ت )اٌغددجذ  -

 اٌضلاصبء (. –

ٚؽدذح  00إعّبٌٟ ػذد ٚؽذاد اٌجشٔبِظ  -

 رذس٠ج١خ.

 0.005إعّبٌٟ ؽغُ اٌجشٔبِظ اٌزدذس٠جٟ  -

 وُ.

ؽغددُ اٌزددذس٠ت الأعددجٛػٟ ٠زددشاٚػ ثدد١ٓ  -

455-0055َ 

 -يذح انجشَبيظ :

( أعددبث١غ فزددشح إٌّبفغددخ  0شددٙش ) 

ٚ٘ددٟ اٌفزددشح اٌزددٟ رصددً ف١ٙددب اٌشددذح ٌٍؾددذ 

الألصدددٝ ٠ٚصدددً ف١ٙدددب اٌغدددجبؽ١ٓ لأفعدددً 

ِغددزٜٛ ٠ٍددٟ فزددشح اٌزطج١ددك ِددذح أعددجٛػ١ٓ 

 05ٌٍزٙذئخ : ٠مً اٌؾغُ فٟ الأعدجٛع الأٚي 

% فددددٟ 05صددددُ رمددددً اٌشددددذح ٚاٌؾغددددُ  -%

الأعدددجٛع اٌضدددبٟٔ ثٙدددذف ساؽدددخ اٌؼعدددلاد 

ٛدح ٚلدذسح اٌغدجبؽ١ٓ ٚرؼ٠ٛط اٌطبلخ اٌّفمد

ػٍٝ الأداء ثبٌغشػخ اٌمصٜٛ فٟ اٌغدجبلبد 

 دْٚ إٞ أعٙبد .

 -انٓذف يٍ انجشَبيظ :

الاسرمبء ثبٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ثّؼٕٝ ردذس٠ت  -

اٌغجبؽ١ٓ ػٍٝ خطخ أداء اٌغجبق ِدٓ خدلاي 

 انًزغٛشاد انًخزبسح

 إعبدح انزطجٛك انزطجٛك
يعبيم 

 الاسرجبط
انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

(و الأٔننننننٗ 00صينننننٍ انجنننننذء )

 و حشح02نغجبحخ

..22 2.22. ..90 2.229 2.902* 

و( الأخٛننننشح 0صيننننٍ انُٓبٚننننخ )

 و حشح02نغجبحخ 

2.09 2.200 2.22 2.2100 2.990** 

 **2.999 2.2.0 01.92 2.290 01.20 يزش حشح  00صيٍ 

 **2.999 0.009 22.202 0.01 22.221 يزش حشح 02ًٙ انًغزٕ٘ انشل
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اٌزذس٠ت ػٍٝ إ٠مبع ِؼذي رشدد اٌشدذاد فدٟ 

اٌدددضِٓ اٌّغدددزٙذف أٚ عدددشػخ أداء أعدددضاء 

ِزددش( ؽغددبة اٌددضِٓ  05)اٌغددجبق( عددجبق 

اٌّغددزٙذف ٚاٌغددؼٟ ِددٓ اعددً رؾم١مددٗ ٠ٚددزُ 

ؽغددبثٗ ػدددٓ غش٠ددك اٌّزٛعدددػ ثدد١ٓ أفعدددً 

صِددٓ ٌٍغددجبػ ٚأفعددً صِددٓ الأفعددً عددجبػ 

 فٟ اٌجطٌٛخ اٌغبثمخ .

 أعظ ٔضع انجشَبيظ انًمزشػ :

الإؽّدددبء اٌغ١دددذ عدددذا لجدددً أداء ِغّٛػدددخ  -

 SP3رذس٠ت اٌمذسح 

ثؼددذ أداء  الا٘زّددبَ عددذا ثؼ١ٍّددخ الاعزشددفبء -

ػددٓ غش٠ددك  SP3ِغّٛػددخ رددذس٠ت اٌمددذسح 

 ENDػًّ ِغّٛػخ

ِدددبث١ٓ  SP3أْ ٠زدددشاٚػ ؽغدددُ ِغّٛػدددخ  -

 ِزش . ٠55:  055

أْ لا رغّدددغ ثددد١ٓ غش٠مدددخ ردددذس٠ت اٌمدددذسح  -

SP3  ٚغش٠مدددددخ ردددددذس٠ت أٔزدددددبط اٌلاوز١ددددده

SP2. 

 عبدعب: خطـٕاد رُفٛز انجحش:

لددبَ اٌجبؽددش ثزؾذ٠ددذ الإغددبس اٌؼددبَ 

ٓ ؽ١ددش رؾذ٠دذ اٌفزددشح ٌى١ف١دخ رٕف١دز اٌجؾددش ِد

اٌض١ِٕددددخ إٌّبعددددجخ ٌزٕف١ددددز رغشثددددخ اٌجؾددددش 

ٚوددددددزٌه الاخزجددددددبساد إٌّبعددددددجخ ٌم١ددددددبط 

 ِزغ١شاد اٌجؾش. 

 انمٛبط انمجهٙ:

لبَ اٌجبؽدش ثدئعشاء اٌم١دبط اٌمجٍدٟ   

 –َ الاخ١دددشح 0ٌّزغ١دددشاد ) صِدددٓ اٌٍّدددظ 

 َ 00صِددددٓ  –َ الاٌٚددددٝ 00صِددددٓ اٌجددددذء 

ِزددش  05( ٚاٌّغددزٜٛ اٌشلّددٝ ٌغددجبؽخ ؽددشح

ف ػٍددددددٝ اٌددددددجطٓ ٠ددددددَٛ الأسثؼددددددبء       صؽدددددد

َ  اٌٝ ٠َٛ اٌخ١ّظ 0500/ 05/4اٌّٛافك  

 َ   .0500/ 00/4اٌّٛافك

 رُفٛز انجشَبيظ: 

لدددبَ اٌجبؽدددش ثزٕف١دددز اٌجشٔدددبِظ فدددٝ  

( أعددبث١غ فددٝ 0ِشؽٍددخ الإػددذاد ٌٍّٕبفغددبد )

ٚرٌددددددده ِدددددددٓ ٠دددددددَٛ اٌغدددددددجذ اٌّٛافدددددددك 

َ  ٚؽزٝ ٠َٛ اٌضلاصبء اٌّٛافك 00/4/0500

َ ِدددددغ الاٌزدددددضاَ ثبلأؽغدددددبَ 0500/  ٠/  ٠

ٚاٌشددددددذاد ٚاٌشاؽددددددبد اٌخبصددددددخ ٚرٌدددددده 

 ثّغبػـذح اٌّذسث١ٓ ٌٍزأوذ ِٓ دلخ اٌزٕف١ز.

 انمٛبط انجعذ٘:

لددددبَ اٌجبؽددددش ثددددئعشاء اٌم١بعددددبد  

اٌجؼذ٠دددخ فدددٝ ع١ّدددغ اٌّزغ١دددشاد ٌّزغ١دددشاد 

صِدددٓ اٌجدددذء  –َ الاخ١دددشح 0صِدددٓ اٌٍّدددظ )

َ ؽددددددددشح (  00صِددددددددٓ  –َ الاٌٚددددددددٝ 00

ِزدش  05ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٝ اٌشلّٝ ٌغجبؽخ 

ؽدددددشح ( ٚرٌددددده ٠دددددَٛ الاسثؼدددددبء اٌّٛافدددددك 

ّٛافددك              خّدد١ظ اٌَ ٚؽزددٝ ٠ددَٛ ا0500ٌ/٧/٠

َ  ٚلددددذ لددددبَ اٌجبؽددددش ثبرجددددبع 0500/٠ /4

اٌخطدددٛاد اٌغدددبثمخ ٚاٌزدددٟ ردددُ رٕف١دددز٘ب فدددٝ 

اٌم١ددددبط اٌمجٍددددٟ ٚثددددٕفظ اٌشددددشٚغ ٚرٌدددده 

ثغددددددشض عّددددددغ اٌّؼٍِٛددددددبد ٚرٕظ١ّٙددددددب 

 ٚعذٌٚزٙب ٚإخعبػٙب ٌٍّؼبٌغخ الإؽصبئ١خ.

 عبدعبً: انًعبنغبد الإحصبئٛخ :

ثؼذ عّدغ اٌج١بٔدبد اٌّغدزخذِخ ِدٓ 

شد اٌجؼدددددذٞ( اخز١ددددد –اٌم١بعددددد١ٓ )اٌمجٍدددددٟ 

اٌّؼبٌغدددبد الإؽصدددبئ١خ إٌّبعدددجخ ٌزؾم١ددددك 



` 
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الأ٘دددذاف ٚاٌزؾمدددك ِدددٓ صدددؾخ اٌفدددشٚض 

 ٚوبٔذ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 اٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ. -

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ. -

 اٌٛعــ١ػ. -

 اخزجبس اٌفشٚق )د(. -

 ِؼبًِ الاٌزٛاء. -

 ِؼبدٌخ ٔغت اٌزؾغٓ. -

 . ِؼبًِ الاسرجبغ -

 عشض ٔيُبلشخ انُزبئظ :

 انفشض الأل  :عشض َزبئظ  -

 ( 0عذٔل ) 

يزش ( 00صيٍ انجذء )  دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجعذ٘ نعُٛخ انجحش فٗ

 و حشح00صيٍ  -و حشح 02نغجبحخ يزش ( الأخٛشح   0صيٍ انهًظ )  انـ -الأٔنٗ

 = ٌ02 

 انًزغٛـــشاد

 انمٛبط انجعذ٘ انمٛبط انمجهٙ

 لًٛخ )د(

َغجخ 

انزحغٍ 

% 
انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

( يزش00صيٍ انجذء )

 الأٔنٗ
..20 2.220 9.92 2.222 12.00 9.99 

 0صيٍ انهًظ )  انـ

 يزش ( الأخٛشح
2.22 2.29. 2.0. 2.222 01.202 9.21 

 2.91 9.0.. 2.200 02.29 2.200 .01.2 و حشح00صيٍ 

د  ٠0زعدددؼ ِدددٓ اٌغدددذٚي سلدددُ )  ( ٚعدددٛ

مجٍدددٟ  م١بعددد١ٓ اٌ دددخ إؽصدددبئ١بً ثددد١ٓ اٌ فدددشٚق داٌ

َ ( 00ٚاٌجؼددذٞ ٌؼ١ٕددخ اٌجؾددش فددٝ صِددٓ اٌجددذء )

ِزش ( الأخ١دشح  0صِٓ اٌٍّظ )  اٌـ –الأٌٚٝ 

ِزدددش ؽدددشح  00صِدددٓ  –َ ؽدددشح  05ٌغدددجبؽخ 

 ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ.

  -يُبلشخ َزبئظ انفشض الأٔل: -

ٚعٛد ( ٠5زعؼ ِٓ عذٚي سلُ )      

فشٚق راد داٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ 

ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ فٟ ِزغ١شاد ) صِٓ اٌجذء 

 -َ الأخ١شح 0صِٓ اٌٍّظ  –َ الاٌٟٚ  00

ؽشح  ( ٌٍغجبؽ١ٓ إٌبشئ١ٓ ٌصبٌؼ ِزش  00

 اٌم١بط اٌجؼذٞ .

٠ٚؼضٜ اٌجبؽش ٘زٖ إٌزبئظ إٌٝ أْ 

اٌغجبؽ١ٓ ػ١ٕخ اٌجؾش لذ رؼشظٛا إٌٝ 

ؽ١ش رؾغٓ ٌذ٠ُٙ   sp3رذس٠ت اٌمذسح 

صِٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٝ ،٠ٚزفك رٌه ِغ ِب  

و( 0220"محمد عهٙ انمظ" )أشبس إ١ٌٗ 

أْ رؾم١ك الإٔغـبص فٝ عجبؽخ  (9)

اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ٠ؼزّذ ػٍٝ ِٙبساد 

إٌّبفغخ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌغجبػ ِضً 

إٔٙبء  –اٌذٚسأبد  –اٌجذء  –)الإٔطلاق 

اٌغجبق( فبٌجذا٠بد الأفغبس٠خ ا١ٌّّضح 

ثبٌغشػخ ٚاٌذٚسأبد اٌّؾىّخ )اٌّزمٕخ( 

ٚإٔٙبء اٌغجبق ثغشػخ فبئمخ ٟ٘ اٌزٟ غبٌجبً 

ث١ٓ اٌغجبؽ١ٓ فٝ اٌجطٛلاد ِب رفشق 

 اٌؼب١ٌّخ.
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 وّب أْ ٔزبئظ اٌفشض الاٚي رؤوذ ِب

أْ  (9)و( 0220) محمد عهٙ انمظروشٖ 

اٌزؾغٓ فٝ اٌغشػخ ٚاٌمذسح ٠ف١ذ عجبؽٟ 

اٌغشػخ ٚعجبؽٟ اٌّغبفخ اٌّزٛعطخ ف١ّب 

٠ؼشف ثبٌغشػخ اٌغٍٙخ ؽ١ش رؼطٟ اٌغجبػ 

اٌفشصخ ٌم١بدح اٌغجبق ثشىً أعشع 

ِٚغٙٛد ألً ٚرض٠ذ عجبؽٟ اٌّغبفخ 

اٌّزٛعطخ ٚاٌّغبفخ ثّب ٠غّٝ ظشثبد  

إٌٙب٠خ ٚ٘ٛ اٌمذسح ػٍٝ الأداء ثغشػخ 

 غضء الأخ١ش ِٓ اٌغجبق.أعشع أصٕبء اٌ

أثٕ انعلا عجذ انفزبػ ؽ١ش ٠ش١ش 

اْ اٌغجبػ  (2و( )0200ٔحبصو حغٍٛ )

٠ؼزّذ ػٍٝ اٌمٛح فٟ دفؼخ غطغخ اٌجذا٠خ 

ٚلا ٠ّىٓ اٌغجبػ أداء ٘زح اٌّٙبساد ثذْٚ 

لٛح ٚعشػخ ٚلا ٠ّىٓ رؾم١ك ِغزٜٛ ػبٌٝ 

فٟ اٌجذء أٚ اٌذٚساْ دْٚ اٌّغزٛٞ اٌؼبٌٟ 

 ِٓ اٌمذسح . 

ٛء رٌه ٠شٜ اٌجبؽش أْ ٚفٝ ظ

اٌفشض الاٚي لذ رؾمك ٚاٌزٜ ٠ٕص ػٍٝ 

رٛعذ فشٚق راد داٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ أْ 

اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ فٟ ِزغ١شاد 

 0صِٓ اٌٍّظ  –َ الاٌٟٚ  00) صِٓ اٌجذء 

ِزش ؽشح ( ٌٍغجبؽ١ٓ  00 -َ الأخ١شح

 .إٌبشئ١ٓ ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ 

 : عشض َزبئظ انفشض انضبَٙ  -

 

 ( 2عذٔل ) 

 دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجعذ٘ فٙ انًغزٕٖ 

 و حشح 02انشلًٙ نغجبحخ 

 = ٌ02 

 انًزغٛـــشاد

 انمٛبط انجعذ٘ انمٛبط انمجهٙ

 لًٛخ )د(

َغجخ 

انزحغٍ 

% 
انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

انًغزٕٖ انشلًٙ 

 يزش حشح 02نغجبحخ 
20.911 0.00 09.02 2..20 02.029 00.09 

(  ٠٠زعدددؼ ِدددٓ اٌغدددذٚي سلددددُ )  

ٚعددٛد فددشٚق داٌددخ إؽصددبئ١بً ثدد١ٓ اٌم١بعدد١ٓ 

ٝ اٌّغددزٜٛ اٌمجٍددٟ ٚاٌجؼددذٞ ٌؼ١ٕددخ اٌجؾددش فدد

ٌٚصددبٌؼ اٌم١ددبط  ؽددشح  05اٌشلّددٟ ٌغددجبؽخ 

اٌجؼذٞ، وّب ثٍغذ ٔغجخ اٌزغ١ش ث١ٓ اٌم١بع١ٓ 

00.0٧ .% 

 

  -يُبلشخ َزبئظ انفشض انضبَٗ : -

ٚعدٛد ( ٠٠زعؼ ِٓ عذٚي سلُ )       

فشٚق راد داٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ 

ٚاٌم١ددددبط اٌجؼددددذٞ فددددٟ اٌّغددددزٛٞ اٌشلّددددٟ 

َ  ؽددددشح  ٌٍغددددجبؽ١ٓ إٌبشددددئ١ٓ 05ٌغددددجبؽخ 

٠ٚشعدغ اٌجبؽدش رٌده  ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ

ل١دددذ  SP3إٌدددٝ اعدددزخذاَ ردددذس٠جبد اٌمدددذسح 



` 
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اٌجؾش ٚاٌزٟ أدد إٌٝ رؾغدٓ فدٟ اٌّغدزٜٛ 

 اٌشلّٟ ٌذٜ اٌغجبؽ١ٓ إٌبشئ١ٓ. 

ئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ ٚرزفك ٔزب

،  (00و()0202دساعنننخ  ينننشٔح حجبكنننخ )

ٚاٌزٟ أظٙدشد ٚعدٛد ػلالدخ اسرجبغ١دخ ثد١ٓ 

ٚٔغددددت  (SP1)رددددذس٠ت رؾّددددً اٌلاوز١دددده 

رشو١ض اٌلاوز١ه فٝ اٌذَ ٚثؼدط اٌّزغ١دشاد 

اٌفغدد١ٌٛٛع١خ  ٚاٌّغددزٜٛ اٌشلّددٟ ٌغددجبؽٟ 

 اٌغشػخ إٌبشئ١ٓ.

دساعننخ  وّددب رزفددك ٘ددزح إٌزددبئظ ِددغ 

)  ( Maglischo 0200(  ينب عهٛشنٕٛ 

٠دددؤدٞ  sp3فدددٟ أْ ردددذس٠ت اٌمدددذسح   ( 00

إٌدددٝ رؾغددد١ٓ أداء اٌّغدددبفبد اٌمصددد١شح فدددٟ 

اٌغدجبؽخ، ٚاٌزددٟ أشددبسد أْ اٌزددذس٠ت ػددبٌٝ 

 اٌشذح ثؾغٓ ِٓ عشػخ اٌغجبؽخ.

٠ٚشعددغ اٌجبؽددش ٘ددزٖ إٌزددبئظ إٌددٝ 

اٌجشٔددبِظ اٌزددذس٠جٟ اٌّمزددشػ ٚاٌددزٞ عددبػذ 

ل١ذ ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌٍغجبؽ١ٓ 

( ؽدددشح ٚاٌدددزٞ 05اٌجؾدددش فدددٟ ِغدددبفبد )

اٌزدٟ رض٠دذ  sp3اػزّذ ػٍٝ ردذس٠ت اٌمدذسح  

ِدددٓ لدددذسح اٌؼعدددلاد ػٍدددٝ اٌغدددجبؽخ ثمدددٛح 

ٚعشػخ ػب١ٌدخ، ٚلدذ ساػدٝ اٌجبؽدش اٌزمٕد١ٓ 

ٚاٌزٞ عبػذد   sp3اٌغ١ذ ٌزذس٠جبد اٌمذسح 

ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌٍغجبؽ١ٓ ل١ذ 

 َ ؽشح(.05اٌجؾش فٟ ِغبفبد )

أثنٕ انعنلا  رودشٖ ه ِغ ِب٠ٚزفك رٌ 

(  2و()0200عجننذ انفزننبػ ٔحننبصو حغننٍٛ )

أْ اٌغددددجبؽ١ٓ اٌددددز٠ٓ ٠زؼشظددددْٛ ٌجددددشاِظ 

رددذس٠ت ػ١ٍّددخ ِمٕٕددخ فددٝ اٌّشاؽددً اٌغدد١ٕخ 

الأٌٚٝ عدٛف ٠ىٛٔدٛا أفعدً عدجبؽ١ٓ ػٍدٝ 

اٌّغزٜٛ اٌمِٟٛ فٝ اٌغدٕٛاد اٌزب١ٌدخ إرا ِدب 

رددُ الاٌزددضاَ ثبلأعددظ اٌؼ١ٍّددخ ٌٍزددذس٠ت اٌزددٟ 

 .ِشاؽً إٌّٛ رزّبشٝ ِغ خصبئص

ٚرزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ا٠عب ِغ 

، ( 9و( )0200ركنننشِ ضنننحٗ فزحنننٙ )ِدددب 

فٟ أ١ّ٘دخ  (02و( )0222يخزبس إثشاْٛى )

فدٟ رؾغدد١ٓ sp3 اعدزخذاَ ردذس٠جبد اٌمددذسح 

اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌذٜ اٌغجبؽ١ٓ خدلاي فزدشح 

الإػدددذاد اٌجدددذٟٔ اٌخدددبا ٚفزدددشح ِدددب لجدددً 

 إٌّبفغبد .

دساعنننخ شنننشٚف ٠ٚزفدددك رٌددده ِدددغ 

( ٔدساعننخ َٛفننٍٛ أيننٍٛ 2( ) 0202عهنٙ )

أْ رددددددذس٠ت   (00و( ) 0201انعفٛفننننننٗ )

٠دددؤصش إ٠غبث١دددبً ػٍدددٝ اٌّغدددزٜٛ  sp3اٌمدددذسح 

 اٌشلّٟ ٌٍٕبشئ١ٓ .

ٚفٝ ظٛء رٌه ٠شٜ اٌجبؽش أْ 

اٌفشض اٌضبٔٝ لذ رؾمك ٚاٌزٜ ٠ٕص ػٍٝ 

رٛعذ فشٚق راد داٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ أْ 

فٟ اٌّغزٛٞ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ 

َ ؽشح ٌٍغجبؽ١ٓ 05اٌشلّٟ ٌغجبؽخ 

 إٌبشئ١ٓ ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ .

 الاعزخلاصبد ٔانزٕصٛبد : -

 الاعزُزبعبد : -

فٟ ظٛء أ٘ذاف اٌجؾش ٚفشٚظٗ  

  رُ اٌزٛصً إٌٝ الاعزٕزبعبد اٌزب١ٌخ:

أصش رأص١شاً إ٠غبث١بً  sp3رذس٠ت اٌمذسح   -0

ً ػٍٝ  صِٓ اٌجذء ٚاٌٍّظ داي إؽصبئ١ب
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ِزش ؽشح ٌصبٌؼ اٌم١بط  05ٌغجبؽٟ 

 اٌجؼذٜ .

أصش رأص١شاً إ٠غبث١بً  sp3رذس٠ت اٌمذسح   -0

ً ػٍٝ اٌغجبؽ١ٓ فٝ  صِٓ داي إؽصبئ١ب

 ِزش ؽشح ٌصبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ.00

أصش رأص١شاً إ٠غبث١بً  sp3رذس٠ت اٌمذسح   -0

اٌّغزٛٞ اٌشلّٟ داي إؽصبئ١بً ػٍٝ 

ِزش ؽشح ٌصبٌؼ اٌم١بط  05ٌغجبؽٟ 

 اٌجؼذٜ.

ٚعٛد ٔغت رؾغٓ ٚاظؾخ ث١ٓ -0

اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌم١بعبد اٌجؼذ٠خ فٝ 

 00صِٓ اٌجذء ٚاٌٍّظ ٚ صِٓ اٌّزغ١شاد )

 05ٌغجبؽخ  ِزش ؽشح  ٚاٌّغزٛٞ اٌشلّٟ 

ِزش ؽشح ( ٚرٌه ثبعزخذاَ رذس٠ت اٌمذسح )  

sp3 بٌؼ اٌم١بط ( ٌٍغجبؽ١ٓ ل١ذ اٌجؾش ٌص

 اٌجؼذٜ .

 انزٕصٛــبد : -

فٝ ظٛء ِب رٛصً إ١ٌٗ اٌجبؽش  

 ِٓ ٔزبئظ ٠ّىٓ أْ ٠ٛصٟ ثّب ٠ٍٟ:

 sp3الاعزؼبٔخ ثزذس٠جبد اٌمذسح   -0

فٝ رخط١ػ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ 

ٌٍغجبؽ١ٓ إٌبشئ١ٓ ٌٍّشاؽً اٌغ١ٕخ 

 اٌّخزٍفخ.

  sp3الاعزؼبٔخ ثزذس٠جبد اٌمذسح   -0

ٚرطج١مٙب ػٍٝ اٌغجبؽبد الاخشٜ 

. 

  sp3الاعزؼبٔخ ثزذس٠جبد اٌمذسح   -0

 ٚرطج١مٙب ػٍٝ اٌغجبلبد اٌّخزٍفخ .

 sp3الاعزؼبٔخ ثزذس٠جبد اٌمذسح  -0

ػٍٝ ِزغ١شاد ثذ١ٔخ ٚفغ١ٌٛٛع١خ 

ِخزٍفخ ِٚؼشفخ ػلالزٙب ثبٌّغزٜٛ 

اٌشلّٝ ٌغجبؽٝ اٌّغبفبد 

 اٌمص١شح.

رض٠ٚذ اٌّذسث١ٓ ثذٚساد ِغزّشح  -0

ػٓ وً ِب٘ٛ ؽذ٠ش فٝ غشق 

 رذس٠ت اٌغجبؽخ .

إعشاء دساعبد أخشٜ ثبعزخذاَ  -٠

فٝ ِشاؽً  sp3رذس٠جبد اٌمذسح 

اٌّٛعُ اٌّخزٍفخ ٌلاسرمبء ثّغزٜٛ 

 اٌفٕٟ ٌٍغجبؽ١ٓ إٌبشئ١ٓ.

 انًشاعــع : -

( :  و 0991أثٕ انعلا عجذ انفزبػ )  -0

رذس٠ت اٌغجبؽخ ٌٍّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب، 

اٌطجؼخ الأٌٚٝ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ 

 اٌمب٘شح.

أثٕ انعلا عجذانفزبػ ، ثشَذ سٔشبل  -0

( : غشق رذس٠ت اٌغجبؽخ ، و0202)

اٌطجؼٗ الاٌٚٝ ، ِشوض اٌىزبة 

 اٌؾذ٠ش.

أثٕ انعلا عجذ انفزبػ ، حبصو حغٍٛ  -0

: الارغب٘بد و( 0200عبنى )

اٌّؼبصشح فٟ رذس٠ت اٌغجبؽخ، داس 

 اٌفىش اٌؼشثٟ، اٌمب٘شح.

أثٕ انعلا عجذ انفزبػ، سثغبٌ خشٚظ   -0

ٌزذس٠ت اٌش٠بظٟ ، : او( 0202)

 اٌطجؼٗ الاٌٚٝ ، ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش.

: و( 0200أثٕ انفزٕػ صلاػ محمد ) -0

ربص١ش رذس٠ت اٌّغزٜٛ اٌضبٌش ٌٍغشػٗ 

ػٍٝ رؾغ١ٓ ِؼذي رشدد اٌعشثبد 

ٚغٌٛٙب ٚػلالزّٙب ثبلأغبص اٌشلّٟ 



` 

 
 (0202) ٕٚنٕٛ  –الأل انعذد  -انضبيٍ انًغهذ  -عبيعخ انعشٚش - كهٛخ انزشثٛخ انشٚبضٛخ -يغهخ عُٛبء نعهٕو انشٚبضخ

 
 

287 

ٌغجبؽٟ اٌغشػٗ, ثؾش دوزٛساح , 

 غ١ش ِٕشٛس , عبِؼخ ثٕٙب .

 ششٚف عهٙ محمد علال انذٍٚ -٠

: رأص١ش رذس٠ت اٌمذسح و ( 0202)

SP3  خلاي فزشح الإػذاد ٌٍّٕبفغبد

ػٍٝ ِغزٜٛ الأغبص اٌشلّٟ 

اٌغجبؽٟ اٌغشػخ إٌبشئ١ٓ ثؾش 

ِٕشٛس ، ِغٍخ ثؾٛس اٌزشث١خ 

اٌش٠بظ١خ، عبِؼخ اٌضلبص٠ك ،و١ٍخ 

،  00اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ ، اٌّغٍذ

 .050اٌؼذد

: ربص١ش  و(0200ضحٗ فزحی ) -٧

جبد ٔٛػ١خ ٌزؾغ١ٓ ثشٔبِظ رذس٠

ِغبفخ اٌجذء ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٟ فٟ 

عجبؽخ اٌضؽف ػٍٝ اٌجطٓ ، سعبٌخ 

ِبعغز١ش، و١ٍخ رشث١خ س٠بظ١خ ، 

 عبِؼخ غٕطب.

اعزشار١غخ  و(:0221محمد عهٙ انمظ ) -4

اٌغجبق فٝ اٌغجبؽخ، ِشوض اٌىزبة 

 ٌٍٕشش، اٌمب٘شح.

اعزشار١غ١خ  و(:022۲محمد عهٙ انمظ ) -٠

بؽخ، اٌزذس٠ت اٌش٠بظٟ فٟ اٌغج

اٌغضء الأٚي، اٌّشوض اٌؼشثٟ ٌٍٕشش، 

 اٌمب٘شح.

يخزبس اثشاْٛى عجذ انحبفظ )  -05

: رم٠ُٛ خطػ اٌغجبؽخ  و(0222

ٌغجبؽٟ اٌّغبفبد اٌمص١شح، سعبٌخ 

دوزٛساح غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ 

 اٌش٠بظ١خ ث١ٕٓ عبِؼخ ثٕٙب.

:  و(0202يشٔح عهٙ محمد حجبكخ) -00

 رأص١ش رذس٠جبد اٌّغزٜٛ الأٚي ٌٍغشػخ

(SP1)  ػٍٝ ٔغجخ رشو١ض ؽبِط

اٌلاوز١ه فٝ اٌذَ ٚثؼط اٌّزغ١شاد 

 اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌغجبؽٟ

اٌغشػخ، سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح، 

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍجٕبد، عبِؼخ 

 اٌضلبص٠ك.

 (:0201َٛفٍٛ أيٍٛ انعفٛفٗ ) -00

ػٍٝ  SP3رأص١ش رذس٠ت اٌمذسح 

اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌٍغجبؽ١ٓ إٌبشئ١ٓ, 

ِغٍخ ثؾٛس اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ عبِؼخ 

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ  -اٌضلبص٠ك 

 .٠٠، اٌؼذد 05ٌٍج١ٕٓ ،اٌّغٍذ 
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