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رأصُش اعزخذاَ ٔظبسح اٌىالغ الافزشاظٍ وخبصُخ اٌززجغ لاعزشارُغُبد 

 َ/عشي022ِخزٍفخ ٌغشي عجبق 

 وٌُذ ػُذ خٍُفخ/  * د                   ؽبصَ ػجذ اٌزىاة ػجذ اٌشؽُُ/  دأ.َ.*    

 بِؼخ اٌؼشَشُخ اٌزشثُخ اٌشَبظُخ عبِؼخ اٌؼشَش        ِذسط ثىٍُخ اٌزشثُخ اٌشَبظُخ عثىٍ أعزبر ِغبػذ

 :   البحث ومشكلة مقدمة

٠زغبسع اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّذسث١ٓ 

ٌزط٠ٛش اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٌغجبلبد اٌغشٞ 

فٟ أٌؼبة اٌمٜٛ ثّؾبوبح اٌزطٛس 

اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚاٌزمٕٟ اٌؾذ٠ش اٌزٞ أفجؼ 

عضأ ِٓ ؽ١برٕب اٌّؼبفشح ، ثّؾبٌٚخ 

اعزغلاي اٌٙٛارف اٌزو١خ ِٓ اٌزطج١مبد ٚ 

ٛع١خ ،  ٚلذ عبءد  رم١ٕبد  اٌزم١ٕبد اٌزىٌٕٛ

اٌٛالغ الافزشامٟ ثّخزٍف ٚعبئٍٙب 

ٌزٛظ١فٙب فٟ ِؾبٌٚخ رؾغ١ٓ اعزشار١غ١بد 

 غشٞ.اٌعجبلبد 

 َ(0200) ٔذا ػجذ اٌشؽُُٚرزوش 

اٌٛالغ الافزشامٟ رٛفش ث١ئخ أْ رىٌٕٛٛع١ب 

صلاص١خ الاثؼبد رذِظ ث١ٓ اٌٛالغ اٌؾم١مٟ ٚ 

اٌٛالغ الافزشامٟ ِٓ خلاي اعزضّبس 

لاِىبٔبد  اٌزم١ٕخ لإ٠قبي اٌّؾزٜٛ ا

  ( 4::: 82)اٌزذس٠جٟ ٌلاػت فٟ أٞ ِىبْ.

ربِش صبثش ٠ٚن١ف ولاا ِٓ  

 Helenaهٍُُٕب وأخشوْ ،  َ(0202)

et.al(0202)َ  ثبْ ِؾبوبح ث١ئخ

افزشام١خ رض٠ذ ِٓ اٌّزؼخ ٚالاصبسح 

ٚاٌزؾ٠ٛك ٌٚزٌه ٠ؼزجش ػٕقشا عبرثب أصٕبء 

رٕف١ز اٌٛؽذاد 

٠غبُ٘  اٌزذس٠ج١خ ِّب

فٟ رؾم١ك اٌٙذف 

( :8:: 7اٌزذس٠جٟ.) 

(،:4  :::2) 

أؽّذ رُُّ ٠ٚزفك ولاا ِٓ 

، ػٍٝ  َ(0200)ِشَُ محمد ،  َ(0200)

أْ اٌؼبٌُ ٠ؼ١ؼ الاْ صٛسح رطٛس ػ١ٍّخ فٟ 

إٌٛاؽٟ اٌزىٌٕٛٛع١خ فٟ ؽزٝ اٌّغبلاد 

ٚأصجزذ ٚعٛد٘ب فٟ اٌّغبي اٌش٠بمٟ 

ٚرط٠ٛش اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌٛاؽٟ اٌجذ١ٔخ 

بس٠خ ٚإٌفغ١خ ٌٍش٠بم١١ٓ ، ؽ١ش ٚاٌّٙ

أعب١ٌت رىٌٕٛٛع١خ ؽذ٠ضخ أثشص٘ب ظٙشد 

أٚ ِب ٠ؼشف  Virtual Reality  رم١ٕبد 

ٚخبفخ ِغ ع١ً ِٓ  بٌٛالغ الافزشامٟث

ِغزخذ١ِٓ الأعٙضح اٌزو١خ ٚالأزشٔذ 

ٚخبفخ أُٔٙ ٠ؼزجشٚٔٙب عضءا لا ٠زغضأ ِٓ 

ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌزٜ ٠ٛفش خذِبد ِزؼذدح 

 (9>8: ;8( ، ) 9;: 9غش.) ٚثغٌٙٛخ ٠ٚ

هشبَ شبهُٓ ٠ٚإوذ ولاا ِٓ 

 Salinasعبٌُٕظ ، ثىٌُذو ، َ(0200)

 ِغٍخ عُٕبء ٌؼٍىَ اٌشَبظخ
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& Pulido (0202)َ  ػٍٝ أْ أ١ّ٘خ

اٌٛالغ الافزشامٟ ػجش اعزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب 

( ؽ١ش رغبُ٘ فٟ رط٠ٛش (VRٔظبساد 

الاداء اٌّٙبسٜ ٌٍش٠بم١١ٓ ٚأمبف أْ 

اٌٛالغ الافزشامٟ وٛٔٗ ػجبسح ػٓ ٔظبَ 

 VRوٟ اٌؾم١مخ ػجش اعزخذاَ عٙبص٠ؾب

Box)اخزقبس ٝ٘ٚ )Virtual Reality 

Box  ٚرشرىض ِّٙزٙب فٟ ٔمً اٌّؼٍِٛبد

ِٓ اٌّٛث١ً اٌٝ اٌّؼبٌظ اٌزٜ ٠مَٛ ثؼشك 

ِٚؾبسوخ اٌّزذسة  اٌٛالغ الافزشامٟ

ٌغ١ّغ اٌؾٛاط وبٌّظ ٚاٌغّغ ٚاٌشؤ٠خ 

٠ٚغؼٍٗ ٔؾطاب ِٚزفبػلاا ف١ٙب ٚأوضش رشو١ضا 

 (>;:: 9;،) (787 : 84.)ٚأزجبٖ

ٌُّبء اٌذَىاْ ، ؽغٓ  ٚرشٜ

اْ ٚمغ اعزشار١غ١خ َ( 0202اٌشُخ ) 

١ٌغذ ٌزٕف١ز اٌغذ٠ذ فمو ثمذس ِب ٟ٘ 

ِّبسعخ اٌزط٠ٛش ٚاٌزؾذ٠ش ٚالافلاػ 

ٚر١ّٕخ اٌجؾش ، ٚالاسرمبء ٌّغزٜٛ اٌزفى١ش 

الاعزشار١غٟ ٠ؾذد ِب ٠ّىٓ رؾم١مٗ ِٓ 

الا٘ذاف ٚاٌطش٠مخ إٌّبعجخ ٌزٕف١ز 

٠ش ٚرٛظ١ف الاِىبٔبد ٚاٌزطٛ

 (747: 87اٌّزبؽخ.)

أوٌىغٕذس وشاص ٍَشُىىف ٠ٚٛمؼ         

Krasilshchikov. Oleksandr 

َ / عشٜ ٠ؼذ 244أْ  عجبق  َ(0202)

اٌغجبق اٌشاثو ث١ٓ عجبلبد اٌؼذٚ ٚعجبلبد 

عشٜ اٌّغبفبد اٌط٠ٍٛخ ئر ٠غّغ ِزغبثم١ٙب 

ث١ٓ خقبئـ لاػت عشػخ اٌّغبفبد 

ً اٌّغبفبد اٌط٠ٍٛخ اٌمق١شح ٚلاػت رؾّ

ٚاٌزٟ لا رزٛفش فٟ وض١ش ِٓ اٌش٠بم١١ٓ ، 

ٚ٘زا ثغبٔت أٔٙب رزطٍت ِٓ اٌّزغبثك أْ 

٠ىْٛ ػٍٝ دسا٠خ ثبٌٕٛاؽٟ اٌف١ٕخ ٌٙزٖ 

اٌغجبلبد ٌٚذ٠خ خطٗ ٚاعزشار١غ١خ ِؼ١ٕخ 

٠نؼٙب ٌٗ اٌّذسة ٠غشٞ ػ١ٍٙب رزٕبعت 

ِغ اِىب١ٔبرٗ ٚلذسارٗ ١ٌزّىٓ ِٓ أٙبء 

 (94:  ;:ِّىٓ.)اٌغجبق فٟ ألً صِٓ 

ئثشاهُُ أثى عشَغ ٠ٚج١ٓ 

أْ رخط١و الاعزشار١غ١خ  َ(0200)

اٌّغزخذِخ فٟ عجبلبد اٌّغبفبد اٌّزٛعطخ 

ٚاٌط٠ٍٛخ ٠ؼزجش ِٓ أُ٘ إٌمبه اٌزٟ رٍؼت 

ب فٟ اؽشاص ٚرؾم١ك ِغز٠ٛبد  اِ ا ٘ب دٚسا

ػب١ٌخ ِٓ الأغبص فٟ ٘زٖ اٌغجبلبد ٌزٌه 

ق ٠غت أْ ٠جٕٝ اٌّزغبثك اعزشار١غ١خ اٌغجب

فٟ مٛء ٔمبه لٛرٗ ٚمؼفخ ٚوزٌه 

     خقبئـ اٌزٟ رز١ّض ثٙب اٌ

 (:: 7)إٌّبفغ١ٓ.

 محمد اثشاه٠ُُٚؾ١ش وً ِٓ 

 .John E عىْ ثشَغىْ،  َ(0220)

Bryson (0220)َ   اٌٟ أْ عجبق

َ/ عشٜ ٠ؼذ ِٓ اٌّغبفبد اٌّزٛعطخ 244

ا ٌطٛي ِغبفزٙب إٌغجٟ اٌزٟ لا ٠ّىٓ  ٔظشا

رط٠ٛش ٘زا  أدائٙب ثبٌغشػخ اٌمقٜٛ وّب أْ

اٌغجبق ٠ؾزبط اٌٝ لذساد ثذ١ٔخ خبفخ 

ا ٚاعزشار١غ١خ عشٜ ِؾذدٖ طج١ؼخ ٌ ٚٔظشا

َ فأٙب رزطٍت ِٓ 244عشٜ عجبق 

رغ١١ش ئ٠مبع اٌغشٞ أصٕبء اٌّزغبثك 

 ( 842: 9:( ،)29:: 82)اٌغجبق.

ٌٚمذ عبءد فىشح اٌجؾش ِٓ خلاي 

َ 244ِلاؽظخ اٌجبؽضبْ ػٕذ رذس٠ظ عجبق 
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١ش لبدس٠ٓ ػٍٝ / عشٜ ثأْ اٌطلاة غ

رؾذ٠ذ اعزشار١غ١خ ِؾذدح ٌٙزا اٌغجبق 

ٚثبٌزبٌٟ ػذَ لذسرُٙ ػٍٝ رٕظ١ُ ٚمجو 

ئ٠مبع اٌغشٞ ٌٙزا اٌغجبق ، ٚسغُ ِؾبٌٚخ 

اٌجبؽضبْ اٌؼًّ ػٍٝ مجو اوضش ِٓ 

اعزشار١غ١خ ِؼ١ٕخ ثٙذف رم١ًٍ صِٓ اٌغجبق 

الا أٙب لا رغذٜ اٌفبئذح اٌّشعٛح ٌٍٙذف 

ح ٚعٛد ؽً اٌشئ١غٟ فىبْ لاثذ ِٓ مشٚس

ٌٙزٖ اٌّؾىٍخ ٌزا؛ عؼٝ اٌجبؽضبْ اٌٝ 

ِٛاوجخ ِغزؾذصبد رىٌٕٛٛع١اب اٌزذس٠ت 

اٌؾذ٠ش ٚرٌه ِٓ خلاي ِؾبٌٚخ رٛظ١ف 

 VRاعزخذاَ  ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ 

Box  ْوأداح ِغبػذح ثٙذف رضج١ذ ٚارمب

الاداء الاِضً ٌغشٜ ِغبفخ اٌغجبق ٚثشِغخ 

٠شٜ  ثؾ١شثزم١ٕخ صلاص١خ الاثؼبد إٌظبسح 

اٌّزغبثك ثؼل ف١ذ٠ٛ٘بد لأثطبي 

اٌغّٙٛس٠خ ثبعزخذاَ ع١ش اٌغشٞ اٌّزؾشن 

ثؼ١ذا ػٓ اٌّنّبس صُ اٌزذس٠ت ثؼذ اٌزأوذ 

ِٓ ارمبْ الاداء ٚلذسح اٌّزغبثك ػٍٝ رٕف١ز 

الاعزشار١غ١بد اٌّمزشؽخ ٌٙزا اٌغجبق 

ِٚؾبٌٚخ رؾذ٠ذ ِٛالغ ٚأِبوٓ اٌغشػخ 

اٌؼب١ٌخ ٚأِبوٓ اٌخطٛح اٌط٠ٍٛخ أصٕبء 

اٌغجبق ٚاٌزؾ١ًٍ اٌضِٕٟ ٌُٙ ِغ رؾذ٠ذ 

ِٛالغ ٚأِبوٓ اٌغشػخ اٌؼب١ٌخ ٚأِبوٓ 

اٌخطٛح اٌط٠ٍٛخ ٌٙزا اٌغجبق ٚرؼذ٠ٍٙب ٌٍؼ١ٕخ 

ل١ذ اٌجؾش ثبعزخذاَ خبف١خ اٌززجغ ِٓ 

خلاي اسرذاء عبػخ رو١خ ثٙب خبف١خ 

(GPS ِزقٍخ ثز١ٍفْٛ اٌّذسة اٌّؾّٛي )

ٌزؾذ٠ذ ِٛلغ اٌّزغبثك ِٚؾبدصزٗ ِٓ  

الارْ اٌٙٛائ١خ ٌزلال١ٗ اٌزؼ١ٍّبد ،  عّبػبد

ٌزٌه ٠شٜ اٌجبؽضبْ ثأْ رق١ُّ ثشٔبِظ 

رذس٠جٟ ثبعزخذاَ ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ 

وأداح ِغبػذح ثٙذف رضج١ذ ٚارمبْ الاداء 

الاِضً ٌغشٜ ِغبفخ اٌغجبق ػٍٝ اٌغ١ش 

اٌّزؾشن ٚاعزخذاَ خبف١خ اٌززجغ ِٓ 

خلاي اسرذاء عبػخ رو١خ ثٙب خبف١خ 

(GPSٌّ ) ؾبٌٚخ رٕف١ز الاعزشار١غ١خ

اٌّطٍٛثخ فٝ اٌّنّبس اٌمبٟٔٛٔ اٌٝ عبٔت 

الا٘زّبَ  ر١ّٕخ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌخبفخ 

ٚاٌغبٔت اٌخططٟ ٌٍغجبق سثّب ع١إدٞ 

ٌزؾغ١ٓ ِغزٜٛ الاداء اٌفٕٟ ٚرضج١ذ الاداء 

َ 244ٚارمبْ اعزشار١غ١خ خبفخ ٌّزغبثمٟ 

/ عشٜ ٚرؾم١ك اٌٙذف اٌشئ١غٟ ِٓ 

 م١ًٍ صِٓ اٌغجبق.اٌجشٔبِظ ٚ٘ٛ ر

 ٗ  سوثشد رشبثّبْٚ٘زا ِب ٠ٛمؾ

Robert Chapman(8444 ْثأ )َ

ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌٛاؽٟ اٌزىز١ى١خ أٚ 

َ / عشٜ 244اٌخطط١ٗ ٌغشٜ عجبق 

ِٕٚٙب ثذا٠خ اٌغجبق ، اٌٍؼت ثبٌغشػخ ، 

الإٔٙبء اٌّجىش ٌٍغجبق، عشٜ إٌّؾ١ٕبد ، 

ِزغبثك اٌّمذِخ ، اٌّزغبثك اٌىبِٓ ، 

اٌخبهف ، الاٌزضاَ ثبلإ٠مبع اٌّزغبثك 

 اٌفشدٞ ٚاٌغشٞ ِٓ أعً رؾم١ك 

 (844 -824: 7;سلُ.)

 هذف اٌجؾش: 

٠ٙذف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ 

رأص١ش اعزخذاَ ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ 

ٚخبف١خ اٌززجغ لاعزشار١غ١بد ِخزٍفخ 

َ/عشٜ ٌٍؼ١ٕخ ل١ذ 244ٌغشٜ عجبق 

 اٌجؾش. 



 
(0202َ) دَغّجش - الاوياٌغضء  – اٌضبٍٔاٌؼذد  -اٌزبعغاٌّغٍذ  -عبِؼخ اٌؼشَش - وٍُخ اٌزشثُخ اٌشَبظُخ -ِغٍخ عُٕبء ٌؼٍىَ اٌشَبظخ  

 

4 

 فشوض اٌجؾش:

ث١ٓ  رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١اب .7

اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ 

،  الاخزجبساد اٌجذ١ٔخاٌنبثطخ فٟ 

 اٌج١ٕ١خ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌضِٕٝ ٌٍّغبفبد

غشٜ ِغبفخ ٌلاعزشار١غ١خ الاٌٟٚ  ٌ

 َ/عش244ٜصِٓ عجبقاٌغجبق ، ٚ

 ل١ذ اٌجؾش ٌقبٌؼ اٌجؼذٞ. 

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١اب ث١ٓ  .8

اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ 

،  الاخزجبساد اٌجذ١ٔخخ فٟ اٌزغش٠ج١

 اٌج١ٕ١خ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌضِٕٝ ٌٍّغبفبد

غشٜ ِغبفخ ٌلاعزشار١غ١خ اٌضب١ٔخ ٌ

 َ/عش244ٜصِٓ عجبقاٌغجبق ، ٚ

 ل١ذ اٌجؾش ٌقبٌؼ اٌجؼذٞ.

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١اب ث١ٓ  .9

اٌم١بع١١ٓ اٌجؼذ١٠ٓ ٌٍّغّٛػز١ٓ 

الاخزجبساد اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ 

 /عش244َٜصِٓ عجبق، ٚ اٌجذ١ٔخ

ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ.

رزجب٠ٓ ٔغت اٌزؾغٓ ِب ث١ٓ اٌّغّٛػخ  .:

الاخزجبساد اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ 

 َ/عش244ٜصِٓ عجبق، ٚ اٌجذ١ٔخ

ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ ٚالاعزشار١غ١خ اٌضب١ٔخ.

 رغبؤلاد اٌجؾش:

ً٘ اعزخذاَ ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ  .7

ذ فٟ رضج١ذ ٚارمبْ الاداء عزغبػ

 الاِضً ٌغشٜ ِغبفخ اٌغجبق ؟ 

ً٘ اعزخذاَ خبف١خ اٌززجغ عزغبػذ  .8

فٟ رٕف١ز الاعزشار١غ١خ اٌغشٞ 

 اٌّطٍٛثخ  ؟

ِب ٟ٘ الاعزشار١غ١خ الأفنً ٌغشٜ  .9

ِغبفخ اٌغجبق الاٌٚٝ اَ اٌضب١ٔخ ِغ 

 إٌبؽئ١ٓ؟ 

 اٌّصطٍؾبد اٌّغزخذِخ فٍ اٌجؾش: 

 (:Virtual Realityاٌىالغ الافزشاظٍ )

ِؾب٘ذح ث١ئخ افزشام١خ رغبػذ ٘ٛ اِىب١ٔخ    

فٟ رؾم١ك أوجش ٚاعزمبدح ِّىٕخ ٠ّٚىٓ 

اعزخذاِٙب ِٓ خلاي اسرذاء ٔظبساد 

ٌٍٛالغ ِخققخ ٌزٌه رؾمك سؤ٠خ وبٍِخ 

اٌّغزٙذف ١ٌؼ١ؼ ِغزخذ١ِٙب  الافزشامٟ

  بٌٛالغ اٌزغشثخ وّب ٌٛ وبٔذ ث

 ( ;:;:  92(، ):98:  98اٌؾم١مٟ.)

 :(VR Box) ٔظبسح 

ػجبسح ػٓ ٔظبسح ِشرجطخ  ٟ٘

ثغٙبص اٌّؾّٛي اٌزوٟ ٚرظٙش ػ١ٍٙب فٛس 

 VR) ٔظبسح أٚ ف١ذ٠ٛ٘بد ثبعزخذاَ 

Box) رّىٓ اٌفشد ِٓ اٌزقفؼ خلاي اٌٛالغ

الافزشامٟ ٚوأٔٗ ٠ؾبوٟ اٌٛالغ اٌؾبٌٟ 

ٌٍج١ئخ اٌؾب١ٌخ اٌطج١ؼ١خ أٚ إٌّبفغخ 

رزىْٛ ٘زٖ إٌظبسح ِٓ ػذعبد اٌش٠بم١خ ، 

ؼ١ٕ١ٓ ٚ٘ٝ ؽبؽخ ػشك فغ١شح رغطٝ اٌ

اٌؾغُ رؼشك اٌف١ذ٠ٛ ثزم١ٕخ صلاص١خ الاثؼبد 

رز١ؼ ٌٍّغزخذَ إٌظش ثزغ١١ش ساعٗ فٟ وبفخ 

الارغب٘بد وّب ٘ٛ اٌٛالغ ٚأُ٘ ِب ١ّ٠ض٘ب 

أٔٙب رزّبؽٝ ِغ ِخزٍف الاعٙضح 

 (787: 84(،) >;.)اٌّؾٌّٛخ
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 اعزشارُغُخ رٕظُُ اٌغشػخ:

ٟ٘ الاعزشار١غ١خ اٌزٕبفغ١خ 

خ اٌزٟ ٠زلاػت ف١ٙب اٌؼذاء اٌؾخق١

ثبٌغشػخ ٌزؾم١ك اٌٙذف ِٓ ادائٗ ِّب ٠إدٜ 

اٌٟ رٕظ١ُ اٌمٛح إٌبرغخ ٌٍٛفٛي اٌٝ 

 (874: 78ِغزٜٛ الاداء الأِضً.) 

 ئعــشاءاد اٌجؾــش :  

 أولاً: ِٕهظ اٌجؾش: 

اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ   

ثزق١ُّ ِغّٛػز١ٓ اؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ 

جبع اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚالأخشٜ مبثطخ ثبر

ٚاٌجؼذٞ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ ٚرٌه ٌّٕبعجزٗ 

 ٚهج١ؼخ اٌجؾش. 

 صبُٔبً: ِغزّغ اٌجؾش:

رّضً اٌّغزّغ اٌىٍٟ ٌٍجؾش هلاة 

اٌفشلخ اٌضب١ٔخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ 

 اٌؼش٠ؼ. 

 صبٌضبً: ػُٕخ اٌجؾش:

رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطش٠مخ 

ٌٍؼبَ  اٌؼّذ٠خ ِٓ هلاة اٌفشلخ اٌضب١ٔخ

َ اٌزٟ رّضً :848َ/ 8489اٌغبِؼٟ 

%( ِٓ اٌّغزّغ وىً 47.97ٔغجخ )

( هبٌجاب ٚرُ اخز١بس أفنً 74ٚػذدُ٘ )

َ / عشٜ 244الاصِٕخ ُِٕٙ فٟ عجبق 

( هبٌجاب ٚاؽزٍّذ 9:فٛلغ الاخز١بس ػٍٝ)

 74اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ػذد )

 ِزغبثم١ٓ(. 

 (0عذوي )

 رىصُف ػُٕخ اٌجؾش

اٌّغزّغ 

 اٌىٍٍ

ػُٕخ اٌجؾش 

 الاعبعُخ

ػُٕخ اٌجؾش  إٌغجخ %

 الاعزطلاػُخ

إٌغجخ  إٌغجخ % اٌّغزجؼذَٓ إٌغجخ %

% 

22 22 22.22% 02 26.00% 22 22.22% 022% 

( أْ اٌؼ١ٕخ ٠7ٛمؼ عذٚي )

( %22.22الاعبع١خ ٌٍجؾش ثٍغذ ٔغجخ)

 ِٓ اٌّغزّغ اٌىٍٟ ٌٍجؾش

 ساثؼبً: رغبٔظ ػُٕخ اٌجؾش :

غااااابٔظ لااااابَ اٌجبؽضااااابْ ثؼّاااااً ر

 ٌؼُٕخ اٌجؾش فٍ اٌّزغُشاد الاعبعُخ.

 ( 0) عذوي

 (22رغبٔظ ػُٕخ اٌجؾش                        )ْ =                                

 الاؽصبئُخ اٌذلالاد َ

 اٌّزغُشاد

 وؽذح

 اٌمُبط

اٌّزىعػ 

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ
 ِؼبًِ الاٌزىاء

 دلالاد إٌّى

 -2.660 2.620 02.226 اٌغٕخ اٌغٓ 0

 2.026 0.222 026.026 اٌغُ اٌطىي 0

 2.622 2.202 22.022 اٌىغُ اٌىصْ 2

( أْ ع١ّغ ل١ُ ٠8ٛمؼ عذٚي )

ِؼبِلاد الاٌزٛاء ٌؼ١ٕخ اٌجؾش رشاٚؽذ ِب 



 
(0202َ) دَغّجش - الاوياٌغضء  – اٌضبٍٔاٌؼذد  -اٌزبعغاٌّغٍذ  -عبِؼخ اٌؼشَش - وٍُخ اٌزشثُخ اٌشَبظُخ -ِغٍخ عُٕبء ٌؼٍىَ اٌشَبظخ  

 

6 

( ٚ٘زٖ اٌم١ُ 0.002،  4.9:8-ث١ٓ)

( ِّب ٠إوذ ػٍٝ 9±رٕؾقش ِب ث١ٓ )

 رغبٔظ ػ١ٕخ اٌجؾش.

 خبِغًب: رىبفإ ػُٕخ اٌجؾش :

بَ اٌجبؽضبْ ثؼًّ رىبفإ ػُٕخ ل

اٌجؾش فٍ الاخزجبساد اٌجذُٔخ واٌّغزىي 

 اٌشلٍّ 

دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ اٌمُبعبد اٌمجٍُخ 

ٌٍّغّىػزُٓ اٌعبثطخ واٌزغشَجُخ فٍ 

الاخزجبساد اٌجذُٔخ واٌّغزىي اٌشلٍّ:         

 (06=  0= 0ْ(                 )2ْ) عذوي                                      

 الاؽصبئُخ اٌذلالاد َ

 

 اٌّزغُشاد

 وؽذح

 اٌمُبط

اٌمُبط اٌمجٍٍ ٌٍّغّىػخ 

 اٌعبثطخ

اٌمُبط اٌجؼذٌ ٌٍّغّىػخ 

 اٌزغشَجُخ
 لُّخ د 

 
 ع± ط ع± ط

 الاخزجبساد اٌجذُٔخ

 0.222 2.222 0.202 2.620 0.266 اٌّزش اٌىصت اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد   0

 -0.260 2.022 62.260 2.022 62.220 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 222ػذو  0

اخزجبس اٌىىثش)اٌغشٌ  2

 ق( 00ٌّذح

0202.02 اٌّزش

2 

022.2

22 

02220.02

2 

22.02

2 

2.660- 

 2.002 0.620 06.022 2.026 02.222 اٌؼذد الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىلىف  2

َ ِٓ اٌجذء 22ػذو  6

 إٌّخفط 
 ضبُٔخاٌ

0.020 2.222 0.062 2.262 2.200 

  اٌّغزىي اٌشلٍّ

 0.262 2.000 0.662 2.200 0.662 ق / س ِزش ػذو022صِٓ 

 0.22 = (2.26)لُّخ د ػٕذ ِغزىي ِؼٕىَخ 

( أْ ل١ّخ )د( ٠9ٛمؼ عذٚي )

اٌّؾغٛثخ ألً ِٓ ل١ّخ )د(اٌغذ١ٌٚخ ِّب 

رىبفإ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ الاخزجبساد ٠ذي ػٍٝ 

 ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٟ.  اٌجذ١ٔخ

 صبٌضبً: ِغبلاد اٌجؾش:

 أ. اٌّغبي اٌضٍِٕ: 

لبَ اٌجبؽضبْ ثزٕف١ز اعشاءاد اٌجؾش 

َ / 8489خلاي اٌؼبَ اٌغبِؼٟ )

848:)َ. 

 :ة. اٌّغبي اٌّىبٍٔ

لبَ اٌجبؽضبْ ثاعشاء ع١ّغ اٌم١بعبد ،        

رٕف١ز ِؾزٜٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ عضء ِٕٗ 

ٚعضء ٠إدٜ فٟ داخً فبٌخ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ 

ِنّبس اٌٍّؼت اٌزبثؼ١ٓ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ 

 اٌش٠بم١خ عبِؼخ اٌؼش٠ؼ.

 :اٌّغبي اٌجششٌط. 

هلاة اٌفشلخ اٌضب١ٔخ ِٓ و١ٍخ 

 اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ عبِؼخ اٌؼش٠ؼ. 
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 ساثؼبً: وعبئً وأدواد عُّغ اٌجُبٔبد: 

ٚعبئً ٚرٛفً اٌجبؽضبْ اٌٝ أُ٘ 

 ٚأدٚاد ع١ّغ اٌج١بٔبد:

 اٌّغؼ اٌّشعؼٍ: . أ

اٌجبؽضبْ ثاعشاء ِغؼ ِشعؼٟ  لبَ

ٌٍذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ 

َ/ عشٜ ٚلذ 244اٌخبفخ ٌّزغبثمٟ 

أعفشد ػٓ أُ٘ اٌمذساد اٌزب١ٌخ ) رؾًّ 

اٌزؾًّ  –اٌغشػخ اٌمقٜٛ  –اٌغشػخ 

اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ  –اٌذٚسٞ اٌزٕفغٟ 

 رؾًّ اٌمٛح(  –

 اعزّبساد اعزطلاع سأي اٌخجشاء: 

ثزق١ُّ اعزّبساد اعزطلاع ضبْ لبَ اٌجبؽ

أساء اٌخجشاء ِٓ اٌّغؼ اٌّشعؼٟ الاثؾبس 

اٌّشرجطخ ٌٚزٌه  رُ رق١ُّ الاعزّبساد 

الار١خ ٚرٛص٠ؼٙب صُ رفش٠غٙب ٚالاسرنبء 

% فأوضش ِٓ أسائُٙ ٚأِىٓ ;7ثٕغجخ 

 رؾذ٠ذ الاعزّبساد ف١ّب ٠ٍٟ :

اعزّبسح اعزطلاع سأٜ اٌخجشاء ٌزؾذ٠ذ  -7

 .بفخ ثبٌغجبق اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌخ

 اعزّبسح اعزطلاع سأٜ اٌخجشاء ٌزؾذ٠ذ -8

 . اد اٌجذ١ٔخأُ٘ الاخزجبس

اعزّبسح اعزطلاع سأٜ اٌخجشاء ٌزؾذ٠ذ  -9

 .شٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌٍزطج١كِذٜ فلاؽ١خ اٌج

 ط. اٌذساعبد الاعزطلاػُخ:    

  اٌذساعخ الاعزطلاػُخ الأوًٌ:

ثاعشاء اٌذساعخ  لبَ اٌجبؽضبْ       

الاعزطلاػ١خ الأٌٚٝ ٠َٛ الاؽذ اٌّٛافك 

َ ٚوبْ اٌغشك ِٕٙب :848/ 8/;8

 اٌزؼشف ػٍٝ:

رؾذ٠ذ الأدٚاد ٚالأعٙضح اٌلاصِخ 

، اٌزذس٠ت اٌؼٍّٟ ػٍٝ رٕف١ز ع١ّغ 

الاخزجبساد ، رؾذ٠ذ ػذد اٌّغبػذ٠ٓ ، 

رؾذ٠ذ ِذٜ عٌٙٛخ ٚفؼٛثخ رٕف١ز 

الاخزجبساد ، اٌزأوذ ِٓ ِذٜ فلاؽ١خ 

عٙضح ٚالأدٚاد اٌّغزخذِخ ، رشر١ت الأ

الاخزجبساد ، رذس٠ت اٌّغبػذ٠ٓ لاعشاء 

الاخزجبساد ، رؾذ٠ذ اٌٛلذ اٌّغزغشق ٌىً 

اخزجبس ػٍٝ ؽذح ٚئعّبٌٟ ٚلذ وً 

الاخزجبساد ، اعشاء اٌّؼبِلاد الاؽقبئ١خ 

ٌلاخزجبساد رّضٍذ فٟ ِؼبًِ صجبد 

الاخزجبساد ِٚؼبًِ فذق الاخزجبساد 

 الاٌٚٝ.

 د ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ:ٚلذ أعفش

اٌشعزب١ِزش ا١ٌّضاْ اٌطجٟ ، عٙبص رٛف١ش  

َ ، ؽش٠و 44:، ِنّبس لبٟٔٛٔ ِؾ١طٗ 

عبػخ ئ٠مبف ، ففبسح ، َ، 4;ل١بط هٌٛٗ 

ٌم١بط ِؼذلاد إٌّٛ  ألّبع، ٚرٌه

، رؾذ٠ذ  ٚالاخزجبساد اٌجذ١ٔخ ٚصِٓ اٌغجبق

صِٓ رٕف١ز وً اخزجبس ٚاٌشاؽخ ٚئعّبٌٟ 

اٌّغبػذ٠ٓ ، صِٓ الاخزجبساد ، ػذد 

رشر١ت الاخزجبساد ثّب ٠زٛافك ِغ اٌغٙذ 

اٌّجزٚي ٌٍزأوذ ِٓ دلخ ٔزبئظ الاخزجبساد 

ٚأظٙشد اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبساد 

 ػٓ اٌزؾمك ِٓ فذق الاخزجبساد.

 اٌذساعخ الاعزطلاػُخ اٌضبُٔخ:

رُ ئعشاء اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ   

اٌضب١ٔخ ِٓ ربس٠خ اٌزطج١ك الاٌٚٝ 

 >٠8َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافكٌلاخزجبساد 

 87َ  ٚاٌضلاصبء اٌّٛافك :8/848/
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 74َ صُ اػبدح اٌزطج١ك ثؼذ ِشٚس:8/848/

أ٠بَ ربس٠خ اٌزطج١ك الاٌٚٝ ٚرٌه ٠َٛ الاؽذ 

َ ٚوبْ اٌغشك :9/848/ 74اٌّٛافك 

 ِٕٙب اٌزؼشف ػٍٝ:

رطج١ك ٚؽذح رذس٠ج١خ وبٍِخ ٌٍزؼشف ػٍٝ 

خ ِذٜ ِٕبعجخ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ٌٍٛؽذح اٌزذس٠ج١

ا١ِٛ١ٌخ لإرّبَ ٘ذف اٌٛؽذح ا١ِٛ١ٌخ 

،ئِىب١ٔخ رٕف١ز اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ ثّب ٠زٕبعت 

ِغ الإِىب١ٔبد اٌّزبؽخ ، ِذٜ ئِىب١ٔخ ل١بط 

رّش٠ٕبد اٌؾذح ٌىً لاػت أصٕبء رٕف١ز عضئ١خ 

َ / 244ارمبْ ٚرضج١ذ ا١ٌخ عشٜ عجبق 

عشٜ داخً فبٌخ ا١ٌٍبلخ ثبعزخذاَ 

Treadmill ثأعٙضح رزجغ ٚاٌّنّبسGPS 

ٚوزٌه رطج١ك ٚؽذح وبٍِخ  ،ٌزؾذ٠ذ اٌّٛالغ 

فٟ  ٌزٕف١ز اعزشار١غ١خ عشٜ ِغبفخ اٌغجبق

صجبد  اٌزؾمك ِٓ،  44َ: ِنّبس ِؾ١طٗ

 .الاخزجبساد

 ٚلذ أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ:

مشٚسح رٛف١ش ٚرغ١ٙض الادٚاد اٌزب١ٌخ 

ػذد : ٚاٌّنّبس داخً فبٌخ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ

( >ذد )( رشد١ًِ أٚ ع١ش عشٜ ، ػ9)

عّبػبد  (9ػذد )،  VR Boxٔظبسح 

عبػبد رو١خ  (9ػذد ) ، wireless٘ٛائ١خ 

ٌزؾذ٠ذ اٌّٛالغ ،  GPSثٙب أعٙضح رزجغ 

، ٌزٕف١ز ٚؽذاد عبػبد ا٠مبف( 9ػذد )

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ، رؾذ٠ذ صِٓ اٌٛؽذح 

ق ٚ 44اٌزذس٠ج١خ فٟ فزشح الاػذاد اٌخبؿ 

ق ٚ٘ٛ صِٓ 44فزشح ِب لجً إٌّبفغبد 

 ، اٌزأوذ ِٓ ٟ ٌزٕف١ز ِزطٍجبد اٌٛؽذحوبف

 .صجبد الاخزجبساد

 VR Boxٔظبسح ٚف١ّب ٠ٍٟ ؽىً ٠ٛمؼ 

 اٌّغزخذِخ وأداح اٌجؾش الاعبع١خ:

 (7ؽىً )

   

اٌغشي ػًٍ اٌغُش اٌّزؾشن 

ِشرذَب ٔظبسح اٌىالغ 

 الافزشاظٍ

اٌغشي ػًٍ اٌّعّبس 

ِشرذَب ٔظبسح اٌىالغ 

 الافزشاظٍ

 ٔظبساد2ػذد 

 VR Box( ٔظبسح 7) ٠ٛمؼ ؽىً

 ٚاٌزم١ٕخ اٌضلاص١خ الاثؼبد ٚاٌغشٞ ٚساء



` 
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عٕخ فٟ 84ثؼل أثطبي اٌغّٙٛس٠خ رؾذ 

٘زا اٌغجبق ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ الاعزشار١غ١خ 

 اٌخبفخ ثٗ.

اٌمذساد اٌجذ١ٔخ عذٚي ٠ٛمؼ ٚف١ّب ٠ٍٟ 

اٌخبفخ ثبٌغجبق ٚالاخزجبساد إٌّبعجخ  

 ٌم١بعٙب:

 الاخزجبساد اٌجذُٔخ 

 سلُ اٌّشعغ مذسح اٌّشاد لُبعهب اٌ الاخزجبساد  َ

 (006: 02) اٌمىح اٌُّّضح ثبٌغشػخ اخزجبس اٌىصت اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد  -0

 (22: 06) رؾًّ عشػخ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 022اخزجبس ػذو  -0

 (000: 02) رؾًّ دوسٌ رٕفغٍ ق( 00اخزجبس اٌىىثش)اٌغشٌ واٌّشٍ ٌّذح  -2

 (022: 02) رؾًّ لىح ىف اخزجبس الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىل -2

 (26: 06) عشػخ لصىي َ ِٓ اٌجذء إٌّخفط 22اخزجبس ػذو  -6

اٌّؼبِلاد اٌؼٍُّخ ٌلاخزجبساد عبدعًب:

  اٌضجبد (: –اٌجذُٔخ ) اٌصذق 

 أولا: صذق الاخزجبساد:

لبَ اٌجبؽضبْ ثؾغبة فذق الاخزجبساد ِٓ 

 .خلاي فذق اٌزّب٠ض

 (6عذوي )

 ػزُٓ اٌُّّضح واٌغُش ُِّضح فٍ اٌّزغُشاد لُذ اٌجؾش دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ اٌّغّى

ْ(0ْ =0=6) 

َ 
 اٌذلالاد الاؽصبئُخ

 اٌجذُٔخالاخزجبساد 

 وؽذح

 اٌمُبط

 لُّخ اٌّغّىػخ اٌغُش ُِّضح اٌّغّىػخ اٌُّّضح

 د  
 ع± ط ع± ط

 2.020 2.222 0.222 2.222 0.222 اٌّزش اخزجبس اٌىصت اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد  0

 6.062 0.200 20.200 0.226 62.220 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 222ذو اخزجبس ػ 0

 2.000 002.226 0222.222 00.222 0226. 222 اٌّزش ق( 00اٌىىثش)اٌغشٌ واٌّشٍ ٌّذح  2

 2.200 0.222 02.222 0.600 22.022 اٌؼذد اخزجبس الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىلىف  2

 2.622 2.002 0.202 2.202 0.202 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء إٌّخفط 22ػذو  6

 2.226 2.200 0.660 2.202 0.222 اٌضبُٔخ َ/ عشي022صِٓ 

 0.222=2.26لُّخ د اٌغذوٌُخ ػٕذ ِغزىي ِؼٕىَخ  

( ٚعٛد فشٚق ;٠زنؼ ِٓ عذٚي )      

داٌخ ئؽقبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ا١ٌّّضح 

ٚاٌغ١ش ١ِّضح فٟ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش 

( ٌقبٌؼ ;4.4ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ )

اٌّغّٛػخ ا١ٌّّضح ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق 

 الاخزجبساد اٌّغزخذِخ ل١ذ اٌجؾش.

 صبُٔب: صجبد الاخزجبساد:

لبَ اٌجبؽضبْ ثؾغبة صجبد 

الاخزجبساد ِٓ خلاي اعزخذاَ اعٍٛة 

رطج١ك الاخزجبس صُ ئػبدح رطج١ك ٔفظ 

أ٠بَ ِٓ ربس٠خ 74الاخزجبس ثؼذ ِشٚس

 اٌزطج١ك الأٚي ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٕخ.
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 (2ي )عذو

ِؼبِلاد الاسرجبغ ثُٓ اٌزطجُمُٓ الأوي واٌضبٍٔ ٌٍؼُٕخ الاعزطلاػُخ فٍ اٌّزغُشاد لُذ 

  (02) ْ=  اٌجؾش

َ 
  اٌذلالاد الاؽصبئُخ                       

 الاخزجبساد اٌجذُٔخ

 وؽذح

 اٌمُبط

لُّخ  س  اٌزطجُك اٌضبٍٔ اٌزطجُك الأوي

 ع± ط ع± ط اٌّؾغىثخ

 **2.266 2.222 0.200 2.220 0.202 اٌّزش اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد اخزجبس اٌىصت  0

 **2.260 0.222 20.220 0.200 20.622 اٌضبُٔخ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 222اخزجبس ػذو  0

 *2.220 02.262 0222.222 20.220 2 .0220 اٌّزش ق( 00اٌىىثش)اٌغشٌ واٌّشٍ ٌّذح  2

 **2.262 2.622 00.222 6.262 02.222 اٌؼذد اخزجبس الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىلىف  2

 2.622 2.202 0.002 2.220 0.200 اٌضبُٔخ َ ِٓ اٌجذء إٌّخفط 22اخزجبس ػذو  6

 **2.222 2.222 0.602 2.202 0.620 اٌضبُٔخ َ/ عشي022صِٓ 

 2.222=2.26لُّخ س اٌغذوٌُخ ػٕذ ِغزىي ِؼٕىَخ

( ٚعٛد اسرجبه >٠زنؼ ِٓ عذٚي )       

اؽقبئ١خ ث١ٓ اٌزطج١ك لٜٛ راد دلاٌخ 

الأٚي ٚاٌزطج١ك اٌضبٟٔ فٟ الاخزجبساد 

اٌجذ١ٔخ ل١ذ اٌجؾش ؽ١ش عبءد ل١ّخ س 

اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ ل١ّخ س اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ 

، ِّب ٠ذي ػٍٝ صجبد ;4.4ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

 الاخزجبساد اٌّغزخذِخ ل١ذ اٌجؾش.

  صبٌضبً: اٌجشٔبِظ اٌزذسَجٍ:

ٌزذس٠جٟ أٚلاا : اٌزخط١و اٌضِٕٟ ٌٍجشٔبِظ ا

ثبعزخذاَ ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ 

ٚخبف١خ اٌززجغ. اعزغشق رٕف١ز اٌجشٔبِظ 

( ٚؽذح رذس٠ج١خ :8( أعبث١غ ثٛالغ )2)

١ِٛ٠خ )الأؽذ ، اٌضلاصبء ، اٌخ١ّظ( ِٓ وً 

 اعجٛع ِمغّخ ػٍٝ فزشر١ٓ :

 (2عذوي )

 اٌزذسَجٍ الاغبس اٌؼبَ ٌٍزخطُػ اٌضٍِٕ ٌٍجشٔبِظ

 ئعّبٌٍ صِٓ اٌفزشح صِٓ اٌىؽذح  د اٌىؽذاد ػذ ػذد الأعبثُغ اٌفزشح َ

 دلُمخ0202 دلُمخ22 وؽذح رذسَجُخ00 أعبثُغ2 ئػذاد ثذٍٔ خبص 0

 دلُمخ0202 دلُمخ22 وؽذح رذسَجُخ00 أعبثُغ2 ِب لجً إٌّبفغبد 0

 عبػخ  22دلُمخ ثىالغ   0022ثٍغ ئعّبٌٍ صِٓ اٌجشٔبِظ ثبعزخذاَ ٔظبسح اٌىالغ الافزشاظٍ 

 



` 
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 (0عذوي )

 لاغبس اٌخبص ٌٍزخطُػ اٌضٍِٕ ٌٍجشٔبِظ اٌزذسَجٍا

رشىًُ  فزشاد اٌّىعُ فزشح ِب لجً إٌّبفغبد فزشح ئػذاد ثذٍٔ خبص اٌفزشح اٌزذسَجُخ

دوسح 

 اٌؾًّ
   

 الأعبثُغ

 شذح اٌؾًّ

 ػذد الأعبثُغ 0 2 2 6 2 2 0 0

اٌؾًّ  26% 022% 02% 06% 26% 22% 26% 22%

 اٌزذسَجٍ

(0:0) 

            ِٓ22: %022% لصًؽًّ رذسَجٍ أ

        ِٓ26 : %22%     ؽًّ رذسَجٍ ػبٌٍ

            ِٓ62: %26%  ؽًّ ِزىعػ

 ػذد اٌىؽذاد      

 اٌؼٕبصش اٌجذُٔخ

 وؽذح رذسَجُخ02 2 2 2 2 2 2 2 2

 صِٓ اٌىؽذح ق22 ق22 ق22 ق22 ق22 ق22 ق22 ق22

 اٌىؽذح اٌزذسَجُخ. دلبئك ِٓ خبسط ص02ِٓصِٓ الإؽّبء صبثذ  ئؽّبء + ئغبلاد

 22.6 --- ---- --- ---- 02.6 --- 02 02 رؾًّ لىح 

 002 02 02 02 02 02.6 02.6 02 02 رؾًّ عشػخ

لىح ُِّضح 

 ثبٌغشػخ

02.6 02.6 02.6 02.6 ---- 02.6 ---- 02.6 00 

 020.6 02 02 02 02.6 02 02 --- --- عشػخ لصىي

 22.6 02.6 ---- 02.6 02.6 02.6 02.6 02.6 02.6 ِشؤخ خبصخ  

 00 02.6 ---- 02.6 02.6 02.6 --- 02.6 02.6 سشبلخ خبصخ 

 002 02 02 02 02 02 02 02 02 رىافك 

 000.6 02.6 02 02.6 02.6 02.6 02.6 02.6 02.6 رىاصْ ؽشوٍ 

+ ثٍُىِزشَه 

ABC  

00 00 22.6 22.6 62 62 6.22 22.6 202 

رىُٕه ثٕظبسح 

 اٌىالغ 

62 62 22.6 22.6 00 00 22.6 22.6 622 

 00 --- 02 --- 02 --- 02 --- --- ِغبثمبد رغشَجُخ 

 ق0022 022 022 022 022 022 022 022 022 اٌضِٓ الأعجىػٍ 

 ق ِٓ خبسط صِٓ اٌىؽذح اٌزذسَجُخ 6صِٕهب  اٌزهذئخ  
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 (0ربثغ عذوي )

 الاغبس اٌخبص ٌٍزخطُػ اٌضٍِٕ ٌٍجشٔبِظ اٌزذسَجٍ

 

 اٌفزشح

اٌشاؽخ ثُٓ  اٌّغّىػبد ساداٌزىشا

 اٌزّشَٕبد

اٌشاؽخ ثُٓ 

 اٌّغّىػبد

اٌهذف 

 اٌشئُغٍ

غشَمخ 

 اٌزذسَت

 ئًٌ ِٓ ئًٌ ِٓ ئًٌ ِٓ ئًٌ ِٓ

ئػذاد ثذٍٔ خبص 

ثبعزخذاَ رذسَجبد  

رؾًّ عشػخ واٌمىح 

ولىح اٌُّّضح 

ثبٌغشػخ ثبعزخذاَ 

ٔظبسح اٌىالغ 

الافزشاظٍ وخبصُخ 

  اٌززجغ

 رُّٕخ عشػخ لصىي 0.22 0 0.06 س22 2 2 2 0

 فزشي ِشرفغ اٌشذح

 لىح ُِّضح ثبٌغشػخ 0.22 0.06 0.06 س22 2 2 2 0

 فزشي ِٕخفط اٌشذح

 رُّٕخ عشػخ لصىي 2.22 0.22 0.22 0.06 2 0 2 2

 فزشي ِشرفغ اٌشذح

2 2 2 2 0.22 0.26 2.22 2 

 

 لىح ُِّضح ثبٌغشػخ

 فزشي ِٕخفط اٌشذح

ِب لجً إٌّبفغبد 

َجبد  ثبعزخذاَ رذس

رؾًّ اٌمىح اٌُّّضح 

ثبٌغشػخ واٌغشػخ 

اٌمصىي ثبعزخذاَ 

ٔظبسح اٌىالغ 

الافزشاظٍ وخبصُخ 

 اٌززجغ

رُّٕخ عشػخ لصىي  ،  2.22 2.22 0 0.22 2 0 2 2

 لىح لصىي ، رىشاسٌ

رُّٕخ عشػخ لصىي  ،  2.22 2.22 0 0.22 2 0 2 6

 لىح لصىي ، رىشاسٌ

عشػخ لصىي  ، رُّٕخ  2.22 2.22 0.26 0.02 2 2 2 2

 لىح لصىي ، رىشاسٌ

 لىح ُِّضح ثبٌغشػخ 2.22 2.22 0.22 0.06 2 2 0 2

 فزشي ِٕخفط اٌشذح

 ق0022 ق0202 ق0202 الإعّبٌٍ

 ط22 ط00 ط00

أعبث١غ ثٛالغ  2ٚرُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ خلاي 

  4>87ٚؽذاد اعجٛػ١ب ثّٛعت ػذد 9

ٚرٌه ثؼذ ِٛافمخ  عبػخ >9دل١مخ ثٛالغ 

٘زا اٌجشٔبِظ  ٚفلاؽ١زٗ  اٌخجشاء ػٍٝ

ٌٍزطج١ك.



` 
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 (2عذوي )

 ّٔىرط ٌىؽذح رذسَجُخ اعجىػُخ

ِىىٔبد                      

 اٌىؽذح

 

 أعضاء 

 اٌىؽذح

 

 

 صِٓ

 الأداء

 

 

 اٌزّشَٕبد اٌّغزخذِخ 

 ِىىٔبد اٌؾًّ

د 
ػب

ّى
غ

ٌّ
 ا
ذد

ػ
 

 

 

 

 اٌهذف

 

 الأدواد

 اٌلاصِخ

لأداء 

 اٌزّشَٓ

 

 

شذح 

 اٌؾًّ

 

 

ؽغُ 

 اٌؾًّ

اؽخ اٌجُُٕخ اٌش

 ثُٓ

 

ّش
ٌز

ا

د 
ٕب

َ
 

غّ
ٌّ

ا

د
ػب

و
 

ٌ
اد

ػذ
لإ
 ا
ء
غض

اٌ
 

 س 22) ولىف ( اٌغشٌ فٍ اٌّىبْ ٌّذح  ق6 ئؽّبء

) ولىف ( اٌغشٌ أِبِبً صُ اٌىصت ػبٌُبً ٌّغبفخ 

 َ، رّشَٕبد اٌّشؤخ والاغبٌخ 06

26 

:62% 

2 :2 

ْ
ذو

ث
 

ْ
ذو

ث
 

رهُئخ  0

 اٌغغُ

ِعّبس ، 

ٍِؼت ، 

عبػخ 

 اَمبف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثذٍٔ 

 ػبَ
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ِشؤخ 

 خبصخ

صًُِ 

ِغبػذ 

لأداء 

 اٌزّشَٓ

اٌّشٍ ػٍٍ أسثغ ثبلاسرىبص ػٍٍ اٌشوجزُٓ  ق6

و اٌذوساْ ؽىي الّبع فٍ ارغبهُٓ ،اٌغشٌ 

  ِخزٍفُٓ، اٌغشٌ ثُٓ اٌمىائُ.

22% 2 :2 

 

 

02

 س

 

22 

 2 س
سشبلخ 

 خبصخ

 2ػذد

ألّبع، 

 لىائُ

 ق6

 

 

)ولىف ( اٌىصت لأػًٍ ثشفغ اٌشعٍُٓ صُ  

 فزؾهّبً ِغ ِلاِغخ اٌّشطُٓ ثبٌُذَٓ.
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عشي هشوٌخ ورّشَٕبد ِشؤخ واغبٌخ ػبِخ ،   ق6 رهذئخ 

 (0ِشفك )

26 

:62% 

اٌؼىدح ٌٍؾبٌخ  ثذوْ ساؽخ 0: 0

 اٌطجُؼُخ

 ِعّبس

 عبثؼبً : لُبعبد اٌجؾش:

 اٌمُبط اٌمجٍٍ:

 لبَ اٌجبؽضبْ ثاعشاء اٌم١بط اٌمجٍٟ          

جبساد اٌجذ١ٔخ ٚاٌّغزٜٛ الاخزٌٍم١بعبد ٚ

اٌشلّٟ ٌٍؼ١ٕخ ل١ذ اٌجؾش ٚرٌه ٠َٛ الاص١ٕٓ 

/ 87/8( ٚاٌضلاصبء اٌّٛافك8/ >8اٌّٛافك)

848:.َ 

 اٌذساعخ الأعبعُخ: 

لبَ اٌجبؽضبْ ثزطج١ك اٌجشٔبِظ   

اٌزذس٠جٟ ٚرٌه ِٓ ٠َٛ اٌضلاصبء 

َ ٚاعزّش اٌجشٔبِظ :78/9/848اٌّٛافك

ٌّذح ؽٙش٠ٓ ؽزٝ ٠َٛ الاؽذ 

َ ٌٍّغّٛػخ :848/;/78اٌّٛافك

اعزخذاَ  ٔظبسح  اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ ارجؼذ

وأداح  VR Boxاٌٛالغ الافزشامٟ 

ِغبػذح ثٙذف رضج١ذ اٌزى١ٕه ٚارمبْ 

الاعزشار١غ١خ الأِضً ٌٙزا اٌغجبق ٚثشِغخ 

إٌظبسح ثؾ١ش ٠شٜ اٌّزغبثك ثطً 

اٌغّٙٛس٠خ ٠ٚمٍذٖ فٟ اٌزى١ٕه ٚ ِؾبٌٚخ 

خ رؾذ٠ذ ِٛالغ ٚأِبوٓ اٌغشػخ اٌؼب١ٌ

ٚأِبوٓ اٌخطٛح اٌط٠ٍٛخ أصٕبء ِٓ خلاي 

خبف١خ اٌززجغ ِٓ خلاي اسرذاء عبػخ رو١خ 

( ِزقٍخ ثز١ٍفْٛ GPSثٙب خبف١خ )

اٌّذسة اٌّؾّٛي ٌزؾذ٠ذ ِٛلغ اٌّزغبثك 

ِٚؾبدصزٗ ِٓ  عّبػبد الارْ اٌٙٛائ١خ 

 ٌزلال١ٗ اٌزؼ١ٍّبد.

أِب اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ فبرجؼذ 

 ٚؽذاد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌزم١ٍذٞ

)الاؽّبء ، رّش٠ٕبد ٌزؾًّ اٌغشػخ 

،اٌغشػخ اٌمقٜٛ ،اٌزؾًّ اٌذٚسٞ 

اٌزٕفغٟ ،اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ ، رؾًّ 

اٌمٛح ٚاٌزٙذئخ ( ِغ رٕبعت اٌّغبفبد 

اٌخبفخ ثبٌغجبق ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ 

 الاعزشار١غ١خ اٌضب١ٔخ. 

 اٌمُبط اٌجؼذٌ:

لبَ اٌجبؽضبْ ثاعشاء اٌم١بط اٌجؼذٞ    

خ ٚل١بط اٌّغزٜٛ ٌلاخزجبساد اٌجذ١ٔ

اٌشلّٟ ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش اٌنبثطخ 

ٚاٌزغش٠ج١خ ٚرٌه ِٓ ٠َٛ اٌضلاصبء 

َ ؽزٝ اٌخ١ّظ :848/;/:7اٌّٛافك

 َ .:848/;/>7اٌّٛافك



` 
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ًٕب: اٌّؼبٌغخ الإؽصبئُخ:  صبِ

 SPssاعزخذَ اٌجبؽضبْ ثشٔبِظ      

اٌّؼبٌغبد الإؽقبئ١خ اٌزب١ٌخ  لاعزخشاط

،  (CVRِٚؼبًِ ٌٛػ ) 8ِؼبًِ وب)

ٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ، الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ، ا

ِؼبًِ الاٌزٛاء ، اسرجبه ث١شعْٛ ، 

 اخزجبس)د( ٌٍفشٚق(.

 ربعؼبً: ػشض وِٕبلشخ إٌزبئظ:

  (02عذوي )

  (06دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ اٌمُبعبد اٌمجٍُخ واٌجؼذَخ ٌٍّغّىػخ اٌعبثطخ       ْ = )

َ 

        اٌذلالاد الاؽصبئُخ             

    

 اداٌّزغُش

 وؽذح

 اٌمُبط

 لُّخ اٌمُبط اٌجؼذٌ اٌمُبط اٌمجٍٍ

 ع± ط ع± ط د  

 2.226 2.222 0.060 2.262 0.266 اٌّزش اخزجبس اٌىصت اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد  0

 2.202 0.220 66.220 2.022 62.220 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 222اخزجبس ػذو  0

 0.202 026.220 0262.222 022.222 0202. 022 اٌّزش ق( 00اٌىىثش)اٌغشٌ واٌّشٍ ٌّذح  2

 0.002 0.022 22.022 2.026 02.222 اٌؼذد اخزجبس الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىلىف  2

 6.222 2.226 0.200 2.262 0.222 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء إٌّخفط 22ػذو  6

 اٌعبثطخ ٌغشي ِغبفخ اٌغجبق اٌزؾًٍُ اٌضًِٕ ٌٍّغبفبد اٌجُُٕخ ٌلاعزشارُغُخ الاوٌٍ اٌزٍ غجمذ ػٍٍ اٌّغّىػخ

 2.002 2.620 60.202 2.202 20.022 اٌضبُٔخ َ الاو222ٌٍاٌٍفخ الاوًٌ اي 0

 0.002 2.620 62.220 2.202 62.200 اٌضبُٔخ َ اٌضب222ٍٔاٌٍفخ اٌضبُٔخ اي 0

 2.022 2.202 0.226 2.220 0.222 اٌضبُٔخ َ/ عشي022صِٓ 

 0.22=2.26لُّخ د اٌغذوٌُخ ػٕذ ِغزىي ِؼٕىَخ

( دلاٌخ اٌفشٚق ٠74ٛمؼ عذٚي )

الإؽقبئ١خ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

لأفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌنبثطخ ؽ١ش وبٔذ 

 اٌّؾغٛثخ اوجش ِٓ ل١ّخ د د ل١ّخ

ِّب  ;4.4اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ

٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ 

ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌقبٌؼ اٌم١بط 

 اٌجؼذٞ.
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  (00عذوي )

  (06دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ اٌمُبعبد اٌمجٍُخ واٌجؼذَخ ٌٍّغّىػخ اٌزغشَجُخ       ْ = )

َ 
 اٌذلالاد الاؽصبئُخ                     

 اٌّزغُشاد

 وؽذح

 اٌمُبط

 لُّخ اٌمُبط اٌجؼذٌ اٌمُبط اٌمجٍٍ

 د
 ع± ط ع± ط

 0.220 2.220 0.026 2.222 0.202 اٌّزش اخزجبس اٌىصت اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد  0

 02.202 2.202 62.220 2.022 62.260 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 222اخزجبس ػذو  0

 00.062 22.222 0026.222 22.022 0222. 022 اٌّزش ق( 00اٌىىثش)اٌغشٌ واٌّشٍ ٌّذح  2

 00.222 0.220 22.222 0.620 06.022 اٌؼذد اخزجبس الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىلىف  2

 2.062 2.222 2.202 2.206 0.262 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء إٌّخفط 22ػذو  6

 اٌزؾًٍُ اٌضًِٕ ٌٍّغبفبد اٌجُُٕخ ٌلاعزشارُغُخ اٌضبُٔخ اٌزٍ غجمذ ػٍٍ اٌّغّىػخ اٌزغشَجُخ ٌغشي ِغبفخ اٌغجبق

 6.222 2.202 22.062 2.222 22.206 اٌضبُٔخ َ الاو222ٌٍصِٓ اي 0

 6.602 2.600 22.020 2.222 22.260 اٌضبُٔخ اٌضبُٔخ 222صِٓ اي 0

 2.222 2.600 06.222 2.602 02.602 اٌضبُٔخ َ الاخُشح022صِٓ اي 2

 6.002 2.222 0.226 2.200 0.662 اٌضبُٔخ َ/ عشي022صِٓ 

 0.22=2.26لُّخ د اٌغذوٌُخ ػٕذ ِغزىي ِؼٕىَخ

( دلاٌخ اٌفشٚق ٠77ٛمؼ عذٚي )

ٚاٌجؼذٞ  الإؽقبئ١خ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ

لأفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش وبٔذ 

 اٌّؾغٛثخ اوجش ِٓ ل١ّخ د د ل١ّخ

ِّب  ;4.4اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ

٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ 

ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌقبٌؼ اٌم١بط 

اٌجؼذٞ.

  (00عذوي )

    (06بثطخ واٌزغشَجُخ     ْ = )دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ اٌمُبعُٓ اٌجؼذَُٓ ٌٍّغّىػزُٓ اٌع

َ 
 اٌذلالاد الاؽصبئُخ         

 اٌّزغُشاد

 وؽذح

 اٌمُبط

اٌمُبط اٌجؼذٌ)ٌٍّغّىػخ 

 اٌعبثطخ(

اٌمُبط اٌجؼذٌ)ٌٍّغّىػخ 

 اٌعبثطخ(

 لُّخ

 د  

 ع± ط ع± ط

 0.202 2.220 0.026 2.222 0.060 اٌّزش اخزجبس اٌىصت اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد  0

 2.222 2.202 62.220 0.220 66.220 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 222اخزجبس ػذو  0

 2.220 22.222 0026.222 026.220 0262.222 اٌّزش ق( 00اٌىىثش)اٌغشٌ واٌّشٍ ٌّذح  2

 2.202 0.220 22.222 0.022 22.022 اٌؼذد اخزجبس الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىلىف  2

 0.222 2.222 2.202 2.226 0.200 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء إٌّخفط 22ػذو  6

 0.202 2.222 0.226 2.202 0.226 اٌضبُٔخ َ/ عشي022صِٓ 

 0.22=2.26لُّخ د اٌغذوٌُخ ػٕذ ِغزىي ِؼٕىَخ

( ٚعٛد فشٚق ٠78ٛمؼ عذٚي )

دلاٌخ ئؽقبئ١ب ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذ١٠ٓ ػٕذ 

ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش  ;4.4ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ

 اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فمذ رشاٚؽذ ل١ّخ د



` 
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( :2>.2: 8.974اٌّؾغٛثخ ِب ث١ٓ  )

د اٌغذ١ٌٚخ ، ٟٚ٘ ل١ُ أػٍٟ ِٓ ل١ّخ 

ٚ٘زٖ اٌفشٚق ٌقبٌؼ اٌؼ١ٕخ اٌزغش٠ج١خ 

٠ٚشعغ اٌجبؽش رٌه اٌٝ اٌّزغ١ش اٌزغش٠جٟ 

 اٌّذخً ػٍٟ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ. 

  (02عذوي )

 شَجُخٔغت اٌزؾغٓ ثُٓ اٌمُبعبد اٌمجٍُخ واٌجؼذَخ ٌٍّغّىػزُٓ اٌعبثطخ واٌزغ

( = ْ06)  

َ 
 اٌذلالاد الاؽصبئُخ

 اٌّزغُشاد

 وؽذح

 اٌمُبط

 ٔغت اٌزؾغٓ %

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ

 %0.22 %2.20 اٌّزش اخزجبس اٌىصت اٌؼشَط ِٓ اٌضجبد  0

 %2.62 %2.66 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء اٌؼبٌٍ 222اخزجبس ػذو  0

 %00.22 %02.20 اٌّزش ق( 00اٌىىثش)اٌغشٌ واٌّشٍ ٌّذح  2

 %60.22 %02.22 اٌؼذد اخزجبس الأجطبػ اٌّبئً ِٓ اٌىلىف  2

 %00.22 %2.02 ضبُٔخاٌ َ ِٓ اٌجذء إٌّخفط 22ػذو  6

 %00.22 %2.20 اٌضبُٔخ َ/ عشي022صِٓ 

( ٔغت اٌزؾغٓ ٠79ٛمؼ عذٚي)

%( 4>.87%: ;;.9رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )

ٔغت اٌزؾغٓ ،  ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ

%( >8.4;% : :;.>ِب ث١ٓ ) رشاٚؽذ

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

 ِٕبلشخ إٌزبئظ:

ِٕبلشخ إٌزبئظ فٍ ظىء فشوض 

 ورغبؤلاد اٌجؾش:

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشض واٌزغبؤي الاوي :

( ٚعٛد ٠74زنؼ ِٓ عذٚي )

فشٚق داٌخ اؽقبئ١اب ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ لأفشاد  ;4.4

خ ٌٍّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌنبثط

ٚ٘زٖ اٌفشٚق ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٚلذ 

اٌّؾغٛثخ  ِب ث١ٓ  رشاٚؽذ ل١ّخ د

( ٟٚ٘ ل١ُ أوجش ِٓ 24>.2:  ;49.:)

اٌغذ١ٌٚخ ِّب ٠ذي ػٍٟ أْ رٍه  د ل١ّخ

اٌفشٚق ساعؼخ اٌٝ اٌجشٔبِظ اٌزم١ٍذٞ اٌّزجغ 

ِٓ لجً اٌجبؽضبْ ٚارجبع اٌّغّٛػخ 

لاٌٚٝ اٌنبثطخ ٌلاعزشار١غ١خ اٌغشٞ ا

ٟٚ٘ رمغ١ُ ِغبفخ اٌغجبق اٌٝ اٌٍفخ  ٌٍغجبق

اٌزٟ أدد اٌٟ رؾغ١ٓ  الاٌٟٚ ٚاٌٍفخ اٌضب١ٔخ

( ث١ٓ 4.788صِٓ اٌغجبق ثفبسق )

ِزٛعطبد اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌقبٌؼ 

   اٌم١بط اٌجؼذٞ.

رٛعذ فشٚق داٌخ اٌفشض الاوي : 

ئؽقبئ١اب ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

 الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ

 اٌج١ٕ١خ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌضِٕٝ ٌٍّغبفبد، 

غشٜ ِغبفخ اٌغجبق ٌلاعزشار١غ١خ الاٌٟٚ  ٌ

ل١ذ اٌجؾش  َ/عش244ٜصِٓ عجبق، ٚ

ٌقبٌؼ اٌجؼذٞ ٚثٙزا ٠زؾمك فؾخ اٌفشك 

 الاٚي.

( ٚعٛد فشٚق ٠77زنؼ ِٓ عذٚي )       

 ;4.4داٌخ اؽقبئ١اب ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 
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ٚاٌجؼذٞ لأفشاد ػ١ٕخ  ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ

اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٌٍّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ ٚ٘زٖ 

اٌفشٚق ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٚلذ 

اٌّؾغٛثخ  ِب ث١ٓ  رشاٚؽذ ل١ّخ د

( ٟٚ٘ ل١ُ أوجش ِٓ 7;87.8:  :;7.7)

اٌغذ١ٌٚخ ِّب ٠ذي ػٍٟ أْ رٍه  د ل١ّخ

اٌفشٚق رشعغ اٌٝ رأص١ش اٌّزغ١ش اٌزغش٠جٟ 

ٔظبسح ذاَ ٚ٘ٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ثبعزخ

اٌٛالغ الافزشامٟ ٚر١ّٕخ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ 

اٌخبفخ ٚاٌغبٔت اٌخططٟ ٌٍغجبق ِٓ 

خلاي خبف١خ اٌززجغ ِٓ خلاي اسرذاء عبػخ 

( ِزقٍخ ثز١ٍفْٛ GPSرو١خ ثٙب خبف١خ )

اٌّذسة اٌّؾّٛي ٌزؾذ٠ذ ِٛلغ اٌّزغبثك 

ِٚؾبدصزٗ ِٓ  عّبػبد الارْ اٌٙٛائ١خ 

ٌجبؽضبْ ثأْ ٌزلال١ٗ اٌزؼ١ٍّبد ، ٌزٌه ٠شٜ ا

ا ا٠غبث١ب ػٍٝ  اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ أصش رأص١شا

اٌزٞ أدٜ اٌٟ  اٌجؾش اٌزغش٠ج١خِغّٛػخ 

رؾغ١ٓ ِغزٜٛ الاداء اٌفٕٟ ٚرضج١ذ ٚارمبْ 

ارجبع اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزى١ٕه الاِضً ٚ 

ٟٚ٘  ٌلاعزشار١غ١خ اٌغشٞ اٌضب١ٔخ ٌٍغجبق

رمغ١ُ ِغبفخ اٌغجبق اٌٝ صلاصخ ِغبفبد 

َ( ٚاٌضب١ٔخ ِغبفبرٙب 944برٙب)الاٌٟٚ ِغبف

َ(  844َ( ٚاٌضبٌضخ ِغبفبرٙب )944)

َ / عشٜ اٌزٟ 244اٌخبفخ ثّزغبثمٟ 

وبٔذ أوضش فؼب١ٌخ ِٓ الاعزشار١غ١خ الاٌٚٝ 

اٌزٟ أدد اٌٟ رؾغ١ٓ صِٓ اٌغجبق ثفبسق 

( ث١ٓ ِزٛعطبد اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ 4.887)

   ٚاٌجؼذٞ ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ.

رٛعذ فشٚق داٌخ  ٍٔ:اٌضب واٌزغبؤياٌفشض 

ئؽقبئ١اب ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

 الاخزجبساد اٌجذ١ٔخٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ 

 اٌج١ٕ١خ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌضِٕٝ ٌٍّغبفبد، 

غشٜ ِغبفخ اٌغجبق ، ٌلاعزشار١غ١خ اٌضب١ٔخ ٌ

ل١ذ اٌجؾش ٌقبٌؼ  َ/عش244ٜصِٓ عجبقٚ

 اٌجؼذٞ ٚثٙزا ٠زؾمك فؾخ اٌفشك اٌضبٟٔ.

ٖ محمد ِٕقٛس ٚ٘زا ِب ٠إوذ

َ / عشٜ 244َ( ثأْ ِزغبثك اي 8449)

٠غت أْ ٠قُّ ثشٔبِغٗ اٌزذس٠جٟ ػٍٟ 

رغضئٗ ٚرمط١غ اٌّغبفخ اٌى١ٍخ ٌٍغجبق ٚأْ 

٠ذسن وً عضء ِٚمطغ ٚصِٓ أدائٗ 

ٚاٌٛاعت اٌؾشوٟ اٌّطٍٛة ِٕٗ أٚ 

اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ اٌّطٍٛة أدائٗ فٟ وً 

ِمطغ ِٓ ِمبهغ اٌغجبق ٠ؼٕٟ رؾذ٠ذ ِؼذي 

ٚثزي اٌغٙذ اٌزٜ ٠زٕبعت ِغ اٌغشػخ 

الاداء فٟ وً ِمطغ ِٓ ِمبهغ اٌغجبق وىً 

ٚثّب ٠زٕبعت ِغ لذساد اٌلاػت 

 (82: 4:اٌخبفخ.)

ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزفك ِغ اٌذساعبد  

اٌزٟ رٕبٌٚذ ثؼل اٌّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ 

ٚالاعزشار١غ١بد اٌّخزٍفخ ٌزؾغ١ٓ صِٓ 

أثٛ عش٠غ  ئثشا١ُ٘ َ :244عشٜ عجبق 

 َ(8484) وبسَ عبسح ،( 7َ()8487)

( ، 74َ( ) :847عٕبْ ػٍٝ ) ،( 4)

، هبسق (78)  َ(8477)ػبدي ؽؾبرٗ 

٘ؾبَ اٌغ١ٛؽٟ ، (>7)  َ(8477)  غبصٞ

Emily ، ا١ّ٠ٍٝ ثشْٚ  (94)  َ(8444)

(2005) Broun ( 97) ،  ْٛثبر

  Paton &Hopkins   ٚ٘ٛثى١ٕظ

(2005) ( :4.) 

https://0810ge47n-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%8C+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85+%D8%AC%D9%84%D8%A7%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gq8iy-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF%D8%8C+%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%A9+%D9%83%D8%A7%D8%B1%D9%85
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٘زا ٠زفك ِغ ِب رٛفً ا١ٌٗ ولاا ِٓ 

الاثؾبس الار١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌٛالغ 

الافزشامٟ فغ١ّؼٙب أصش اعزخذاَ اٌٛالغ 

ٟ فٟ ِخزٍف الافزشامٟ ثؾىً ا٠غبث

 (،72)َ( 8488) أًِ اٌؾشثٟ اٌّغبلاد :

ٔؾٖٛ  ، (9;) َ(8488)ِؾّٛد صوٝ 

 ، (;>َ()٠8488ٛٔظ ، ئثشا١ُ٘ اٌؼٍٝ)

٘ؾبَ  (:9) َ(8487اٌؼغّٟ) فف١خ

، ١ٌٕب اٌفشأٟ  ،(>>) َ(8487ؽب١٘ٓ )

أؽّذ (، 9>)َ(8484)أفٕبْ ف١قً 

خبٌذ  ، (:7) َ(8474ػجذاٌؼض٠ض )

ؽّذ عؼ١ذ أ (،;8) َ(8472إٌف١غٟ)

ِذٜ اٌجمّٟ ، ٔب٘ذ  ، (77) َ(8477)

 ٚاخشْٚ سٚثشد ، (>;) َ(8477)فّٟٙ 

Robert Duffield  (8447) (;8) ، 

 .J.B ٚاخشْٚ ِٛس٠ٕت ثٝ عٝ

Morinp (8447) (:8،) ٓوش٠غز 

 Christine Hanon (8477) ٚاخشْٚ

 Phil Hayesٚاخشْٚ ٘ب٠ض ف١ً (،99)

 (8478) (;4،) ، 

 (>:) ١ٌLinzhang  (2012)ٕض٘بٔظ

  Salinas. P (2017) (;9،) ،،ع١ٌٕٛٛط

 Gandolfi. E. (2018)أٞ عبٔذٌٚفٟ

 Danielleٚاخشْٚ دا١١ًٔ (،92)

Trowell (8474) (9<) ، ١٘شٔبٔذ٠ض 

 Hernández Stende ٚأخشْٚ

(8484) (:7.) 

( ٚعٛد ٠78زنؼ ِٓ عذٚي )         

خ فشٚق داٌخ اؽقبئ١اب ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛ

اٌم١بع١ٓ اٌجؼذ١٠ٓ ٌٍّغّٛػز١ٓ ث١ٓ  ;4.4

ٌٍّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ  اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ

ٚ٘زٖ اٌفشٚق ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ 

 دٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش عبءد ل١ُ 

( 7;87.8:  :;7.7اٌّؾغٛثخ  ِب ث١ٓ )

اٌّؾغٛثخ  د ٟٚ٘ ل١ُ أوجش ِٓ ل١ّخ

اٌزٟ وبٔذ ِب ث١ٓ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ 

( ، ٚارجؼذ اٌّغّٛػخ 24>.2:  ;49.:)

اٌزغش٠ج١خ ٌلاعزشار١غ١خ اٌغشٞ اٌضب١ٔخ 

اٌزٟ وبْ ٌٙب رأص١ش فٟ رم١ًٍ صِٓ  ٌٍغجبق

اٌزٟ اٌغجبق ػٓ  الاعزشار١غ١خ الاٌٚٝ 

ثفشق ٌم١ّخ د ٌّغّٛػخ اٌنبثطخ اارجؼزٙب 

 .4اٌّؾغٛثخ 

رٛعذ فشٚق داٌخ اٌضبٌش:  واٌزغبؤياٌفشض 

ئؽقبئ١اب ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذ١٠ٓ 

ّٛػز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ ٌٍّغ

صِٓ ، ٚ الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ

ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ  َ/عش244ٜعجبق

ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚثٙزا ٠زؾمك فؾخ 

 اٌفشك اٌضبٌش.

( أْ ٔغت ٠79زنؼ ِٓ عذٚي )      

ٌٍّغّٛػخ اٌزؾغٓ ٌٍّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش 

ٚاٌنبثطخ عبءد ٌقبٌؼ اٌم١بط  اٌزغش٠ج١خ

اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش عبءد  ٌٍّغّٛػخاٌجؼذٞ 

% : :;.>ٔغت اٌزؾغٓ ِب ث١ٓ )ل١ُ 

عبءد ٚ %( ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ>8.4;

%: ;;.9ٔغت اٌزؾغٓ ِب )ل١ُ 

 .%( ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ4>.87

رزجب٠ٓ ٔغت اٌزؾغٓ ِب ث١ٓ اٌفشض اٌشاثغ: 

اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ 

https://www.tandfonline.com/author/Duffield%2C+Rob
https://www.tandfonline.com/author/Hanon%2C+Christine
https://www.tandfonline.com/author/Hayes%2C+Phil
https://www.tandfonline.com/author/Trowell%2C+Danielle
https://www.tandfonline.com/author/Trowell%2C+Danielle
https://www.tandfonline.com/author/Trowell%2C+Danielle
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صِٓ ، ٚ الاخزجبساد اٌجذ١ٔخ

ط اٌجؼذٞ ٌقبٌؼ اٌم١ب َ/عش244ٜعجبق

ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚالاعزشار١غ١خ اٌضب١ٔخ 

 ٚثٙزا ٠زؾمك فؾخ اٌفشك اٌشاثغ.

٠ٚشعغ اٌجبؽضبْ ٘زا اٌزؾغٓ اٌٝ 

ِذٜ ٔغبػ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ 

ٚالاعزشار١غ١خ اٌّغزخذِخ فٟ رذس٠ت عجبق 

َ / عشٜ ،ؽ١ش أصشا رأص١شا ا٠غبث١ب فٟ 244

ٚرؾغ١ٓ  ر١ّٕخ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌخبفخ

 Johnٚأوذ عْٛ ثش٠غْٛ  غجبقصِٓ اٌ

E. Bryson (8442ْثب )َ  ٓاٌّذسث١

٠خزٍفْٛ فٟ الاعزشار١غ١خ اٌّغزخذِخ فٟ 

َ / عشٜ فجؼنُٙ 244رذس٠ت عجبق اي

١ّ٠ٍْٛ اٌٝ رمغ١ُ اٌغجبق اٌٝ أسثؼخ ِمبهغ 

َ ، ٚاٌجؼل الاخش 844ِغبفخ وً ِمطغ 

١ّ٠ٍْٛ اٌٝ رمغ١ُ اٌغجبق اٌٝ صلاصخ ِمبهغ 

َ ٚف١ٙب ٠جمٝ 944فخ ػٍٝ الأٚي ؽزٝ ِغب

اٌّزغبثك ِؾبفظاب ػٍٝ ارقبٌٗ ِغ 

اٌّغّٛػخ اٌّزمذِخ، اٌضبٟٔ هٌٛخ ِب ٠مبسة 

َ ، ٚف١ٗ 44;َ: 944َ ِٓ ػلاِخ 844اي

٠غزط١غ اٌّزغبثك ص٠بدح اٌغشػخ أٚ 

الاؽزفبظ ثبٌغٙذ ٌٍٛفٛي اٌٝ ٚمؼ١خ 

ألٜٛ رغبػذ فٟ اٌغضء الأخ١ش ِٓ اٌغجبق، 

َ 944اٌضبٌش ٚ٘ٛ ِب ٠مبسة ِغبفخ اي

َ 44;الأخ١شح ِٓ اٌغجبق ٠ٚجذأ ِٓ اي

 (844: 9:ؽزٝ خو إٌٙب٠خ.)

٘زا ٠زفك ِغ ِب رٛفً ا١ٌٗ ٔزبئظ 

الاثؾبس اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌٛالغ الافزشامٟ فٟ 

اؽذٜ اٌش٠بمبد فمذ اصشد فٝ عضئ١خ 

 ارمبْ ٚرضج١ذ اٌّٙبسح ثذلخ ٚعشػخ أوضش:

 َ(8489ئ٠ّبْ خ١ًٍ، ِٕٝ ػجذاٌؾ١ّذ )

ِؾّٛد  (،9) َ(4888)أؽّذ ر١ُّ  ، (>)

ٔذا ػجذ  ، (:8) َ(8488)صوٝ 

ِش٠ُ ػّشاْ  ، (82) َ(8488)اٌشؽ١ُ

 َ(8487٘ؾبَ ؽب١٘ٓ ) ،(>8َ( )8487)

 (،89)َ( 8484)ِؾّٛد رشوٟ   ،(84)

أؽّذ عؼ١ذ ،  7) َ(8474ربِش فبثش )

(8477)َ (8.)  

 اٌؾبدٌ ػشش : الاعزٕزبعبد واٌزىصُبد: 

 أولًا : الاعزٕزبعبد:

اف اٌجؾش ٚفٝ ؽذٚد اٌؼ١ٕخ فٟ مٛء أ٘ذ

ِٚب رٛفً ئ١ٌخ ِٓ ٔزبئظ أعزخٍـ 

 :اٌجبؽضبْ ِب ٠ٍٟ

  (VR).اسرذاء ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ 7

 ٚاٌغشٞ ػٍٝ اٌغ١ش اٌّزؾشن أٚ 

Treadmill ٞأدد اٌٟ مجو ئ٠مبع اٌغش

 ّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.ٌٌٍّغبفخ اٌغجبق 

رؾغ١ٓ صِٓ اٌغجبق ِٓ خلاي رؾذ٠ذ  .8

شػخ اٌؼب١ٌخ ٌغجبق ِٛالغ ٚأِبوٓ اٌغ

َ / عشٜ ٚاسرذاء عبػخ رو١خ ثٙب 244

خبف١خ اٌززجغ ِزقٍخ ثز١ٍفْٛ اٌّذسة 

اٌّؾّٛي ٠مَٛ اٌّذسة ثّؾبدصخ اٌلاػت ِٓ 

عّبػبد الارْ اٌٙٛائ١خ ٌٍزذس٠ت ػٍٝ 

 .الاعزشار١غ١بد الاٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ

. الاعزشار١غ١خ اٌضب١ٔخ  رمغ١ُ ِغبفخ 9

ِغبفبرٙب اٌغجبق اٌٝ صلاصخ ِغبفبد الاٌٟٚ 

َ( 944َ( ٚ اٌضب١ٔخ ِغبفبرٙب )944)

َ( اٌزٟ اعزخذِذ 844ٚاٌضبٌضخ ِغبفبرٙب )

ِغ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽمك صِٓ ألً ِٓ 

الاعزشار١غ١خ الاٌٚٝ رمغ١ُ ِغبفخ اٌغجبق 
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اٌٝ اٌٍفخ الاٌٟٚ ٚاٌٍفخ اٌضب١ٔخ اٌزٟ 

 .اعزخذِذ ِغ اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ

.اعزخذاَ أعٙضح اٌقبٌخ ٌش٠بم١خ :

اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ دٚاد اٌّغبػذح ِٓ ٚالا

ِضً ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ ٚاٌٙٛارف 

عبُ٘  ٚاٌغبػبد اٌزو١خ ٚعّبػبد الارْ

ثذسعخ وج١شح ػٍٝ ص٠بدح فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ 

 اٌزذس٠جٟ ٌٍؼ١ٕخ ل١ذ اٌجؾش.

 صبُٔبً: اٌزىصُبد:

أطلالب ِّب رُ اٌزىصً ئٌُخ ِٓ ٔزبئظ 

 :ٍٍَ وِغزخٍصبد َىصً اٌجبؽضبْ ثّب

اعزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ  .0

الافزشامٟ فٟ رذس٠ت ِخزٍف 

 ِغبثمبد أٌؼبة اٌمٜٛ. 

مشٚسح الاعزفبدح ِٓ اٌزم١ٕبد  .0

اٌؾذ٠ضخ ِضً ٔظبسح اٌٛالغ 

الافزشامٟ ٚاٌٙٛارف ٚاٌغبػبد 

اٌزو١خ ٚعّبػبد الارْ فٟ 

رذس٠ت ِخزٍف ِغبثمبد أٌؼبة 

 .اٌمٜٛ

 مشٚسح أْ ٠ٙزُ اٌمبئ١ّٓ .2

ٜٛ ثزٛفش ثبٌزذس٠ت فٟ أٌؼبة اٌم

 . اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ فٟ إٌٛادٞ

 اٌّشاعغ : 

 أولًا: اٌّشاعغ اٌؼشثُخ: 

أثى عشَغ  محمد علاي ئثشاهُُ  -7

(0200)َ 

ِزش ٚرأص١شٖ ػٍٝ  44;7ثشٔبِظ رذس٠جٟ فٟ مٛء رؾ١ًٍ ِمبهغ عجبق  :

اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ،  اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بمخ ، 

 عبِؼخ ثٕٙب. -م١خ ٌٍج١ٕٓ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠ب 2، ع82ِظ

اعزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ الافزشامٟ ٚأصشٖ فٟ اٌزؾق١ً اٌّٙبسٜ  : َ(0202) أؽّذ عؼُذ محمد -8

سعبٌخ  ٚاٌّؼشفٟ ٌجؼل اٌّٙبساد فٟ س٠بمخ اٌىبسار١ٗ ٌذٜ اٌّجزذئ١ٓ،

 .  عبِؼخ ثٕٙب -اٌش٠بم١خ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ

اٌٛالغ الافزشامٟ اٌمبئُ ػٍٝ رم١ٕخ اٌىشِٚب رأص١ش اعزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب  : َ(0200)أؽّذ ػبدي رُُّ  -9

ػٍٝ ِغزٜٛ الاداء اٌّٙبسٞ فٟ وٟٛ٘ ا١ٌّذاْ ٌطلاة و١ٍخ اٌزشث١خ 

اٌش٠بم١خ عبِؼخ أع١ٛه ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ 

 ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ.>4، ع7اٌش٠بمخ، ط

أؽّذ ػجذاٌؼضَض  -:

 َ(0202َىعف)

ٚرأص١شٖ ػٍٝ  Holo Lens ٔظبسح ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ رذس٠جٟ ثبعزخذاَ :

،  ثؼل اٌّزغ١شاد اٌى١ّٕبر١ى١خ ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌٍؼذائ١ٓ اٌّجزذئ١ٓ

عبِؼخ ، ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍجٕبد8ع ،اٌؾبٍِخ اٌزشث١خ ثؾٛس ِغٍخ

  اٌضلبص٠ك.

 اٌؾشثٍ أًِ َؾًُ -;

(0200)َ 

فٟ ئصشاء  (OCULUS RIFT CV1) الافزشامٟ اٌٛالغ ٔظبسح دٚس :

ت ثغبِؼخ اٌٍّه ِمشس اٌزؾش٠ؼ ٚص٠بدح اٌذافؼ١خ ٌذٜ هبٌجبد اٌط

، اٌّشوض اٌمِٟٛ ٌٍجؾٛس ، ٚإٌفغ١خ اٌزشث٠ٛخ اٌؼٍَٛ ِغٍخ،   ػجذاٌؼض٠ض

 .عذح -عبِؼخ اٌٍّه ػجذاٌؼض٠ض

ئَّبْ سشبد خًٍُ، ًِٕ  ->

ئثشاهُُ ػجذاٌؾُّذ 

(0202)َ 

 "Virtual Reality" رأص١ش اٌزذس٠ت ثبعزخذاَ ٔظبسح اٌٛالغ الافزشامٟ :

ػٍٝ ثؼل ِزغ١شاد اٌمذساد اٌزٛافم١خ ِٚغزٜٛ الأداء اٌّٙبسٞ 

،  اٌش٠بم١خ اٌزشث١خ ٚفْٕٛ ٌؼٍَٛ أع١ٛه ِغٍخ، ٌٕبؽئبد اٌزب٠ىٛٔذٚ

 .عبِؼخ أع١ٛه -، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ7. ط:>ع

 

https://0810ge47n-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B9%D8%8C+%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85+%D8%AC%D9%84%D8%A7%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gnfda-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0496&page=1&from=
https://0810gnfda-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0227&page=1&from=


` 
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اٌٛالغ الافزشامٟ ػٍٝ رأص١ش ثشٔبِظ ِمزشػ ثبعزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب  : َ(0202ربِش محمد صبثش ) -7

ٌذٜ لاػجٟ اٌىبرب اٌغّبػٟ ، ِغٍخ أع١ٛه الادساوبد اٌؾظ ؽشو١خ 

، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ، 2:، ع9ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ، ط

 عبِؼخ أع١ٛه.

خُشَخ ئثشاهُُ اٌغىشي ،  -2

 َ(0206محمد عبثش ثشَمغ )

اٌشؽبلخ ٚاٌزٛاصْ( اٌغضء  –ثشاِظ رذس٠ت اٌغشػخ )اٌغشػخ الأزمب١ٌخ  :

 الاعىٕذس٠خ.الأٚي ، ِٕؾأح اٌّؼبسف ، 

ِؾّىد  وبسَ عبسح  -4

(0202)َ 

ثبعزخذاَ اٌٛعبئً اٌؾذ٠ضخ ػٍٝ اٌّغزٜٛ رأص١ش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِمزشػ  :

، اٌش٠بمخ ٚفْٕٛ ٌؼٍَٛ اٌؼ١ٍّخ اٌّغٍخِزش عشٞ،  244الأداء ٌغجبق 

 عبِؼخ ؽٍٛاْ. –ٌٍجٕبد  ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ;:ِظ

عٕبْ ػجذاٌؾغُٓ ػًٍ  -74

(0202)َ 

رأص١ش رذس٠جبد اٌغشػخ اٌؾشعخ فٟ رط٠ٛش اٌزؾًّ اٌخبؿ ٚأغبص  :

،  8، ع:7ِظ ، اٌش٠بم١خ اٌزشث١خ ٌؼٍَٛ اٌمبدع١خ ِغٍخَ ، 244سول 

 عبِؼخ اٌمبدع١خ.  -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ

 عضس صفُخ  -77

   َ(0200)اٌؼغٍّ

رأص١ش ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ ثبعزخذاَ اٌٛالغ الافزشامٟ ػٍٝ رؼٍُ ثؼل   :

 أع١ٛه ِغٍخ، ِٙبساد اٌش٠ؾخ اٌطبئشح ٌطلاة و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ

 -، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ8. ط>;ع، اٌش٠بم١خ اٌزشث١خ ٚفْٕٛ ٌؼٍَٛ

 عبِؼخ أع١ٛه.

ػبدي ؽٍٍّ شؾبره  -78

(0200)َ 

ِزش عشٞ ٌذٜ 44;7فٟ عجبق  اعزشار١غ١خ رٕظ١ُ اٌغشػخ ساعخد :

َ(،اٌّغٍخ 8442اٌؼذائ١ٓ اٌّؾبسو١ٓ ثذٚسح الاٌؼبة الاٌّٚج١خ)ثى١ٓ 

، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ;، ع اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بمخ 

 ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ.

ػجذ اٌشؽّٓ ػجذ اٌؾُّذ  -79

 َ (0222صاهش )

رذس٠ت ٚرذس٠ظ ِغبثمبد أٌؼبة اٌمٜٛ، ِشوض اٌىزبة ٌٍٕؾش،  ١ِىب١ٔى١خ :

 اٌمب٘شح.

 ػضد ػجذ اٌؾُّذ محمد ؽغٓ   -:7

(0202  )َ  

، داس  Spss 18الإؽقبء إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ رطج١مبد ثبعزخذاَ ثشٔبِظ  :

 اٌفىش اٌؼشثٟ ، اٌمب٘شح.

بمٟ ، اٌغضء اٌضبٟٔ ، هشق ل١بط الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزذس٠ت اٌش٠ : َ(0222ػًٍ فهًّ اٌجُه ) -;7

 اٌمذساد اٌلا٘ٛائ١خ ٚاٌٙٛائ١خ ، ِٕؾأح اٌّؼبسف ، الاعىٕذس٠خ.

غبسق غبصٌ ػبَش   ->7

(0200)َ 

َ عشٜ ٌٍذسعخ الأٌٟٚ ثغّٙٛس٠خ ِقش 244رؾ١ًٍ  أداء ِزغبثمٟ  :

سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ ، اٌؼشث١خ ، 

 ذس٠خ.عبِؼخ الاعىٕ

وّبي ػجذ اٌؾُّذ ئعّبػًُ  -77

(0202)َ 

اخزجبساد ل١بط ٚرم٠ُٛ الأداء اٌّقبؽجخ ٌؼٍُ ؽشوخ الإٔغبْ ، ِشوض  :

 اٌىزبة ٌٍٕؾش ، اٌمب٘شح.

 َ( 0220محمد سظب اثشاهُُ ) -72

 

، اٌّىزت 7اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ ٌٕظش٠بد ٚهشائك اٌزذس٠ت اٌش٠بمٟ ، ه :

 اٌفنٍٟ ، ثغذاد.

ؽغبُٔٓ  محمد صجؾً -74

(0222)َ 

، داس ;اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بم١خ ، اٌغضء الأٚي ه :

 اٌفىش اٌؼشثٟ ، اٌمب٘شح .

محمد صجؾً ؽغبُٔٓ  -84

(0222)َ 

، داس >اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بم١خ  ، اٌغضء الأٚي ه :

 اٌفىش اٌؼشثٟ ، اٌمب٘شح .

ىس محمد اٌذَغطً ِٕص -87

(0222)َ 

رأص١ش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ثبعزخذاَ الا٠مبع ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌغجبق  :

ِزش.عشٜ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ 244

 ، عبِؼخ إٌّقٛسح.
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ِؾّىد ػجذاٌغلاَ فشط  -88

(0222)َ 

رأص١ش ر١ّٕخ رؾًّ اٌغشػخ ػٍٝ ؽغُ ٚ ٚظ١فخ الأجغبه ٌٍجط١ٓ الأ٠غش ٚ  :

َ عشٞ، صّبس أفنً ٌٍش٠بمخ 244غزٜٛ الأغبص اٌشلّٟ ٌّزغبثمٟ ِ

 . عبِؼخ اٌضلبص٠ك -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ اٌّقش٠خ ٚاٌؼشث١خ،

ِؾّىد سفؼذ رشوٍ  -89

(0202)َ 

 

ػٍٝ  vrفبػ١ٍخ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ الافزشامٟ ثبعزخذاَ ٔظبسح عٛعً  :

اٌمذَ اٌّجزذئ١ٓ، ِغٍخ  رؼٍُ ثؼل اٌّٙبساد الاعبع١خ ٌؾشاط ِشِٝ وشح

و١ٍخ اٌزشث١خ ،  ;;، ع8أع١ٛه ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ،ط

 .عبِؼخ أع١ٛه -اٌش٠بم١خ 

ِؾّىد صوً  -:8

 َ(0200)ػجذاٌؾُّذ

 

  VRرأص١ش ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ ٌٍٛالغ الافزشامٟ ثبعزخذاَ ٔظبسح عٛعً :

 ،  ػٍٝ رؼٍُ ثؼل اٌّٙبساد الأعبع١خ ٌجشاػُ وشح اٌمذَ

  - و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١ــخِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ،  سعبٌخ

 .عبِؼخ ِذ٠ٕخ اٌغبداد

ِصطفً ،  محمد صشود ِشَُ -;8

 محمد ؽغٓ ِصطفً

 َ(0200غٕطبوٌ)

( ػٍٝ رط٠ٛش اؽز١بهٟ اٌغشػخ اٌلا٘ٛائ١خ ;7-74-;رأص١ش رذس٠ت ) :

 ٚفْٕٛ ٌؼٍَٛ أع١ٛه ِغٍخِزش عشٞ،  244ٚاٌّغزٜٛ اٌشلّٟ ٌغجبق 

 عبِؼخ أع١ٛه. -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ، :. ط4;، عاٌش٠بم١خ اٌزشث١خ

( ػٍٝ ِغزٜٛ ثؼل ِٙبساد (VRاٌٛالغ الافزشامٟ فبػ١ٍخ اعزخذاَ  : َ(0200)ِشَُ محمد ػّشاْ  ->8

، ;اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌؼٍَٛ اٌش٠بمخ، ط بػ١خ ،اٌؾش٠و فٟ اٌزّش٠ٕبد الا٠م

   ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ وفش اٌؾ١خ.9ع

ٌُّبء ؽغٓ اٌذَىاْ ، ؽغٓ  -87

 َ(0202فشؽبْ اٌشُخ ) 

أفٛي رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ، داس ِىزجخ اٌجقبئش ٌٍطجبػخ ٚإٌؾش  :

 ٚاٌزٛص٠غ ، ٌجٕبْ.

ٔذا ػجذ اٌىهبة ػجذ  -82

 َ(0200)ُُاٌشؽ

 Virtualاٌٛالغ الافزشامٟ ثزىٌٕٛٛع١ب  فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ :

Reality Box  ( ْفٟ رؾغ١ٓ أداء ِٙبسح دٚساFoutte فٟ اٌغّجبص )

، و١ٍخ اٌزشث١خ >4، ع7الا٠مبػٟ ، ِغٍخ رطج١مبد ػٍَٛ اٌش٠بمخ، ط

 اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ الاعىٕذس٠خ.

هشبَ ػضة شبهُٓ  -84

(0200)َ 

( (VR Boxاٌّذػُ ثٕظبساد  اٌٛالغ الافزشامٟزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اع :

صلاص١خ الاثؼبد ػٍٝ رؼٍُ ِٙبسح اٌنشة اٌغبؽك فٟ اٌىشح اٌطبئشح ، 

و١ٍخ اٌزشث١خ  ،9، ع8اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بمخ ، ِظ 

   اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ.

هشبَ محمد اٌغُىشٍ  -94

(0222)َ 

ِزش ٌذٜ 244ساعخ ِمبسٔخ لاعزشار١غ١خ رٕظ١ُ اٌغشػخ فٟ عجبق ايد :

اٌؼذائ١ٓ ٚاٌؼذائبد اٌّؾبسو١ٓ ثذٚسح الاٌؼبة الاٌّٚج١خ )ثى١ٓ 

َ(، ثؾش ِٕؾٛس ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بمخ 8442

 (، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ.8;،ع)
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