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فاعلُة اعحشاجُجُة الحعلُن الوحواَض علً هغحىي أداء بعط الوهاسات 

 الاعاعُة للوبحذئُي فً الهىكً  

 عوشو الغُذ الحفاهٌٍ/  د*      

 بىسععُذُة الشَاظُة جاهعة ُة الحشببكل هذسط

 :   البحث ومشكلة مقدمة

زعسحرررش عحٞعرررد بىسرررذسٝظ نؾرررذ بىػ٘بّرررث     

د بىسعيَٞٞد، فٖٜ بلأعةعٞد فٜ غ٘بّث بىعَيٞ

ندبخ ىيشجط جِٞ بىَعيٌ ٗبىَسعيٌ، فَِ خلاىٖرة 

ْٝقو بىَعيٌ بىَعيٍ٘ةذ ٗبىَعةسف ٗبلأفنرةس 

إىرررررٚ بىَسعيَرررررِٞ، ٗٝنغرررررحٌٖ بىنطٞرررررش ٍرررررِ 

بىَٖةسبذ ٗبىَفةٌٕٞ، جٖذف زط٘ٝش ٍغرس٘ٙ 

ندبئٖررٌ، ٗزعررذ ةَيٞررد بىسطرر٘ٝش فررٜ بىَْررةٕع 

بىسعيَٞٞررد فررٜ بىٖٞاررةذ بىسعيَٞٞررد جةىذٗىررد   

ؿسرر٘ٙ غٞررذ ىيَررةدخ بىسعيَٞٞررد فؿغررث زعْررٚ ٍ

ٗ  إةرررةدخ بىسْ رررٌٞ ىٖرررزب بىَؿسررر٘ٙ، ٗىنرررِ 

ٝسضررَْٔ نعررةىٞث غذٝررذخ ٗؾذٝطررد فررٜ ةَيٞررد 

بىسذسٝظ زػعو بىَْٖع بىذسبعٜ نمطش فعةىٞد 

ٍِ خلاه إٝػرةد ٍ٘بفري ٝنرُ٘ فٖٞرة بىَرسعيٌ 

ي ٗإٝػةجٞررررد، ًٍٗررررةسمد فررررٜ  نمطررررش ًّررررةعة

إمسًرررةف بىَرررةدخ بىَرررشبد زعيَٖرررة ٍٗرررِ ضرررٌ 

إىٚ دسغد بلإزقةُ ، ٗىقذ ّػرٌ ةرِ  بى٘ص٘ه

ٕزب بىسغٞش فٜ بىس٘غٔ إىٚ ؾذٗش بّسقةه ٍِ 

بىطررشو ٗبلأعررةىٞث بىسعيَٞٞررد بىسررٜ زسَؿرر٘س 

ؾرر٘ه بىَعيررٌ ٍطرررو بىعررش  ٗب ىقررة  بىسرررٜ 

ٝق٘دٕة بىَعيٌ، إىٚ بىطرشو ٗبلأعرةىٞث بىسرٜ 

زسَشمررررض ؾرررر٘ه بىَعيررررٌ ٗبىَررررسعيٌ، ٍْٖٗررررة 

 بعسشبزٞػٞد بىسعيٌٞ بىَسَةٝض.

 

أبووى الٌجووا ٞش ًٗٝرر    

إىرررٚ  (02۱2أحووووذ )

نّررٔ   ٝ٘غررذ ٍررة ٝيررضً 

بىَرررررررررذسط جةزحرررررررررة  

نعي٘ت نٗ عشٝقد ٍعْٞد، جو ةيٞد نُ ٝخسرةس 

ٍررة ٝؿقررد نٕررذبف دسعررٔ ؾسررٚ ىرر٘ بعررسؿذش 

 (٥٢:  ١عشٝقد خةصد جٔ. )

ٗفررررذ مٖررررش ٍفٖررررً٘ بىسعيررررٌٞ بىَسَررررةٝض     

Differentiated instruction  ّرةه ٗ

ةً ٍرِ فحرو فذسب محٞشب ٍرِ بىشةةٝرد ٗب ٕسَر

ب ّ َرررد بىسعيَٞٞرررد ٗبىسشج٘ٝرررد فرررٜ بىرررذٗه 

بىَسقذٍررد ، ؾٞررص ٝقررً٘ ةيررٚ ٍعشفررد بىَعيررٌ 

جقرررذسبذ بىَسعيَررررِٞ ٗخاةئارررٌٖ بىعقيٞررررد 

ٍٗغرررس٘ٝةذ َّرررٌٕ٘ ٗزؿارررٞيٌٖ ٗخيفٞرررةزٌٖ 

بىعيَٞرد ، ٗمررزىل ٍعشفررد بزػةٕررةزٌٖ ٗفررٌَٖٞ 

ٗبىسرررٜ زػعيرررٔ نمطرررش فعةىٞرررٔ فرررٜ ز٘بصرررئ 

َرِٞ ةيرٚ ٗزفةةيد ٍعٌٖ ، مَة زغرةةذ بىَسعي

زنرررررِ٘ٝ بزػةٕرررررةذ بٝػةجٞرررررٔ ّؿررررر٘ بىَرررررةدخ 

 (  ٥٢: ٥2بىذسبعٞد )
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ٗزعررذ بلأعررةىٞث بىسعيَٞٞررد بىَسحعررد ٗىٞررذخ     

بى رررشٗف ٗبىؿةغرررةذ ب غسَةةٞرررد، ٕٗرررزٓ 

بى شٗف زسحذه ٗزسط٘س ميَة زعقرذذ بىؿٞرةخ 

ب غسَةةٞررررد ٗزْ٘ةررررر ٍطةىحٖررررة، ف صررررحؽ 

ي نُ زسطرر٘س بلأعررةىٞث بىسعيَٞٞررد ىررسلائٌ  ىضبٍررة

بى ررررررررررشٗف ٗب زػةٕررررررررررةذ  زطرررررررررر٘سبذ

ب غسَةةٞررد، ف فضررو عشٝقررد فررٜ بىسررذسٝظ 

ٕٜ ن  زنُ٘ ْٕرةك عشٝقرد ٗبؾرذخ فقرط فرٜ 

 (   ١٢: ٥2بىذسط بى٘بؾذ. )

ٗٝعررررررررشف بىسعيررررررررٌٞ بىَسَررررررررةٝض ج ّررررررررٔ     

بلأعررررري٘ت بىرررررزٛ ٝعسَرررررذ ةيرررررٚ بىسْررررر٘ ، 

ؾٞرررص ز٘غرررذ بىفرررشٗو بىفشدٝرررد جرررِٞ عرررلات 

بىفاررررو بى٘بؾررررذ، بلأٍررررش بىررررزٛ ٝعْررررٜ نُ 

يررررٌ ةيررررٚ عشٝقررررد ٗبؾررررذخ   بةسَررررةد بىَع

ٝرررررادٛ جةىضرررررشٗسخ إىرررررٚ زعيرررررٌ بىػَٞررررر  

جةىقرررذس ّفغرررد، ٍٗرررِ ْٕرررة فرررةىَعيٌ ٍطةىرررث 

جرر ُ ٝغررسخذً ةذٝررذبي ٍررِ بىطررشو ٍررِ نغررو 

زرررررررر٘فٞش ٍ٘بفرررررررري زعيَٞٞررررررررد ٍسْ٘ةررررررررد، 

ْةعرررررررحد لأمحرررررررش ةرررررررذد ٍَنرررررررِ ٍرررررررِ ٍٗ

 (  5٢: ٥)بىطلات.

 Ganguجوووواًجٍ عووووىصاًا ٗٝررررزمش    

Suzanna  ( )02۱۱)بعرررررسشبزٞػٞد  نُ م

عيٌٞ بىَسَةٝض زعذ جَطةجد ٍْ ٍ٘د زعيَٞٞد، بىس

ٝررسٌ فٖٞررة بعررسخذبً ٍػَ٘ةررد ٍررِ بلأعررةىٞث 

بىسذسٝغررررٞد، ٗزعسَررررذ فررررٜ بلأعررررةط ةيررررٚ 

بىَشّٗرررد فرررٜ بعرررسخذبً نعرررةىٞث بىسرررذسٝظ 

جًررنو ٍسرر٘بصٛ جؿٞررص زسنةٍررو ٍرر  جعضررٖة 

بىحعض ىس٘فٞش جٞارد زعيَٞٞرد ٍسْ٘ةرد، ٗرىرل 

ىَ٘بغٖد مةٕشخ بىفرشٗو بىفشدٝرد )بىؿشمٞرد 

 (   2:٥5) .قيٞد ،بى٘غذبّٞد( جِٞ بىَسعيَِٞبىع

بُ  مferrier(0222) فُووشس ٗٝررزمش     

بىسذسٝظ بىَسَةٝض فةئٌ ةيٚ بىْ شٝد بىحْةئٞرد 

، فٖ٘ ٗعٞيد بىسيحٞد بؾسٞةغةذ مو بىَسعيَِٞ 

دبخو بىفاو بى٘بؾذ، ٗةيٚ بىَعيَرِٞ ةَرو 

زْ٘  ، ٗبخسلاف فٜ مٞي ، ٍٗرةرب ٝعيَرُ٘ 

 (     ٨٢:  ٥٢، ٗمٞي ٝقٍُ٘٘ ) 

  Swiftعوووووىَفثٗٝامرررررذ مرررررلا ٍرررررِ 

 Tomilnson  جىهلٌُغووووووىى ،م(0222)

جرررررررةُ بىغرررررررحث ٗسب  زطحٞرررررررد  م(0222)

إعررسشبزٞػٞد بىسعيررٌٞ بىَسَررةٝض مٖررشذ ىنررٜ 

ٝط٘ةرررررر٘ب بىَعيَررررررِٞ بعررررررةىٞث زذسٝغررررررٌٖ 

 عررررررسٞعةت بىسحررررررةِٝ ٗ ب خررررررسلاف جررررررِٞ 

بىَسعيَرررررررِٞ فرررررررٜ ب عرررررررسعذبد ٗبىَٞررررررر٘ه 

 ٗزفضررررٞلاذ بىررررسعيٌ ، ؾسررررٚ زسرررر٘فش ىررررذٌٖٝ

خٞةسبذ ٍسعذدخ ىي٘ص٘ه ىيَعيٍ٘د ٗزنرِ٘ٝ 

ٍعْررررٚ ىلافنررررةس زَنررررٌْٖ نُ ٝسعيَرررر٘ب بىررررٚ 

ٍرررررررة زغرررررررَؽ جرررررررٔ بٍنةّٞرررررررةزٌٖ  بفارررررررٚ

 (  ٥59:92( )9٥:٥٥.)ٗفذسبزٌٖ

ٗٝعـسحش بىٖ٘مٜ نؾـذ بلأًّرطد بىشٝةيرٞد    

ي  ٗبىسٚ زَطرو فٖٞرة بىَٖرةسبذ بلأعةعرٞد غةّحرة

ي فرررٜ ٍنّ٘رررةذ ٕرررزٓ بىيعحرررد ،  ٕةٍرررة ٗنعةعرررٞة

َررو بىحةؾررص  ؾررا نُ فةةيٞررد ٍٗرِ خررلاه ة

بىَحسررذئِٞ رٞررش إٝػةجٞررد جةىقررذس بىنررةفٜ نضْررة  

ندب  بىَٖررةسبذ ، مَررة نُ ْٕررةك ةررث  صبئررذ 

ةيررٜ بىَعيررٌ  نضْررة  فٞةٍررٔ جةىسررذسٝظ  ٗبىررزٛ 

ْٝررررسع ةررررِ بىنطةفررررد بىعذدٝررررد ، ٗمررررزىل نُ 

بىَسعيَِٞ زْقاٌٖ بىذبفعٞد ٗبىَٞرو ٗبىشرحرد 

اضش زػةٓ زفةةيٌٖ ٍ  نًّطد بى٘ؾذخ ، ٍَرة ٝر

ةيررٚ ٍغررس٘ٙ ندبئٖررٌ ٗبمسغررةجٌٖ ىيَٖررةسبذ 

ٗمررزىل صررع٘جٔ زعيررٌ بىَٖررةسبذ ب عةعررٞٔ 



` 
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ىيَحسرررذئِٞ ٗٝرررْعنظ رىرررل ةيرررٜ بّخفرررة  

ٍغررس٘بٌٕ بىَٖررةسٙ ٗةررذً ٗصرر٘ىٌٖ ىذسغررٔ 

بزقرررةُ بىَٖرررةسٓ  ٗٝعرررذ ٍقرررشس بىٖررر٘مٚ نؾرررذ 

بىَقرررشسبذ بىذسبعرررٞد ٝرررسٌ زذسٝغرررٖة ىطيحرررد 

، ٍٗرررِ خرررلاه فٞرررةً بىحةؾرررص بىفشفرررد بىطةّٞرررد

ٕررزب بىَقررشس فقررذ بزضررؽ ىٖررة ٗغرر٘د  جسررذسٝظ

يعي فٜ فذسبذ بىطيحد ىيَ٘بفي بىَخسيفرد 

ٗبىخحرررشبذ بىسعيَٞٞرررد ٗةرررذً بىقرررذسخ ةيرررٚ 

فررذ  بىٖرر٘مٚزارر٘س بلأدب  ىررحعض  ٍٖررةسبذ 

بىسرذسٝظ بىَسحر  ٍرِ  ٝنُ٘ ّةجعة ٍِ نعي٘ت

بىًررشؼ ٗبىسيقررِٞ ٗإةطررة  َّرر٘رظ ٗبىررزٛ   

ٝشبةٚ بىفرشٗو بىفشدٝد،ٗفٞرٔ ٝنرُ٘ بىَرسعيٌ 

ٝػرةجٜ فرٜ بىعَيٞرد بىسعيَٞٞرد ٗٝقسارش رٞش إ

دٗسٓ ةيرررٚ بىسيقرررٜ فقرررط ، فٖررر٘ بعررري٘ت   

ٝغَؽ ىيَسعيٌ نُ ٝ٘مي فذسبزرٔ بىعقيٞرد فرٜ 

بمسغرةت بىخحررشبذ ٗبىرزٛ ٝػعررو ٍرِ ةَيٞررد 

بىررسعيٌ ةَيٞررد ًٍرر٘فد ٍَٗسعررد، ٗفررذ بّعنررظ 

رىل ةيرٚ يرعي ٍيؿر٘م فرٜ ٍغرس٘ٙ ندب  

 .بىٖ٘مٚجعض ٍٖةسذ 

جٖررزٓ بىذسبعررد  ٍَررة دفرر  بىحةؾررص ىيقٞررةً     

جٖرررذف بىسعرررشف ةيرررٚ فةةيٞرررد بعرررسشبزٞػٞد 

بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝضةيٚ ٍغرررس٘ٙ ندب  جعرررض 

بىَٖررةسبذ ب عةعررٞد ىيَحسررذئِٞ فررٚ بىٖرر٘مٚ 

ةيرررٚ بٍرررو بى٘صررر٘ه بىرررٚ ّسرررةئع فرررذ زفٞرررذ 

بىقررةئَِٞ ةيررٚ بىسعيررٌٞ فررٜ سٝةيررد بىٖرر٘مٜ 

فررٜ بٝػررةد بفضررو بىطررشو ٗبى٘عررةئو ىيقٞررةً 

سزقررررة  جررررةىسعيٌٞ جْ ررررةً ٍسنةٍررررو ٗرىررررل ىلا

 ٗزؿغِٞ ٍغس٘ٙ ب دب  بىَٖةسٛ.

 هذف البحث 

ٖٝذف بىحؿرص إىرٚ بىسعرشف ةيرٚ فةةيٞرد     

بعرررسشبزٞػٞد بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝضةيٚ ٍغرررس٘ٙ 

ندب  جعرررض بىَٖرررةسبذ ب عةعرررٞد ىيَحسرررذئِٞ 

 .فٚ بىٖ٘مٚ

 فشوض البحث

ي جررررِٞ  - ز٘غررررذ فررررشٗو دبىررررٔ إؾاررررةئٞة

ٍس٘عررررررررطةذ دسغررررررررةذ بىقٞةعررررررررِٞ 

ٙ بىحعرررررذٙ( فرررررٜ ٍغرررررس٘ –)بىقحيرررررٜ 

ندب  جعررررررض بىَٖررررررةسبذ ب عةعررررررٞد 

ىيَحسررذئِٞ فرررٚ بىٖررر٘مٚ )فٞرررذ بىحؿرررص( 

ىرررذٙ بىَػَ٘ةرررد بىضرررةجطد ٗىارررةىؽ 

 بىقٞةط بىحعذٙ.

ي جررررِٞ  - ز٘غررررذ فررررشٗو دبىررررٔ إؾاررررةئٞة

ٍس٘عررررررررطةذ دسغررررررررةذ بىقٞةعررررررررِٞ 

بىحعرررررذٙ( فرررررٜ ٍغرررررس٘ٙ  –)بىقحيرررررٜ 

ندب  جعررررررض بىَٖررررررةسبذ ب عةعررررررٞد 

ىيَحسررذئِٞ فرررٚ بىٖررر٘مٚ )فٞرررذ بىحؿرررص( 

سػشٝحٞرررد ٗىارررةىؽ ىرررذٙ بىَػَ٘ةرررد بى

 بىقٞةط بىحعذٙ.

ي جررررِٞ  - ز٘غررررذ فررررشٗو دبىررررٔ إؾاررررةئٞة

بىحعرررررذٙ(  –فرررررشو بىقٞةعرررررِٞ)بىحعذٙ 

 –ىيَػَررررررررررررررر٘ةسِٞ )بىضرررررررررررررررةجطد 

بىسػشٝحٞرررد( فرررٜ ٍغرررس٘ٙ ندب  جعرررض 

بىَٖررررةسبذ ب عةعررررٞد ىيَحسررررذئِٞ فررررٚ 

بىٖرررررر٘مٚ )فٞررررررذ بىحؿررررررص( ىاررررررةىؽ 

 بىَػَ٘ةد بىسػشٝحٞد.

 هصطلحات البحث 

 Differentiatedالحعلووووُن الوحووووواَض -

Instruction: 
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ٕررر٘ بجسنرررةس عرررشو ٍسعرررذدخ زررر٘فش   

ي ىقررذسبزٌٖ ٍٗٞرر٘ىٌٖ بىسعيَٞٞررد  ىيطررلات ٗفقررة

ي ٍسنةفارررد ىفٖرررٌ ٗبعرررسٞعةت بىَفرررةٌٕٞ  فشصرررة

ٗبىَٖرررةسبذ، مَرررة زغرررَؽ ىيطرررلات جسؿَرررو 

ٍغا٘ىٞد زعيٌَٖ ٍِ خرلاه بعرسخذبً نعرةىٞث 

زررررذسٝظ ٍسْ٘ةررررد ٍطررررو بىسطحٞررررد جس٘غٞررررٔ 

ىرررررسعيٌ ب فرررررشبُ، بى٘بغحرررررةذ بىؿشمٞرررررد ٗب

 ( 02: 02)بىسعةّٜٗ.

 Theأعووووولىا الىاجبوووووات الحشكُوووووة  

method of motor duties   

بلأعررري٘ت بىرررزٛ ٝشبةرررٚ بىفرررشٗو جرررِٞ   

ٍغرررس٘ٝةذ بىطرررلات فرررٜ بىفارررو بىذسبعرررٜ 

بى٘بؾررذ ؾٞررص ٝررادٙ بىطةىررث بىؿشمررد ٍرررِ 

بىَغررس٘ٙ بىخررة  جررٔ ٗبىعَررو ةيررٚ إ ررشبك 

غَٞرر  بىطررلات فررٜ بلأدب  فررٜ ٗفررر ٗبؾررذ 

ٗٝنرُ٘ دٗس بىَعيرٌ ٕر٘  ٗمو ؾغث ٍغس٘بٓ

  (5٢:٥ٍلاؾ د ندب  بىطلات . )

 Interactiveأعووولىا الوووحعلن البٌوووائً 

learning method  

نؾذ بلأعةىٞث بىؿذٝطد فٜ بىسذسٝظ   

ي  ٖٗٝررذف إىررٚ إةطررة  بىطةىررث دٗسبي سئٞغررٞة

فرٜ بىعَيٞررد بىسعيَٞٞرد ٗٝعسَررذ ٕرزب بلأعرري٘ت 

ةيٚ ٍرة ٝغرَٚ جةىطةىرث بىَلاؾرا ٗبىطةىرث 

  (١2٥: ١2بىَادٙ )

 Competitiveأعلىا الوحعلن الحٌافغوٍ 

learning style  

نعي٘ت ٍِ نعةىٞث بىسذسٝظ بىزٛ ٝسَٞض  

ج٘غ٘د ٍْةصىرد نٗ زْرةفظ جرِٞ  خارِٞ فرٜ 

 (  55: 2عحٞو زؿقٞد نٕذبف ٍعْٞد . )

 الذساعات الوشجعُة

 أولا : الذساعات العشبُة :

() 0202الحغووٌٍُ الغووُذ ًووذا )بغررشٙ  -١

" زررر ضٞش بعرررسخذبً دسبعرررد جعْررر٘بُ ( 3

بعسشبزٞػٞد بىسعيٌٞ بىَسَةٝض ةيٚ جعرض 

بىَسغٞرررررشبذ بىنَْٞةزٞنٞرررررد ٗبىَغرررررس٘ٙ 

بىشفَرررٜ ىيَحسرررذئِٞ فرررٜ ٍشؾيرررد سٍرررٜ 

بىرررشٍؽ" ، ٗبعرررسخذً بىحةؾرررص بىَررررْٖع 

( علات 2بىسػشٝحٚ ةيٚ ةْٞد ف٘بٍٖة )

ٍِ عيحد ميٞد بىسشجٞد بىشٝةيٞد غةٍعرد 

ج٘سعرررعٞذ، ٗن رررةسذ نٕرررٌ بىْسرررةئع بىرررٚ 

َ٘ةرررررد بىسػشٝحٞرررررد بىسرررررٚ زفررررر٘و بىَػ

خضررعر ىَْرر٘رظ بىررسعيٌ بىَسَررةٝض ةيررٚ 

بىَػَ٘ةرررررد بىضرررررةجطد ةيرررررٚ جعرررررض 

بىَسغٞرررررشبذ بىنَْٞةزٞنٞرررررد ٗبىَغرررررس٘ٙ 

بىشفَرررٜ ىيَحسرررذئِٞ فرررٜ ٍشؾيرررد سٍرررٜ 

 بىشٍؽ.

ًادَوووووووووووووة عبووووووووووووواط   نغرررررررررررررشذ  -٥

دسبعررررررررد جعْرررررررر٘بُ "  (0۱()0203)

فةةيٞررد بعررسخذبً بىسعيررٌٞ بىَسَررةٝض ٗفقررة 

بىقفررضخ ىَْرر٘رظ فررةسك فررٜ زعيررٌ ٍٖررةسخ 

بىَسن٘سخ يَة ةيٚ غٖةص ٍْاد بىقفرض 

ىيطررلات"، ٗبعررسخذٍر بىحةؾطررد بىَررْٖع 

( ١42بىسػشٝحرررٜ ةيرررٚ ةْٞرررد ف٘بٍٖرررة )

عةىررث ٍررِ عيحررد بىنيٞررد ٗن ررةسذ نٕررٌ 

بىْسرررةئع بىرررٚ فةةيٞرررد بعرررسخذبً بىسعيرررٌٞ 

بىَسَررةٝض ٗفقررة ىَْرر٘رظ فررةسك فررٜ زعيررٌ 

ٍٖرررةسخ بىقفرررضخ بىَسنررر٘سخ يرررَة ةيرررٚ 

، ٍٗلائَرد  غٖةص ٍْارد بىقفرض ىيطرلات

ٍقٞرررررةط فرررررةسك ىسخاررررر  بىسشجٞرررررد 

بىشٝةيررررٞد ٗرىررررل ٍررررِ خررررلاه بىفةئررررذخ 



` 
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بىنحٞرررشخ  عرررسشبزٞػٞد بىرررسعيٌ بىَسَرررةٝض 

ٗفقة ىٖزب بىَقٞةط ٗبىسرٜ ندذ إىرٚ زعيرٌ 

ٍٖرررةسخ بىقفرررضخ بىَسنررر٘سخ يرررَة ةيرررٚ 

غٖرررةص ٍْارررد بىقفرررض ٗىنةفرررد ٍػرررةٍٞ  

 بىذسبعد.

( 0203  هحووىد الذعوى ٍ )نغشٙ  -9

" زرر ضٞش جشّررةٍع  دسبعررد جعْرر٘بُ (۱1)

زعيَٜٞ جةلأعي٘ت بىَسَةٝض ةيرٚ جعرض 

بىقذسبذ بىس٘بفقٞد ٗبىَٖرةسبذ بلأعةعرٞد 

ىحشبةٌ مشخ بىقذً"  ، ٗبعرسخذً بىحةؾرص 

بىَرررْٖع بىسػشٝحرررٜ ةيرررٚ ةْٞرررد بىحؿرررص 

جةىطشٝقد بىعَذٝد ٍرِ جرشبةٌ مرشخ بىقرذً 

ٍِ نمةدَٝٞرد غشبّرذ ىنرشخ بىقرذً ٍشؾيرد 

عرررْ٘بذ، ؾٞرررص جيررر   ١2بىغرررْٞد زؿرررر 

( جررررشةٌ 42ً بىعْٞررررد بلأعةعررررٞد )فرررر٘ب

جةلإيةفد بىٜ ةْٞد بعةذ ب عرسطلاةٞد 

جشبةٌ ٍِ ّفرظ ٍػسَر  ( ١2ٗةذدٌٕ )

بىحؿررص ٗىنررِ خررةسظ بىعْٞررد بلأعةعررٞد 

ٗن ةس نٌٕ بىْسةئع بىٚ زف٘و بىَػَ٘ةرد 

بىسػشٝحٞد بىسرٚ خضرعر ىَْر٘رظ بىرسعيٌ 

 بىَسَةٝض ةيٚ بىَػَ٘ةد بىضةجطد .

اوي إَوواى كوواا الوذَي الوعصوشنغشذ  -4

دسبعررد جعْرر٘بُ " زرر ضٞش  (2( )0200)

بىسعيررررٌٞ بىَسَررررةٝض ةيررررٚ ٍغررررس٘ٙ ندب  

جعرررض ٍٖرررةسبذ بىػَحرررةص بىفْرررٜ ىرررذٙ 

عةىحررررةذ ميٞررررد بىسشجٞررررد بىشٝةيررررٞد "، 

ٗبعررسخذٍر بىحةؾطررد بىَررْٖع بىسػشٝحررٜ 

( زَطررو ٍػسَرر  5٢ةيررٚ ةْٞررد ف٘بٍٖررة )

بىحؿرررص فرررٜ عةىحرررةذ بىفشفرررد بىشبجعرررد 

ٍعٜ غةٍعرد ٍذْٝرد بىغررةدبذ جةىعرةً بىػررة

ً ٗبىحرررررررةى  ةررررررررذدِٕ  ٥2٥١/ ٥2٥2

( عةىحد ، ٗن ةسذ نٌٕ بىْسةئع بىرٚ 5٢)

زفررر٘و عةىحرررةذ بىَػَ٘ةرررد بىسػشٝحٞرررد 

ةيرٚ عةىحرةذ بىَػَ٘ةرد بىضرةجطد فررٜ 

بىقٞةط بىحعذٛ ىَغس٘ٛ بلأدب  بىَٖةسٛ 

 ىيَٖةسبذ فٞذ بىحؿص.   

هُووووووووثن جووووووووواا الجوغووووووووٍ بغررررررررشٙ  -٢

دسبعررررررررررد جعْررررررررررر٘بُ  (00()020۱)

َسَررةٝض ٗز ضٞشٕررة "بعررسشبزٞػٞد بىسعيررٌٞ بى

ةيررررٚ بىسررررذفد بىْفغررررٜ ٍٗغررررس٘ٙ ندب  

جعرررض بىَٖرررةسبذ بلأعةعرررٞد فرررٜ زرررْظ 

بىطةٗىرررررد " ، ٗفرررررذ بعرررررسخذً بىحةؾرررررص 

بىَرررْٖع بىسػشٝحرررٜ ةيرررٚ ةْٞرررد ف٘بٍٖرررة 

( زيَٞز ٗن رةسذ نٕرٌ بىْسرةئع زراضش ٢٢)

إعررررسشبزٞػٞد بىسعيررررٌٞ بىَسَررررةٝض زرررر ضٞشبي 

ي ةيررٚ بىسررذفد بىْفغررٚ ٍٗغررس٘ٙ  إٝػةجٞررة

سبذ ب عةعرررٞد فرررٜ ندب  جعرررض بىَٖرررة

زرررْظ بىطةٗىرررد ىرررذٙ زلاٍٞرررز بىَشؾيرررد 

 ب جسذبئٞد جَؿةف د بىًشفٞد.  

هصطفً صغلوىا  بُصوٍ  َوي نغشٙ  -5

دسبعررد جعْرر٘بُ "نضررش  (۱2( )020۱)

بعرررسخذبً بعرررسشبزٞػٞد بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝض 

فرررٜ زَْٞرررد بىسؿارررٞو بىَعشفرررٜ ٗزعيرررٌ 

جعرررض بىَٖرررةسبذ بلأعةعرررٞد فرررٜ مرررشخ 

 جسذبئٞررررررد بىقررررررذً ىسلاٍٞررررررز بىَشؾيررررررد ب

جَؿةف ررررد عررررٕ٘ةظ" ، ٗفررررذ بعررررسخذً 

بىحةؾررص بىَررْٖع بىسػشٝحررٜ ةيررٚ ةْٞررد 

( عةىحررررة ٗن ررررةسذ نٕررررٌ 22ف٘بٍٖررررة )

بىْسرررةئع بىرررٚ زفررر٘و نفرررشبد بىَػَ٘ةرررد 

بىسػشٝحٞررد بىسررٚ خضررعر  عررسشبزٞػٞد 

 بىسعيٌٞ بىَسَةٝض. 
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( 0202  عووووادا عبووووذ   )نغررررشٙ  -2

دسبعررد جعْرر٘بُ "زرر ضٞش بعررسخذبً  (۱2)

سَررررةٝض ةيررررٚ زعيررررٌ جعررررض بىررررسعيٌ بىَ

ٍغرررةجقةذ بىَٞرررذبُ ٗبىَضرررَةس ىسلاٍٞرررز 

بىؿيقد بلأٗىٜ ٍرِ بىسعيرٌٞ بلأعةعرٜ " ، 

ٗزٖرررذف بىذسبعرررد إىرررٚ بىسعرررشف ةيرررٜ 

ز ضٞش بعسخذبً بىسعيٌ بىَسَةٝض ةيٚ زعيرٌ 

جعرررض ٍغرررةجقةذ بىَٞرررذبُ ٗبىَضرررَةس 

ىسلاٍٞررررز بىؿيقررررد بلأٗىررررٚ ٍررررِ بىسعيررررٌٞ 

بلأعةعٜ، ٗفرذ بعرسخذً بىحةؾرص بىَرْٖع 

( زيَٞررررز ٍررررِ 42ػشٝحرررٜ، ٗبىعْٞررررد )بىس

بىسعيٌٞ ب عةعٜ، ٗمةُ ٍِ نٕرٌ بىْسرةئع 

ٗغرر٘د زرر ضٞش ىررسعيٌ بىَسَررةٝض ةيررٚ زعيررٌ 

جعرررض ٍغرررةجقةذ بىَٞرررذبُ ٗبىَضرررَةس 

 ىسلاٍٞز بىؿيقد بلأٗىٚ.  

( ) 0202هووشوع عبوواط   )نغررشذ   -٨

دسبعرررد جعْررر٘بُ زررر ضٞش بعرررسخذبً  (۱1

بىسعيررررررٌٞ بىَسَررررررةٝض ةيررررررٜ بىسؿاررررررٞو 

ةسبذ بىْػَرد بلأٗىرٚ فرٜ بىَعشفٜ ٍٖٗر

بىغررررحةؾد بىس٘فٞعٞررررد نعررررسٖذف بىحؿررررص 

بىسعررشف ةيررٚ فةةيٞررد بعررسخذبً بىسعيررٌٞ 

بىَسَررررةٝض ةيررررٚ بىسؿاررررٞو بىَعشفررررٜ 

ٍٖٗررةسبذ بىْػَررد بلأٗىررٚ فررٜ بىغررحةؾد 

بىس٘فٞعٞررد، ٗبعررسخذٍر بىحةؾطررد بىَررْٖع 

( 42بىسػشٝحررررٜ ةيررررٚ ةْٞررررد ف٘بٍٖررررة )

عةىحد ٍِ عةىحةذ بىفشفرد بىشبجعرد جنيٞرد 

ٞررررررد بىشٝةيررررررٞد جْررررررةذ غةٍعررررررد بىسشج

بىضفرررةصٝد، ٍٗرررِ نٕرررٌ بىْسرررةئع: ٝررراضش 

ي  بعسخذبً بىسعيرٌٞ بىَسَرةٝض زر ضٞشبي إٝػةجٞرة

ةيٚ بىسؿاٞو بىَعشفرٜ ٍٗغرس٘ٙ ندب  

ٍٖررةسبذ بىْػَررد بلأٗىررٚ فررٜ بىغررحةؾد 

 بىس٘فٞعٞد فٞذ بىحؿص .  

( 02۱2بىعوووٍ احووووذ جوووىدع )نغرررشٙ  -٥

دسبعد جعْ٘بُ " ز ضٞش بعرسشبزٞػٞد  (1)

بىَسَةٝض ٗفد بىزمة بذ بىَسعرذدخ بىسعيٌٞ 

ةيرررٜ زعيرررٌ جعرررض ٍٖرررةسبذ بىٖررر٘مٜ 

ىطةىحةذ ميٞد بىسشجٞرد بىشٝةيرٞد غةٍعرد 

ب عررررنْذسٝد ، ٗزٖررررذف بىذسبعررررد بىررررٚ 

بىسعررشف ةيررٜ زرر ضٞش بعررسشبزٞػٞد بىررسعيٌ 

بىَسَةٝض ٗفد بىزمة بذ بىَسعذدخ بىرزمة  

بىحارررررش بىَنرررررةّٜ بىرررررزمة  بىػغرررررَٜ 

بىؿشمرررٜ ةيرررث زعيرررٌ جعرررض ٍٖرررةسبذ 

٘مٜ ٗبعررررسخذً بىحةؾطررررد بعررررسخذبً بىٖرررر

بىَرررررْٖع بىسػشٝحرررررٜ جةىقٞرررررةط بىقيحرررررٜ 

ٗبىحعذٛ ىَػَ٘ةسِٞ زػشٝحٞسٜ بىَطحد 

( عةىحررد ١٥2ةيٖٞررة ٗجيرر  ةررذد بىعْٞررد )

جةىفشفرررد بىطةىطرررد ) رررعحد بىسعيرررٌٞ(، ٗزرررٌ 

غَررر  بىحٞةّرررةذ جةعرررسخذبً ب خسحرررةسبذ 

بىَٖةسٝرررد، ٗبٕرررٌ بىْسرررةئع ٗغررر٘د ّغرررحد 

سٙ زؿغرررِٞ فرررٜ ٍغرررس٘ٛ ب دب  بىَٖرررة

  ىيَػَ٘ةد بىسػشٝحٞد .

 ثاًُا: الذساعات الاجٌبُة :

  Makris لوىاًُظ هواكشَظنغرشٙ  -١2

Lannis (0202 ( )01)  دسبعررررررررررد

جعْررررر٘بُ "فةةيٞرررررد بىَرررررْٖع بىسعيَٞرررررٜ 

بىَسَررررررةٝض فررررررٜ زررررررذسٝظ بىَ٘عررررررٞقٜ 

( فرررٜ DDATAٗبىرررشف  جطشٝقرررد )

ٍػرررررةه بىسشجٞرررررد بىخةصرررررد " ،ٕرررررذفر 

بىذسبعررررررد إىررررررٚ زررررررذسٝظ بىَ٘عررررررٞقٚ 

بً بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝض ٗبىرررشف  جةعرررسخذ

( فررررررٜ ٍػررررررةه DDATAجطشٝقررررررد )
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بىسشجٞررررد بىخةصررررد، بعررررسخذً بىحةؾررررص 

بىَرررررْٖع بىسػشٝحرررررٜ، ب رررررَير ةْٞرررررد 

( فرررشد ٍرررِ رٗٛ ١22بىذسبعرررد ةيرررٚ )

بلإةةفةذ بىعقيٞد، ٍِ نٌٕ بىْسةئع ى٘ؾا 

فٖٞررة زؿغررِ بىعةٍررو بىْفغررٜ بلإٝػررةجٜ 

بىَ٘غررررررررررررررٔ  DDATAجَْرررررررررررررر٘رظ 

ىلأ رررررخة  رٗٛ بلإةةفرررررةذ بىعقيٞرررررد 

 .ب ّػةص فٜ بىَ٘عٞقٜ ٗبىشف دبف  ٗ

 Annemek Eأًُوُكووٍ إٌ نغررشٙ  -١١

دسبعد جعْ٘بُ : ز ضٞش  (03( )02۱2)

بىسعيررررٌٞ ٍسَررررةٝض فررررٜ بىسعيررررٌٞ بىطررررةّ٘ٛ 

ٕٗذفر بىذسبعد إىٚ بىسعرشف ةيرٚ نضرش 

بعرررسخذبً بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝض فرررٜ زعضٝرررض 

زؿاررٞو بىطررلات فررٜ بىسعيررٌٞ بىطررةّ٘ٛ، 

ٗبعرررسخذً بىحةؾرررص بىَرررْٖع بىسػشٝحرررٜ، 

ّ٘رررر ةْٞرررد بىذسبعرررد ٍرررِ بىخحرررشب  ٗزن

( ٥٥٥( ٍٗعيَرررررُ٘ )٥2بىسشج٘ٝرررررُ٘ )

عةىررث ضررةّ٘ٛ ٍررِ نٕررٌ بىْسررةئع فةةيٞررد 

بىسعيٌٞ بىَسَةٝض ٗصٝرةدخ ّغرحد بىسؿارٞو 

بىَعشفرررٜ فرررٜ ٍررر٘بد بىذسبعرررٞد جرررةىسعيٌٞ 

 بىطةّ٘ٝد . 

 Cihadعوووهاد عوووٌحىس  نغرررشٙ  -١٥

Senturk  (02۱1( )02)  دسبعررد

َرةٝض جعْ٘بُ "بعسقاة  آضةس بىسعيٌٞ بىَس

بىَطحرررد فرررٜ بىَرررذبسط ب جسذبئٞرررد فرررٜ 

بزػةٕررةذ بىطررلات ّؿرر٘ ٍقررشس بىعيررً٘ 

"،ٕررذف ٍررِ ٕررزٓ بىذسبعررد إىررٚ زؿذٝررذ 

آضةس بىسعيٌٞ بىَسَةٝض ةيرٜ ٍقرشس بىعيرً٘ 

جةىاي بىشبجر  ب جسرذبئٜ فرٜ بزػةٕرةذ 

بىطرررلات ّؿررر٘ بىَقرررشس ٗآسب  بىطرررلات 

ٗبىَعيَِٞ فٜ ٍذسعد بجسذبئٞرد ؾنٍ٘ٞرد 

عرررسخذً بىحةؾرررص فٞحٞيػٞرررل فرررٜ زشمٞرررة ب

بىَْٖع بىسػشٝحٜ، غشٝرر ٕرزٓ بىذسبعرد 

ٍررررر  عرررررلات بىاررررري بىشبجررررر  بىرررررزِٝ 

ٝذسعُ٘، ٗجي  ةرذد بىعْٞرد ٍػَر٘ةسِٞ 

( زيَٞررررررررز، مةّررررررررر ٥9ٍسغررررررررةٗٝسِٞ )

ٍػَ٘ةرررررد نخرررررشٙ ٍطرررررو بىَػَ٘ةرررررد 

(، ٗبٕررررررٌ بىْسررررررةئع نُ ٥١بىضررررررةجطد )

بىسررررذسٝظ بىَسَررررةٝض ندٙ إىررررٚ زؿغررررِٞ 

 ٍ٘بفي بىطلات زػةٓ بىَقشس بىعيً٘. 

 علُق علً الذساعات الوشجعُة:الح

نعي  بىحةؾص ةيٚ بىعذٝرذ ٍرِ بىذسبعرةذ     

( بىررررٚ ٥2٥4بىغررررةجقد فررررٚ بىفسررررشخ ٍررررِ )

( دسبعرررةذ ةشجٞرررد ، ٥( ٗةرررذدٕة )٥2١٨)

( دسبعد نغْحٞد بعسخذً ٍع َٖرة بىَرْٖع 9)

بىسػشٝحررررٚ ٗزْ٘ةررررر ةْٞررررةذ بىحؿررررص ٍررررِ 

علات ٍشبؾو بىسعيٌٞ ب عةعٚ ٗعلات فرٚ 

 ررررررةسذ غَٞرررررر  بىَشبؾررررررو بىػةٍعٞررررررد ٗب

بىذسبعررةذ بىررٚ فةةيٞررد بىسعيررٌٞ بىَسَررةٝض فررٚ 

زؿغِٞ ٍغس٘ٙ ب دب  بىَٖرةسٙ ٗبىسؿارٞو 

 بىذسبعٚ ىذٙ ةْٞةذ بىحؿص. 

 الذساعات الوشجعُة: أوجة الاعحفادع هي

زؿذٝررذ ٍررْٖع بىحؿررص بىَغررسخذً ىطحٞعررد  -

 بىٖذف ٗبىعْٞد .

زؿذٝرررذ ندٗبذ ٗٗعرررةئو غَررر  بىحٞةّرررةذ  -

 بىَغسخذٍد .

عررةىٞث ىسْفٞررز بىحشّررةٍع زؿذٝررذ نّغررث ب  -

 بىَقسشؼ جةعسخذبً بىسعيٌٞ بىَسَةٝض .

 خطة وإجشاءات البحث:

 هٌهج البحث:
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بعررسخذً بىحةؾررص بىَررْٖع بىسػشٝحررٜ   

جةعررسخذبً بىساررٌَٞ بىسػشٝحررٜ ىَػَرر٘ةسِٞ 

إؾررذبَٕة زػشٝحٞررد ٗبلأخررشٙ يررةجطد ٗرىررل 

 ىطحٞعد بىحؿص ٗزؿقٞقة لإٔذبفد ٗفشٗئ.

 هجحوع البحث:

بىحؿررص عيحررد بىفشفررد َٝطررو ٍػسَرر    

بىطةّٞررررد جنيٞررررد بىسشجٞررررد بىشٝةيررررٞد غةٍعررررد 

ج٘سعررعٞذ ٗبىَقٞررذِٝ جغررػلاذ بىنيٞررد ىيعررةً 

 ً (.٥2٥9-٥2٥4بىػةٍعٚ)

 عٌُة البحث:

زررٌ بخسٞررةس ةْٞررد بىحؿررص جةىطشٝقررد   

( 22بىعَذٝررد، ٗفررذ جيغررر بىعْٞررد بلأعةعررٞد)

عةىحرررررة ٗزرررررٌ زقغرررررٌَٖٞ إىرررررٚ ٍػَررررر٘ةسِٞ 

لأخررررشٙ ٍسنررررةفاسِٞ إؾررررذبَٕة زػشٝحٞررررد ٗب

( عةىرررث 92يرررةجطد ٗفررر٘بً مرررو ٍَْٖرررة )

( ١2،ٗجيرررر  ؾػررررٌ بىعْٞررررد ب عررررسطلاةٞد )

عررررلات، ٗزخضرررر  بىَػَ٘ةررررد بىسػشٝحٞررررد 

فررٜ زررذسٝظ عيررٌٞ بىَسَررةٝض  عررسشبزٞػٞد بىس

ٍقرررشس بىٖررر٘مٚ جَْٞرررة زخضررر  بىَػَ٘ةرررد 

بىضررررةجطد ىيحشّررررةٍع بىَسحرررر  ٍررررِ بىًررررشؼ 

 .ٗبىَْ٘رظ

 اعحذالُة  جىصَع أفشاد عٌُة البحث :

ؾغةت بةسذبىٞد ز٘صٝ  نفشبد ةْٞد  زٌ    

بىحؿص فٚ جعض بىَسغٞشبذ بىسٜ فذ زاضش 

ةيٚ بىَسغٞش بىسػشٝحٜ ٕٗٚ : ٍعذ ذ 

بىزمة  (  –بى٘صُ  –بىط٘ه  –بىَْ٘ )بىغِ 

ٗجعض بىافةذ بىحذّٞد ٍٗغس٘ٙ ندب  

جعض بىَٖةسبذ ب عةعٞٔ فٚ ٕ٘مٚ 

( 9(  ٗ)٥( ٗ )١بىَٞذبُ, ٗغذٗه )

 ٝ٘يؿة رىل .

 (۱جذوا )

 اعحذالُة جىصَع هجحوع البحث فً هعذلات الٌوى ودسجة الزكاء وهغحىي بعط

 الصفات البذًُة وهغحىي أداء بعط الوهاسات الاعاعُة  ُذ البحث

 (22ى = )

 الوحغُشات
وحذع 

 القُاط

 ــــــ

 ط
 هعاهل الالحىاء الىعُػ ع±

 2.221 - ۱2.21 2.۱10 ۱2.23 عٌة الغي

 2.331 - ۱22.22 2.222 ۱21.32 عن الطىا

 2.212 - 22.22 2.113 22.22 كجن الىصى

 2.122 02.22 2.۱32 02.۱2 دسجة الزكاء

 2.۱22 ۱0.22 0.022 ۱0.00 هحش القىع الععلُة

 2.322 3.22 ۱.2۱0 3.20 عن الوشوًة

 2.202 - ۱2.۱2 ۱.232 ۱2.22 دسجة الششا ة

 2.۱22 2.12 2.221 2.20 دسجة الغشعة

 2.313 ۱2.22 ۱.220 ۱2.02 دسجة الحىافق

 2.۱۱2 ۱.22 2.1۱3 2.102 عذد pushد ة الذفع 

 2.011 0.22 2.311 0.22 هحش flick ىع ًطش الكشع 

 2.331 - 2.22 2.212 2.22 هحش  slap ىع ظشا 
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 الوحغُشات
وحذع 

 القُاط

 ــــــ

 ط
 هعاهل الالحىاء الىعُػ ع±

 2.132 2.02 2.22۱ 2.22 هحش hit ىع ظشا 

( نُ غَٞررر  فرررٌٞ ١ٝسضرررؽ ٍرررِ غرررذٗه )     

ٍعررررررررةٍلاذ ب ىسرررررررر٘ب  ىعْٞررررررررد بىحؿررررررررص 

سػشٝحٞرررررررد  ٗبىضرررررررةجطد فرررررررٜ جعرررررررض بى

بىَسغٞررررررشبذ بىػغررررررَٞد)بىط٘ه، بىرررررر٘صُ( 

ٗبىعَررررررررش بىضٍْررررررررٚ ٗبىررررررررزمة  ٗجعررررررررض 

بىاررررفةذ بىحذّٞررررد ٗ ٍغررررس٘ٙ ندب  جعررررض 

بىَٖررررررررةسبذ بلأعةعررررررررٞد فٞررررررررذ بىحؿررررررررص 

( ٗنُ 630.، 425.-  (زشبٗؾررررررررر جررررررررِٞ 

( 9ٕرررررررزٓ بىقرررررررٌٞ بّؿارررررررشذ ٍرررررررةجِٞ )

(، ٍَررررررة ٝررررررذه 287.ٗجخطرررررر  ٍعٞررررررةسٛ )

حؿرررص فرررٜ ةيرررٚ زػرررةّظ بفرررشبد ٍػسَررر  بى

   زيل بىَسغٞشبذ.

 (0جذوا )

 اعحذالُة جىصَع الوجوىعة العابطة فً هعذلات الٌوى ودسجة الزكاء وهغحىي

بعط الصفات البذًُة وهغحىي أداء بعط الوهاسات الأعاعُة  ُذ البحث   

 (32= ) ى                                                                                          

 الوحغُشات
وحذع 

 القُاط

 ــــــ

 ط
 هعاهل الالحىاء الىعُػ ع±

 2.212 - ۱2.20 2.۱23 ۱2.2۱ عٌة الغي

 2.301 - ۱22.22 2.220 ۱21.03 عن الطىا

 2.212 - 21.22 2.121 21.01 كجن الىصى

 2.231 02.22 2.322 02.01 دسجة الزكاء

 2.۱22 ۱0.22 0.222 ۱0.۱1 هحش القىع الععلُة

 2.223 - 3.22 ۱.1۱3 3.22 عن الوشوًة

 2.112 - ۱2.۱2 ۱.230 ۱2.13 دسجة الششا ة

 2.212 2.22 2.221 2.22 دسجة الغشعة

 2.010 ۱2.22 ۱.22۱ ۱2.۱3 دسجة الحىافق

 2.۱۱2 ۱.22 2.1۱2 2.12 عذد pushد ة الذفع 

 2.۱02 0.22 2.321 0.22 هحش flick ىع ًطش الكشع 

 2.221 - 2.22 2.222 2.21 هحش  slap ىع ظشا 

 2.122 2.02 2.210 2.20 هحش hit ىع ظشا 

( نُ فَٞررد ٍعةٍررو ٥ٝ٘يررؽ بىػررذٗه )      

ب ىسرررر٘ب  ىَعررررذ ذ بىَْرررر٘ ) عرررر٘ه، عررررِ، 

بىررر٘صُ( ٗدسغرررد بىرررزمة  ٍٗغرررس٘ٙ جعرررض 

بىارررررفةذ بىحذّٞرررررد ٍٗغرررررس٘ٙ ندب  جعرررررض 

بىَٖررةسبذ بلأعةعررٞد ىيَػَ٘ةررد بىضررةجطد، 

( ٗغَٞرر  675..،685.-فررذ زشبٗؾررر جررِٞ )

( ٗجخطررر  9)±ٕرررزٓ بىقرررٌٞ بّؿارررشذ جرررِٞ 

(، ٍَررة ٝررذه ةيررٚ زػررةّظ 427.ٍعٞررةسٛ ) 

 بىَػَ٘ةد بىضةجطد فٜ زيل بىَسغٞشبذ.
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 (3جذوا )

 اعحذالُة جىصَع الوجوىعة الحجشَبُة فً هعذلات الٌوى ودسجة الزكاء وهغحىي

 بعط الصفات البذًُة وهغحىي أداء بعط الوهاسات الأعاعُة  ُذ البحث

 (32)ى= 

 الوحغُشات
وحذع 

 القُاط

 ــــــــ

 ط
 هعاهل الالحىاء الىعُػ ع±

 200.- 19.50 189. ۱2.22 عٌة الغي

 436.- 177.00 2.01 176.83 عن الطىا

 127.- 77.5000 5.184 77.56 كجن الىصى

 390. 22.50 4.352 22.23 دسجة الزكاء

 203. 12.00 2.207 12.56 هحش القىع الععلُة

 599. 2.20 1.242 2.51 عن ةالوشوً

 005. 14.09 1.748 14.00 دسجة الششا ة

 326. 5.57 1.043 5.90 دسجة الغشعة

 813. 10.00 1.393 10.30 دسجة الحىافق

 098. 1.00 628. 86. عذد pushد ة الذفع 

 483. 2.76 364. 2.85 هحش flick ىع ًطش الكشع 

 254.- 4.22 618. 4.42 هحش  slap ىع ظشا 

 627. 4.25 576. 4.48 هحش hit ىع ظشا 

( نُ فَٞررد ٍعةٍررو 9ٝ٘يررؽ بىػررذٗه )      

ب ىسرررر٘ب  ىَعررررذ ذ بىَْرررر٘ ) عرررر٘ه، عررررِ، 

بىررر٘صُ( ٗدسغرررد بىرررزمة  ٍٗغرررس٘ٙ جعرررض 

بىاررررفةذ بىحذّٞررررد ٗ ٍغررررس٘ٙ ندب  جعررررض 

بىَٖةسبذ بلأعةعٞد ىيَػَ٘ةد بىسػشٝحٞد فرذ 

.( ٗغَٞرر  ٕررزٓ 813.،436.-زشبٗؾررر جررِٞ)

( ٗجخطر  ٍعٞرةسٛ 9)±ؿاشذ جرِٞ بىقٌٞ بّ

(، ٍَة ٝرذه ةيرٚ زػرةّظ بىَػَ٘ةرد 427.)

         بىسػشٝحٞد فٜ زيل بىَسغٞشبذ.

 الذساعة الاعحطلاعُة الأولٍ:

زررررررٌ إغشبىٕررررررة ةيررررررٚ ةْٞررررررد بىذسبعررررررد  

( عرررلات ٍرررِ ١2ب عرررسطلاةٞد ٗف٘بٍٖرررة )

خررةسظ ةْٞررد بىذسبعررد بلأعةعررٞد فررٜ بىفسررشخ 

/ ٥/  ١٢ؾسرررررررررررٜ ٥2٥4/ ٥/ ١١ٍرررررررررررِ )

( جٖررذف إغررشب  بىَعررةٍلاذ بىعَيٞررد ٥2٥4

 لأدٗبذ غَ  بىحٞةّةذ.

 –بىسؿقد ٍِ بىَعرةٍلاذ بىعيَٞرد ) بىارذو 

بىطحةذ ( ىلاخسحرةسبذ بىحذّٞرد ٗبىَٖةسٝرد فٞرذ 

 بىحؿص .

الثبوووات (  –الوعووواهلات العلوُوووة ) الصوووذ  

 -للاخحباسات  ُذ البحث :

 أولا : هعاهل الصذ  :

د ىيسؿقرررد ٍرررِ صرررذو ب خسحرررةسبذ بىحذّٞررر   

ٗبىَٖةسٝد فٞذ بىحؿص بعسخذً بىحةؾص صذو 

بىسَررةٝض ، ٗرىررل جَقةسّررد ّسررةئع ٍػَرر٘ةسِٞ 

( ١2إؾرررذبَٕة ٍػَ٘ةرررد ٍَٞرررضخ ٗةرررذدٌٕ )

عيحرررد ٍرررِ بىََةسعرررِٞ ىيٖررر٘مٚ  جةىنيٞرررد ، 

ٗبلأخررشٙ ٍػَ٘ةررد رٞررش ٍَٞررضخ ٗةررذدٌٕ 

( عررلات ٍررِ ٍػسَرر  بىحؿررص ٗخررةسظ ١2)

بىعْٞرررد بلأعةعرررٞد ، ؾٞرررص زرررٌ إٝػرررةد د ىرررد 

ِ بىَػَ٘ةسِٞ فرٚ ٕرزٓ بىقٞةعرةذ بىفشٗو جٞ

   ( ٝ٘يؽ رىل4ٗغذٗه )
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 (2جذوا )

 هعاهـــــــلات صـــذ  الحواَض لاخحبــــاسات الزكاء والصفات البذًُة والوهاسَة

 (۱2= ) 0= ى ۱ى

( نُ فررررٌٞ ٍعةٍررررو 4ٝ٘يررررؽ بىػررررذٗه )     

صذو بىسَةٝض جِٞ زطحٞد بخسحــةسبذ بىرزمة  

عرٞد فٞرذ ٗبىافةذ بىحذّٞرد ٗبىَٖرةسبذ ب عة

بىحؿررص ةيرررٚ ٍػَ٘ةرررد ٍَٞرررضخ ٍٗػَ٘ةرررد 

رٞرررررش ٍَٞرررررضخ، فرررررذ زشبٗؾرررررر ٍرررررة جرررررِٞ 

( ٍَرررة ٝرررذه ةيرررٚ صرررذو ٥٢١.2،٥٨٢.2)

 زيل ب خسحةسبذ.

  ثاًُا : هعاهل الثبات :

ىؿغررررررةت ٍعةٍررررررو بىطحررررررةذ زررررررٌ إغررررررشب   

بخسحـــرررررـةسبذ بىرررررزمة  ٗبىارررررفةذ بىحذّٞرررررد 

ٗبىَٖةسبذ ب عةعٞد فٞذ بىحؿص ةيرٚ نفرشبد 

ةٞد ضرٌ إةرةدخ بىسطحٞرد ةيرٚ بىعْٞد ب عسطلا

ّفظ بىعْٞد ٗجفةصو صٍْٜ فذسٓ بعح٘  ٍرِ 

بىسطحٞرررررد بلأٗه ، ٗٝرررررسٌ ؾغرررررةت ٍعةٍرررررو 

ب سزحررةع بىحغررٞط جررِٞ ّسررةئع بىسطحٞررد بلأٗه 

 ( ٝ٘يؽ رىل ٢ٗبىطةّٜ ، ٗغذٗه )

 الاخحباسات
وحذع 

 القُاط

 هجوىعة غُش هوُضع هجوىعة هوُضع
الفش  بُي    

 الوحىعطُي

  ُوة )ت(

 الوحغىبة
اَحا 
0

 

 ل هعاه

صذ  

 الحواَض
- 

 ط
 ع±

- 

 ط
 ع±

 2.2۱1 2.۱23 ۱.22- 2.02- 2.31 02.۱2 2.02 00.22 دسجة الزكاء

 2.122 2.222 2.22 2.22 0.2۱3 ۱3.22 ۱.۱22 ۱2.22 هحش القىع الععلُة

 2.113 2.222 2.02 2.21 ۱.۱00 3.22 0.022 1.12 عن الوشوًة

 2.۱22 2.23۱ 2.21 2.22 ۱.310 ۱2.02 ۱.022 ۱2.22 دسجة الششا ة

 2.322 2.۱22 ۱.12- 2.22- 2.212 1.۱2 2.122 2.22 دسجة الغشعة

 2.02۱ 2.213 ۱.۱2 2.12 ۱.222 ۱۱.02 ۱.12 ۱0.22 دسجة الحىافق

 2.222 2.123 ۱0.02 3.32 2.212 2.22 2.130 2.02 عذد pushد ة الذفع 

 2.212 2.222 02.01 ۱2.2۱ ۱.010 2.22 ۱.222 02.12 هحش flick ىع ًطش الكشع 

 2.222 2.2۱۱ ۱3.12- 2.12- 2.132 ۱2.22 2.112 ۱۱.۱۱ هحش  slap ىع ظشا 

 2.212 2.200 ۱2.10 2.22 2.3۱3 0.20 2.230 2.22 هحش hit ىع ظشا 
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 (2جذوا )

 هعاهل الثبات للاخحباسات البذًُة والوهاسَة  ُذ البحث

 (۱2= ) 0= ى ۱ى

( نُ فَٞرررد ٍعةٍرررو ٢ٝ٘يرررؽ بىػرررذٗه )     

ب سزحررررةع جررررِٞ بىسطحٞررررد بلأٗه ٗبىسطحٞررررد 

بىطررةّٜ  خسحررةسبذ بىررزمة  ٗجعررض بىاررفةذ 

بىحذّٞرررد ٗبلأدب  بىَٖرررةسٙ فٞرررذ بىحؿرررص، فرررذ 

(، 2.2.552،2.٥٨2زشبٗؾررررر ٍررررة جررررِٞ )

ٗجَغررس٘ٙ د ىررد بؾاررةئٞد زررشبٗؼ ٍررة جررِٞ 

(،  2.2٢( ٗغَٞعٖررررررة   )2.222،2.29٢)

ٍَررررة ٝررررذه ةيررررٚ ضحررررةذ زيررررل ب خسحررررةسبذ 

 بىَغسخذٍد فٞذ بىحؿص.

 أدوات ووعائل جوع البُاًات :

أولا: الاجهضع والادوات الوغحخذهة فً 

 البحث:

غٖررررةص بىشٝغرررررسةٍسش ىقٞررررةط بىطررررر٘ه  .١

 لأفشت )عٌ(.

قٞرررةط بىررر٘صُ لأفرررشت ٍٞرررضبُ عحرررٜ ى .٥

 مػٌ.

مشبذ ٕ٘مٚ، نفَة ، نعر٘بو، مرشبذ  .9

 عحٞد، ٍقةةذ ع٘ٝذٛ، ٍشٍٚ.

عررررةةةذ إٝقررررةف بىنسشّٗٞررررد ىؿغررررةت  .4

 ٍِ بىطةّٞد. ١22/ ١بىضٍِ بلأفشت 

  شٝط بىقٞةط. .٢

اخحبووواس الوووزكاء العوووالً) الغوووُذ    ثاًُوووا:

 (2( )۱خُشي( .) هشفق

 ثالثاً: الاخحباسات البذًُة  ُذ البحث 

ؾص جَغؽ ٍشغعٚ ىرحعض بىَشبغر  فةً بىحة

بىعيَٞرررررد بىَسخاارررررد فرررررٚ ب خسحرررررةسبذ 

ٗبىَقةٝٞظ ٗبىسٚ نٍنِ بىؿا٘ه ةيٖٞة ٍطرو 

ً( ىسؿذٝررررررذ ٥22١محمد صرررررحؿٚ ؾغررررررةِّٞ)

نّغرررث ب خسحرررةسبذ بىسرررٚ ىٖرررة نٗى٘ٝرررد فرررٚ 

سٝةيررررد بىٖرررر٘مٚ   ٝػررررةد بىسػررررةّظ جررررِٞ 

بىَػَرررر٘ةسِٞ ٗب خسحررررةسبذ بىسررررٜ زقٞغررررٖة 

 (١9()٥ٍشفد).

 الوحغُشات
 وحذع

 القُاط

 الحطبُق الثاًٍ الحطبُق الاوا

 )س(

هغحىي 

الذلالة 

 الاحصائُة
- 

 ط
 ع±

- 

 ط
 ع±

924. 3.381 21.900 3.938 22.800 دسجة الزكاء
**

 .000 

987. 1.699 13.000 1.523 13.100 هحش القىع الععلُة
**

 .000 

 001. **874. 976. 2.880 940. 2.580 عن الوشوًة

 000. **977. 1.381 13.525 1.466 13.395 دسجة الششا ة

 000. **958. 1.100 6.270 1.038 6.370 دسجة الغشعة

804. 632. 9.800 699. 9.600 دسجة الحىافق
**

 .005 

667. 316. 1.100 421. 1.200 عذد pushد ة الذفع 
*
 .035 

784. 399. 2.873 506. 2.983 هحش flick ىع ًطش الكشع 
**

 .007 

767. 472. 4.670 452. 4.570 هحش  slap ىع ظشا 
**

 .010 

907. 723. 4.430 573. 4.530 هحش hit ىع ظشا 
**

 .000 
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ذ اعوووووووحخذام الحعلوووووووُن دوس الوعلووووووون عٌووووووو

 الوحواَض

 ز٘غٞٔ نًّطد بىسعيٌٞ ٗزقَٖ٘ٝة. -

 ٗي  خطد ةةٍد ىغٞش بىذسط. -

زْ ررررٌٞ جٞاررررد بىررررسعيٌ ٗفقررررة لأعررررةىٞث  -

 بىسذسٝظ بىَغسخذٍد.

 بىسؿنٌ فٜ إدبسخ بى٘فر. -

ٍسةجعرررررد بىَسعيَرررررِٞ ٗزقرررررذٌٝ بىرررررذةٌ  -

 ٗبىَغةةذبذ بُ ىضً بلأٍش.

دوس الووووووووحعلن عٌوووووووذ اعوووووووحخذام الحعلوووووووُن 

 الوحواَض

بىًَررررررةسمد بلإٝػةجٞررررررد ٗز دٝررررررد ٍررررررة  -

 ىذٌٖٝ ٍِ نًّطد.

بزخرررةر بىطةىرررث بىَلاؾ رررد ىقررررشبسبذ  -

 بىسقٌ٘ٝ ٗبزاةىٖة بىَحة ش جةىَعيٌ

الىحوووووذات الحعلُوُوووووة باعوووووحخذام الحعلوووووُن 

 الوحواَض

 الهذف العام للىحذات الحعلُوُة -

زٖررررذف بى٘ؾررررذبذ بىسعيَٞٞررررد إىررررٚ زعيررررٌٞ   

ٍٖرررةسبذ بىٖررر٘مٚ بىَقرررشسخ ةيرررٜ عرررلات 

بىْطرش  ،  pushبىرذف  ىطةّٞد )ٍٖةسخ بىفشفد ب

flick بىضررشت جةى٘غررٔ بىَغررطؽ ، hit ، 

         (.  slapبىضشجد بىعَ٘دٝد بىَغسقَٞد  

 الأهذاف الوعشفُة

نُ ٝفٖرررررٌ بىطةىرررررث بىَشبؾرررررو بىفْٞرررررد  -

علات بىَقشسخ ةيٚ ىَٖةسبذ بىٖ٘مٚ 

 فٞذ بىحؿص بىفشفد بىطةّٞد

نُ ٝسعرررشف بىطةىرررث ةيرررٚ بىخطررر٘بذ  -

 فٞذ بىحؿصٖةسبذ بىٖ٘مٚ ىَبىسعيَٞٞد 

نُ ّزمش بىطةىث عشٝقد بىَٖةسبذ فٞرذ  -

بىحؿررررص َٗٝٞررررض بىطةىررررث جررررِٞ بلأدب  

بىاؿٞؽ ٗبىخرةع  ىَٖرةسبذ بىٖر٘مٚ 

 فٞذ بىحؿص

 الأهذاف الوهاسَة :

نُ ٝررادٛ بىطةىررث بىخطرر٘بذ بىسعيَٞٞررد  -

ىَٖرررةسبذ بىٖررر٘مٚ فٞرررذ بىحؿرررص ٗفقرررة 

 ىًشٗع بلأدب  بىاؿٞؽ

ىًررنيٜ نُ ٝررسَنِ بىطةىررث ٍررِ بلأدب  ب -

 بىاؿٞؽ ىَٖةسبذ بىٖ٘مٚ فٞذ بىحؿص

نُ ٝغررررسطٞ  بىطةىررررث ندب  بىَٖررررةسبذ  -

 بىَقشسخ فٞذ بىحؿص جإزقةُ ٗزَنِ.

 الأهذاف الىجذاًُة

نُ ًٝررةسك بىطةىررث جإٝػةجٞررد ٗزسخيررٜ  -

 ةِ بىغيحٞد.

نُ ٝسعررةُٗ بىطةىررث ٍرر  صٍلازررٔ، ٗنُ  -

ًٝررسشك فررٜ زؿَررو ٍغررا٘ىٞد زعيررٌَٖٞ 

 ةْذ زْفٞذ بلأًّطد بىسعيَٞٞد.

 ظ وظع الىحذات الحعلُوُة :أع

نُ ٝسؿذٙ ٍؿس٘ٛ بى٘ؾرذبذ بىسعيَٞٞرد  -

 فذسبذ بىطلات.

نُ ٝشبةٜ ٍؿس٘ٛ بى٘ؾرذبذ بىسعيَٞٞرد  -

بىفررشٗو بىفشدٝررد جررِٞ بىطررلات ٗٝطٞررش 

 دبفعٞسٌٖ ىيسعيٌ.

 بىسذسظ ٍِ بىغٖو إىٚ بىاعث. -

 ةش  َّ٘رظ ىنو ًّةع زعيَٜٞ. -

 خيد جٞاد ًٍ٘فد ىيسعيٌٞ ٗبىسعيٌ. -

ٗب س ررةدبذ ىسلافررٜ  زقررذٌٝ بىسعيَٞررةذ -

 بلأخطة  ٗزاؿٞؿٖة ف٘س مٖ٘سٕة.
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زررر٘فٞش بلأدٗبذ ٗبلإٍنةّرررةذ بىلاصٍرررد  -

 ٗىسْفٞز بى٘ؾذبذ بىسعيَٞٞد.

هححووووىٌ الىحووووذات الحعلُوُووووة باعووووحخذام 

 الحعلُن الوحواَض

فةً بىحةؾص جإغشب  ٍغؽ ٍشغعٜ ىيخط٘بذ 

بىفْٞرررد ٗبىسعيَٞٞرررد ىيَٖرررةسبذ فٞرررذ بىحؿرررص، 

يَٞررررررد ٗرىررررررل ٍررررررِ خررررررلاه بىَشبغرررررر  بىع

بىَسخااررررد ، ىسؿذٝررررذ بىخطرررر٘بذ بىفْٞررررد 

ٗبىسعيَٞٞررد ىيَٖررةسبذ ٗزشزٞحٖررة ٍررِ بىغررٖو 

 إىٚ بىاعث ٗإيةفد بىا٘س بىس٘يٞؿٞد.

 الإغاس العام للىحذات الحعلُوُة :

فرةً بىحةؾرص ج٘يرر  بىخطرد بىضٍْٞرد ىسطحٞررد 

ٍٖررةسبذ بىٖرر٘مٚ بى٘ؾررذبذ بىسعيَٞٞررد ىسعيررٌٞ 

 جنيٞرردعررلات بىفشفررد بىطةّٞررد بىَقررشسخ ةيررٚ 

 4فٞررررذ بىحؿررررص ج٘بفرررر   بىسشجٞررررد بىشٝةيررررٞد

نعرررةجٞ ، عحقرررة ىيس٘صٝررر  بىضٍْرررٜ ىس٘صرررٞي 

بىَقشسبىَعسَذ، ٗزٌ زْفٞز ٗؾذزِٞ زعيَٞٞسرِٞ 

فررٜ بلأعررح٘ ، ٗمررةُ صٍررِ زْفٞررز بلأًّررطد 

بىسعيَٞٞد جةعسخذبً بىسعيٌٞ بىَسَةٝض ٍ  نفرشبد 

بىَػَ٘ةد بىسػشٝحٞد دبخو بى٘ؾذخ بىسعيَٞٞرد 

بً بىسعيرٌٞ بىَسَرةٝض دفٞقد، ٗفذ زرٌ بعرسخذ 9٢

ٍررر  نفرررشبد بىَػَ٘ةرررد بىسػشٝحٞرررد، مَرررة زرررٌ 

بعرررررسخذبً بىسعيرررررٌٞ جرررررةلأٗبٍش ٍررررر  نفرررررشبد 

بىَػَ٘ةد بىضةجطد، ٗفذ سٗةٜ ةْرذ زْفٞرز 

بى٘ؾذبذ بىسعيَٞٞد جةعسخذبً بىسعيٌٞ بىَسَةٝض 

 بىَعةٝٞش بىسةىٞد :

ٗيرررررررررر  بىخطرررررررررر٘بذ بىسعيَٞٞررررررررررد  -

ىيَٖررررةسبذ فٞررررذ بىحؿررررص ةيررررٚ  ررررنو 

ٞررررد ٝررررسٌ زْفٞررررزٕة ٍٖررررةً ٗنًّررررطد زعيَٞ

ٍررررررررِ خررررررررلاه نعررررررررةىٞث بىسررررررررذسٝظ 

 -)نعررررري٘ت بىرررررسعيٌ جس٘غٞرررررٔ بلأفرررررشبُ 

نعررررررري٘ت بىسطحٞرررررررد بىرررررررزبزٜ ٍسعرررررررذد 

 -بىَغررررررس٘ٝةذ بى٘بغحررررررةذ بىؿشمٞررررررد 

 نعي٘ت بىػَةةةذ بىسعةّٗٞد(.

فرررٜ نعررري٘ت بىرررسعيٌ جس٘غٞرررٔ بلأفرررشبُ  -

زررررررٌ زقغررررررٌٞ نفررررررشبد ةْٞررررررد بىحؿررررررص 

 -بىسػشٝحٞرررررررد إىررررررررٚ نصٗبظ )عةىررررررررث 

  ٍشبةرررةخ عةىرررث ٍلاؾرررا ٍررر -ٍرررادٙ 

زحرررررررةده بلأدٗبس بىَسعيقرررررررد جةى٘بغرررررررث 

بىؿشمررررٜ فَٞررررة جٞررررٌْٖ خررررلاه بى٘ؾررررذخ 

بىسعيَٞٞررررررد بى٘بؾررررررذخ، ٍرررررر  ب ىسررررررضبً 

جسْفٞرررررررز غَٞررررررر  بىَٖرررررررةً ٗبلأًّرررررررطد 

بىسعيَٞٞرررررد بىَ٘يرررررؿد دبخرررررو ٗسفرررررد 

 بىعَو ٍِ فحو بىحةؾص.

فررٜ نعررري٘ت "بىسطحٞررد بىرررزبزٜ ٍسعرررذد  -

بىَغررررس٘ٝةذ بى٘بغحررررةذ بىؿشمٞررررد" زررررٌ 

يَٞٞرررررررررررد ٗيررررررررررر  بىخطررررررررررر٘بذ بىسع

ىيَٖررررةسبذ فٞررررذ بىحؿررررص فررررٜ صرررر٘سخ 

نًّرررطد ٍٖٗرررةً زعيَٞٞرررد ٍسذسغرررد فرررٜ 

بىارررررع٘جد ٍ٘يررررررؿد دبخررررررو ٗسفررررررد 

بىعَرررررو ، ٝخسرررررةس ٍْٖرررررة بىطةىرررررث ٍرررررة 

 ٝسْةعث ٍ  فذسبزٖة.

فررررٜ نعرررري٘ت "بىػَةةررررةذ بىسعةّٗٞررررد  -

" زرررررررٌ زقغرررررررٌٞ عرررررررلات بىَػَ٘ةرررررررد 

بىسػشٝحٞرررررد إىررررررٚ ٍػَ٘ةررررررةذ ةَررررررو 

رٞررررش ٍسػةّغررررد مررررو ٍػَ٘ةررررد زضررررٌ 

 -ٍلاؾرررا   –ةئرررذ عرررلات )ف( 9ةرررذد )

ٍررررادٛ(  ٍرررر  ٍشبةررررةخ زحررررةده بلأدٗبس 

فَٞررررة جٞررررٌْٖ خررررلاه بىًْررررةع بى٘بؾررررذخ، 

جَعْرررٚ نُ بىطةىرررث َٝرررش جنرررو بلأدٗبس 

خرررررلاه بى٘بغرررررث بىؿشمرررررٜ بى٘بؾرررررذ، 
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ٗب عررررسعةّد ج٘سفررررد بىعَررررو بىخةصررررد 

 جةىًْةع.   

 جٌفُز الحجشبة : 

 : القُاعات القبلُة 

زررررررٌ إغررررررشب  بىقٞةعررررررةذ بىقحيٞررررررد 

بىضةجطد ٗبىسػشٝحٞد فرٜ ىَػَ٘ةسٜ بىحؿص 

بىَسغٞررررشبذ فٞررررذ بىحؿررررص فررررٜ بىفسررررشخ ٍررررِ 

 ً.2/9/٥2٥4ؾسٚ  ٥2٥4/9/9

 :جطبُق الحجشبة الأعاعُة 

زررٌ إخضررة  بىَػَ٘ةررد بىسػشٝحٞررد 

ىررررررسعيٌ ٍٖررررررةسبذ بىٖ٘مٚ)فٞررررررذ بىحؿررررررص( 

( 4جةعسخذبً َّ٘رظ بىسعيٌ بىَسَرةٝض )ٍشفرد 

ؾسررٚ  ١2/9/٥2٥4ٗرىررل فررٜ بىفسررشخ ٍررِ 

عرررررررح٘ةٞة ج٘بفررررررر  ٗؾرررررررذزةُ ن٥2٥4/4/٥

 ٥2( ٗؾرررذخ صٍرررِ مرررو ٍْٖرررة ٨جإغَرررةىٜ )

دفٞقررررد، فررررٜ ؾرررررِٞ خضررررعر بىَػَ٘ةرررررد 

بىضررةجطد ىيحشّررةٍع بىسعيَٞررٚ بىَسحرر  ٗبىررزٛ 

ٝعسَرررذ ةيرررٚ بىًرررشؼ ٗبىَْررر٘رظ ٗبُ ٝنرررُ٘ 

بىطةىررث ٍسيقٞررة فقررط ىيَعيٍ٘ررةذ ، ٗٝ٘يررؽ 

( بىس٘صٝ  بىنَرٚ ىي٘ؾرذبذ، 5بىػذٗه سفٌ )

( بىس٘صٝررر  بىضٍْرررٚ 2مَرررة ٝ٘يرررؽ غرررذٗه )

 َؿس٘ٝةذ زيل بى٘ؾذبذ .ٗبىنٞفٜ ى

 (1جذوا )

 الحىصَع الكوً للبشًاهج

 الحىصَع الضهٌٍ البُاى م

 ( أعابُع2)                عذد الأعابُع ۱

 ( وحذع جعلُوُة1) اجوالً عذد الىحذات 0

 ( وحذات0)                عذد الىحذات فٍ الأعبىع 3

 ( د ُقة22)                صهي الحطبُق فٍ الىحذع الىاحذع 2

 ( د ُقة۱12)                صهي الحطبُق فٍ الأعبىع 2

 (2جذوا )

 الحىصَع الضهًٌ والكُفٍ للىحذات الحعلُوُة

 الأعبىع
عذد 

 الىحذات
 الحاسَخ هححىي الىحذات

 ٥ الأعبىع الأوا
 ۱2/3/0202الاحذ       pushالخصائص الفٌُة والخطىات الحعلُوُة لوهاسع دفع الكشع 

 ۱0/3/0202الثلاثاء     جذسَبات خاصة علٍ الوهاسع والحعشف علً الأخطاء الشائعة 

 ٥ الاعبىع الثاًً
 ۱2/3/0202الاحذ        hitالخصائص الفٌُة والخطىات الحعلُوُة لوهاسع ظشا هُث 

 ۱2/3/0202الثلاثاء      عول جذسَبات علً الوهاسع والحعشف علً الأداء الصحُح 

 ٥ الثالثالاعبىع 
 02/3/0202الاحذ        flickالخصائص الفٌُة والخطىات الحعلُوُة لوهاسع ًطش الكشع 

 01/3/0202الثلاثاء     والحعشف علً الٌىاحً القاًىًُة  علً الوهاسعجذسَبات خاصة 

 ٥ الاعبىع الشابع
 3۱/3/0202الاحذ        slapظشا اعلاا الخصائص الفٌُة والخطىات الحعلُوُة لوهاسع 

 0/2/0202الثلاثاء      جذسَبات خاصة علٍ الوهاسع والحعشف علً الأخطاء الشائعة
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 القُاعات البعذَة :

زرررررررٌ إغرررررررشب  بىقٞرررررررةط بىحعرررررررذٙ  

ىَػَ٘ةسٜ بىحؿص بىضةجطد ٗبىسػشٝحٞد فرٜ 

، 2بىَسغٞررشبذ فٞررذ بىحؿررص فررٜ بىفسررشخ ٍررِ 

ً ٗرىررررل ةيررررٜ ّؿرررر٘ ٍررررة زررررٌ  ٥2٥4/4/٨

 ىقحيٞد.إغشبىٓ فٜ بىقٞةعةذ ب

 الوعالجات الإحصائُة : 

ب ّؿررشبف  -بى٘عررٞط    - بىَس٘عط -

ٍعةٍرررررررو ب ىس٘ب ٍعةٍرررررررو  -  بىَعٞرررررررةسٙ

 بخسحةس ذ  -ب سزحةع    

 عشض الٌحائج وهٌا شحها 

أولا: عووووووووشض ًحووووووووائج الفوووووووووشض الأوا 

 :وهٌا شحها 

 (1جذوا )

 دلالة الفشو  بُي القُاعُي القبلً والبعذٌ للوجوىعة العابطة

 أداء بعط الوهاسات الأعاعُة  ُذ البحث هغحىيفً 

 (32= )0= ى ۱ى

 الوحغُشات
وحذع 

 القُاط

الفش  بُي  القُاط البعذي القُاط القبلً

  ُوة  الوحىعطُي

 "ت"

هغحىي 

الذلالة 

 الاحصائُة
- 

 ط
 ع±

- 

 ط
 ع±

 000. 5.024- 1.46667- 1.47001 2.3333 62881. 8667. عذد pushد ة دفع 

 000. 8.444- 1.20433- 69112. 4.0637 36421. 2.8593 هحش flickع  ىع ًطش الكش

 012. 5.168- 1.13667- 1.03391 5.5583 61807. 4.4217 هحش  slap ىع ظشا 

 017. 5.849- 1.17500- 93711. 5.6600 57658. 4.4850 هحش hit ىع ظشا 

(  ١( ٗ رررررنو ) ٨ٝ٘يرررررؽ بىػرررررذٗه )     

ٞةعررِٞ بىقحيررٚ ٗغرر٘د د ىررد بؾاررةئٞة جررِٞ بىق

ٗبىحعررذٛ ىيَػَ٘ةررد بىضررةجطد فررٚ ٍغررس٘ٙ 

ندب  جعررض بىَٖررةسبذ بلأعةعررٞد فٞررذ بىحؿررص 

ىارررةىؽ بىقٞرررةط بىحعرررذٙ ؾٞرررص غرررة ذ فرررٌٞ 

(، فرر٘خ ّطررش 2٥4.٢) push)ذ( دفررد دفرر  

( ، ٢.١5٨) slap(، فررر٘خ يرررشت 444.٨)

( ٗجَغرس٘ٙ د ىرد ٢.٨4٥) hitف٘خ يشت 

  2.222،   2.2١2بؾاةئٞد ةيٚ بىسر٘بىٚ )

(، ٍَررة ٝامررذ نُ ٕررزٓ 2.2٢ٗغَٞعٖررة   )( 

 بىفشٗو ؾقٞقٞد ٗىاةىؽ بىقٞةط بىحعذٙ.

ٗٝعررضٗ بىحةؾررص بىسقررذً بىررزٛ عررشن ةيررٚ    

بىَػَ٘ةرررد بىضرررةجطد فرررٜ ٍغرررس٘ٙ بلأدب  

بىَٖرررةسٙ بىرررٚ بىحشّرررةٍع بىَسحررر  )نعررري٘ت 

بلأٗبٍررش ٗبىررزٛ ٝعسَررذ ةيررٚ بىًررشؼ ٗندب  

بىَْ٘رظ( ٗبىرزٛ مرةُ ىرٔ زر ضٞشب عفٞفرة ةيرٚ 

ِٞ، ٗمرررزىل ٝشغررر  بىرررٚ ب ّس رررةً بىَسعيَررر

ٗب عسَشبس فرٚ بىََةسعرد ٗبىرسعيٌ ٍر  فٞرةً 

بىَعيررررٌ جسقررررذٌٝ ٍػَ٘ةررررٔ ٍررررِ بىسررررذسٝحةذ 

بىَسذسغرررررد ٍرررررِ بىغرررررٖو بىرررررٚ بىارررررعث 

ٗبىََةسعررد ٍررِ بىطيحررد نزررةؼ فشصررد غٞررذخ 

ىسعيٌ بىَٖرةسبذ فٞرذ بىحؿرص ٍَرة نضرش بٝػةجٞرة 

فررٚ مفررة خ ب دب  بىَٖررةسٙ ّ ررشب  مسغررةت 

غذٝررذخ )فٞررذ بىحؿررص( ،  ٍعيٍ٘ررةذ ٍٗعررةسف

ٗٝغررسخذً بىَعيررٌ ٕررزب بلأعرري٘ت "بلأٗبٍررش" 

ىس٘صرررٞو بىَعيٍ٘رررةذ جطشٝقرررد ٍ٘ؾرررذخ فرررٜ 

ٗفر ٗبؾذ، ٗىيؿفةم ةيٚ بىْ ةً ٗبىغٞطشخ 

  ( ٥١٥: ١2ٗب ّضحةع بىسةً ىيذسط. )
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صٌَووووووو علووووووٍ و خووووووشوى ٗزًررررررٞش 

إىرررٚ نُ نعررري٘ت بلأٗبٍرررش ٝعسَرررذ  (02۱2)

ي ةيرررٚ بىَعيرررٌ مَؿررر٘س ىيفةةيٞرررد فرررٜ  نعةعرررة

بىعَيٞرررد بىسعيَٞٞرررد، فٞسخرررز بىقرررشبسبذ جًررر ُ 

بىسخطررٞط ٗبىسْفٞررز ٗبىسقررٌ٘ٝ، ٍحسررذن جةلإةررذبد 

ىيررذسط ضررٌ ةررش  بىَٖررةسخ بىَررشبد زعيَٖررة 

ٗزقرررذٌٝ نٍطيرررد َّٗرررةرظ ةَيٞرررد ٍررر  بىًرررشؼ 

ي جةخسحرررةس بىسلاٍٞرررز، ٗٝقسارررش دٗس  ٍْٗسٖٞرررة

بىَسعيٌ ةيرٚ عةةرد بىَعيرٌ، ٍٗسةجعسرٔ ىسيقرٜ 

ةسبذ، ضرٌ ٍؿس٘ٛ بىَةدخ ٍِ ٍعيٍ٘رةذ ٍٖٗر

بلأدب  بىؿشمرررٜ ٗبىََةسعرررد بىعَيٞرررد ىٖررررزب 

 (     ١٥٥،١٥٢:٨بىَؿس٘ٛ جغش  زعيَد. )

ٗجررررزىل زررررٌ بىسؿقررررد ٍررررِ بىفررررش  ب ٗه   

" جىجوذ فوشو  دالو  ٗبىزٛ ْٝ  ةيرٚ نّرٔ 

إحصائُاً بُي هحىعوطات دسجوات القُاعوُي 

البعذي( فٍ هغوحىي أداء بعوط  –)القبلٍ 

ىكً الوهاسات الاعاعُة للوبحوذئُي فوً الهو

ىرررذٙ بىَػَ٘ةرررد بىضرررةجطد ) ُوووذ البحوووث( 

 ٗىاةىؽ بىقٞةط بىحعذٙ.

ثاًُوووووا: عوووووشض ًحوووووائج الفوووووشض الثووووواًً 

 :وهٌا شحها 

 (2جذوا )

هغحىي أداء بعط فً  دلالة الفشو  بُي القُاعُي القبلً والبعذٌ للوجوىعة الحجشَبُة

 الوهاسات الأعاعُة  ُذ البحث

 (32= )0= ى ۱ى

 الوحغُشات
وحذع 

 القُاط

 القُاط البعذي ُاط القبلًالق
الفش  بُي 

 الوحىعطُي

  ُوة

 "ت"

هغحىي 

الذلالة 

 الاحصائُة
- 

 ط
 ع±

- 

 ط
 ع±

 0.014 20.927- 3.30000- 62881. 4.1333 59209. 8333. عذد pushد ة دفع 

 0.000 61.981- 17.61967- 1.51129 20.5150 37473. 2.8953 هحش flick ىع ًطش الكشع 

 0.006 35.432- 7.70667- 1.04290 12.1667 57587. 4.4600 هحش  slap ىع ظشا 

 0.000 34.446- 10.33833- 1.53693 14.8683 58333. 4.5300 هحش hit ىع ظشا 

ٗغر٘د (  ٥ٗ رنو ) ( ٥ٝ٘يؽ بىػذٗه )   

د ىد بؾاةئٞة جِٞ بىقٞةعِٞ بىقحيرٚ ٗبىحعرذٛ 

ىيَػَ٘ةررررد بىسػشٝحٞررررد فررررٚ ٍغررررس٘ٙ ندب  

بلأعةعررررٞد فٞررررذ بىحؿررررص  جعررررض بىَٖررررةسبذ

ىارررةىؽ بىقٞرررةط بىحعرررذٙ ؾٞرررص غرررة ذ فرررٌٞ 

(، فر٘خ ّطرش 20.927) push)ذ( دفد دف  

slap (35.432 )(، فرر٘خ يررشت 61.981)

( ٗجَغرررس٘ٙ 34.446) hit، فررر٘خ يرررشت 

. ،  2.2١4د ىرررد بؾارررةئٞد ةيرررٚ بىسررر٘بىٚ )

(، ٍَة ٝامرذ 2.2٢( ٗغَٞعٖة   )  2.222

ةط نُ ٕرررزٓ بىفرررشٗو ؾقٞقٞرررد ٗىارررةىؽ بىقٞررر

 بىحعذٙ.

ٗٝررشٙ بىحةؾررص بىسقررذً بىررزٛ عررشن ةيررٚ     

بىَػَ٘ةرررد بىسػشٝحٞرررد فرررٜ ٍغرررس٘ٙ بلأدب  

بىَٖرررةسٙ بىرررٚ فةةيٞرررد بعرررسشبزٞػٞد بىسعيرررٌٞ 

بىَسَرررةٝض فرررٜ بىٖررر٘مٚ ، ٗبىسرررٜ زضرررَْر 

ؾضٍررررد ٍررررِ نعررررةىٞث بىسررررذسٝظ بىَسْ٘ةررررد 

بىررسعيٌ  -بى٘بغحررةذ بىؿشمٞررد بىررسعيٌ بىسحررةدىٜ 
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 ررررةٍيد بىسْةفغررررٜ مةعررررسشبزٞػٞد زذسٝغررررٞد 

زشبةٚ بىفشٗو بىفشدٝد جِٞ بىسلاٍٞز ، ٗزحص 

فٌٖٞ زؿَرو بىَغرا٘ىٞد نضْرة  بىرسعيٌ ، ٗزَْرٚ 

ي بىسعرةُٗ جرِٞ  سٗؼ بىسْةفظ بىًشٝي ٗنٝضرة

بىطررلات ٍعسَررذُٗ فررٜ رىررل ةيررٚ ٍؿسرر٘ٙ 

ٗي  ةيٚ نعظ ةيَٞرد ٍرِ ؾٞرص ٗير٘ؼ 

بى٘بغحةذ بىؿشمٞد ٗزذسغٖة ٍِ بىحغٞط إىٚ 

٘ةرد بىَشمث ، جةلإيرةفد إىرٚ ةرش  ٍػَ

ٍِ بىا٘س بىس٘يٞؿٞد ىنرو ٗبغرث ؾشمرٜ 

، ٕٗرر٘ ٍررة ٝفسقررذٓ نعرري٘ت بىررسعيٌ جررةلأٗبٍش ، 

مَرررة نُ ٕرررزب بلأعررري٘ت ٖٝرررذف إىرررٚ غعرررو 

بىطةىرررث ٝرررسعيٌ ٍرررِ خرررلاه بلإةسَرررةد ةيرررٚ 

ّفغررٔ، ٗمررزىل غٖررذٓ بىررزبزٜ جةلإيررةفد إىررٚ 

ةَيٞررد بىسقررٌ٘ٝ فررٚ ّٖةٝررد مررو ٗؾررذخ زعيَٞٞررد 

نعرح٘ةٞد ؾسررٚ ٝسعررشف مرو عةىررث ةيررٚ ٍررة 

ٍررِ نٕررذبف زعيَٞٞررد، جةلإيررةفد إىررٚ  ؾققررٔ

 ٗغ٘د بىعذٝذ ٍِ بىَ٘بفي بلإخسحةسٝد . 

  عبذ الىهواا مَة زسفد ٕزٓ  بىذسبعد ٍ  

ةيرررررٚ فةةيٞرررررد  (۱1م( )02۱۱هبوووووشو  )

بعرررررسخذبً إعرررررسشبزٞػٞد بىسعيرررررٌٞ بىَسَرررررةٝض 

 -بىررررسعيٌ بىسحررررةدىٜ  -)بى٘بغحررررةذ بىؿشمٞررررد 

بىرررررسعيٌ بىسْةفغرررررٜ( فرررررٜ زعيرررررٌ بىَٖرررررةسبذ 

فرررررررٜ بىشٝةيرررررررةذ بىفشدٝرررررررد  بلأعةعرررررررٞد

ٗبىػَةةٞد، ٗرىل  ُ بىسعيٌٞ بىَسَةٝض ٝيحرٜ 

بىؿةغرررررةذ بىَسْ٘ةرررررد ٗبىقرررررذسبذ ب دبئٞرررررد 

بىَخسيفررد ىيَسعيَررِٞ بىسررٜ زَنررٌْٖ ٍرررِ بدب  

بىَٖةسبذ بىَسعيَد ٍِ خلاه زر٘فٞش ٍرذبخو 

ٍسعذدخ زيحٜ بىسْ٘  فٜ ٍغرس٘ٝةذ بىَسعيَرِٞ 

ٗؾررش  بىقررةئٌ ةيررٚ بىسعيررٌٞ ةيررٚ ٍعشفررد 

ىَسعيَررررررِٞ ٗبعررررررسخذبً ب دٗبذ فررررررذسبذ ب

ٗب ًّررطد بىَسْ٘ةررد جٖررذف بى٘صرر٘ه بىررٚ 

 ب دب  ب ٍطو ىيَٖةسبذ بىَسعيَد.   

إىررررٚ نُ  (0222هجووووذٌ عضَووووض )ًٗٝررررٞش 

بعررررررررسشبزٞػٞد بىسعيررررررررٌٞ بىَسَررررررررةٝض ٍررررررررِ 

بلإعسشبزٞػٞةذ بىسعيَٞٞد بىؿذٝطرد بىسرٜ زر٘فش 

فررش  زعيررٌٞ ٍْةعررحد ىنررو بىَسعيَررِٞ، ؾٞررص 

طش ٍرِ نعري٘ت، ؾٞرص ٝسٌ زعيٌٞ بىَٖرةسخ جر م

زعسَررذ ةيررٚ ٍشبةررةخ ٍحررذن بىفررشٗو بىفشدٝررد 

ٗرىررل جةعررسخذبً نمطررش ٍررِ نعرري٘ت زعيَٞررٜ، 

ٍَة ٝسٞؽ فش  ٍلائَرد ىعَيٞرد بىرسعيٌ ىنةفرد 

 (   ١٨٢: ١١بىَسعيَِٞ. )

الحغووٌٍُ دسبعررد مررو ٍررِ  وَحفووق رلوو  هووع

(، ًادَوة عبواط   3()0202الغُذ ًوذا )

 Cihad( ، عهاد عٌحىس  0۱()0203)

Senturk  (02۱1 )(02) ، عوووادا  

فررٜ نُ بىسعيررٌٞ ( ، ۱2) ( 0202عبووذ   )

ي غٞررذخ ىيطررلات ىيررسعيٌ  بىَسَررةٝض ٝرر٘فش فشصررة

ٗفقة ىطشو زذسٝظ ٍخسيفد، ٗغعو بىطرلات 

ٍؿرر٘س بىعَيٞررد بىسعيَٞٞررد، ٗإةطررةئٌٖ ٍضٝررذ 

ٍِ بىطقد جةىْفظ، ٍَرة ٝغرةةذ بىطرلات ةيرٚ 

   إزقةُ بىَٖةسبذ بىؿشمٞد.

سؿقد ٍِ بىفرش  بىطرةّٚ ٗبىرزٛ ٗجزىل زٌ بى

جىجوذ فوشو  دالو  إحصوائُاً ْٝ  ةيٚ نّرٔ 

 –بُي هحىعطات دسجات القُاعُي )القبلٍ 

البعذي( فٍ هغوحىي أداء بعوط الوهواسات 

الاعاعووووُة للوبحووووذئُي فووووً الهووووىكً ) ُووووذ 

البحث( لذي الوجوىعة الحجشَبُة ولصالح 

 القُاط البعذي.



` 
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 شحهاوهٌا ثالثوووووا: عوووووشض ًحوووووائج الفوووووشض الثالوووووث 

 (۱2جذوا )

هغحىي أداء فً  دلالة الفشو  بُي القُاعُي البعذٌ للوجوىعة العابطة والحجشَبُة

 بعط الوهاسات الأعاعُة  ُذ البحث

 (32= )0= ى ۱ى

 الوحغُشات
وحذع 

 القُاط

 بعذي ججشَبُة بعذي ظابطة
الفش  بُي 

 الوحىعطُي

  ُوة

 "ت"

هغحىي 

الذلالة 

 الاحصائُة
- 

 ط
 ع±

- 

 ط
 ع±

-۱.12 2.102 2.۱3 ۱.22 0.33 عذد pushد ة دفع   1.۱1- 2.222 

 2.222 -22.00 -۱1.22 ۱.2۱۱ 02.20 2.12۱ 2.21 هحش flick ىع ًطش الكشع 

 0.000 -02.12 - 1.12 ۱.223 ۱0.۱2 ۱.23 2.21 هحش  slap ىع ظشا 

 2.2۱2 -02.20 -2.32 ۱.232 ۱2.12 2.212 2.22 هحش hit ىع ظشا 

(  9( ٗ  رررنو ) ١2ؽ بىػرررذٗه )ٝ٘يررر      

ٗغرررر٘د فررررشٗو ربذ د ىررررد بؾاررررةئٞة جررررِٞ 

ٍس٘عرررطةذ بىقٞةعرررِٞ بىحعرررذِٝٞ ىيَػَ٘ةرررد 

بىضررررةجطد ٗبىسػشٝحٞررررد  فررررٚ ٍغررررس٘ٙ ندب  

جعررررض بىَٖررررةسبذ بلأعةعررررٞد فٞررررذ بىحؿررررص 

ىاررةىؽ بىَػَ٘ةررد بىسػشٝحٞررد ؾٞررص غررة ذ 

(، فررر٘خ ١5.5) pushفرررٌٞ )ذ( ىذفرررد دفررر  

 slap(، فررررررر٘خ يرررررررشت -٢4.٥٥ّطرررررررش )

( -٥٥.٥2) hit( ، فررر٘خ يرررشت -٥4.54)

ٗجَغرررس٘ٙ د ىرررد بؾارررةئٞد ةيرررٚ بىسررر٘بىٚ 

( ٗغَٞعٖرررررررررررررررررررررررة     0.000،  0.014)

(، ٍَة ٝامذ نُ ٕرزٓ بىفرشٗو ؾقٞقٞرد 2.2٢)

 ٗىاةىؽ بىَػَ٘ةد بىسػشٝحٞد.

ٗٝعرررضٗ بىحةؾرررص زفررر٘و نفرررشبد بىَػَ٘ةرررد 

بىسػشٝحٞرررررد فرررررٚ بىقٞرررررةط بىحعرررررذٛ ةيرررررٚ 

بىَػَ٘ةد بىضةجطد فٜ ٍغس٘ٙ ندب  جعض 

بىَٖررةسبذ ب عةعررٞٔ ىيَحسررذئِٞ بىٖ٘مٚ)فٞررذ 

بىحؿرررررص( إىرررررٜ بعرررررسخذبً َّررررر٘رظ بىسعيرررررٌٞ 

بىَسَررةٝض فررٜ زررذسٝظ بىٖ٘مٚ)فٞررذ بىحؿررص( 

ٗإمغرررررةت بىَٖرررررةسبذ ؾٞرررررص عرررررةةذ ٕرررررزب 

إعسشبزٞػٞد بىسعيرٌٞ بىَسَرةٝض، ٗبىسرٜ غَعرر 

بىعذٝذ ٍِ ٍَٞضبذ مو نعي٘ت زذسٝغٜ ٍرِ 

بلأعررررةىٞث بىسذسٝغررررٞد بىسةىٞررررد )بى٘بغحررررةذ 

بىرسعيٌ بىسْةفغرٜ  -بىرسعيٌ بىسحرةدىٜ  -د بىؿشمٞ

، ٗىرررزب نةطرررٚ بىفشصرررد ىيطةىرررث بلإةسَرررةد 

ةيٚ بىزبذ ، ٗزؿَو بىَغرا٘ىٞد فرٜ نعري٘ت 

بى٘بغحةذ بىؿشمٞد، ٗبىسْقو ٍرة جرِٞ بىسعةٍرو 

ٍ  بىضٍٞو ٍِ خلاه بىسعيٌ بىسحرةدىٜ ٗزحرةده 

بلأدٗبس، ضررٌ ٍَةسعررد بىعَررو بىسْةفغررٜ ٍررِ 

بىضٍٞررو ،  خررلاه بىسْررةفظ ٍرر  بىررزبذ ، ٍٗرر 

ٍٗررر  بىػَةةرررد ةْرررذ زْفٞرررز نعررري٘ت بىرررسعيٌ 

بىسْةفغررٜ مررو ٕرررزب نعررٌٖ جًرررنو محٞررش فرررٜ 

زؿغرررِٞ ٍغرررس٘ٙ ب دب  بىَٖرررةسٛ ىيٖررر٘مٚ 

ٗبىزٛ جذٗسخ ندٙ إىرٚ ّسرةئع نفضرو ، جَْٞرة 

نمسفرررر بىَػَ٘ةرررد بىضرررةجطد جرررةىسعيٌ ٍرررِ 

خلاه إزحة  بىطشٝقد بىسقيٞذٝد، ٗبىقةئَد ةيٚ 

بذ ، ٗزقرذٌٝ بىًشؼ بىيف ٜ بىػ٘بّث بىَٖرةس

بىَْررر٘رظ بىعَيرررٜ ٍرررِ فحرررو بىَعيرررٌ ، ٗدٗس 

بىطةىث عيحٚ نٙ نّٔ ٝرادٙ ٍرة ًٝرةٕذٓ فقرط 

، بلأٍرررش بىرررزٛ ندٙ إىرررٚ زفررر٘و بىَػَ٘ةرررد 
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بىسػشٝحٞرررد ةيرررٚ بىَػَ٘ةرررد بىضرررةجطد فرررٜ 

ٍغس٘ٙ ندب  جعض بىَٖةسبذ ب عةعرٞد فرٜ 

زررْظ بىطةٗىررد ، ٗزسفررد ٕررزٓ بىْسٞػررد ٍرر  ٍررة 

 Tomilsonجىهلغووووووووىى ن ررررررررةس إىٞررررررررٔ 

نُ بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝض ٝعَرررو ةيرررٚ  (0222)

ٍشبةةخ ٗإ حة  ٗزَْٞد بىَٞر٘ه ٗب زػةٕرةذ 

بىَخسيفد ، ٗٝعضص ٍغس٘ٙ بىذبفعٞد ، ٗٝشفر  

ٍغس٘ٙ بىسؿذٛ ةْرذ بىَسعيَرِٞ ىيرسعيٌ، مَرة 

نّررٔ ٝؿقررد  ررشٗع بىررسعيٌ بىفعررةه ٍررِ خررلاه 

بىسنةٍررررو جررررِٞ بلإعررررسشبزٞػٞةذ بىسذسٝغررررٞد 

 ( 9٥٥:92بىَخسيفد . )

ٍر  ٍرة ن رةس إىٞرٔ مرو ٍرِ  ٗٝسفرد رىرل

 ِ رر سّررةئع دسبعررد مرروٍ  رر   ػرردٍ  سْٞ ٓ بى ررز مَررة زسفرردٕ 

إَووواى (، 0۱()0203ًادَووة عبوواط   )"

(، 2( )0200كوووواا الوووذَي الوعصوووشاوي )

( ، 00()020۱هُووووثن جووووواا الجوغووووٍ )

    Lannis Makrisلوىاًُظ هواكشَظ 

(0202  ) (01  ) ً ررررررد بعررررررسخذب ٚ فةةيٞ ةيرررررر

ض  ررررةٝ سََ ٌ بى ػٞد بىسعيرررٞ ُ إعرررسشبزٞ بٗزقررررة  ٌ ٚ زعيررر فررر

ةٝيررررةذ بىفشدٝررررد  ٜ بىش ٖررررةسبذ بىؿشمٞررررد فرررر بىَ

ش. بٍٗ ت بىسعيٌ جةلأ قٍةسّد ج عي٘ ةَةٞد      بٗىػ

ٗجررررررزىل زررررررٌ بىسؿقررررررد ٍررررررِ صررررررؿد      

بىفرررش  بىطةىرررص ٗبىرررزٛ ٝرررْ  ةيرررٚ نّرررٔ " 

جىجوووذ فوووشو  دالووو  إحصوووائُاً بوووُي فوووش  

البعووووووووووووووووووووذي( –القُاعووووووووووووووووووووُي)القبلٍ 

الحجشَبُوووووة(  –للوجووووووىعحُي )العوووووابطة 

أداء بعووووووط الوهوووووواسات فووووووٍ هغووووووحىي 

الاعاعووووُ  للوبحووووذئُي فووووً الهووووىكً ) ُووووذ 

 البحث( لصالح الوجوىعة الحجشَبُة.

 الاعحخلاصات:

بىحشّرررررررةٍع بىَسحررررررر  ٗبىسرررررررٜ زعسَرررررررذ  .١

فيغررررررفسٔ ةيررررررٚ بىًررررررشؼ ٗندب  بىَْرررررر٘رظ 

عررررررةٌٕ جطشٝقررررررد بٝػةجٞررررررد فررررررٜ زؿغررررررِ 

ٍغرررس٘ٙ ندب  جعرررض بىَٖرررةسبذ ب عةعرررٞٔ 

ىيَحسررررذئِٞ فررررٜ بىٖرررر٘مٚ ىررررذٙ بىَػَ٘ةررررد 

 طد .بىضةج

بعرررررررررسشبزٞػٞد بىسعيرررررررررٌٞ بىَسَرررررررررةٝض  .٥

عرررررةَٕر جطشٝقرررررد بٝػةجٞرررررد فرررررٜ زؿغرررررِ 

ٍغرررس٘ٙ ندب  جعرررض بىَٖرررةسبذ ب عةعرررٞٔ 

ىيَحسررررذئِٞ فررررٜ بىٖرررر٘مٚ ىررررذٙ بىَػَ٘ةررررد 

 بىسػشٝحٞد .

زفرررر٘و نفررررشبد بىَػَ٘ةررررد بىسػشٝحٞررررد  .9

جةعرررررررررررسخذبً ) بعرررررررررررسشبزٞػٞد بىسعيرررررررررررٌٞ 

بىَسَررررررررةٝض( ةيررررررررٚ نفررررررررشبد بىَػَ٘ةررررررررد 

 بىضررررررةجطد ٗبىسررررررٜ خضررررررعر ىيحشّررررررةٍع

بىسعيَٞرررٚ بىَسحررر  ٍرررِ  رررشؼ ٗندب  َّررر٘رظ 

فرررررررٜ ٍغرررررررس٘ٙ ندب  جعرررررررض بىَٖرررررررةسبذ 

 . بىٖ٘مٚب عةعٞٔ ىيَحسذئِٞ فٜ 

 الحىصُـــــــــات :

فررررٜ يرررر٘  ّسررررةئع بىحؿررررص ٗب عررررسْسةغةذ 

 ٝ٘صٜ بىحةؾص جَة ٝيٜ:

بعرررررررررسخذبً بعرررررررررسشبزٞػٞد بىسعيرررررررررٌٞ  .١

بىَسَررةٝض ىَررة ىررٔ زرر ضٞش إٝػررةجٜ فررٜ زؿغررِٞ 

ب عةعرررٞٔ ٍغرررس٘ٙ ندب  جعرررض بىَٖرررةسبذ 

 بىٖ٘مٚ.ىيَحسذئِٞ فٜ 

ب ٕسَررررررةً جسًررررررػٞ  نةضررررررة  ٕٞاررررررد  .٥

بىسررررررذسٝظ ةيررررررٚ بعررررررسخذبً بعررررررسشبزٞػٞد 

بىسعيرررررٌٞ بىَسَرررررةٝض بىؿذٝطرررررد فرررررٚ زرررررذسٝظ 

ٍخسيرررري غ٘بّررررث ٍقررررشس بىٖرررر٘مٚ، ٗرىررررل 
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ىسفرررررةدٙ غَررررر٘د بىطشٝقرررررد بىسقيٞذٝرررررد فرررررٚ 

 بىسذسٝظ.

نَٕٞررد بعررسخذبً بىسعيررٌٞ بىَسَررةٝض م ؾررذ  .9

ىسعيررررٌٞ  بلأعررررةىٞث بىسذسٝغررررٞد بىؿذٝطررررد

ٍٖررررررةسبذ بىٖرررررر٘مٚ ىَررررررة ىررررررٔ ٍررررررِ 

إعررررررٖةٍةذ فررررررٜ زؿغررررررِٞ ٗزطرررررر٘ٝش 

 بىََةسعةذ بىسشج٘ٝد ٗبىسعيَٞٞد.

يررررشٗسخ ز٘ةٞررررد بىقررررةئَِٞ جةىسررررذسٝظ  .4

جنرررو ٍرررة ٕررر٘ غذٝرررذ ٍٗغرررسؿذش فررررٜ 

ٍػرررررةه عرررررشو ٗنعرررررةىٞث بىسرررررذسٝظ 

ٗمٞفٞرررد زطحٞقٖرررة فرررٜ غَٞررر  ٍػرررة ذ 

 بىسعيٌ. 

نَٕٞرررررد زْ٘ٝررررر  بلأعرررررةىٞث بىسذسٝغرررررٞد  .٢

دبخررررو بى٘ؾررررذخ  ٗبلأًّررررطد بىسعيَٞٞررررد

بىذسبعررررررٞد بى٘بؾررررررذخ ٗبىسررررررٜ زعطررررررٜ 

دٗسبي فرررةةلا ىيطةىحرررةذ خرررلاه بىعَيٞرررد 

 بىسعيَٞٞد م عي٘ت بىسعيٌٞ بىَسَةٝض. 

إغرررررررشب  بىَضٝرررررررذ ٍرررررررِ بىذسبعرررررررةذ  - .5

بىًَرررةجٖد جةعرررسخذبً بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝض 

ىسؿذٝرررذ بلأعرررةىٞث بلأمطرررش فةةيٞرررد فرررٜ 

زَْٞررد غ٘بّررث بىررسعيٌ بىَخسيفررد ىَقررشس 

ميٞرررررةذ بىسشجٞرررررد  بىػَحرررررةص بىطةىحرررررةذ

 بىشٝةيٞد

 الوشاجع

 أولا الوشاجع العشبُة

أبووووووى الٌجووووووا أحوووووووذ عووووووض الووووووذَي  -۱

ب زػةٕررررةذ بىؿذٝطررررد فررررٜ (: م02۱2)

، عررررشو زررررذسٝظ بىسشجٞررررد بىشٝةيررررٞد

 ٍطحعد بلأصذفة  ، بىَْا٘سخ 

أحووووذ حغوووُي اللقووواًٍ، علوووٍ أحووووذ  -0

ٍعػررررررررررررررررٌ  م(:0223الجووووووووووووووووول )

بىَارررطيؿةذ بىسشج٘ٝرررد بىَعشفٞرررد فرررٜ 

، بىطحعررد ،  سررذسٝظبىَْررةٕع ٗعررشو بى

 ةةىٌ بىنسث، بىقةٕشخ.

: م(  0202الحغوووٌٍُ الغوووُذ ًوووذا ) -3

زرررر ضٞش بعررررسخذبً بعررررسشبزٞػٞد بىسعيررررٌٞ 

بىَسَرررررةٝض ةيرررررٚ جعرررررض بىَسغٞرررررشبذ 

بىنَْٞةزٞنٞرررررررد ٗبىَغرررررررس٘ٙ بىشفَرررررررٜ 

،  ىيَحسرررذئِٞ فرررٜ ٍشؾيرررد سٍرررٜ بىرررشٍؽ

بىَػيررد بىعيَٞررد ىعيررً٘ بىشٝةيررد ، ٍررع 

، ، ميٞرد بىسشجٞرد بىشٝةيرٞد  ١، بىعذد 5

 غةٍعد بىَْ٘فٞد .  

إخسحررةس (:۱212الغووُذ   خُووشي ) -2

، دبس  بىزمة  بىعةىٚ ٗمشبعد بىسعيَٞرةذ

 بىْٖضد بىعشجٞد ، بىقةٕشخ.

إَووووواى كووووواا الووووذَي الوعصووووشاوي  -2

زرررر ضٞش بىسعيررررٌٞ بىَسَررررةٝض : م( 0200)

ةيررررٚ ٍغررررس٘ٙ ندب  جعررررض ٍٖررررةسبذ 

بىػَحةص بىفْٜ ىذٙ عةىحةذ ميٞد بىسشجٞد 

ٞ٘ع ىعيرً٘ ٗفْرُ٘ ، ٍػيد بع بىشٝةيٞد

، ميٞرررررد 9،ظ  52بىشٝةيرررررد ،  بىعرررررذد 

 بىسشجٞد بىشٝةيٞد ، غةٍعد نعٞ٘ع. 

ز ضٞش  ( :02۱2بىعٍ أحوذ جىدع ) -1

بعرررررسشبزٞػٞد بىسعيرررررٌٞ بىَسَرررررةٝض ٗفرررررد 

بىرررزمة بذ بىَسعرررذدخ ةيرررٜ زعيرررٌ جعرررض 

ٍٖةسبذ بىٖ٘مٜ ىطةىحرةذ ميٞرد بىسشجٞرد 

، بىَػيررد ١9، بىعررذد  بىشٝةيررٞد ىيحْررةذ

ٞد بىحذّٞد ٗةيرً٘ بىشٝةيرد بىعيَٞد ىيسشج

، ميٞرررررد بىسشجٞرررررد بىشٝةيرررررٞد ىيحْرررررةذ، 

 غةٍعد بلإعنْذسٝد .
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سظووووا هغووووعذ الغووووعُذ ،هىَووووذا    -2

إعرررررسشبزٞػٞةذ   (:0222الحغوووووٌٍُ )

ٍعةصررررشخ فررررٜ بىسررررذسٝظ ىيَٕ٘رررر٘جِٞ 

ٍشمرررض بىنسرررةت ىيًْرررش، ٗبىَعررر٘فِٞ ، 

   بىقةٕشخ.

صٌَوووو علوووٍ عووووش ، جُهووواى حاهوووذ  -1

ُن إعوووواعُل ، غوووادع جووولاا عبوووذ الحكووو

ببىْ شٝررررررد فررررررٜ عررررررشو م(: 02۱1)

زررررذسٝظ بىسشجٞررررد بىحذّٞررررد ٗبىشٝةيررررٞد 

، دبس بىفنشبىعشجرررررررررٜ ،  ٗزطحٞقةزٖرررررررررة

 بىقةٕشخ. 

م( : ۱221عووووعُذ خلُوووول الشوووواهذ ) -2

ٍنسحرد عشو زذسٝظ بىسشجٞد بىشٝةيٞد، 

   بىطيحد  حشب ، بىقةٕشخ.

عبووذ   عبووذ الحلووُن، سحوواا عووادا  -۱2

بىَٖررررررررةسبذ بىسذسٝغررررررررٞد :م( 02۱2)

َٞررذبّٜ فررٜ يرر٘  بى٘بفرر  ٗبىسررذسٝث بى

 -بىَعةصرش ىيسشجٞررد بىشٝةيررٞد) ٍفررةٌٕٞ 

، بىطحعرررد بلأٗىرررٚ ،  ٍحرررةدط زطحٞقرررةذ(

   دبس بىْ٘س، بىقةٕشخ.

م(: 0222هجوووذٌ عضَوووض إبوووشاهُن ) -۱۱

، بعررسشبزٞػٞةذ بىسعيررٌٞ ٗنعررةىٞث بىررسعيٌ

 ٍنسحد بلأّػي٘بىَاشٝد بىقةٕشخ. 

  أحووووووووووذ عبوووووووووذ   إبوووووووووشاهُن  -۱0

لاةحرررٜ بلإةرررذبد بىًرررةٍو ى :م(0221)

،ٍشمض آٝرررررررررةذ ىيطحعررررررررررد بىٖررررررررر٘مٜ

 ٗبىنَحٞ٘زش،بىضفةصٝد.

: م( 022۱  صووووبحً حغوووواًُي  ) -۱3

بىقٞرررةط ٗبىسقرررٌ٘ٝ فرررٚ بىسشجٞرررد بىحذّٞرررد 

، دبس بىفنرررش 4،بىطحعرررد١،ظ ٗبىشٝةيررد

 بىعشجٚ ، بىقةٕشخ.

زر ضٞش  م(:0202  عادا عبذ   ) -۱2

بعرررسخذبً بىرررسعيٌ بىَسَرررةٝض ةيرررٚ زعيرررٌ 

َةس جعرررض ٍغرررةجقةذ بىَٞرررذبُ ٗبىَضررر

بىسلاٍٞررررز بىؿيقررررد بلأٗىررررٜ ٍررررِ بىسعيررررٌٞ 

، سعررررةىد ٍةغغررررسٞش ، ميٞررررد بلأعةعررررٜ

 بىسشجٞد بىشٝةيٞد، غةٍعد جْٖة.

(: م02۱۱  عبذ الىهاا هبشو  ) -۱2

زررر ضٞش بعرررسخذبً بىسعيرررٌٞ بىَسَرررةٝض ةيرررٚ 

بىسؿاررررررٞو بىَعشفررررررٜ ٗندب  جعررررررض 

ٍغررةجقةذ بىَٞررذبُ ٗبىَضررَةس ىسلاٍٞرررز 

ٓ ، "، سعرةىد دمسر٘سببىَشؾيد بلإجسذبئٞرد

ميٞررد بىسشجٞررد بىشٝةيررٞد جْررِٞ ، غةٍعررد 

 بلإعنْذسٝد.

م( 0203  هحوووووووىد الذعووووووى ٍ ) -۱1

: زرررر ضٞش جشّررررةٍع زعيَٞررررٜ جةلأعرررري٘ت 

بىَسَررررررةٝض ةيررررررٚ جعررررررض بىقررررررذسبذ 

بىس٘بفقٞررررررررد ٗبىَٖررررررررةسبذ بلأعةعررررررررٞد 

، بىَػيرررد بىعيَٞرررد  ىحرررشبةٌ مرررشخ بىقرررذً

ىيسشجٞررررد بىحذّٞررررد ٗةيررررً٘ بىشٝةيررررد ، 

د ، ميٞررررررد بىسشجٞرررررر٥، بىعررررررذد 9١ٍررررررع 

 بىشٝةيٞد ىيحِْٞ ، غةٍعد جْٖة .

  هصووووووطفً بووووووذساى ، إبووووووشاهُن  -۱2

م( : ۱222هطاوع ،     عطُوة ) 

، دبس بىَعررررةسف،  بى٘عررررةئو بىسعيَٞٞررررد

 بىقةٕشخ. 

 م ( :0202هوووووووشوع عبووووووواط   ) -۱1
فةةيٞررررد بعررررسخذبً بعررررسشبزٞػٞد بىررررسعيٌ 

بىَسَةٝض ةيٚ زعيٌ عحةؾد بىضؾي ةيٚ 

، ميٞرررد ٍةغغرررسٞش بىرررحطِ ىيَحسرررذئةذ ، 

 بىسشجٞد بىشٝةيٞد ، غةٍعد بىضفةصٝد .
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: ( 020۱هصطفً صغلىا  بُصٍ ) -۱2

نضرررررش بعرررررسخذبً بعرررررسشبزٞػٞد بىسعيرررررٌٞ 

بىَسَةٝض فرٜ زَْٞرد بىسؿارٞو بىَعشفرٜ 

ٗزعيررٌ جعررض بىَٖررةسبذ بلأعةعررٞد فررٜ 

مررشخ بىقررذً ىسلاٍٞررز بىَشؾيررد ب جسذبئٞررد 

، بىَػيررررد بىعيَٞررررد  جَؿةف ررررد عررررٕ٘ةظ

،  55بىَػيررذ ىعيررً٘ ٗفْررُ٘ بىشٝةيررد ، 

ميٞد بىسشجٞد بىشٝةيٞد ىيحْرةذ ، غةٍعرد 

 ؾي٘بُ

م( 0221كوووووىثش حغوووووُي كىجووووو  ) -02

زْ٘ٝ  بىسذسٝظ فٜ بىفاو دىٞو بىَعيٌ :

ىسؿغررررِٞ عررررشو بىسعيررررٌٞ ٗبىررررسعيٌ فررررٜ 

، ٍنسرررررث ٍرررررذبسط بىررررر٘عِ بىعشجرررررٜ

بىّٞ٘غررن٘ بلإفيَٞررٜ ىيسشجٞررد فررٜ بىررذٗه 

 بىعشجٞد، جٞشٗذ.

م( : 0203ًادَوووووووووة عبووووووووواط   ) -0۱

خذبً بىسعيررٌٞ بىَسَررةٝض ٗفقررة فةةيٞررد بعررس

ىَْرر٘رظ فررةسك فررٜ زعيررٌ ٍٖررةسخ بىقفررضخ 

بىَسن٘سخ يَة ةيٚ غٖةص ٍْاد بىقفض 

ٍػيد ةيً٘ بىسشجٞد بىشٝةيرد ،  ىيطلات

، ميٞرررررد بىسشجٞرررررد  ٥، بىعرررررذد 5، ٍرررررع 

 بىشٝةيٞد ، غةٍعد جةجو .

هُوووووووثن جوووووووواا الغوووووووُذ الجوغوووووووً  -00

بعرررررررررسشبزٞػٞد بىسعيرررررررررٌٞ :  م(020۱)

بىسرذفد بىْفغرٜ  بىَسَةٝض ٗز ضٞشٕرة ةيرٚ

ٍٗغرررررررس٘ٙ ندب  جعرررررررض بىَٖرررررررةسبذ 

، بىَػيررد  بلأعةعررٞد فررٜ زررْظ بىطةٗىررد

بىعيَٞد ىيسشجٞد بىحذّٞد ٗةيرً٘ بىشٝةيرد 

،  ميٞرررد بىسشجٞرررد بىشٝةيررررٞد  ٢٢،ٍرررع 

 .ىيحْةذ ، غةٍعد ؾي٘بُ 
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