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ا�4-�1 ا��3 �� و,-�0�1 ��ا*��� ا/���ز �-,�( ا����� ا�+�آ�� *( ��) 
 ر����ت ا����ز6ت

� :��9/د�� ا��ا�= أ;�, ��  ه��( أ;
�رس �A = ا���ر�@ ا�����(، آ��� ا������ �


رةD�� ��D ،ا�������، ����� ا�

��Eا�F 
���Aس ا�4-�1 ا��3 ��� �� ���� �Aر ا��
+�أ�� ( ����H3 آ��G أ,�( ,��رة �

�
ر  . در�� ��
�0.98�4و��GM � ���0 ) واJ� KL أدا�I ا���+�أ,�( ,��رة �
 Gآ�� P����Qا Rآ��S)� *���)  أ��R, W�4ل ا�U*Qر ا��� G�TS ا����ه� *� ا�

 �0�� � GM�0.98�4و��

ر �
ا��0 ا�A�K آ��G  . در�� ��+�أ,�( ,��رة �
أ,�(  . در�� ��
�0.87�4�GM � ���0 و�) أTY( ا�K�A+S �* XT3 أه�ا*�(

 Gع آ�������Qر ا
+�
ى اQداء *� ا����* (,��رة �� � J� ����, ر���� W��Sـــأ�( 
 �0�� � GM�0.97�4و��

ر ا��+U= وا� ��4ة آ��G  . در�� ��+��رة ,�( ��[ (أ,�( ,��رة �Aي ا���

H*���
ا��0 ا�� ��, �S6��3�0 ) ا��� � GM��4 در�� ��1.00و��

ر أ��� اQداء  .+�أ,�( ,��رة �
 Gآ��)� *���. در�� ��
�0.99�4و��GM � ���0 ) أ:X إ�( 1�� اQداء ا���0ري *� ا�

�ف ا�
�	 إ�� ����� : ه�ف ا��+`�
�� ا������ ودا���� ا����ز ����  �� ا��ا��


� ا��$#� ا��"آ�� �%��� ) ا�
()'ا(
 .�+�را����� ا��(دو وا) ا�+���(ا�,��+(��و و

�2 ا�0,1ام : ��c0 و,��� ا��+`
 �ا�$�4 ا�(��3 %#� %��� %$��� �)ا(

)65 ( �
%7 �( �ً
ا��$#� ا��"آ�� �� %7
ا��(دو وا�+�را��>، ر��:�ت ا�,��+(��و و
 ). 22��1: 18(و�,"اوح أ%$�ره2 )� 

�� ا������ -:أدوات ��W ا������ت��  )��Eس ا�

  )��Eس دا���� ا����ز–

 :ا����cIأه= 

�� ا������  -1��ا�,�"ف %#� )�,(ى ا�
�
%� ا��$#� ودا���� ا����ز �

 ر��:�ت ا�,��+(��و ا��"آ�� ��
 .وا��(دو وا�+�را��>

�� ار�
��  ��I� ��E(س  -1�وJ(د %
�� ا������ و)��Eس دا���� ��ا�
 ����ا����ز آ+K، و �� )��Eس ا�
ا������ و)��Eس دا���� ا����ز 

�
%� ر��:�ت $#� ا��"آ�� �� ا���
 .ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را��>

2-  ��  �ً�L�MNد �"وق دا�� إ)Jم و�%
�
%� ر��:�ت  ا��$#� ا��"آ�� ���

ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را��> �� 
�� ا������، ��P�$J )��ور )��Eس ا�

 .ودا���� ا����ز

 :أه= ا��
:��ت

�� ا������ ودا���� -1��
���E( Qس ا��� 
���ز  $��وره2 ا�P�$J �#% ��#,0$ ا�

%7
� ا�$��ز7ت ا�0$,#�� 

í•^è†Ö]<Ýç×ÃÖ<ð^ßé‰<í×¥ 

19-44 



 
 ا�4-�1 ا��3 �� و,-�0�1 ��ا*��� ا/���ز �-,�( ا����� ا�+�آ�� *( ��) ر����ت ا����ز6ت

 

20

أ%��ء اSه$�� �#���R ا����� %��  -2
2 إ�� �J)ا�$��ز7ت و� �
ا�,�Eء %7
 2
�E 17,��اد�I R1��$ط ا��Vا��

 .ا������

3- P( �:��"ا����� ا� �L�MXSا �Jا)� 
 K+V  ��#,0$ر��:�ت ا�$��ز7ت ا� Kآ

ا���� �#�"ق أ�1�1 :$� ا���ز 
 KE3و "�)�ا�"��:�� �,�$�� و�

��
%� .ا�

 أه,$�م ا��"ق ا�"��:��  �����R ا����� -4
�� ا������ ���رات ا�( �3�Xو
ودا���� ا����ز %�� و:P ا�
"ا)4 

��
 .ا�,�ر�


�� �� ر��:�ت  -5%���ر�R ا�
 P�$J �#% ��#,0$ا�$��ز7ت ا�
ا�$�رات ا������ و�3�X آ���� 

Z: �Jا)(�����$وا� Rط ا�,�ر�). 

��� و�UT�� ا��+`A�: 

�#�R ا�%�اد ا����] دورا ه�)� �� 
��Q�E ا��$( ا�$,(ازن �#�"د ا�"��:] 
وذ�[  ���J R(ا�R ا�%�اد ا�0$,#�� )� 

�� �N	 ا�> ���%�  )�رى،  ���،�X
ا��%R %#� �"آ�' ا�7,
�_ وا�,�+2 �] 
 �Lا7����7ت و%�م ا�,(�" أو ا�0(ف ا�'ا

 �� ا�$���`%

 �
%���$� ا�%�اد ا����� � ab,و�
ر��:� ا�$��ز7ت �3�X %�� أداء ا��$#� 

�� )�����ت ا�,��+(��و ) ا�
()'ا(ا��"آ�� 
�� )�����ت ا��(دو وا�+�را��> ) ا�+���(و

�N	 �(دي ا��%R ا��$#� ا��"آ�� 
 �� <  P,$,� يdأ1,��ا_ ا����] ا� �Z,�(

�% �3�Xرب ا��(ز  ��$�����ت، و�E� �
 ���ا�$�,(ى ا�
��� وا�$�رى وا�0

��
%��. 

�� ا������ ودا���� ا����ز اSه$�� ��و�#
ا�+
"ي )� J(ا�R ا�%�اد ا����� 
�� ا�"��:��  ��M %�)� ور��:�ت V�f�
ا�$��ز7ت  �3�X ��M )� أKJ ا�,�(ق 

 .وا�,$�' ا�"��:�

�� ا������ ه] ����� ��
�"�� ���N
$�,(ى ���ث %��)� ��رك إ��� �� %���� ا�

 ��
ا��"د ا�,(ازن  �� ا�,����ت ا�$"�
،�( i�و��ر�> ا�dا��� ����ز أو   $(

 Kbأ� �� هd_ ا�,����ت و���ث  Jا)(

�j أو ���j ����� ��ى ا�"��:] وا�,] ��


� ��Q�E أ�Kb أداءJ)$  P��,��)7 :
146( )18 :197( 


�� ا��Eرة %��� ا������ ا���و���� ا�
� ا�,�$K ا����] )�Eر��  $�����2 أ��nء %#

 ]�dا�"��:] وآ Rا�,���`، وا�,�ر�
 `����  �Eoل ا��X �( ب ا����ة)#أ1
وا�,�+2 وا����"ة �� اSداء و�"آ�' 

�_ وا�$����� ��q ا�Zb(ط ا������ ,�Sا
 P( i�+,ا�$0,#�� و���%�ه2 %#� ا�
 P( K(��,ت وا�� )�Mا�,����ت وا�

��ءXSط وا�
N7ا��()�� وذ�[ ا Kآ�V$وا� 
 ،�����(�" أه�اف )��دة ووا� KJأ �(
 P( �1��  K%��,وا� Kآ�V$ا� Kو��

 .اXr"�� واN,"ا)2 واN,"ام ا�dات

)42 : 6) (24 : 39)(23 : 63.( 

�� ا������  �3S"ار ا�dي ���N	 �,$�' ا�
� ا�$(ا�i ا�,������ Jء )(ا��nا ��
%����%� ا�

�% �Jر�  R#���� )� ا��$�س أ��nء ا�,� �,
 �Jدر �#%s  رة %#� ا17,$"ار�Eا�$�����ت وا�
 tZ  ،�)� ا��Eرات وا�)+����ت ا�,� �$,#+
 ��
%�ا��v" %� ا�Zb(ط ا�,� �,�"ض �� ا�

  .ا��nء ا�,���`

)31 :260)(22 :77   ( 
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و��� ا�$�"ك ا�"K+� ���L أ�(اع 
ا��#(ك ا����] ه� ا��ا����، ا�,� �E(م 

> إ�� ه�ف  �o,1yرة�J)و� R%� ا�
)���، و�Kv ا��%R �(اJ> )V+#� إر:�ء 
 "$,�� ]�d ه��> و QE�� دوا��> %�� %�م
 Q�E�� P��,�� �,N ��#%��  Rا�,�ر� ��

 ). 84 : 1(ه��> 

 R%�
" ا��ا���� %� ا1,��اد ا��� 	�N
� )(ا�i ا�,���` )P )��و�� ا�,�(ق Jا)$�
��ر "
�ر أآzإ Q�"I �% وا7),��ز 

)$+� )� ا���Vط وا���%#�� وا�$�o "ة 
آ,�
�" %� ا�"}
� �� ا�+��ح وا���bل 
�N	 �K�$ ا��%R ا�dى ���> دا���� إ���ز 
%��� إ�� )$�ر�1 ا�,�ر�R ا�"��:� ا�dى 

  ،P��"$ة ا������ وا���2 ا��V��  '�$,�
و��,$" �� ا�,�ر�R  �� ا�,�ء ا��,"ة 

�%�b( �#% K$ة، وا���Nا)ا� ��
� ا�,�ر�

Q ا�$�,(��ت E�� )�� <����I <�J)و�

 ).142: 13(ا������ 

 �( ��
%��N	 �$+� دا���� ا����ز ا�
 �( <�)EE�� �( ل�X �( 2��Q�E ذا�
 	�N ،��:7ت وا���زات ر��)� 
�$,#+(ن )�,(ى %�ل )� ��%#�� ا�dات 
 2,%��وا��Eرة %#� ادراك ��را�2 وا1,

�� ا��اX#�� وا),�آ2 ا��Eر ا�+
�" )� ا��ا��

"ات X �Jرة %#� )(ا�Eوا� `����  �Eoوا�
 KJأ �( �ا��KV و dل ا�$'�� )� ا��

 .ا�,�(ق وا����ح

)10 :165.( 

و�,ab ذ�[ %��)� �,��وي %7
�ن �� 
ا��Eرة %#� اSداء )P %�م ا�$��واة �� 
دا���� ا����ز �N	 ��� ان ا��%R ذو 
 Kb�Sداء اSم ا�E� �#%دا���� إ���ز ا

N _د)E� �,ان دا���� ا����ز ه� ا� 	�

 : Q�E�,� )39 ا�$�,(ى اKb�S )� اSداء
24 .( 

 ��  �����ا���� ا����ز �,ab �� ا��
 KVا�� R��� Pأ���ز ا����ح ودوا� Pدوا�
واSر�
�ط  ��$�، �N	 أن دوا�P أ���ز 
 R%�ا����ح ه� ا�,� �(J> 1#(ك ا�

� ���y  K(��,ا� �� <�����+(ا i�z),� �
 KVا�� R��� Pا����ح،  ��$� دوا� Q�E�,�
 <#��,� R%�ه� ا�,� ��o" ا�Q#E %�� ا�
 ���>  +��� أ�(ا%+V( �����( �#% م�E�

)40 : 281- 306 .( 

 ت ا�,��+(��و وا��(دوور��:�
�,�V > �� آ(�� )� ر��:�ت  وا�+�را��>

� ا���� $��E� �$: KX�� �,ا�$��ز7ت ا�
�� ا�,��+(��و ) 'اا�
()(ا��$#� ا��"آ�� 

�� ا��(دو وا�+�را��> و��,$� ) ا�+���(و
 K(ا)ا�� �ا����� ) �#% �ا��)ز �� ������(
 �و)�� ا��)اK( ا������ ا�,� �$"  
 	�N ،وا�$�����ت Rء ا�,�ر���nأ R%�ا�
 R%��� ا),�ك ا�V�Sا ]#� R#�,�
 ]�dا������ )�,$�� وآ �����$��ور ا�

��,2 أداء )�رات �n ,� دا���� ا����ز )$� 
 |�
و)��دة ))�� Pع اSداء �(  �� ا�

�E �$�"دات آN �#$J K"آ�� I P�"وا��
 �3�Xع ا�"��:�، و)�� �E
I ة�N �#%
%�� ��Eرب ا�$�,(ى ا�
��� وا�$�رى 
 R���#� ����� ،��
%���  �� ا��وا�0

 .ا����� أه$�� أآ
" �#�(ز �� ا�$�����ت

)3 : 184) (34 :508) (44) (45) (46 ( 

�� ) ا�
()'ا(و�,$�' ا��$#� ا��"آ�� 
�� ا��(دو وا�+�را��> ) ا�+���(ا�,��+(��و، و

 L�M0{ ),�(%� �� اSداء ا��"آ� 
�N	 أ�� )0,#�� )� ر��:� X7"ي 
و),��دة أ��b داKX ا�"��:� ا�(ا�Nة 
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وا�,� �,�(ع )�ر�� )�  �� ا��(م 
وا����ع وا�(���ت وا�,�"آ�ت و}�"ه�، 

�ت وا�,"آ�' oا� R%��#R )� ا�,�� �$(
وا��Eo  ����` وا�"}
� �� ا����ح وا�,�(ق 
� 1(اء �� ا�,�ر�R أو ا�$����� Lأدا ��%

)6 :125)(4 :38)(34: 508   .( 

 ���و�+$� )V+#� ا�
�	 �� إ���د ا��
�� ا������ ودا���� ا����ز �� �� ا�

� ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت %��

�و وا��(دو وا�+�را��> و�3�X أن ا�,��+(�

�� أ��3ب ا�$�,(��ت ا��#�� �� �#[ %�ا�
�� ��R أن �,$,�(ن  �Eر %�ل )� V�Sا

�� ا������، ودا���� ا����ز�� .ا�

 �����ل أه$�� ا�X �( ]ذ� ab,و�
ا������ ودا���� ا����ز ودوره$� ا����ل 
%#� )�,(ى %7
� ا��$#� ا��"آ�� �� 

+(��و وا��(دو وا�+�را��> ر��:�ت ا�,��
�� ��R أن V�Sا ]#� �
�N	 أن %7
�,$�'و  ��$�o "ة وا�#�Z: q�� R(ط 
 q�� ��
%�ا�$����� ا�$,�(%� )�E( Pرة ا�
أ�� z"وف %#� أداء ا�$�رات ا�0$,#�� 
�#�$K ا��"آ��  P( ��J K+V ا�,$,�E  Pر 

� ا�Q#Eا�,"آ�' %��� )� Jو)(ا �Eoوا� 
ا���ز ��( ا����ح وا��(ز  ����` ودا���� 

�����$�� .  

)34 :507)(28 :100-112( )43 :235(. 

آ$� �+$� )V+#� ا�
�	 إ�bً� �� أن 
�� ) ا�
()'ا(ا��"آ�� %7
� ا��$#� 

�� ا��(دو وا�+�را��> ) ا�+���(ا�,��+(��و و
أ��3ب ا�$�,(��ت ا��#�� ���Eون ا���Eط 
 ��% �3�Xءا�$�����ت و��nا�$0,#�� أ

ا�$�,(ى ا�
��� وا�$�رى ��Eرب 
�� �,��� :�i ا�$�رات ا������ �وا�0

��
  ��,�(ق ا�"��:�، آ���Eo  ����` ا�$"�

� ا�Q#E وا17,$,�ع Jو)(ا _�
و�"آ�' ا�7,
وا�,�+2 وا����"ة وا��� اSداء �� 
 Pا���ز ا����ح ودا� Pدا� ]�dا�$�����ت وآ
 ������  ~
�"� K(ا)% ����R ا��KV وآ#

         ) 5 : 33(�� ودا���� ا����ز ا����
)37 : 120) (35 : 451-452 (      )43 
:236  .(  

)$� د%� ا�
�N	 إ�� ا�,�"ف %#� 
�� ا������ ودا���� ����  �� ا��ا��

� ا��$#� ا��"آ�� �� %�ا����ز �
ر��:�ت ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را��> 

2 .ودرا�1 ا��"وق  ��

 :ه�ف ا��+`

0�ف � J�� �1-�ا� ���+S )+` إ��ا�
ا�4-�1 ا��3 �� ودا*��� ا/���ز �-,�( 
ا����� ا�+�آ�� *( ��) ر����ت 
ا����ز6ت، وذ�Y J� e-ل اQه�اف 

 :ا��3,�� ا������

�� ا������ -1�� ا�,�"ف %#� )�,(ى ا�

� ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت %��

	�
 .ا�$��ز7ت ��� ا�

���� ا����ز ا�,�"ف %#� )�,(ى دا -2

� ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت %��

	�
 .ا�$��ز7ت ��� ا�

3-  ������  �� ا��ا�,�"ف %#� ا��

� ا��$#� %�ا������ ودا���� ا����ز �
 ���ا��"آ�� �� ر��:�ت ا�$��ز7ت 

	�
 . ا�

4-  ����ا�,�"ف %#� ا��"وق  �� ا�

� ا��$#� %�ا������ ودا���� ا����ز �

 �� ر��:�ت ا�$��ز7ت ��� ا��"آ��
	�
 .ا�
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 :S �ؤ6ت ا��+`

1- �
%��� ا������ ��� )� )�,(ى ا�
ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت 

	�
 .ا�$��ز7ت ��� ا�

2- �
%� )� )�,(ى دا���� ا����ز �
ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت 

	�
 .ا�$��ز7ت ��� ا�

�� ا������ ودا���� -3����  �� ا�� )� ا��

� ا��$#� ا��"آ�� �� ا����%�ز �

	�
 .ر��:�ت ا�$��ز7ت ��� ا�

�� ا������ -4�� ه�J)� K �"وق  �� ا�

� ا��$#� %�ودا���� ا����ز �
 ���ا��"آ�� �� ر��:�ت ا�$��ز7ت 

	�
 .ا�

�A�� را��ت ا�� :ا�

� زه�ان: درا����� ��) م2008( أ;
FI�DY ا�4-�1 ا��3 ��  :���
ان، )4(

����و�-,�( ا��
U����� )��
Uا� @E، 
 ����وه��� ا�,�"ف %#� L�MX{ ا�

� ا�$�,R0 ا�+(�,] �#,��+(��و %�ا������ �
 Kآ �ل ودرا�1 ا��"وق  ��J"ب وا��
V#�

 )�� ����$Jا����> ا� qZ# و ،�j�)32 (
�E( R%7)16 ( R0,�$� R%7$�� ا�� 


�ب،Vا7ول ) 16( ا� R0,�$#� R%7
���� ا������، وsJءت وا�0,1م )��Eس ا�


�E �#$��ور و�Jء �� I �
�"( 4L�,ا��
و #qZ ) ا17,$,�ع( ا�,"��R اSول )�(ر

�بVا� R0,�$� <,
�� )88 (% R0,�$#و�

<,
�� qZ#  )96.6 (% R��",ء �� ا��Jو
� ا�Q#E( ا���دس )�(رJا)( ( qZ# و


�بVا� R0,�$� <,
�� )76.4 (%
<,
�� qZ#   ولSا R0,�$#85.9( و�.(% 

� ���=: را��د�
د �+�) م2000( �+
�ى  :���
ان، )16(�درا�� ��Aر�� �

ا��-J�� �1 دا*��� ا/���ز و,�وا��� 

 ا� �
ك ا���زم+� �0�
�، ا���Dرع ا�

�ف وا7ر�
�ط ,X7ا�,�"ف %#� ا �وه��
 �� دا���� ا���7ز وا��#(ك ا���زم �� 

�ر��ت ا�$�Mر%�، و #qZ ا����> (

 )�� ����$Jا�� )90(ا� ��$�E( R%7 
)30 (q�� R%714،��1 )30 ( R%7

q��16،��1 )30 (ق)� R%720 ،��1 
وا�0,1م )��Eس دا���� ا���Sز و)��Eس 
 '�$� �% 4L�,ا��#(ك ا���زم وأ�1"ت ا��
ا�$�Mر%�� ا�+
�ر  ���#(ك ا���زم و�$�' 

KVا�� R��� Pر  �ا��ZMا� �ر%��M$ا� 

  -Gould-Ekland: درا��
Jackson)1991ان ،)30) (م
���: In 

Depth Exanmination Of 
Mental Factors And 
Prepavation Techiques 
Associated With 1988 U.S 
Olympic Team Wrestling 
Excellence Unpubished Final 
Project Report To USA 

Wrestling  �#% ا�,�"ف �، وه��
 ����ا������ ا�L�M0{ ا������ ����� ا�

 و��$q ا����� $�Mر%�� اS)"آ���%#� ا�
ا�� %7
�� 3�N#�� %#� )��ا���ت ),�(%� 
و)�$(%� أX"ي )� }�" ا����#3� %#� 
 P,$� �% aL�,أى )��ا���ت وأ�1"ت ا��

�� ا���3#�� %#� )��ا���ت %�ا�
 ��� ا������ ا������ و)��� L�M0{ ا�
 Q#Eء وا��X",1Sوا `����  �Eoا�,"آ�' وا�

t�0�$ا� . 
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24

 :�ق وإ��اءات ا��+`�

 : ��c0 ا��+`-1

 <,
�2 ا�0,1ام ا�$�4 ا�(1��$� ،��3
Q�E�,أه�اف� 	�
 . و���ؤ7ت ا�

 : ,��� ا��+`-2

�"��E ا��$��� ��  	�
�2 اX,��ر %��� ا�
)� )�,$P ا�
�	  J ����s'�"ة ا�(رد 

�ن ا�$�#$��  ��$�M(رة، Vوا��(ار وا�

، ) 22��1: 18( و�,"اوح أ%$�ره2 )�
2 ) 65(�د  ��( �ً
%7)20 ( q�"Jأ �ً
%7

�%��، و�45(%#�2 ا��را�1 ا17, ( �ً
%7
 )��  ��1�1S2 ا��را�1 ا�#% q�"Jأ

%7
ً� �+K )� ر��:� ا�,��+(��و ) 15(
�ل ا��,"ة X ]وا��(دو وا�+�را��> وذ�

 م8/2/2018م إ�� 5/1/2018)�

و���N 2ب )��)K ا�7,(اء �$,�Z"ات 
 	�
�1(ات ا�$$�ر�1، )�,(ى ا���، (ا�
%7
� ا��$#� ا��"آ�� �� )ا�$����� ��  ،

ر��:�ت ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را��> 
 	�
و �� ا����� آ+s,#� ،Kآ� )� أن %��� ا�
ا��1�1S )(ز%� �(ز�P إ%,�ا��ً�، و�Jول 

 . �(:a ذ�[) 1(

 


�[ ا�+ ��( وا�6+�اف ا�����رى و����X ا��6
اء � :)1(��ول �� ���� ا��+` ا�����Q ا�


�[ 6,�( ا����� ا�+�آ�� *( ا����ز6ت ا�����Mات م�� ا��6
اء ا�6+�اف ا�

�و ) 6,�� ا��
�Rا(�
U��S)0.13- 0.80 20.07 )15=ن 

)�S�U( ا��دو ) 6,
 0.31- 0.83 20.47 )15=ن(�

)�S�U( ا��6, ( ��Sآ�را)0.38 0.77 19.80 )15=ن 
1 J ا� 

 )��� 0.03 0.83 20.11 )45=ن(ا����� أ�

�و ) 6,�� ا��
�Rا(�
U��S)0.49- 1.01 7.80 )15=ن 

)�S�U( ا��دو ) 6,
 0.13- 0.80 8.07 )15=ن(�

)�S�U( ا��6, ( ��Sآ�را)0.31- 1.23 7.67 )15=ن 

ات ا�E��ة 2�� 

 0.48- 1.02 7.84 )45=ن(أ����( ا����� 

�و) �
�Rا6,�� ا�(�
U��S)0.46- 0.51 1.60 )15=ن 

)�S�U( ا��دو ) 6,
 1.18 0.46 1.27 )15=ن(�

)�S�U( ا��6, ( ��Sآ�را)0.46- 0.51 1.60 )15=ن 
3 � *���
ى ا�� � 

 0.05- 0.51 1.49 )45=ن(أ����( ا����� 



 
� ا�����-����� ا����� - آ��� ا������ ا������� -���� ����ء ���
م ا��������� )2017(د� ���  -ا���د ا����� - ا�
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��( ab,�)1 ( 2� �Jول  P�$J أن
 ��1�1Sا 	�
�ت ا��,(اء ����� ا�(��(

ا��"آ�� �� ر��:�ت و%7
� ا��$#� 
 �( qNدو وا�+�را��> �"او)ا�,��+(��و وا��

 �� )-0.49 : 1.18 ( 2�Eا� _dوأن ه
 )$� ��آ� %#� 3±إ��M"ت )�  �� 

 ����` %��� ا�
�	 ا�Z,( �� ��1�1S"ات
 ).ا���، �1(ات ا�0
"ة، )�,(ى ا�$�����(

�W ا������ت  أدوات-3�: 

 :���Aس ا�4-�1 ا��3 ��

1�  	N�
أ�1)� (,�0ام )��Eس ��م ا�
�� ا��������#� Rرا� K(آ�) (ي )8dا� ،

ا��Eo (��,(ي %#� 1,� )��ور وه2 
 ،Q#Eا� �Jو)(ا ،_�
 ����`، و�"آ�' ا�7,
وا17,$,�ع، وا�,�+2 وا����"ة، و���� 

و�,b$� %#� ا��n� و1
�(ن ) اSداء
 Q�#( رة�
%)2.( 

 :���Aس دا*��� ا/���ز

 Willsو�`��م  ,M$�2 هdا ا�$��Eس 
�وى1982%�م % ��N �$�( < "%م، و 

 و��,(ى ا�$��Eس %#� )�(ر�� ه2) 14(
)KVا�� R��� Pا���ز ا����ح، ودا� Pدا� (

Q�#( ،رة�
% ��"V% �$b,2(و�( 

آ$� �2 %"ض ا�$�1��E� %#� ا���دة 
Q�#( ��$+�$اء ا�"
، وأ�"�وا )1(ا�0

���N ا�0,1ام ا�$�1��E� �#�را�1 M 
 .ا������

a��M� ا������ ودا���� ���� )��Eس ا�
 )Q�#( )3 -:ا����ز

J����A��� ��� :ا�����-ت ا���

�ق :J����A� :ا�

�2 ا�0,1ام �3ق ا�$�+$�� �#,sآ� )� 
ا��Mق ا��vه"ى ا�dى ��V" إ�� أن اSداة 
 �( <1��E� q�:و �( R1��( K+V  `�E�
 �#% ��1��E$ات، و�2 %"ض ا�"�Z,(

، �#,sآ� )Q�#)1 ا���دة ا�0
"اء ا�$�+$�� )
3���N ا�$�1��E� ���Eس ),�Z"ات  �(

	�
  .ا�

آ$� ���N 2ب �3ق ا�$��Eس  �0,1yام 
 K(��( �0,1ام�  �#Xا���7ق ا��ا �E�"I
 �Jرة ودر�
% Kآ �Jدر �ط  ��
ا7ر�
 �Jدر �ط  ��
ا�$�)ر، وآK(��( ]�d ا7ر�
آK )�(ر وا��ر�J ا�+#�� �#$��Eس، 

 .�(:a ذ�[) 3(، )2(و�Jول 

J����A�  :L��ت ا�


�ت ا�$�1��E�  �0,1yام n ب��N 2�
)��)K أ��� آ"و�
�خ، وذ�[ %#� %��� )� 
��` )�,$P ا�
�	 و)� �Xرج ا����� 

 ��)ا( �#  ��1�1Sول ) 20(ا�Jو ،R%7
 .�(:a ذ�[) 5(، )4(

أن ��( ab,�)2( ،)3 ( 2� �Jول 
 �#Xق ا���7ق ا��ا�M� ط�
)��)K ا7ر�

ر�
�ط  �� در�J آK  ��0,1ام )��)K ا7
 K(��( ]�dر، وآ)�$ا� �Jرة ودر�
%
 �Jر وا��ر)�( Kآ �Jدر �ط  ��
ا7ر�

 �$�� �( "
ا���و��� ) ر(ا�+#�� �#$��Eس أآ
)$� ��ل %#� ) 0.01(%�� )�,(ى )��(�� 

 .�$,P ا17,
��ن  �Mق داX#� %�ل
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2(��ول ( :�
ر وا�+�
ر و��J ا�+����Aس ����X ا6رS��ط ��J ا����رات وا�� ���Uر�� ا�
 ا�4-�1 ا��3 ��

 20= ن 


ر+� ا�
ر1= 

 ا����رة
 ا����رة

* X����
 ا6رS��ط 

** X����
 ا6رS��ط

1 � *���
ط ا�M� �0ا�
�� �Sرا�1 �* KL0.64  أ** 

7 XT3�� ض��Sأ ����رة ,�( �
ا:�� ا����ح ,�A�0.71  ��ي ا�** 

 **0.61  أ;KA أ*�X أداء *� ا����* �ت ا����0 11

24 ��1
�� **0.65  أ��W�4 ا��W� ��U ��وف ا�� ���A ��� ا�

30 �� *����ي در�� ,���� �J ا��H3���� �A أ��Lء ا�  0.77** 

35 � *���
ط ا�M� J� =����� �*ا� **0.67  أK�A+S �* KL أه

40 � *��� **0.63 أ�W أه�ا*� �+�دة أ���0A�A+S W�4 *� ا�


ا�1 ا��� 4�S�@ ا��+�ي 46� **J +�� 0.63 أدا�I *� ا�

50 � **0.74 أ�� واJ� KL أدا�I ا���

55 � *����رة ,�( K�A+S أ*�X أداء *� ا�A�0.62 ��ي ا�** 

1�را�S و��0را�S ا������� 60 J� � **0.67 أ�� ��� �� آ

63 � *���3
ق ا����*H أ��Lء ا�S )TY0.63 6 أ** 

H
3�

���
 �

A�
ا�

 
67 H*��� **0.90 أ��K�A+S W�4 أه�ا*� ر�= :�
�� ا�

 

0.85** 

 **G�TS �  0.72 ا����ه� *� ا����* �أ��R, W�4ل ا�U*Qر ا�� 2

4 Rم ا���آ�� **0.64  ارUS@ أ�4Yء آ���ة � �@ ,

16 � *����ر�S ,�( ا���آ�R أ��Lء ا�A� م� **0.58  أ¡�� ��

20 � *���
ا�1 ا�� (�� �* Rا���آ� ��, @�D� . 0.73** 

25 Rا���آ� �A*أ ������ �IداQ ر
0�� ا��A�  0.77** 

��� �G�T ا����ه� 31�, Rا����دة ا���آ� ��, @�D�  0.56** 

 **0.82 آ�ت ا����*Hأ��� ا��-;¢� ا����ة �+� 36

41 � *���
ن ����3 *� ��ا�� ا�U� يRآ��S 0.60 أ¡�� أن** 

47 � *��� **0.73 أ¡�� ���م �Sآ�Rي *� اQو�1ت ا�D��� *� ا�

P�
��

�6
R ا

آ�
�S

 

0
ر �G�T ا����ه� 51� **0.76 :��ح ا��

 

0.91** 



 
� ا�����-����� ا����� - آ��� ا������ ا������� -���� ����ء ���
م ا��������� )2017(د� ���  -ا���د ا����� - ا�
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56 � *����ر�S ,�( ا���آ�R أ��Lء ا�A� ان�A* )TY0.58 أ** 

61 ��0.63 �* � ��� �£, �L�G�TS ) ا����ه�MTS��� ����� ا�** 

�ر�� ,���� �J ا���آ�R أ��Lء اQداء 64� W��S0.71 .أ** 

68 � *��� **0.84 .أرUS@ ا�4YQء � �@ �FA ا���آ�R *� ا�

71 
��� ��G�T ا����ه� �, �,� � Rا����دة ا���آ� W�4أ��

 **0.76  أ��Lء اQداء

 

72 K�A+�� Rا���آ� ��, X0 �� *��� **0.85  أه�ا*� *� ا�

 


ي 5Aا� H*���
ا��0 ا�� ��, �Sرا�1 �* e¡0.55  أ** 

8 �S
 **0.83  ارUS@ أ�4Yء آ���ة *� ا����* � � �@ ا��

12 � *��� **0.69  أ¡�� � ��� ��S�e *� ا�

�ة 21��� ا6¡��اك *� ���* �ت ��, �S
 **0.65  أ¡�� ����

0
ر 26�
ر ,�د آ��� �J ا���; J� ف
E��� ��¡0.60  أ** 

32 
��� ��Tه� أدا�I ��) ا�E¡Qص �, �S
أ¡�� ����

J��0� **0.62  ا�

 **0.60 أ¡�� ���A�K أ��Lء ا����* �ت ا����0 37

 **0.71 أTY( ا�K�A+S �* XT3 أه�ا*� 42

48  *���� �J ا�4YQء آ��� زادت أه��� ا��R� **0.76 �أرUS@ ا�

52 � *��� **0.71  أ¡�� � ن ����ت 1��� ����� 1�X ا¡��اآ� *� ا�

57 �S
 **0.74 أ¡�� � ن � �ي ��

65 � *����ة 1�X ا��� **0.71 أ¡�� ��A��Dت ا�

K
�A

 ا�
�0

ا�

�

 

69 ���� H*��� J� ���R0�� ا����ض )TY0.64 أ** 

0.62** 

13 � *��� **0.91 .أ¡�� ����6���ع آ��� زادت أه��� ا�


ق ور��� 27T� � *��� **0.86 .أ��¢� ا�

38 � *���
ى اQداء *� ا�� � J� ����, ر���� W��S0.93 أ** 

 **0.90 أ¡�� ������� أ��Lء ���ر�� ا���Tط ا������ ا����* � 43

ع
��

��
Qا

 

58 � *��� **0.69 .أ¡�� �����X و,�م ا����� *� ا6¡��اك أو ا�

0.97** 
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3 
 �* ���Dا�1 ا�
�� ا��, �S6��3ا� �* =U+ا�� W�4أ��

� *��� **0.64  ا�

6 ���Dا�1 ا�
�
ا��0 ا�� ��, �Iو� **0.77  ا;�0� ¥3

9 =U+ا� J� ¦��Y ار�A� G���S إذا �S6��3ا� �* =U+S0.57  أ** 

14 � *��� **0.62  أ;�3¥ ��� ��4ة ,�( ا��S6��3 ر�= �M[ ا�

18 � *��� **X0 �  0.72 إ�Lر�S أ��Lء ا�

22 H3[ ا���( ��رة ,�Aي ا���  0.83** 

28 
 ���� ������A أ;�, �S6��3ا� �* =U+ا�� W�46 أ��

J� *��� **0.73  ا�

33 ���Dداء ا�Qا�1 ا
� �* �Sا����ر X0 �  0.72** 

39 H*���
ا��0 ا�� ��, �S6��3[ ا��( ��رة ,�Aي ا��� 0.69** 

44 � *���� أ,���D � �,� إذا هG�R *� أول ا�A*0.81 أ** 

49 � *��� **0.64 أ; J ا���Dف *� ا��+¢�ت ا�+��� �J ا�

53 H*��� **0.58 أ��W�4 ا��+U= *� ا��S6��3 ر�= �M[ ا�

59 
 �* ���Dا�1 ا�
��رة ,�( ا���Dف ا� ��W *� ا�Aي ا���

� *��� **0.78  ا�

62 �A*أ� *���0
�� أ��Lء ا� � �S6��3ا� �* =U+0.86  ا��** 

66 
 9��: �* cIا���� �� S ����, �S6��3ا� �* =U+ا�� W�4أ��

H*��� **0.57  ا�

 ا�
�ة

4�
 

وا�
 =

U+
ا��

 �
��

���
 

70 � *���
ال *��ة ا���ر�@ أو ا�� �S6��3ا� �* =U+S0.62 أ** 

0.91 

10 � *���0.50  ����R أدا�AS6�� �Iن وا���1 *� ا�** 

15 � *����رة ,�( إ�ASن اQداء أ��Lء ا�A�0.63  ��ي ا�** 

17 �Iى أدا
� � �* J��Y§أداء ا ��A�A�  0.79** 

19 � *��� **0.58  أ:X إ�( ��;�� إ�ASن اQداء *� ا�


�� *� إ�ASن اQداء ا���0ري 23�: � **0.71  أ�

29 
� أ��Lء أ;KA أ*�X آ�3ءة Qداء ا���0رات ا������

� *��� **0.93  ا�

� إ�( ا���1 *� ا����* �ت ا����0 34A�3� �0ري� **0.64  أدا�I ا�

45 � *��� **D� 0.76�@ ,�� إ�ASن اQداء أ��Lء ا�

ء 
دا

Qا
 �

ا��
 

54 � *��� **0.85 أ:X إ�( 1�� اQداء ا���0ري *� ا�

0.92** 

* �$�� 0.561) = 0.01( ا���و��� %�� )�,(ى )��(�� )ر(


�رة ودر�J ا�$�(ر)��)K ا7ر�*% Kآ �ط  ��
. 

 .)��)K ا7ر�
�ط  �� آK )�(ر وا��ر�J ا�+#�� �#$��Eس**



 
� ا�����-����� ا����� - آ��� ا������ ا������� -���� ����ء ���
م ا��������� )2017(د� ���  -ا���د ا����� - ا�
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���Aس : )3(��ول � ���Uر�� ا��
ر وا�+�
ر و��J ا�+�����X ا6رS��ط ��J ا����رات وا�
 دا*��� ا/���ز   

 20= ن 


ر+� ا�
ر1= 

 ا����رة
 ا����رة

* X����
 ا6رS��ط 

** X����
 ا6رS��ط

2 Pا
� � J� +�� ��*رب � �,�ت إ��� **0.76 .�����( ا�-,@ ا�©ى ��

4 �����Qا*( ا� **0.57 .ا����6ز *( ا������ 6 ��� �J أه

6 ���: ���X أ�� �0�� ��ى *��0 ��) ا�-,��J ا§J��Y إ�0� �0+�� W�� **0.71 .أ��

 **J� . 0.55 �©ل ا��0�ا�+¥ �£دى إ�( ا�3
ز ��ر�� اآ�� 8

0.60 .��ى ا����اد ����ر�@ �
ال ا���م ��ون ا��4Aع �U( ا��9 *( ر����( 10** 

��+�( در�� آ���ة �J ا���� 12� � *��� **0.56 .ا�3
ز *( ا�

14 ��� **0.62 .أ*�X أن أ����9 *( ا���ر�@ *( *��ة �� ��� ا�0��6ء �J ا����* � ا���

0.70 .,���� ��اً �U( أآ
ن ���+ً� *( ر����(��ى ر���  16** 

18 @,6 X�*ن أ
0�ى أن أآ� XU� 0.69 .أ;�ول** 

 W
دا*

ح
��

ا��
ز 

��
ا�

 

 **0.64 .ه�*( ه
 أن أآ
ن ���Rاً *� ر����( 20

0.78** 

��( *( أى ���* � 1�Rه @A, م

�� *( �+�و�� ا���: � **0.59 .أ�

3 
 أ��Lء ا����* � *¬��( ا;��ج ���) ا�
U� G1( أ� ( ,���� ار4Y @US  *( اQداء *(

 4Eه©ا ا�. 
0.66** 


ف 1�X ا¡��اآ( *( ا����* � ���¡�ة 5E��� �ً���� H;0.58 أ** 

7 � *����� *( ا��R0ا� )TY. 0.57** 

�ة أ��م 9�� )�A���� eم *( ���* � *�ن ذ�R0ا� ��� **0.55 .*� ��) اQ;��ن ,�

11 �: �
�� *( ا��
م ���� ا¡��اآ( *( ���* �6 أ�. 0.58** 

 **0.61 .ا¡�� ����
1 �S�X ا����* � ا������� 13

15 � *���
ال *��ة ا�� )�Aه�� eداء *�ن ذ�Q4  *( اY @USار ����,. 0.64** 

17 
 J, أو � *����JU أن �+�ث *( ا�� ��, ��U3���� XMT6 ا� � *���1�X ا¡��اآ( *( ا�

0�I����. 
076** 

XT
3�

@ ا
��

S W
دا*

 

0�ى أن أآ
ن ه�دIً� *( ا��+¢�ت ا��(  S�K ا����* � ���¡�ة 19� XU� 0.59 .أ;�ول** 

0.89** 

* �$�� 0.561) = 0.01( ا���و��� %�� )�,(ى )��(�� )ر(


�رة ودر�J ا�$�(ر*% Kآ �ط  ��
 .)��)K ا7ر�

 .)��)K ا7ر�
�ط  �� آK )�(ر وا��ر�J ا�+#�� �#$��Eس **
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 20= ن  �+�ور ���Aس ا�4-�1 ا��X���� 3 أ��3 آ�و���خ ����ت ��: )4(��ول 


ر م+� أ��3 آ�و���خ ا�

1 H3���� �A0.90 .ا�� 
2 P����6ا Rآ��S. 0.92 
3 K�Aا��0 ا�
� 0.89 
 0.91 .ا��6��ع 4
 0.80 .ا��+U= وا� ��4ة ا������� 5
 0.72 ��� اQداء 6
 0.91 .إ����( ا����Aس 7

 

 20= ن  ����X أ��3 آ�و���خ ����ت �+�ور ���Aس دا*��� ا/���ز: )5(��ول 


ر م+� ����X ا6رS��ط ا�

 0.83 .دا�P إ���ز ا����ح 1

2 KVا�� R��� P0.81 .دا� 

 0.85 .إJ$��� ا�$��Eس 3

   

�ت )��)�ت ( ab,�)4( ،)5 (n� �Jول 

�� ا�������� ودا���� آ( K� ��E(س ا�
� ا�(ا�N ا�a��M ا����ز �N	 �E,"ب )

��1��E$#� ���% ت�
n �#% ل�� �$(. 

 :���cI,�ض و����T1 ا�

ا����ف ,�( � �
ى ا�4-�1 ا��3 �� 
� :�� ا�+�آ�� �����ز6ت �1� ا��+`�-,�( ا��


�رات ،)( ab,�)6� �Jول �� �
����  
�$��Eس ) ا��Eo  ����`(ا�$�(ر اSول 

 2��� ا������ آ��q أ%#� %
�رة ر��ا�
)50(، �  �ر�J أ�� واJ� KL أداI( ا���

 qZ#  ��1),(0.98�Jدر . 

���oرات ا�$�(ر ا��
�� �
�"آ�' (و ����
_�
�� ا������ آ��q ) ا��,���$��Eس ا�

2�ا��R, W�4ل ا�U*Qر  ،)2(أ%#� %
�رة ر
  �ر�J ا����* � أ��Lء ا��( G�TS ا����ه(

 qZ#  ��1),(0.98�Jدر . 

oرات ا�$�(ر ا��
�� �
��	 و ����
)Q#Eا� �Jا������  ) )(ا �����$��Eس ا�

2�أTY( ا�XT3 ، )42(آ��q أ%#� %
�رة ر
1��  #K�A+S )* qZ أه�ا*(),( �Jر�  

0.87�Jدر . 

 P رات ا�$�(ر ا�"ا�
�� �
و ����
�� ا������ آ��q ) ا17,$,�ع(���$��Eس ا�

2��ر�� ,����  ،)38(أ%#� %
�رة ر� W��Sا
��
ى اQداء *( ا�� � J� � *� �Jر� 

 qZ#  ��1),(0.97�Jدر . 


�رات ا�$�(ر ا��0)` �� �
و ����
�$��Eس ) ا�,�+2 وا����"ة ا�"��:��(

�� ا������  آ��q أ%#� %
�رة ��ا�
2��رة ,�(، )39(رAى ا����[ ا�3����(  �

H*���
ا��0 ا�� ��, ��1),( �Jر�  
 qZ# 1.00�Jدر . 



 
� ا�����-����� ا����� - آ��� ا������ ا������� -���� ����ء ���
م ا��������� )2017(د� ���  -ا���د ا����� - ا�
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�� وآ� :)6(��ول °�45= ����Aس ا�4-�1 ا��3 ��                 ن2ا���Uار وا�� �� ا� 

 در�� ا/������


ر 1���� ��
��4 آ���ة+� ا�
ر1= 

 ا����رة

�د % ,�د % ,�د, % 

 ]�
��ا�
9��� ا�

 ]�
��ا�
 9���ا�

����� 

ا��ر�� 
�4�
�� ا�

@�S2آ� ا��� 

1 38 84.4 7 15.6 0 0 21.33 0.95 7 54.53 

7 31 68.9 12 26.7 2 4.4 19.83 0.88 12 28.93 

11 35 77.8 10 22.2 0 0 20.83 0.93 9 43.33 

24 40 88.9 5 11.1 0 0 21.67 0.96 5 63.33 

30 38 84.4 7 15.6 0 0 21.33 0.95 8 54.53 

35 41 91.1 4 8.9 0 0 21.83 0.97 2 68.13 

40 37 82.2 6 13.3 2 4.4 20.83 0.93 10 48.93 

46 41 91.1 4 8.9 0 0 21.83 0.97 3 68.13 

50 42 93.3 3 6.7 0 0 22.00 0.98 1 73.20 

55 34 75.6 11 24.4 0 0 20.67 0.92 11 40.13 

60 4 8.9 14 31.1 27 60.0 11.17 0.50 13 17.73 

63 40 88.9 5 11.1 0 0 21.67 0.96 6 63.33 

H
3�

���
 �

A�
ا�

 

67 41 91.1 4 8.9 0 0 21.83 

20.53 

0.97 4 68.13 

2 42 93.3 3 6.7 0 0 22.00 0.98 1 73.20 

4 0 0 6 13.3 39 86.7 8.50 0.38 15 58.80 

16 0 0 4 8.9 41 91.1 8.17 0.36 16 68.13 

20 26 57.8 16 35.6 3 6.7 18.83 0.84 8 17.73 

25 0 0 32 71.1 13 28.9 12.83 0.57 12 34.53 

31 11 24.4 26 57.8 8 17.8 15.50 0.69 9 12.40 

36 33 73.3 12 26.6 0 0 20.50 0.91 7 37.20 

41 37 82.2 8 17.8 0 0 21.17 0.94 5 50.53 

47 6 13.3 36 80.0 3 6.7 15.50 0.69 10 44.40 

51 4 8.9 40 88.9 1 2.2 15.50 0.69 11 62.80 

56 38 84.4 7 15.6 0 0 21.33 0.95 3 54.53 

P�
���

ا6
 R

آ�
�S

 

 

61 0 0 32 71.1 13 28.9 12.83 

16.82 

0.57 13 34,53 
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64 34 75.6 11 24.2 0 0 20.67 0.92 6 40.13 

68 4 8.9 24 53.3 17 37.8 12.83 0.57 14 23.73 

71 40 88.9 5 11.1 0 0 21.67 

 

0.96 2 63,33 

 

72 38 84.4 7 15.6 0 0 21.33  0.95 4 54.53 

5 0 0 4 8.9 41 91.1 8.17 0.36 12 68.13 

8 4 8.9 18 40.0 23 51.1 11.83 0.53 4 12.93 

12 0 0 5 11.1 40 88.9 8.33 0.37 11 63.33 

21 0 0 31 68.9 14 31.1 12.67 0.56 3 32.13 

26 0 0 37 82.2 8 17.8 13.67 0.61 2 50.53 

32 0 0 26 57.8 19 42.2 11.83 0.53 5 24.13 

37 0 0 6 13.3 39 86.7 8.50 0.38 10 58.80 

42 27 60.0 18 40.0 0 0 19.50 0.87 1 25.20 

48 0 0 24 53.3 21 46.7 11.50 0.51 7 22.56 

52 1 2.2 23 51.1 21 46.7 11.67 0.52 6 19.73 

57 0 0 7 15.6 38 84.4 8.67 0.39 9 54.53 

65 0 0 9 20.0 36 80.0 9.00 0.40 8 46.80 

K
�A

 ا�
�0

ا�

�

 

69 0 0 4 8.9 41 91.1 8.17 

11.04 

0.36 13 68.13 

13 32 71.1 13 28.9 0 0 20.33 0.90 4 34.53 

27 37 82.2 8 17.8 0 0 21.17 0.94 3 50.53 

38 41 91.1 4 8.9 0 0 21.83 0.97 1 68.13 

�ع 63.33 2 0.96 21.67 0 0 11.0 5 88,9 40 43
��

�
Qا

 

58 0 0 9 20.0 36 80.0 9.00 

18.80 

0.40 5 46.80 

3 35 77.8 10 22.2 0 0 20.83 0.93 8 43.33 

6 37 82.2 8 17.8 0 0 21.17 0.94 7 50.53 

9 32 71.1 13 28.9 0 0 20.33 0.90 11 34.53 

14 34 75.6 11 24.4 0 0 20.67 0.92 10 40.13 

18 0 0 13 28.9 32 71.1 9.67 0.43 12 34.53 

22 44 97.8 1 2.2 0 0 22.33 0.99 2 84.13 

28 0 0 12 26.7 33 73.3 9.50 0.42 13 37.20 

��
�

���
 ا�

�ة
4�

 
وا�

 =
U+

ا��
 

33 0 0 9 20.0 36 80.0 9.00 

17.57 

0.40 14 46.80 



 
� ا�����-����� ا����� - آ��� ا������ ا������� -���� ����ء ���
م ا��������� )2017(د� ���  -ا���د ا����� - ا�
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39 45 100 0 0 0 0 22.50 1.00 1 90.00 

44 0 0 7 15.6 38 84.4 8.67 0.39 15 54.53 

49 36 80.0 9 20.0 0 0 21.00 0.93 9 46.80 

53 39 86.7 6 13.3 0 0 21.50 0.96 4 58.80 

59 40 88.9 5 11.1 0 0 21.67 0.96 5 63.33 

62 0 0 7 15.6 38 84.4 8.67 0.39 16 54.53 

66 42 93.3 3 6.7 0 0 22.00 0.98 3 37.20 

 

70 40 88.9 5 11.1 0 0 21.67 

 

0.96 6 63.33 

10 41 91.1 4 8.9 0 0 21.83 0.97 2 68.13 

15 39 86.7 6 13.3 0 0 21.50 0.96 3 58.13 

17 0 0 6 13.3 39 86.7 8.50 0.38 7 58.80 

19 38 84.4 7 15.6 0 0 21.33 0.95 5 54.53 

23 0 0 14 31.1 31 68.9 9.83 0.44 6 32.13 

29 39 86.7 6 13.3 0 0 21.50 0.96 4 58.80 

34 0 0 4 8.9 41 91.1 8.17 0.36 9 68.13 

45 0 0 6 13.3 39 86.7 8.50 0.38 8 58.80 

اء
Qد

� ا
ا��

 

54 44 97.8 1 2.2 0 0 22.33 

15.94 

0.99 1 84.13 

             


�رات ا�$�(ر ا���دس �� �
أ��� (و ����
�� ا������  آ��q ) اSداء���$��Eس ا�

2� أ:X ا�( 1�� ،)54(أ%#� %
�رة ر
 � *��� �ر�J اQداء ا���0رى *( ا�

 qZ#  ��1),(0.99�Jدر . 


,q ا��,�4L ا�,��M#�� وJ(د nآ$� أ
�"وق دا�� إ�L�MNً� %�� )�,(ى )��(�� 

)0.05 ( 2�� P�$ور 2آ�����( P�$�� 
 .ا�$��Eس

و�"PJ ا�
�N	 وJ(د �"وق دا�� 
 ����إP�$�� ��L�MN )��ور )��Eس ا�
ا������  ��ى %7
� ا��$#� ا��"آ�� �� 

> ر��:�ت ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را��
 �� ��V�Sا ]#� �
%7 < �V,� 	�
%��� ا�

bا� P( 2#�s,ا� P( i�+,ط ا������ وا�)Z
2 �� ا�,�ر�R  ا�,����تJا�,� �(ا

 �#% ��
%�وا�$����� و��رة ه�7ء ا�
 KLا�  ��  �ر )��,X7ار وا"Eا��0ذ ا�
 "��E2 %#� ����" و�),��دة و��ر�
 �ا�$(ا�i ا�,� �,�":(ن �� و dل ا��

 .��� آ
�"ة �����ز وا�,��ى)P دا�


~ ر��:� ا�,��+(��و �"� 	�N
وا��(دو وا�+�را��> �� أ�� )� أ���ب 
ا����ع %� ا���` ا�,� �,2 ��� ا�0,1ام 
 �#% Rر��,#� � �V( ت���Eأدوات و�
ا�$�رات ا�K$���  ��#,0$ ا��"آ�� 
 t�  �� < �V,� �ا�0$,#��  �، آ$� أ�


(ن �� ا�$�رات ا�����، آ$� �$�ر%�س ا�
 �E ���#[ ا�"��:�ت ��ر�
�ت ),$�n#� و)



 
 ا�4-�1 ا��3 �� و,-�0�1 ��ا*��� ا/���ز �-,�( ا����� ا�+�آ�� *( ��) ر����ت ا����ز6ت
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 ��#Eوا�� ����
��� آ
�" )� ا�#���� ا�
) 508 :34()279: 2(وا��Eرات ا������ 

)43 : 237(  

 �$Nأ �( Kدرا�1 آ P( ]ذ� Q�,و�

� ، )4)(م2008(���1 زه"ان % 2oه�
<���� ��Z20) (م2016 (ا�( ،

Mahendra kumar Singh, et.al 
(2015) (37), Ahmed Aly, 
Ahmed El Emiri (2014) (21), 
Ramesh Chand Yadav 
(2014)(44)Asamoah(2013) (23)، 


� ا����2  ��� % �$N)20115) (م( ،
Kudlackova k (2011) (35) "�1 ،

 .Daniel F ،)12) (م2010()�$� )�$� 
Gucciardi (2009) (28) ��dوا� ،
,$,� ��dا� ��
%��(ن  �Eر أآ�وا %#� أن ا�

 �( ���% ����ا������ ��,���(ن ا�
� :Z(ط ا�,�ر�R وا�$����� Jا)(
ا�"��:�� وا�,��)P( K ا�Zb(ط ا������ 
 ��"Xrا P( �1��  K%��,وا� ������ 

 .واN,"ا)d� 2ا�2 و�#$���`

و q$� ]�d ا�JS � %#� ا�,��ؤل اSول 

ى ا�4-�1 وا�dى ��{ %#� � � ��

�� ا�+�آ�� *(  �-,�( ا���ا��3 ��
�1� ا��+` ر����ت ا����ز6ت. 

ا����ف ,�( � �
ى دا*��� ا/���ز 
 *( ر����ت �-,�( ا����� ا�+�آ��

 :ا����ز6ت �1� ا��+`


�رات ،)( ab,�)7� �Jول �� �
����  
�$��Eس ) دا�P ا���ز ا����ح(ا�$�(ر اSول 

2�، )6(دا���� ا����ز آ��q أ%#� %
�رة ر
�X أ��+�� W��0�� ��ى *��0 ��) أ��� 

���: ��، ا�-,��J ا§J��Y إ�0� �0
 qZ#  ��1),( �J0.93 �ر�Jدر . 

 ���oرات ا�$�(ر ا��
�� �
دا�P (و ����
KVا�� R��� ( qس دا���� ا����ز آ����E$�

2�*� ��) اQ;��ن  ،)9( أ%#� %
�رة ر
 )�A���� eم *( ���* � *�ن ذ�R0ا� ����,

�ة أ��م��Z#  ��1),( �Jر�   q0.85 
�Jدر 


,q ا��,�4L ا�,��M#�� وJ(د nآ$� أ
�"وق دا�� إ�L�MNً� %�� )�,(ى )��(�� 

)0.05 ( 2�� P�$ور 2آ�����( P�$�� 
 .ا�$��Eس

و�"PJ ا�
�N	 وJ(د �"وق دا�� 
إP�$�� ��L�MN )��ور دا���� ا����ز ��ى 
%7
� ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت 

�V,#� <ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را�� ��  < 

�� �� �#[ ا�"��:�ت �� )��و�� %�ا�
2 �#,$�' �� ر��:,d  P( ،2ل ا�$'�� �(
 Q�E�,� �����$وا� Rا�,�ر� �� �)� ا��
ا7),��ز وا�,�(ق )� أKJ ا����"ة %#� 

�
�Mا�,����ت ا� . 

 �� �
و��,$� دا���� ا����ز %#� ا�"}
 �
��� ا�$����� واSه,$�م  I �#%ا�,�(ق و

7),��ز وا�,�(ق، وا�$�K إ�� )� أKJ ا
ا�,�M  2#(رة أ1"ع، وا�$�K آ�d[ إ�� 
 <���  �ا�$(ا�i ا�,� ��,��P ا�,�+2 ��
وو:P أه�اف )�روI�0$��  '�$,� �1"ة 

`����  �Eoا� �( "�
: P( )14 ا),�ك ��ر آ
144(



 
� ا�����-����� ا����� - آ��� ا������ ا������� -���� ����ء ���
م ا��������� )2017(د� ���  -ا���د ا����� - ا�
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�� وآ� :)7(��ول °� 45=ن  ����Aس دا*��� ا/���ز2ا���Uار وا�� �� ا�

 درجة الاستجابة

 م المحور كبيرة جداً كبيرة متوسطة قليلة قليلة جداً

 % عدد % عدد % عدد % عدد % عدد

المتوسط 

 المرجح

المتوسط 

المرجح 

 للبند

الدرجة 

 المتوسطة
2كا الترتيب  

2 0 0 0 0 4 8.9 23 51.1 18 40.0 12.93 0.86 7 51.56 

4 25 55.6 12 26.7 6 13.3 1 2.2 1 2.2 12.93 0.86 8 44.67 

6 1 2.2 0 0 3 6.7 6 13.3 35 77.8 13.93 0.93 1 96.22 

8 26 57.8 11 24.4 3 6.7 4 8.9 1 2.2 12.80 0.85 9 46.44 

10 0 0 0 0 2 4.4 12 26.7 31 68.9 13.93 0.93 2 78.22 

12 0 0 0 0 2 4.4 13 28.9 30 66.7 13.87 0.92 4 74.22 

14 0 0 0 0 3 6.7 13 28.9 29 64.4 13.73 0.92 5 68.22 

16 0 0 0 0 3 6.7 15 33.3 27 60.0 13.60 0.91 6 62.00 

18 11 24.4 17 37.8 11 24.4 5 11.1 1 2.2 11.13 0.74 10 16.89 

اح
نج

 ال
از

نج
ع ا

داف
 

20 0 0 0 0 2 4.4 14 31.1 29 64.4 13.80 

13.27 

 

0.92 3 70.67 

1 10 22.2 9 20.0 20 44.4 4 8.9 2 4.4 10.40 0.69 6 21.78 

3 3 6.7 11 24.4 15 33.3 9 20.0 7 15.6 8.60 0.57 10 8.89 

5 1 2.2 8 17.8 18 40.0 10 22.2 8 17.8 10.07 0.67 8 16.44 

7 0 0 4 8.9 10 22.2 21 46.7 10 22.2 11.47 0.76 3 28.00 

9 1 2.2 2 4.4 6 13.3 12 26.7 24 53.3 12.73 0.85 1 39.56 

11 0 0 1 2.2 16 35.6 13 28.9 15 33.3 11.80 0.79 2 27.33 

13 2 4.4 1 2.2 14 31.1 16 35.6 12 26.7 11.33 0.76 4 21.78 

15 11 24.4 18 40.0 12 26.7 3 6.7 1 2.2 11.33 0.76 5 21.56 

17 1 2.2 4 8.9 21 46.7 15 33.3 4 8.9 10.13 0.68 7 32.67 

الف
ب 

جن
ع ت

داف
شل

 

19 3 6.7 5 11.1 17 37.8 15 33.3 5 11.1 9.93 

10.78 

 

0.66 9 18.67 
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 �
%��N	 ��,$� دا���� ا����ز �
ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت ا�,��+(��و 
وا��(دو وا�+�را��> %#� �"آ�' ا7ه,$�م 
%#� أداء ا��%R ���> و%#� أداء ا�$���` 


�_ �,�"آ�ت ا�$���` وز��دة ��رات ا7,�
وا�,�ر�R ��,"ات إ:���� �,��� ا�$�,(ى 
وا�#�Z: q�� R~ 1(اء )� ا�$���` أو 

�رة $��  Q#�,� ى"X(ر أو أ�� أ)(ر أا��$

�� �#�(ز �� %�)P )��و�� ����' ا�

 ا�$
�ر��ت و��Q�E ا����ح

)36 :403- 406( )29 : 606- 607.( 

و�,�Q ذ�[ )P درا�1 آK )� أ1$�ء 

� )9) (م2016(�د ��N� ر�% 2oه� ،

 <���� ��Z20) (م2016(ا�( �$Nد%�ء ا ،
 Marcos، )11) (م2015(��3" 

Filipe Guimarães Pinheiro, et. al 
 (2015) (39), Phairembam 
Jiteshwor (3013) (42), Javier 
Sánchez-López1, et. al (2013) 

(32) ��
%�، وا��d� أآ�وا %#� أن ا�
�ر ���و�(ن ا�zإ Q�"I �% ق وا����ح)�,

 Rط وا���%#�� �� ا�,�ر��Vا�� �ر )�� "
أآ
وا�$�����ت )P )��و�� ا17,$"ار �� 
ا����ظ %#� ا�$�,(ى ا�$,$�' IS(ل �,"ة 

<MM0� �� Kآ ��+$(. 

و q$� ]�d ا�JS � %#� ا�,��ؤل 

ى دا*��� ا����o وا�dى ��{ %#� � � ��

( ا/���ز �-,�( ا����� ا�+�آ�� *
 .ر����ت ا����ز6ت �1� ا��+`

 ��-J�� �1 ا�4-�1 ا��3 ��ا����ف ,�( ا
ودا*��� ا/���ز �-,�( ا����� ا�+�آ�� 

�1� ا��+` *( ر����ت ا����ز6ت: 

)��)K ار�
�ط ) ( ab,�)8� �Jول
�� ا������ �� �")1ن  �� ��E(س ا�

 �$�� qZ#  	�N س دا���� ا����ز��E(و
�� )��)K ار�
�ط  �"1(ن �� �� )��Eس ا�

 �
%�ا������ و)��Eس دا���� ا����ز �
ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:� ا�,��+(��و ��( 

0.82 ،����$� )��)K ار�
�ط ��� qZ#  
�� ا������ �� �")1ن  �� ��E(س ا�

� ا��$#� %�و)��Eس دا���� ا����ز �

، 0.84ا��"آ�� �� ر��:� ا��(دو ��( 
����$� )��)K ار��� qZ#   ط  �"1(ن�
�

�� ا������ و)��Eس دا���� �� �� )��Eس ا�

� ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:� %�ا����ز �

��$� 0.72ا�+�را��> ��(  ���$Jوآ�ن إ ،
 ����)��)K ار�
�ط  �")1ن  �� ��E(س ا�

، 0.80ا������ و)��Eس دا���� ا����ز ��( 
1
Q دال إ��L�MN %�� )�,(ى  �( Kوآ

 ��)��()0.01.( 

"PJ ا�
�N	 وJ(د د��7 إ�L�MNً� و�
 �
%�� ���1��E$ا� �( Kآ ��  ���و%
ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت ا�,��+(��و 
 t�  ��  < �V,#� <وا��(دو وا�+�را��

ا�$�رات �� �#[ ا��$K ا��"آ��   
و�$�'ه�  ������)�+�� ا�$,�Z"ة )�  �� ا����ع 
وا��(م �
�� �#�$#� ا��"آ�� ا�$�داة 

 Q�$و�� �Eoس  �����ح وا�,�(ق وا���Nا�
 �Jت وا�,"آ�' و)(ا�
oوا� `���� 

� أ��nء ا�,�ر�R أو �Mا�,����ت ا�

 .ا�$����� �#(3(ل �#$�,(��ت ا������

 Kآ P( �E 4 ا���L�,ا�� Q�,و�
�(Mahendra kumar Singh, et. al 

(2015) (37), Bull SJ, et. al 
(2005) (24), Crust L, et. Al, 
(2005) (27), Nicholls AR, et. al 
(2005) (41), Golby J, et. al 

(2003) (29), ���� �� ار�
�ط )��ور ا�
 _�
,�Sو�"آ�" ا `����  �Eoا� �ا������ ) 
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����X ا6رS��ط ����A� Jس ا�4-�1 ا��3 �� و���Aس دا*��� ا/���ز ��ى : )8(��ول 
 6,�( ا����� ا�+�آ�� �����ز6ت �1� ا��+`

�,6 X�( ا��
ا�+�آ��  *( 

 ا����ز6ت

�1�� ا6رS��ط 
��
 +� ا�

��6� ا���د � �
ى ا�
 ��1�� ا6رS��ط ا���و��� ,�

 ��
�0.01 �
ى ��� 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  0.82** 0.000 15 0.641 
)�S�Uدو) ا�
� 0.84** 0.000 15 0.641 
)�S�Uا� (��S0.641 15 0.003 **0.72 آ�را 

 0.381 45 0.000 **0.80 إ����( ا����Aس

     

� ا�Q#E وا17,$,�ع وا�,�+2 Jو)(ا
وا����"ة ا�"��:�� وأ��� اSداء  $��ور 
دا���� ا����ز )� دا�P إ���ز ا����ح، 
�� ا������ ��ودا�R��� P ا��K  ،KV إن ا�
�$�I"� Ko أ�1�1 �� ��(�" )�,(ى 

 .ا���ز ا��%R و����'_ %#� ا����ح


� آ$� �,�Q ذ�[ )P د% �( Kرا�1 آ
) م2013(ا�(ه�ب %
� ا�"زاق ا�,$�ر 

)13( ،Ahmed Aly, Ahmed El 
Emiri (2014) (21) ) م آ$�ل ا��N ،

، �� ار�
�ط )��ور )10)(م2016(2��1 
�� ا������ �� ��(�" و����� دا���� ��ا�

�� وا��$K %#� ا�,���` %�ا����ز %�� ا�
�� )(ا�b,� i$� )�,(��ت أ%#� )� 

�,�(ق وا����ح و)��و�� ا�(3(ل إ�� أKJ ا
 .أ%#� ا�$�,(��ت ا�"��:��

 	��oا�,��ؤل ا� �#% � �JSا q$� ]�d و
�� ا��-J�� �1 ا�4-�1 وا�dى ��{ %#� 

 ���ا��3 ��  ودا*��� ا/���ز �-,�( ا��
 .ا�+�آ�� �����ز6ت �1� ا��+`

ا����ف ,�( ا��3وق ��J ا��1-4  -3
,�( ا����� ا��3 �� ودا*��� ا/���ز �-

 :ا�+�آ�� �����ز6ت �1� ا��+`

),(1~ ا�"�R ) ( ab,�)9� �Jول 
 �$��آ�"1+�ل  (Kruskal-Wallisو

�� ا������  ) و�#'���$��ور )��Eس ا�
 �$�� qZ#  	�N ،ودا���� ا����ز

Kruskal-Wallis `����  �Eoر ا�)�$� 
�� ا������ ��، و)�,(ى ��E$�10.98س ا�


�_ ،  ��$0.08ا����7 ,�Sر �"آ�' ا)�( �
 qZ#  ا������ ����، ��E$�5.29س ا�

،  ��$� )�(ر 0.07و)�,(ى ا����7 
 qZ#  ا������ ����� ا���E$� Q#Eس ا�Jا)(

،  ��$� 0.90، و)�,(ى ا����7 0.21
�� ا������)�(ر ا�� 1S,$,�ع �$��Eس ا�

 qZ# 1.80 ��70.40، و)�,(ى ا�� ،
�"ة �$��Eس  ��$� )�(ر ا�,�+2 وا���

 qZ#  ا������ ����، و)�,(ى 0.98ا�
،  ��$� )�(ر أ��� اSداء 0.71ا����7 

 qZ#  ا������ ����، ��E$�3.64س ا�
،  ��$� )�(ر دا�P 0.17و)�,(ى ا����7 

 qZ#  س دا���� ا����ز��E$� ا���ز ا����ح
،  ��$� 0.99، و)�,(ى ا����7 0.03

��� )�(ر دا�R��� P ا����E$� KVس دا�
 qZ#  و)�,(ى ا����7 1.40ا����ز ،

1
Q %�� در�J ا��"�� 0.50 �( K2، وآ 
 �( "
و)�,(ى ا����7 �J 2$���  أآ

0.05.
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�[ ا��S@ وا�Y��ر : )9(��ول ��Kruskal-WallisJ����A��+�ور ا��  

 �+�ور  ا����Aس
J����A� ا�

 6,�( ا���X ا�+�آ��
  *( ا����ز6ت

 ]�
�� 
@Sا�� 

Kruskal-
Wallis 


ى� � 
��6�  ا�

�و)ا��
�Rا(�
U��S  31.13 

)�S�Uدو) ا�

ر 25.27 �+�)H3���� �Aا�� (

)�S�Uا� (��S12.60 آ�را 

10.98 0.08 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  29.60 
)�S�Uدو) ا�
� 22.23 


ر+�) Rآ��S
P����/ا ( 

)�S�Uا� (��S17.17 آ�را 

5.29 0.07 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  24.90 

)�S�Uدو) ا�
� 21.10 

ا��0 (�+
ر�

K�Aا�( 
)�S�Uا� (��S23.00 آ�را 

0.21 0.90 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  26.27 

)�S�Uدو) ا�
 )ا/�����ع(�+
ر 21.23 �

)�S�Uا� (��S21.50 آ�را 

1.80 0.40 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  20.03 

)�S�Uدو) ا�
� 23.47 

ر+�) =U+ا��

 )وا� ��4ة
)�S�Uا� (��S25.50 آ�را 

0.68 0.71 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  28.47 

)�S�Uدو) ا�
� 23.07 
��

 
3�

 ا�
�1

-4
 ا�

س
��A

�
 

 )أ��� ا6داء(�+
ر

)�S�Uا� (��S17.47 آ�را 

3.46 0.17 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  23.00 
)�S�Uدو) ا�
� 22.60 

دا*W إ���ز (�+
ر
 )ا����ح

)�S�Uا� (��S23.40 آ�را 

0.03 0.99 

�و)ا��
�Rا(�
U��S  26.23 

)�S�Uدو) ا�
� 21.00 

�ز
��

ا/
 �

��
دا*

س 
��A

�
 


ر+�) @��S W*دا
XT3ا�( 

)�S�Uا� (��S21.77 آ�را 

1.40 0.50 
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 ��
� 6 �� � XI�Aا��3ض ا� X�A� أذن
ا�Y-ف ��J 6,�( ا����� ا�+�آ�� *( 

�و وا��
دو وا��Uرا��S ر����
Uت ا�����
*( ���Aس ا�4-�1 ا��3 �� ودا*��� 

 .ا/���ز

�ف  �� ,Xد ا)Jم و�% 	N�
و�"PJ ا�
�� ا������  $��ور_ ا��,� ��)��Eس ا�
و)��Eس دا���� ا����ز  $�(ر�>  �� 
%7
� ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را��> 
 ��#,�V > �� ا��)اK( ا������ ا�,� �$"  

�%R أ��nء ا�,�ر�R وا�$�����ت ا�
,> �$����> وا�0,1ام ا�$�رات Jو)(ا
ا��()�� وا����%�� ا�$��دة وا�$(:(%� 

� ا�$��د 1(اء �� ا�
()'ا ��"� Q1#�� و�
�#,��+(��و أو ا�+��� �#�(دو وا�+�را��> 
�ل ا��%J P�$�� R(ا�R ا�%�اد Z,1وا

، و�E� ��% �3�Xرب ا�$�,(ى  �� ا����]
�
�� �� J(ا�R ا�%�اد اXS"ىا�%  . 

 �( Kآ P( ]ذ� Q�,و�Mandeep 
Kaur, (2017) (38), Javier 
Sánchez-López et.al, (2013) 
(32), Anshel, M. H, et.al (2006) 


��� ا��(ا)K ا������ (22)I < �V� ��  ،
%7
� ا��$#� ا��"آ�� ��  �ا�,� �$"  

�> ر��:�ت ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را�
أ��nء ا�,�ر�R وا�$����� )� ��رة %#� 
��$K ا��,�4L ا��#
�� وا1,��دة ا��V,17ء 
وا17,$"ار �� ��" � ا����ح �#�$K  +��ءة 
وا�,��%P( K ا�$�o"ات ا��0ر��J وز��دة 
 �#% �v���$ا� ��
%�ا�n7رة )P )��و�� ا�
اSداء  �"%� و�(ة وز��دة ا�,"آ�' �� 

 .ا�$�����

4L�,� Q�,� �$آ P( ا��را�1 ا������ 
 ,Mahendra kumar Singhدرا�1 

et.al (2015) (37) �#% وا�,� أآ�ت ،
 �
%7 ��  ��L�MNد �"وق دا�� إ)Jم و�%
 	�N 	�
ا��$#� ا��"آ�� �#$��ز7ت ��� ا�

 �$�� qZ# T   ����ا�$��( � �$��Eس ا�
��$� 0.87 ا������ �( K� T، وه� أ

 �#
 .2.02ا���و��� ا�,� �

�d و P ا�,��ؤل ا�"ا �#% � �JSا q$� ]
� *�وق ��J وا�dى ��{ %#� �
S Xه

ا�4-�1 ا��3 ��  ودا*��� ا/���ز �-,�( 
 .ا����� ا�+�آ�� �����ز6ت �1� ا��+`

����L : س دا*��� ا/���ز��A�� �� ����: 

أ%#� %
�رة �$�(ر دا�P ا���ز ا����ح  -1
 qى (آ��"� �$أK$�,  P,$,1 أ�� )

�  �t ا�� �
�� اXr"�� إ�%��
�
�3 �$( ( �,
�� qZ# 0.93و 

��1),( �Jدر. 

2-  KVا�� R��� Pرة �$�(ر دا��
أ%#� %
 qم (آ��'�]  �t ا��NSن %��)� ا�

�� )����� ��ن ذ�[ ���E��b ���ة 
� ) أ��م,
�� qZ# 0.85و �Jدر 

��1),(. 

����L :س��A� -:���� �� �-رS��ط ��J ا�

3-  ��I�
�� ار�� �� )��Eس  وJ(د %
�� ا������ و)��Eس دا���� ��ا�
 ����ا����ز آ+K، و �� )��Eس ا�
ا������ و)��Eس دا���� ا����ز 

� ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت %��

 . ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را��>

4-  ��  �ً�L�MNد �"وق دا�� إ)Jم و�%
%7
� ا��$#� ا��"آ�� �� ر��:�ت 

�> �� ا�,��+(��و وا��(دو وا�+�را�
�� ا������، ��P�$J )��ور )��Eس ا�

 .ودا���� ا����ز
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  :ا��
:��ت

�� ا������ ودا���� -1��
���E( Qس ا��� 
 P�$J �#% ��#,0$ا����ز  $��وره2 ا�

 ت ا�0$,%7��#
� ا�$��ز7

 أ%��ء اSه$�� �#���R ا����� %�� -2
2 إ�� �J)ا�$��ز7ت و� �
ا�,�Eء %7

�E
I R1��$ط ا��V2 ا�� 17,��اد�
 .ا������

3- P( �:��"ا����� ا� �L�MXSا �Jا)� 
 K+V  ��#,0$ر��:�ت ا�$��ز7ت ا� Kآ
أ�1�1 :$� ا���ز ا���� �#�"ق 
 KE3و "�)�ا�"��:�� �,�$�� و�

��
%� .ا�

 أه,$�م ا��"ق ا�"��:��  �����R ا����� -4
�� ا������ ���رات ا�( �3�Xو

"
ا)4 ودا���� ا����ز %�� و:P ا�
��
 .ا�,�ر�


�� �� ر��:�ت -5%� ��ر�R ا�
 P�$J �#% ��#,0$ا�$��ز7ت ا�
ا�$�رات ا������ و�3�X آ���� 

� :Z(ط ا�,�ر�R وا�$�����Jا)(  . 

Wا����� ا�I�1 

 :ا���ا�W ا������: أو6ً


�دىء %#2 ا���` :  أN$� ا)�� �(زى-1(

��Eت، دار –ا�"��:� ا�$��ه�2 � ا�,

 .م�E�2006ه"ة، ا��+" ا��" �، ا

ا�E(ا%� ا��#$�� : أN$� ���1 زه"ان-2
 R,+وا����� �"��:� ا�,��+(��و،دار ا�

 .م2004ا�$M"��،ا��Eه"ة، 

ا��"�Q اSو��$
] : أN$� ���1 زه"ان-3
 R,+ر��:� ا�,��+(��و،دار ا� ��

 .م2004ا�$M"��،ا��Eه"ة، 

�� :  أN$� ���1 زه"ان-4��L�MX{ ا�
R0,�$ا� �
%� ا�+(�,� ا������ �

�#,��+(��و، درا�1 ��#�#�� )�Eر��، 
 ����
ا�$�#� ا��#$�� �#," �� ا�
وا�"��:�، آ#�� ا�," �� ا�"��:�� 

 K�" ان، إ)#N ��(�J ،���
#�2008. 


� ا����2  ���-5% �$Nأ  : ��#Eا�� � �Mا�
�  ����7ز ا�"��:� ��ى ,��و%
%7
� و%7
�ت ا�$�,(��ت ا�"��:�� 

� )��J,�"، آ#�� ا�," �� ، ر��1ا������
 ،���I ��(�J ،��:��"م2011ا�. 

)(1(%� :  أN$� )�$(د إ "اه�6-2
 ��"vا�$��ا�� ا�� Rدات ا�,�ر���(
 ��
0��~ ا�
"ا)4 ا�,�ر�,� ��E�
�وا�,
 "��:� ا�+�را���، )�sVة ا�$��رف 

 .م�E�� 2005ه"ة، ا17+��ر��، 

7-Rرا� K(ا7%�اد ا����] :  أ�1)� آ�
 ��j���#� <�J),ر��د وا��� Kد��

 او���ء ا7)(ر، –�#$�ر �� ا7دار��� 
 .م2001دار ا��+" ا��" �، 

8-Rرا� K(رات :  أ�1)� آ����ر�R ا�$
ا������ �� ا�$��ل ا�"��:]، دار 

 م2004، 4ا��+" ا��" �،ط

9-���N ح :  أ1$�ء ر��د)$�)�,(ى ا�
�,>  ":� ا�"��:� ودا���� �و%

�Sا �
�� ا���7ز ��ى %7V
ا��$�%��  $����v ا�$���، ر���1 
)��J,�"، آ#�� ا�," �� ا�"��:��، 

 .م�J2015)�� ا�$���، 

�� ا������ :  ��Nم آ$�ل ا ( 10-2��1��ا�
�  �ا���� و)�,(ى ا���7ز ,��و%
�� ا�"��:�� V�7ا t�  �
%��
ا��$�%��، ر���1 دآ,(را_، آ#�� 
 ،���I ��(�J ،��:��"ا�," �� ا�

 .م2016
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11-"3�� �$N4 :  د%�ء ا(��"  ��#%��
��#�$� ار��دى %#� دا���� ا���7ز 
و)�,(ى اSداء ا�$�رى �+"ة ا��#�، 
ر�J�( ���1,�"، آ#�� ا�," �� 

 ،Qز��� .م2015ا�"��:��، �J)�� ا�'

12-»��N �$�( "�� � ا��E#�� ا:  1M�
 KX�$آ] آ"N `وا7دراك ا��
 ��()��(�" اداء ا�$�رات ا�,�

آ
� و���E" ا�dات ��ي ا�����j� ا�$"
�] ر��:� ا�+�را��>، ر���1 دآ,(را_، 
 ��(�J ،ت��
آ#�� ا�," �� ا�"��:�� �#

 .مN2010#(ان، 


� ا�(ه�ب %
� ا�"زاق ا�,$�ر-13%  :
 �,��� � ا��E#�� و%Mا��"وق �� ا�
 ��V�7ا t�  �:��"� ���7ز� 
ا��"د��  �و�� ا�+(�q، ر���1 

," �� ا�"��:��، )��J,�"، آ#�� ا�
 ،Qز��� .م�J2013)�� ا�'

�وى-14% ��N �$�(  : `�� 2#%
ا�,�ر�R وا�$����� ا�"��:��، دار 

 .م2002ا��+" ا��" �، ا��Eه"ة، 

15- ���M( ،ا��,�ح %��ن �
 )�$(د %
)��N : `�� 2#% �� �(�E�  �ه�

 ،"V�#� ا�"��:�، )"آ' ا�+,�ب
 م2000ا��Eه"ة، 
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